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CITE YA DATE ASUPRA 
EX PEE SIEI EMOLIALO II LA OM SI ANIMALE 


Expresia emotnlor la om si animóle 1 constituie ¿i nona opera darwinistá tradusá 
pentru prima data, in mod integral, ín limba romana. Aceastá traducere s-a fácut de ase- 
menea sub auspiciile Academiei Republicii Socialiste Romanía si este tipáritá de Editura 
Academiei noastre ín colectia ,,Clasicii stiintei universale” 1 2 . 

Lucrarea in englezeste reprezintá editia oficiala tipáritá de cátre Editura John 
Murray (care a tipárit si celelalte opere ale lui Darwin). Lucrarea ne-a fost procuratá de dr. 
Pierre Ionesco, ca si multe din celelalte opere darwiniste; íi multumim si pe aceastá cale 
pentru sprijinul sustinut acordat. 

Traducerea Exprésiei emotnlor. . . s-a efectúa! de aeelasi colectiv ca si celelalte 
opere. Fácindu-se traducerea mai intii din limba englezá in limba romana, s-a confruntat 
apoi cu textul englez si concomitent cu traducerile ín limba rusá 3 , ín limba germana 4 si 
in limba francezá 5 . 

Sectia stiintelor biologice, Prezidiul Academiei si ín special presedintele Academiei 
noastre, academician Mirón Nicolescu, au arátat o larga intelegere fatá de aceastá lucrare. 
Le multumim cu recunostintá. 

9 9 9 

Editura Academiei Republicii Socialiste Romanía a depus eforturi sustinute pentru 
ca aceastá exceptional de valoroasá lucrare sá apara ín conditii cit mai bune. 

Expresia emotnlor la om si animóle a fost tipáritá in 1872. Asa eum s-a arátat in 
studiul introductiv la Descendenta omului si selectia sexuala , la inceput in intentiile lui Darwin 
a fost ca Expresia emotnlor... sá constituie un capítol al Descendente i omului... Darwin 
a inceput sá adune sporadic material pentru aceastá lucrare inca din 1838, dupa eum aratá 
in Amintiri. . . Autobiograjie si in introducerea la Expresia emotiilor. . . Pentru adunarea 
materialului a apela!, ca de obicei, la colaboratori voluntari, cárora le-a trimis scrisori si 
ciliar un chestionar. Acesti colaboratori erau solicitati pentru a-i comunica date asupra 


1 Exprcssion of the Emolions in Man and Animáis, Kdil. .1. Murray, Londra, 1872. 

2 Celelalte opere ale lui Cli. Darwin tradusc si publícale in Ddilura Academiei sin! : Originen speciilor , 1 ari- 
ajiile animalelor si plantelor sub influenla domesticirii , Efectele fecunddrii incrucisulc si ale aiitofecundñrii in regnul 
vegetal, Diferilele dispozitive cu ajutonil cárora orhideele sinl fecundóte de cátre insecte, Diferite forme de flori de pe plante 
de aceeasi specie, Plántele insectivore, Descendenta omului si selectia sexuala (lóate in colectia ,,Clasicii stiintei univer¬ 
sal e”, publica te intre anii 1958 si 1967) si Amintiri despre dezvoltarea gindirii si caracterului mea. Aulobiografie (1962). 

3 Traducere publícala in 1953 in Operele lui Ch. Darwin, vol. V, Editura Academiei de 
Stiinte a U. R. S. S. 

4 Traducere efectúala de V. Garus. 

5 Traducere fácula de S. Pozzi si R. Benoil, publícala in Edil. C. Reinwald, Taris, 1871. 
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popoarelor coloniale din Asia, India, China, Ceylon, Península Malacca 6 , Australia, Filipino 
si Xoua Zeelandá 7 , Africa (Egipt, Abisinia, Africa de sud) 8 , America de Sud 9 si despre 
triburile de indieni din America de Xord 10 . A adunat date despre comportarea emotiva 
a alienatilor u , a animalelor domestice (mai mult) si sálbatice (mai putin si ín special a celor 
din parcurile zoologice, cum este cel din Londra) 12 ; a examinat si comandat fotografii 13 ; 
a notat reacfiile emotive ale propriilor sai copii, de la nastere si cítiva ani dupa aceea 14 . 
Materialul adunat fiind foarte bogat, Darwin s-a decís sá serie o brosurá separata asupra 
expresiei emotiilor, brosurá care a apárut la un an dupa Descendenta omului... 

Descendenta omului si seleetia sexuala §i Expresia emotiilor la om si anímale constituie 
un tot organic, avind multe trásáturi comune, dar si multe trásáturi speciale. 

Yom expune aici, cit mai succint posibil, numai únele din trásáturile §i direetiile 
de dezvoltare la om cuprinzínd cele douá opere darwiniste. ín Expresia emotiilor. .., Darwin 
aduce dovezi foarte convingátoare cá exprimarea stárilor afective prezintá o evolufie filo- 
geneticá, doveditá prin grupe de mu§chi §i prin organe similare, care sínt folosite la ani- 
malele superioare (mamifere, mainnife §i om) pentru exprimarea acelora^i stári afective. 
Darwin constata ca la animalele domestice — ciine, pisica, cai — precum si la maimute 
si alte anímale majoritatea muschilor care sint folosifi in exprimarea stárilor emotive sínt 
acumula^ sub pielea capului (ochi, gurá, ñas, frunte si urechi) 15 . La aceste anímale si la 
copilul nou-náscut exista o unitate in privinta grupelor de muschi si a expresiei mai simple 
a unor stári afective similare. 


Formarea de organe de expresie similare, sitúate in aceleasi regiuni ale capului, 
ca si de expresii analoge ale acelorasi stári afective, la (o ti indivizii aceleiasi specii si la 
multi reprezentaníi ai clasei mamiferelor, nu este pentru Darwin o íntimplare. Aceastá 


0 Notam dintre eorcspondentii luí Darwin din accaslü regiune a globnlni nost.ru pe rajahul Brookc din 
I'eninsnla Malacca, ing. F. Geach si di. Swinhoe din China, di. Gcnch din Malaczia, di. Hrslune, Toplin si J. Scoll 
din India, Rev. S. Glenie din Ceylon s. a. 

7 Dr. Adolph Meyer din Filipine, di. Wilson, Dyson Lacy, R. Brougli Smilh din diferile State din Aus¬ 
tralia, Rev. J. M. Stack din Nona Zeelandá §. a. 

8 D-nii Windwood Reade, Asa Cray (ultimul in timpul unei cálátorii cu sotia sa in Egipt), cap. Speed 
din Abisinia, d-na Barker, di. Gaika si Mansucl Wlieale din regiunile locuite de cafri s. a. 

9 Catehistul Bridges din Tara de Foc, Fr. Müller din Brazilia s. a. 

10 Dr. Rothrock §i mai ales medicul militar W. Mathews, ca si Crautz, i-au cules date lui Darwin despre 
triburile de indieni din Nordul Americii. 

11 Dr. Crighton Browne, intr-o mare másurá, §i dr. Nicol Pathrick, mai putin, i-au transmis informatii 
despre comportarea afectiva a alienatilor, iar Blair despre orbii din nastere. 

12 In aceastá privinta, un mare ajutor a primit de la Bartlett, directorul Parcului^zoologic din Londra, si de 
la altii. Marlcr il critica pe Darwin pentru cá a examinat comportamentul afectiv la prea putine animale sálbatice. 

13 A obtinut fotografii de la Rejlander si Kindermann, clisee de la Duchenne, a cerut desene de la 
T. Wood si de la pictorul Riviere etc. 

14 A mai avut schimb de páreri in privinta stárilor emotive cu Sir J. Paget, Michel Foster, Tegetmeier, 
Jenner Weir, Sutton, prof. Donders, d-na Wedgwood, Günther s. a. 

15 ín capitolul al Y-lea al Expresiei emotiilor . . . , Darwin aratá cá rumegátoarele prezintá o gamá 
mai redusá de expresii emotive decit felinele domestice. Ele folosesc de predilectie mu§chii urechilor. ín privinta 
maimutelor, in Descendenta omului . . . Darwin aduce un element nou de sistemática, §i anume modalitátde lor de 
exprimare, pe de o parte, si similitudinea organelor cu care este exprimatá fiecare categorie emotiva, pe de altá 

, parte. Dupá el, aceste puñete de aseinánare dintre om si evadrumane nu sínt de obicei luate in consideratie. 
Darwin indica pozitia relativ aceeasi a trásáturilor fetei. Emotiile similare se manifestá cu ajutorul miscárilor ace- 
lorasi gnipe de muschi, inserati sub pielea fetei, mai ales ín jurul sprincenelor, nasului si al gurii. LTrechea externá, 
folositá prin muschii sai la exprimarea unor emotii la únele mamifere (de exemplp la cal), este curios de aserqápá- 
t or alcátuitá la tóate mamiferele. 
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similitudine denota si sub raport de exprimare afectiva o filiatie a acestor anímale din strá- 
mo§i comuni, pi^ecum si o filiatie a omului din anímale inferioare lui. 

Ideea nnitátii raselor umane — demonstratá pe larg de Darwin prin alte argumente 
ín Descendenta omului ... — este reluatá §i in Expresia emotiilor ..., ín ultima el demonstrínd 
cá un mare numár de stári emotive sínt exprimate ín acelasi fel la tóate rásele umane 16 . 
Darwin aduce ín sprijinul ideii unitátii expresiei afective la om si anímale un impresionant 
de mare numár de dovezi, propuníndu-si, pe de alta parte, sá infirme si teoriile creationiste, 
care circulau aeum nouá decenii ín domeniul exprimárii emotiilor, cum au fost §i cele exprí¬ 
mate de C. Bell ín importanta sa lucrare Anatomía expresiilor , des citatá si folositá de Dar¬ 
win. Deci pentru Darwin earacterele comune anatomice, ca expresiile afective similare, 
dovedesc descendenta animalelor din strámosi comuni, si nu crearía fiecárei specii. 
Azi nimeni nu mai contesta aceastá tezá. 

Darwin aduce multe dovezi ín sprijinul teoriei cá omul adult prezintá un comporta- 
ment afectiv mult mai complex si mai variat decít antropoidele si decít copilul nou-náscut. 
Acesta din urmá se apropie mult de antropoide din acest punct de vedere ; numárul expresiilor 
emotive ale copilului este mai mic decít la adult. Omul adult exprimá stári afective mai 
multe, mai varíate §i mai complexe decít copilul, cum sínt : indoiala, dispretul, dezgustul, 
ironía, ínrosirea de ru§ine sau emotie 17 , apari^ia acestor stári afective fiind determinatá 
de gradul de dezvoltare cu virsta a altor functii 18 . Existá deci si o dezvoltare stadialá onto- 
geneticá a expresiei emotive la om. Acelasi lucru se poate spune despre semnalele reflexe ale 
unor anímale 19 . 

Dátele §i faptele foarte numeroase, analízate deosebit de minutios, ca §i generalizárile 
fácute de Darwin pe aceastá bazá, demonstreazá cá, dupá Darwin, si ,,afecti vita tea se supune 
legilor evolutiei” 20 . Noi nu putem concepe aceastá facúltate separat de celelalte facultáti 
psihice, a§a íncit putem §i azi sustine aceastá tezá a lui Darwin, care intre timp a fost dove- 
ditá prin dátele pedologiei, psihologiei virstelor, neurologiei, psihiatriei si prin dezvoltarea 
altor ramuri ale acestor stiinte. Tóate acestea eoncliid cá specia umaná trece printr-o dezvol- 


16 Cap. XIV. 


17 Cap. XIII. 

18 Cap. XIV. 


19 Se cunóse multe cxemplc in acest sens, din care vom cita numai unul. Reflexele se pot modifica in cursul 
dczvoltárii aceluia^i individ. O serie de date noi de neurofiziologie vin ín sprijinul acestei idei. A$a, de cxemplu, 
S. N. Haintin, elev al lui Anohin, demonstreazá cá la puii de graur dupá ecloziune comportarea lor fatá de hrana 
adusá de párinti este ín functie de reactiile de semnalizare, auditive, tactile si luminoase. Ele sint caracteristicc 
priinei zile dupá ecloziune. Dar reactia animalului la semnale se schimbá prin aparitia din a doua zi dupá eclo¬ 
ziune a inhibitiei (reflexe) de diferentiere. Semnalele auditivo sint sesizate puternic atita timp cit ochii puilor nu sint 


incá deschi§i. Dupá deschiderea ochilor, semnalele auditive si tactile sint inlocuitc cu semnale vizualc. Dezvoltarea func- 
tiei vizuale modifica la graur comportarea sa reflexá (S. N. Haiutin, Zncicenie signalnih facíorou v formirovanii pis- 
ccvogo povedeniea ptentov muholovki-pestruski , Muscícapa hijpoleuca , Biul. eesper. Biologhii i Meditini, 1963, vol. 10, p. 
14—17). A. I. Miliagliin demonstreazá in plus cá la puii de graur abia eclozati excitantii auditivi sint complecsi. 
Ei isi insumeazá actiunile lor, iar suma excitantilor actioneazá mai puternic decít excitantii izolati (A. I. Miliaghin, 
Znaccnic kompleksnth razdrajeníi v nasledslvennih rcaktiah jivotnogo organisma , Trudi Smolenskogo Gosudarstven- 
nogo Medinstituta, 1961, vol. XII, p.18—24). 


20 S. G. Gellerstein serie un remarcabil studiu critic cu ocazia prezentárii traducerii ín liinba rusá a 
Expresiei cmoliilor . . . Studiul se inlifuleazá Charles Darwin . Virajenie emotii u celoveka i jivolnih (Ch. Darwin. 
Expresia emotiilor la om si animóle) (Ch. Darwin, Opere , t. V, Edil. Academiei de Stiinte a U. R. S. S., Moscova, 
1963, p. 659—680). ín acest studiu, Gellerstein aratá, printre áltele, cá Darwin demonstreazá cá af^ctivitatea 
se supune legilor evolutiei (p. 665), 
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tare ontogenética nn numai ín privin^a functiilor si structurilor somatice, ci §i ín privinta 
íunetiilor psihiee. 

Darwin a demonstra t pe baza oh serva tiilor fáeute de catre colaboratorii sai voluntar i 
din cásele de sánátate din Anglia, cá stárile afective complexe manifestate se simplifica íntr-o 
másurá la alienati, apropiindu-se ca nivel de cele prezentate de copii (atit prin ceea ce 
numim azi lipsa inhibitiei, cit si prin slaba ei functionare). 

In Deseemienta omului si selectia sexuala , Darwin sesizeazá caracterul imitar al 
oomportamentului afectiv general ín cadrul speciei, ca si aspectnl reflex, instinctiv, al 
semnalelor, ín special al comportamentiilui animalelor ín perioada ímperecherii. In Expresia 
emotiüor. . . mi este discutatá problema selectiei sexuale §i nici cea a semnalelor pe care 
si le trimit animalele in acest caz. Comportamentul afectiv ín cazul expresiei emo^iilor, 
contractia acelorasi grupe musculare san intrarea ín actiune a acelorasi organe viscerale 
la tóate rásele umane, ca si la tóate animalele din aceea§i grupa, tóate aceste manifestári 
au de asemenea nn carácter net reflex, ereditar, instinctiv. Darwin aduce argumente puter- 
nice ín sprijinul tezei, potrivit cáreia expresia multor stári afective este reflexá. Yom alege 
numai citeva dintre arguméntele lui Darwin, §i anume acelea dupa care expresia emo^iilor 
la omul normal este complet superpozabilá cu expresiile stárilor afective similare prezentate 
de orbi si surzi. Darwin a ales pe acei orbi si surzi din na^tere care au ínvá^at sá citeascá 
si sá se exprime dar la care expresia emotiüor mi a fost influentatá de imitarea vizualá sau 
sonora a altor oameni. 

Id cea cá instinctele sínt f oarte puterniee in viata noastrá psihicá, si in cadrul ei 
in sfera afectivá, este demonstratá de Darwin prin argumentul cá únele mi§cári expresive 
ale fetei, desi sínt exeeulate cu ajiitorul muschilor striati voluntari, pot scápa de sub in¬ 
fluente vointei, devenind reflexe. In aceastá categorie, Darwin pune únele miscári reflexe 
involuntare, efectúate cu ajutorul muschilor piramidal! ai nasului, ai ochilor §i ai gurii, 
secretia lacrimalá s.a. 

ín multe din operele sale,Darwin acordáornare atentieinstinctelor, de cares-a ocupat 
din timpul pregátirii materialului pentru Originea speciilor (in capitolul al VlII-lea al Originii 
speeiüor discutá problema formárii si modificárii instinctelor, combátlnd teza imuabilitátii 
lor). Darwin mi a intercalat in Originea speciilor tot materialul adunat asupra instinctelor 
si nici in Expresia emotiüor. . . sau ín Descendenta omului... Deoarece problema instinctelor 
trece ca un fir rosu prin cele douá lucrári, am considerat útil pentru completarea informafiei 
publiculni stiintific románese ca, la síirsitul traducerii noastre, sá adáugám §i articolul pos- 
tum al lui Darwin asupra instinctelor, tipárit de G. I. Eomanes si reprezentind materialul 
nepublicat pregátit pentru Originea speciilor. 

ín acest articol, Darwin ataca problema nasterii instinctelor din interferenta dintre 
fondul instinctiv vechi si obiceiuri intimplátoare, citind citeva exemple deosebit de valoroase 
in sprijinul acestei páreri. Tot in aceastá lucrare asupra instinctelor, Darwin reia o tezá din 
Originea speeiüor ; el demonstreazá cá cele mai multe instincte sínt puternie adaptate la 
condi^iile de viatá, dar cá uneori instinctele nu sínt perfect adaptate la scop. Aceastá afir- 
matie scoate in evidentá o altá laturá a instinctelor, bine observatá de Darwin, si anume cá 
ele pot functiona perfect ín conditiile care le-au general, si, cind aceste conditii se modificá, 
elementul adecvat din ele scade uneori catastrofal. Darwin citeazá exemplul tigrilor din 
Java ucisi de emanatiile otrávitoare din únele párti ale insulei (tigrii si alte animale din 
aceste regiuni nu sínt adaptati sá sesizeze elementul toxic din aer) si pe cel al gáinii sálba- 
tice din India care, prin coteodácitiü sáu dupá ce a ouat, atrage animalele de pradá sau 
vinátorii spre locul unde se ascunde. 
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Darwin sesizeazá de asemenea cá instinctele, ín cadrul evolutiei speeiilor, prezintá 
un fond común si un element adaptiv ; de exemplu, animalele derivínd din strámosi común i, 
chiar dacá ajung sá tráiascá ín areale foarte diferite si índepártate únele de áltele, pot 
prezenta caractere modifícate ale instinctelor, adecvate arealului non de viatá, dar cá íntot- 
deauna aceste instincte pástreazá inca multe elemente comune. Aeeastá constatare intáreste 
teoría lui Darwin dupá care si instinctele pot evolua in cadrul descendentei modifícate a spe- 
ciilor. Darwin ajunge astfel la concluzia cá instinctele fac parte dintr-o legitate mai gene- 
ralá, care dirijeazá progresul tuturor organismelor, cá nu au fost create asa cum le vedem 
astázi, ci cá ele s-au format ín procesul evolutiei speeiilor. Aceastá párere, foarte temerará 
pentru vremea cínd a fost formulatá, a fost reluatá si puternic dezvoltatá de fiziologii mate¬ 
rialista din lumea íntreagá, creindu-se o ramurá nouá a fiziologiei, neurofiziologia. La dez- 
voltarea neurofiziologiei au adus contributii deosebit de valorease teoretice si practice, I. M. 
Secenov, Bechterew, I. P. Pavlov, Gli. Marine-sen si continnatorii lor, Sherrington si scoala sa. 

Problema meeanismelor de declansare a stárilore afeetiv. ín Expresia emotiilor ... 
mai mult decit ín JDescendenta omului . . . Darwin a reusit sá apliee metocla sa de generalizári 
legice, ajungínd la elaborarea a trei principii, care, dupá Darwin, au apárut si ele ín pro¬ 
cesul evolutiei speeiilor. 

Primul principiu, al ,,asociatiilor folositoare’’, a fost cel mai amplu dezvoltat de 
Darwin. Materialul documentar adus de Darwin ín demonstraren acestui principiu este 
de-a dreptul uluitor ca varietate, cantitate si filíete de analiza. In exprimarea unor emo^ii, 
Darwin a observa! cá frecvent are loe asocierea unor structuri musculare ale glandelor lacrí¬ 
male (uneori), mai des a aparatului respirador, cordului, vaselor mici, secretiilor cutanate, 
a contractiilor peristaltice ale tubului digestiv etc. Tóate acestea demonstreazá cá sfera 
afectivá s-a dezvoltat la animal §i la om prin asociatii noi din domeniul nu numai al orga- 
nelor inérvate de nervii fetei, ci si al celor viscerali. Aceste asociatii se intilnesc de multe 
ori nu numai la om ; ele nu sint apanajul speciei umane, ci le gásim si la anímale. Se poate 
afirma cá principiul asociatiilor folositoare a fost mo^tenit de om de la strámosii sái §i 
cá a fost dezvoltat in conditiile speciale prin care a trecut evolutia speciei noastre. Azi stim 
cá tabloul asociatiilor in stárile emotive este mai complex si cá la cele seliitate mai sus se 
adaugá §i mediatorii chimici, secretiile hormonale, metabolitii s.a. Primul principiu al lui 
Darwin a fost cel mai bine acceptat de partizanii teoriei sale, dar si golit de continut (iar 
uneori parafrazat) de catre unii dintre adversará conceptiei darwiniste 21 . 

Principiul al doñea, al ,,antitezei”, a fost mult mai putin bine definit si documentat 
de catre Darwin, nefiind luat in consideratie mult timp. Abia ín zilele noastre, dupá mai 
bine de o jumátate de secol de uitare, a fost reluatá problema principiului antitezei. Au 
ínceput sá se adune date care demonstreazá net, ín cadrul selectiei sexuale si ín atara ei, 
fondul realist al principiului antitezei 22 . Reconsiderarea actualá este cu atit mai importan!á 
cu cít, dupá publicarea Expresiei emotiilor ..., cel de-al doñea principiu al lui Darwin a 
fost obiectul unor luári de pozitii toarte defavorabile pentru el 23 . 

Al treilea principiu, al ,,actiunilor directe” 24 ale sistemului ñervos, se apropie 
mult de teoría parabiozei, adicá a reactiilor paradoxale, dezvoltatá de Yvedenski. Acest 

21 Asa cum arata in detaliu Gellerstcin, ín iiiíeresantul sáu studiu critic, vorbind dcsj)ic leoriile 
lui Ribaud, Wundzt s. a. (S. G. Gellerstein, op. cit. , p. 670—671). 

22 P. Marler, Developments in the Studij of Animal communication, in Darwin’s Biological Work. Soma 
Aspects reconsidered , sub red. lui P. R. Bell, Science Edition, J. Wiley and Son, New York, 1959, p. 150 — 206. 

23 S. G. Gellerstein, op. cil., p. 666. 

21 Expresia emolíilor . . . , cap. IIí— IV, 
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principiu de asemenea a fost foarte mult discutat. Vvedenski explica reactiile paradoxale 
ale celulelor nervoase la anímale §i la om ín conditiile de aplicare a unor excitanti suprali- 
minari. La omnl cu psihicul bolnav, regimul de lucru al celulei nervoase se reduce uneori 
ín mod simtitor. ín acest caz, chiar excitanti de intensitate slabá pot produce efecte pa¬ 
radoxale 25 . 


ín Expresia emotiilor. .Darwin da exemple de asociere a douá sau ciliar a celor 
trei principii ín exprimárile emotive complexe, cum se observa citeodatá ín reaetii de 
aparare 26 , de dispre^ sau de dezgust 27 , de ínro§ire a fetei sub inñuenta unor stári emotive 28 
si áltele ín care principiul antitezei si uneori si al actiunilor directe ale sistemului ñervos 
ar putea fi asocíate cu primul principiu. 

Cele trei principii formúlate de Darwin dau o mare pondere teorética Expresiei 
emotiilor... si, cu tóate discutiile aprinse si contradictorii care s^-au purtat ín jurul lor, 
cele trei principii se confirma din ce ín ce mai mult; ele continua sá cápete un continut 
nou o data cu aplicarea de metode noi, moderne, ín studiul analitic al fenomenelor reflexe 
ale sferei afective. 

Trebuie sá atragem de asemenea atentia asupra unui alt element. Darwin í§i sus^ine 
concluziile sale teoretice privitoare la mi§cárile emotive pornind de la ipoteza cá miscárile 
reactionale, odatá dobíndite, se transmit ereditar 29 , atít sub aspectul dezvoltárii structurilor 
musculare, cít §i al legáturilor functionale, asociatiilor etc. Fondul acestei idei íl gásim ín 
toatá §coala neurofiziologicá soviética actúala, ín neurofiziologia din tara noastrá si din 
alte tari. Asemenea aprecieri se pot aplica si reactiilor emotive descrise de Darwin, care 
nu pot deveni reflexe fárá sprijinul ereditátii. 

Adversarii actuali ai teoriei mostenirii caraeterelor dobíndite (de exemplu 
S. A. Barnett) deseori prívese cu scepticism sau ciliar trec sub tácere conceptii care 
nu se acordá cu párerile lor. De multe ori, si operele lui Darwin sint astfel traíate. 


★ 


Ecoul pe care 1-a avut Expresia emotiilor. . . printre contemporanii lui Darwin a fost 
mare si de multe ori párerile au fost diametral opuse. Lucrarea a impresionat ínsá prin 
excepcional de bogata sa documentare, prin finetea si adíncimea observatiilor. Dacá ar fi 
rámas numai la domeniul documentárii, dupá Gellerstein si altii, Expresia emotiilor .. . ar fi 
fost totu^i o carte unicá ín felul ei si neintrecutá; dar teoretizárile din ea au constituit o 
bazá de plecare §i de discute si pentru alte domenii. Putem afirma cá Expresia emotiilor ... 
a fost prima operá din seeolul trecut care a contribuit intr-o foarte mare másurá sá funda- 
menteze materialist si evolutiv domeniul psihologiei si al psihiatriei, domeniu ín care specu- 
latiile lui H. Spencer si ale altora n-au reusit sá se impuná. Gellerstein, ín studiul sáu, dez- 


25 Expresia emotiilor ... S. A. Barnett, in articolul sáu The Expression of the Emotion (pu- 
blicat In A Centurij of Darwin , ed. a 2-a, Edit. Heinemann, Londra-Melbourne-Toronto, 1959, p. 206—230), 
citeazá din lucrarea lui Masscrman (1946) un alt aspect al celui dc-al treilea principiu. El reda douá cazuri de 
Inlocuire de comportament (,,Displacement-behaviour”) ín cazul a douá reaetii paradoxale, indeplinite intr-un mo- 
ment nepotrivit. Dupá autor, pare sá existe o paralelá evidentá Intre conflictele interne la om ?i folosirea ín acest 
caz a comportamentului ,,de inlocuire”, cum a cáutat sá arate Barnett in 1955. Psihanalistii, dupá Barnett 
(p. 226), se ocupá mult de astfel de fenomene. Aceastá carte si Darwin’s Biological Work... mi-au fost trimisc 
de di. Joseph Needham, F.R.S., din Cambridge, cáruia ti multumim cálduros pe aceastá cale). 

26 Cap. III- IV. 

27 Cap. XI. 

28 Cap. XIII-XIV. 

29 Cap. XIV. 




CUVÍNT INTRODUCTIV 


XI 


voltá cu competentá influenza Expresiei emotiilor . .. asupra dezvoltárii psiliologiei si psiliia- 
triei contemporane. 

Din domeniul unían s-a trecut si ín domeniul animalelor. Comportamentul reflex 
al nnor nevertebrate, instinctele cu caracterul lor net adecvat, puternic adaptat la mediu 
au fácut pe unii zoologi sá vorbeascá despre ,,inteligenta” animalelor. Ei au acordat de 
multe ori acestei notiuni un continut antropomorf sau au alunecat ín interpretan nema- 
terialiste. 

Adaptarea animalelor la mediul de via£á cu ajutorul reflexelor a fost íncadratá de 
Pavlov si de continuatorii sai ín comportamentul adecvat primului sistem de semnalizare, 
care cuprinde tóate sferele lor de activitate, inclusiv sfera afectiva. Yiata socialá ímbogá^este 
mult continutul comportamentului instinctelor sociale — mai ales la vertébratele homeo- 
terme. Numárul semnalelor de comunicare íntre indivizi la speciile cu viatá socialá creste 
uneori toarte mult si, o data cu ele, creste ín complexitate si creierul lor 30 . 

Teoria reflexá a activitátii creierului, elaboratá de I. M. Secenov, si teoria semnalelor, 
elabórala de Darwin pentru demonstrarea existentei selectiei sexuale, dupa párerea noastrá, 
au fost ímbinate si dezvoltate ín mod esential de catre Pavlov. Ilustrul darwinist sovietic, 
continuator al lui Secenov, ín studiul acestei probleme, a pornit de la primul sistem de 
semnalizare. El a demonstrat cá la om, ín procesul dezvoltárii sale, pe seama primului 
sistem de semnalizare, se formeazá cel de-al doñea sistem, acela al vorbirii. Intre aceste 
douá sisteme de semnalizare exista relatii reciproce toarte complexe. Cuvintul, „semnal al sem¬ 
nalelor”, are, dupá Pavlov, legi dintre care únele nu se depárteazá de cele ale primului sistem 
de semnalizare, din care derivá. Creierul si baza sa functionalá, activitatea nervoasá supe- 
rioará umaná, s-au dezvoltat, asa cum a arátat foarte ciar E. Engels, din faptul cá ín evolutia 
omului, ca specie, la factorii biologici existenjá la strámosi s-a adáugat factorul social al 
muncii. Acest ultim factor a crescut treptat ín imjiortantá, pe másurá ce omul a dezvoltat 
tot mai mult fortele de productie socialá, care, tóate, au dus la evolutia inteligentei si a 
limbajului articulat. Omul se depárta tot mai mult de strámosul sáu din lumea maimu- 
telor vechi. 

Elementul social, ín evolutia stárilor afective ale speciei umane, n-a fost luat ín 
consideratie de cátre Darwin, ceea ce, considerám noi, este cea mai ínsemnatá si mai gravá 
lipsá a celor douá opere ale lui Darwin asupra omului, Expresia emotiilor .. si Descendenta 
omului ... 

Expresia emotiilor la om si anímale are ínsá numeroase párti pozitive, care com- 
penseazá lacuna semnalatá mai sus. Prin continutul sáu, prin metodología folositá de Darwin 
ín demonstrarea unitátii raselor, prin descoperirea unora din legile evolutiei afectivitá^ii, 
ca si prin latura filozoficá materialista si anticreationistá, lucrarea rámine o capodoperá 
a biologiei materialiste, ínscriindu-se glorios ín tezaurul §tiintei universale. 

Agad. V. D. MÁRZA 


30 Asa cum a arátat acum citeva clccenii, printre primii, Constantin Ionescu ín teza sa de doctorat, 
efectuatá sub conducerea lui E. Haeckcl. Mai aproape de noi, P. Marler ( op. cit.) consacrá o amplá revista gene¬ 
rala semnalelor emise de anímale. El descrie semnalele chimicc la pesti, la albino, la sopirle de apa etc. Sint des- 
crise semnalc vizuale la insecto, paianjeni, ca si la pásári. P. Marler aratá, de exemplu dupá Schcnkel, cá la 
lupi, care tráiesc in grupe superior organízate, existá cel putin 21 de semnale de comunicare, din care 15 sínt 
vizuale. Dupá Marler, viata socialá dezvoltá mult semnalele de comportament. 
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N. B. Mai multe dintre figurile din aceste sapte planse ín heliogra- 
vurá au fost reproduse de pe fotografii, ín loe de a fi reproduse de pe 
negativele origínale; de aceea ele sint íntrucítva neclare. Ele sínt totusi 
copii fidele §i sínt mult superioare, pentru scopul meu, oricárui desen, 
oricít de íngrijit executat. 
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INTRODUCEFE 


S-au scris multo lucrárl despre expresie, insá si mai multo despro fizionomio, 
adicá dospre recunoasterea caracterului prin studiul formei permanente a trásátu- 
rilor fetei. ín lucrare a de fatá nu ne vorri ocupa de acest din urmá subiect. Trata- 
tele mai vechi 1 pe care le-am consultat nu mi-au fost decít de putin tolos sau chiar 
de nici unul. Benumitele Conférences ... 2 * ale pictorului Le Brun, publícate in 1667, 
constituie cea mai cunoscutá lucrare veche si contin únele observatii bune. O alta 

> 9 9 

lucrare, ceya mai veche, anume Discours..., rostite ín 1774—1782 de catre bine- 
cunoscutul anatomist olandez Campercu greu poate ti consideratá ca reprezen- 
tínd vreun progres pozitiv ín acest subiect. Lucrarile de mai jos meritá, din contra, 
consideratia cea mai depliná. 

Sir Charles Bell, atit de reputat pentru descoperirile sale ín fiziologie, a 
publica! ín 1806 prima editie si in 1844 a treia editie a lucrárii sale Anatomy and 
Fhüosophy of Expression 4 . Se poate spune, pe drept cuvint, nu numai cá el a pus 
bazele acestui subiect ca o ramurá a stiintei, ci cá a construit si un ínáltátor edi- 
ficiu. In tóate privintele, lucrarea sa este extrem de interesantá, continínd prezen- 
tári grafice ale diferitelor emotii, si este admirabil ilustratá. Se admite ín general 
cá meritul sáu constá mai ales ín faptul cá a arátat raportul intim care existo, 
íntre miscárile de expresie si cele de respiratie. Unul din púnetele cele mai impor¬ 
tante, neínsemnat dupá cum ar putea párea la prima vedere, este cá muschii din 
j urul ochilor se contracto ín mod involuntar ín timpul eforturilor violente de 
expirare, cu scopul de a proteja aceste organe delicate de presiunea sanguina. 
Acest íapt, care a fost pe deplin cercetat pentru mine, cu cea mai mare amabilitate, 
de catre profesoral Donders din Utrecht, aruncá, dupá cum vom vodca mai jos, 
un val de luminá asupra mai multora clintre cele mai importante expresii ale 


1 J. Parsons, in lucrarea sa din adenda la ,,Philoso- 
phical "rransactions” pentru 1746, p. 41, da o listá de 
41 de aulori care au scris despre expresie. 

2 Conférences sur VExpression des différents Caracteres 
des Passions , París, in-cvarlo , 1667. Citez intotdeauna 

din Conférences . . . , editia luí Lavater reeditatá de 
Morcan, aparula in 1820, dupa cum se arala in vol. 

IX, p. 257. 


3 Discours par Pierre Camper sur le moijen de repré- 
senter les diverses passions ele., 1792. 

4 Am citat intotdeauna din editia a 3-a, 1844, publí¬ 
cala dupá moartca lui Sir C. Bell, care continc ultí¬ 
mele sale corecturi. Prima editie din 1806 este mult info¬ 
rmará ca valoare, ea necontinind únele din párerile sale 
mai importante. 



INTRODUCERfi 


íizionomiei omului. Meritele lucrárii lui Sir C. Bell au fost subevaluate sau complet 
ignórate de catre inai multi autori stráini, ínsá au fost pe deplin admise de unii, ca, 
de exemplu, de cll. Lemoine 5 , care, pe buná dreptate, spuiie : „Le livre de O. Bell 
devrait étre médité par quiconque essaye de faire parler le visage de l’homme, 
par les philosophes aussi bien que par les artistes, car, sous une apparence plus 
légére et sous le prétexte de l’esthétique, c’est un des plus beaux monuments 
de la Science des rapports du physique et du moral”*. 

Din motive care vor fi indícate indata, Sir C. Bell nu a íncercat sá urmáreasca 
pina la sfírsit vederile sale in inásura ín care ar fi putut s-o faca. El nu incearcá 
sá explice de ce diferitii muschi sínt pusi ín actiune sub impulsul diferitelor emotii; 
de ce, de exemplu, cápetele interioare ale spríncenelor sint ridicate, iar colturile 
gurii sínt lásate ín jos la o persoaná mttmitá sau nelinistitá. 

ín 1807, di. Moreau a publicat o editie a lucrárii lui Lavater asupra fizio- 
nomici °, ín care a ínglobat mai multe dintre propriile sale lucrári, continínd des¬ 
críen excelente ale miscárilor muschilor faciali, ínsotite de multe observatii va- 
loroase. El aruncá totusi foarte putiná luminá asupra aspectului filozofic al subiec- 
tului. De exemplu, vorbind despre actul íncruntárii, adicá al contractiei muscluului, 
denumit de autorii francezi ,,sourcilier” (corrugator supercilii), di. Moreau observa 
pe buná dreptate : ,,Cette action des sourciliers est un des symptdmes les plus 
tranchés de l’expression des affections pénibles ou concentrées”**. El adaugá apoi 
eá, prin legátura si pozitia lor, acesti musclii sínt adaptati ,,á resserrer, á concen- 
trer les principaux traits de la face, comme il convient dans toutcs ces passions 
vraiment oppressives ou profondes, dans ces affections dont le sentiment semble 
porter l’organisation á revenir sur elle-méme, á se contracter et á s’amoindrir, 
comme pour offrir moins de prise et de surface á des impressions redoutables ou 
importunes ***. Cel care crede cá observatii de acest. fel aruncá vreo luminá asupra 


5 De la Phijsionomie et de la Parole, de Albert Lemoine, 

1861, p. 101. 

* ,,Oricine incearcá sá facá sá vorbeascá obrazul omu- 
lui, atít filozofii cit si artistii, ar trebui sá mediteze asu¬ 
pra cártii lui C. Bell, deoarece sub o aparenta mai neín- 
semnalá si sub pretexlui estelicii, el osle unul din cele 
mai frumoase monumente ale stiintei raporlurilor dinlre 
iizic si morar’ (.V. Irad.). 

(> L’Art de connaifre les Ilommes ele., de (i. Lavater. 
I’rima editie a acestei lucrári, apárutá in 10 volunte, 
la care se referá in prefata editiei din 1820, continínd 
observatii le d-lni Moreau, pare sá íi fost publicalá ín 
1807; si nu iná indoiesc cá asa este, deoarece Notice 
sur Lavater, la ineeputul volumului I, are data de 13 
aprilie 1806. Totusi, ín únele lucrári bibliografice se dá 
data de 1805 — 1809; pare ínsá imposibil ca data de 1805 
sá fie colecta. Dr. Duchenne observa ( Mécanisme de la 
Physionomie Ilumaine , in-octavo, editia 1862, p. 5, si 
Archives Générales de Médecine, ianuarie §i februarie 
1862) cá di. Moreau ,,a composé pour son ouvrage un 
article hnportant” (,,a compus un articol important pen- 
tru lucrarea sa”) etc. ín anuí 1805, iar in volumul I al 
editiei din 1820 gásesc pasaje cu data de 12 decembrie 


1805 si altul din 5 ianuarie 1806, in afará de cei din 13 
aprilie 1806, citat mai sus. Ca urmare a faptului cá únele 
din aces te pasaje au fost compuse ín 1805, dr. Duchenne 
atribule d-lui Moreau prioritate asupra lui Sir G. Bell 
a cárui lucrare, dupa cum am vázut, a fost publicatá ín 
1806. Acesta este un mod foarte neobisnuit de a deter¬ 
mina prioritatea lucrárilor stiintifice; asemenca cites- 
tiuni sint ínsá de o imporlantá extrem de mica ín 
comparatie cu meritele lor relativo. Pasajele din Morcan 
si Le Bmn, cítate mai sus, sínt lítate ín acest caz, ca si 
ín áltele, din editia din 1820 a lui Lavater, vol. IV, p. 
228, si vol. IX, p. 279. 

** „Aceastá actiune a muschilor corugatori ( corruga~ 
tor supercilii ) este unul dintre simptomele cele ntai evi¬ 
dente ale expresiei sentimentelor penibile sau concéntra¬ 
la” (A r . trad.). 

*** ,,sá stríngá, sá concentreze principal ele trásáturi 
ale fetei , dupa cum cer tóate aceste pasiuni cu adevárat 
apásátoare sau profunde, aceste stári afective al cáror 
sentiment pare sá determine ca organizatia sá-§i reviná, 
sá se contráete §i sá se miesoreze ca pentru a fi mai 
putin influen^atá si a oferi mai putiná suprafatá 
impresiilor de temut sau supárátoare” ( N . trad.). 
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importante! sau originii diferitelor expresii are o alta parere despre acest subiect 
decít mine. 

ín pasajul de mai sus nu exista decít un toarte mic progres, dacá exista 
vreunul ín tratare-a íilozoficá a acestui subiect, tata de eel atins de pictorul Le 
Brun, care, ín 1667, descriind expresia de spaimá, spune : ,,Le sourcil, qui est 
abaissé d’un cote et elevé de l’autre, fait voir que la partie élevée semble le vou- 
loir joindre au cerveau pour le garantir du mal que l’áme apercoit, et le coté qui 
est abaissé et qui paraít enflé, nous fait trouver dans cet état par les esprits qui 
vicnnent du cerveau en abondance, comme pour couvrir l’áme et la défendre du 
mal qu’elle craint; la bouche fort ouverte fait voir le saisissement du coeur, par 
lesangqui se retire vers lui, ce qui l’oblige, voulant respirer, á faire un effort qui est 
cause que la bouche s’ouvre extrémement, et qui, lorsqu’il passe par les organes 
de la voix, forme un son qui n’est point articulé; que si les museles et les veines 
■paraissent enflés, ce n’est que par les esprits que le cerveau envoie en ces parties- 
lá”*. Am considerat cá frazele premergátoare meritá citate ca exemple ale absur- 
ditátilor surprinzátoare care au fost scrise asupra acestui subiect. 

The Physiology or Mechanism of Blushing (Fisiología sau mecanismul 
ínrosirii fetei) de dr. Burgess a apárut ín 1839 ; ín capitolul al XlII-lea má voi 
referí frecvent la aceastá lucrare. 

In 1862, dr. Duchenne a publicat douá editii, in-folio si in-cctavo, ale lucrá- 
rii sale Mécanisme de la Physionomie Húmame, ín care analizeazá, cu ajutorul 
electricitátii, si ilustreazá, cu fotografii admi rabile, miseá-rile muschilor faciali. 
El mi-a permis in mod géneros sá copiez oricíte dórese din fotografiile sale. Lucrárile 
sale au fost aprecíate ca fiind de mica importantá sau au fost complot ignórate de 
catre unii dintre compatriota sai. Este posibil ca dr. Duchenne sá fi exagerat 
importancia contractiei unor muschi izolati ín redare a expresiei, íntrucit, datoritá 
modului intim ín care muschii sínt conexati, dupá cum se poate vedea din desenele 
anatomice ale lui Líenle 7 — cele mai bune, cred, care au fost publicate vreodatá —, 
este greu de crezut cá actiunea lor este separatá. Este totusi evident cá dr. Du¬ 
chenne a sesizat ace asta ín mod ciar, precum si alte surse de erori, si, deoarece 
se stie cá elareusitinmod perfeetsá elucideze fiziologia muschilor miinii cu ajutorul 
electricitátii, este probabil cá ín general are dreptate ín ceea ce priveste muschii 
faciali. Dupá párerea mea, dr. Duchenne a realiza! progrese considerabile ín acest 
subiect prin faptul cá 1-a trata!. Ximeni nu a studiat mai cu grijá contractia fie- 
cárui muschi separat si ridurile care rezultá pe piole. El a arátat de ase menea, 
ceea ce constituie un servíciu foarte importan!, care muschi sínt cel mai putin 
sub controlul unic al vointei. Dr. Duchenne nu intrá decít foarte putin in consi- 


*„Sprincc*aua care este aplecala de o parte si ridi- 
cala de eealalta aratá ca partea ridicalá pare sá vrea sá 
o uneascá cu creierul pentru a-1 proteja de rául pecare 
sufletul il íntrevede, iar partea aplecalá si care pare 
umfiatá, ne face sá ne gásim in aceastá stare prin gindu- 
rile care vin abundent din creier ca pentru a acoperi sufle¬ 
tul si a-1 apara de rául de care se teme ; gura larg des- 
chisá aratá emolía puternicá a inimii, prin singele care 
se relrage spre ea, ceea ce, vroind sá respire, o obliga sá 


faeá un eforl care face ca gura sá se desebidá la máxi¬ 
mum, si care, alunci cind trece prin organele vocii, dá 
naslere uniii sunet care nu este articula! ; cá dacá mus¬ 
chii si vinele ¡>ar umflate nu este decil din cauza spiii- 
telor (senzatiilor) pe care creierul le trimile in acele 
párta” (X. trad.). 

7 Hcmdbnch der systematischen Anatomie des Men¬ 
sillen, yol, I, partea a 3-a, 1858. 
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deratii teoretice si rareori íncearcá sá explice de ce anumiti muschi, si nu altii, se 

contracta sub influenta anumitor emotii. 

> > 

Un distins anatomist francez, Pierre Gratiolet, a tinut la Sorbona o serie de 
prelegeri despre expresie, si nótele sale au fost publícate (1865) dupa moartea sa 
sub titlul De la Physionomie et des Mouvements d'Expression. Aceasta este o lucrare 
toarte interesantá, pliná de observatii valoroase. Teoría sa este oarecum complexa 
si, ín másura íncare poate ti redatá íntr-o singurá traza (p. 65), ea este urmátoarea: 
,,11 résulte, de tous les faits que j’ai rappelés, que les sens, l’imagination et la pensée 
elle-méme, si élevée, si abstraite qu’on la suppose, ne peuvent s’exercer sans éveil- 
ler un sentiment corrélatif, et que ce sentí ment se traduit directement, sympathi- 
quement, symboliquement ou métapboriquement, dans toutes les sphéres des 
organes extérieurs, qui le racontent tous, suivant leur mode d’action propre, córa¬ 
me si chacun d’eux avait été directement affecté”*. 

Gratiolet pare sá ti trecut cu vederea obiceiul mostenit si chiar, íntr-o anu- 
initá másura, obiceiul la individ; de aceea el nu reuseste, dupa párerea mea, sá 
dea explicatia justá si chiar nici o explicatie multor gesturi si expresii. Ca o expli- 
catie a ceea ce el numeste miscári simbolice, voi cita observatiile sale (p. 37), luate 
de la di. Chevreul, asupra unui om jucínd biliard. ,,Si une bille dévie légérement de 
la direction que le joueur prétend lui imprimer, ne Pavez-vous yu cent fois la 
pousser du regard, de la tete et méme des épaules, comme si ces mouvements, 
purement symboliques, pouvaient rectifier son trajet *? Des mouvements non moins 
significatifs se produisent quand la bille manque d’une impulsión suffisante. Et, 
cbez les joueurs novices, ils sont quelquefois accusés au point d’éveiller le sourire 
sur les lévres des spectateurs”**. Dupa mine, asemenea miscári pot ti atribuite pur 
si simplu obisnuintei. Ori de cite ori cineva a dorit sá miste un obiect íntr-o anu- 
mitá parte, el 1-a ímpins intotdeauna ín acea parte : dacá a vrut sá-1 deplaseze 
ínainte, 1-a ímpins ínainte, si dacá a vrut sá-1 opreascá, 1-a tras ínapoi. De aceea, 
cínd cineva vede bila sa ducíndu-se intr-o directie gresitá si doreste intens sá 
meargá intr-altá directie, nu poate evita, din obisnuintá índelungatá, sá execute 
ín mod inconstient miscári care ín alte cazuri le-a constatat ca eficace. 

Ca un exemplu de miscári simpatice, Gratiolet (p. 212) citeazá cazul ur- 
mátor : ,,Un jeune chi.en á oreilles droites, auquel son maítre présente de loin 
quelque viande appétissante, fixe avec ardeur ses yeux sur cet objet dont il suit 
tous les mouvements, et pendant que les yeux regardent, les deux oreilles se por- 
tent en avant comme si cet objet pouvait étre entendu”***. Aici, ín loe de a vorbi 
de simpatía dintre ochi si urechi,ími pare mai lesne de crezut cá, uitíndu-se atenti 


* „Din tóate faptele pe care le-am aminiit rezullá 
ca simturile, imaginaria si insási gindirca, oricit de ínaltá 
si abstracta am presupune-o, nu pot functiona tara 
a da nastere la un sentiment corelativ, si cá acest senti- 
nient se traduce direct, prin simpatie, in mod simbolic 
san melaforic, ín tóate sferele organelor exterioare, care, 
dupa modul lor propriu de actiune, íl traduc tóate ca si 
cind fiecare ar fi fost direct afectat” ( N . trad.). 

** ,,Dacá o bila deviazá usor de la directia pe care 
jucátorul vrea sá i-o imprime, nu 1-a ti vázut de o 

sutá de ori impingind-o cu privirea, cu capul ^i chiar 
cu umerii, ca si cínd aces le miscári pur simbolice ar 


putea sá-i rectifice mersul ? Miscári nu mai putin senmi- 
ficative se produc atunci cind impulsul dat bilei este prca 
slab. lar la jucátorii novici acestc miscári sint uneori 
íntrat-ít de pronuntate íncit provoacá surisul specta- 
torilor” ( A\ trad.). 

*** ,,Un cátel cu urechile drepte, cáruia stápinul ii 
aratá de la distantá o bucatá de carne apetisantá, i si 
fixeazá ochii asupra acestui obiect, urmáreste tóate mis- 
cárile acestuia, si in vreme ce ochii privesc, amíndouá 
urechile se índreaptá spre fatá, ca si cínd acest obiect 
ar putea fi auzit” (A T . trad.), 
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la un obiect oarecare, ciinii si-au ciulit urechile pentru a percepe vreun sunet si 
invers, s-au uitat atent ín directia unui sunet pe care poate cá 1-au aüzit,iar dupa 
multe generatii, miscárile acestor organe au devenit puternic asociate prin obisnuin- 
tá indelung continuatá. 

Dr. Piderit a publicat ín 1859 o lucrare despre expresie, pe care am vázut-o, 
ínsá prin care, dupa cum afirma el, a anticipa! pe Gratiolet in multe din vederile 
sale. ín 1867, el a publicat lucrare a Wissenschafñiches System der Mimik und 
Physiognomik. Este aproape imposibil de a reda ín cíteva fraze o sintezá justa a 
conceptiilor sale. Urmátoarele pasaje vor putea exprima eventual tot ce se poate 
spune pe scurt: ,,Miscárile musculare de expresie sínt ín parte legate de obiecte 
imaginare si ín parte de impresii senzoriale imaginare. ín aceastá propozitie rezidá 
cbeia íntelegerii tuturor miscárilor musculare expresive” (p. 25). 

Apoi, ,,miscárile expresive se manifestá mai ales prin muscbii numero $i 
si mobili ai í'etei, partial din cauzá cá nervii prin care ei sínt pusi ín miscare isi au 
originea ín cea mai apropiatá vecinátate a organului mintii, ínsá de asemenea par¬ 
tial pentru cá acesti muschi sérvese sá sustiná organele de simt” (p. 26). Dacá 
dr. Piderit ar fi studiat lucrarea luí Sir C. Bell, probabil cá nu ar fi spus (p. 101) 
cá risul violent provoacá o íncruntare din cauzá cá tiñe de natura durerii sau cá 
la sugaci (p. 103) lacrimile iritá ochii si astfel provoacá contractia muschilor ín- 
conjurátori. Multe observatii bulle sínt presárate prin tot acest volum, la care má 
voi referi ulterior. 

Discutii scurte despre expresie pot fi gásite ín diferite lucrári care nu au 
nevoie sá fie trátate amánuntit aici. Totusi, di. Bain a aborda! ín douá din lucrárile 
sale acest subiect cu oarecare amánuntime. El spune 8 : ,,Consider cá expresia 
ínsási este o parte integrantá a simtirii. Cred cá o lege generala a mintii este cá, 
ímpreuná cu faptul simtului interior sau al constiintei, exista o actiune difuzabilá 
sau de excitare asupra membrelor corpului”. íntr-alt loe el adaugá : ,,Un numár 
considerabil de fapte pot fi aduse sub principiul urmátor : anume cá stárile de plá- 
cere sínt legate de o sporire, iar stárile de suferintá de o reducere a unora sau a tutu¬ 
ror functiilor vitale”. ínsá legea de mai sus a actiunii de difuziune a sentimentelor 
pare prea generalá pentru a arunca multa luminá asupra expresiilor speciale. 

Tratínd despre sentimente ín lucrarea sa Principies of Psychology (1855), 
di. Ilerbert Spencer face urmátoarele observatii: 

„Atunci ciad este puternicá, frica se exprima prin tipete, prin eforturi de 
a se ascunde sau de a scápa, prin palpitatii si tremurare, iar acestea sínt toemai 
manifestárile care ar ínsoti suportarea ínsási a ráului temut. Pasiunile distrugá- 
toare sínt arátate printr-o tensiune generalá a sistemului muscular, prin scrís- 
netul dintilor si scoaterea ghearelor, prin dilat are a ochilor si a nárilor, prin miríit; 
acestea sínt fórmele mai slabe ale actiunilor care insólese uciderea prázii”. ín 
aceasta constá, dupá cum cred, adevárata teorie a unui mare numár de expresii, 
ínsá interesul principal si dificultatea subiectului rezidá in urmárirea rezultatelor 
minunat de complexe. Deduc cá cineva (nu am fost ínsá ín másurá sá stabilesc 
cine anume este) a exprima! cíndva o párere aproape similará, íntrucit Sir C. Bell 


8 The Senses and the Inlcllecl, cd. a 2-a, 180-1, p. 9(j si de itinie 185"). Ve/i de asemenea edilia a 2-a a lucrarii 

288. Prcfata la prima editie a aceslei luerari poarla dala d-lni 13ain despre The Hmolions and the 1\ id. 
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spune 9 : ,,S-a sustinut cá asa-numitele semne exterioare ale pasiunii nu sint decit 
concomítentele acelor miscári voluntare pe care structura le face necesare”. DI. 
Spencer a publica!; de asemenea 10 11 o lucrare valoroasá asupra fiziologiei risului, 
ín care insista asupra „legii genérale cá sentímentul, trecínd de o anumitá inten- 
sitate, se descarca prin actiune corporalá” si cá „o revársare de fortá nervoasá, 
nedirijatá de nici un motiv, va lúa evident mai íntli drumurile cele mai obisnuite ; 
si dacá acestea nu vor fi suficiente, se va revársa apoi in cele mai putin obisnuite”. 
Cred cá aceastá lege este de cea mai mare importantá pentru elucidarea subiectului 
nostru u . 


Toti autorii care au scris despre expresie, cu exceptia d-lui Spencer, marele 
exponent al principiului evolutiei, par sá fi fost ferm convinsi cá speciile — in- 
clusiv, natural, omul — au apárut ín starea lor actualá. Fiind astfel convins, Sir 
C. Bell sustine cá multi dintre muschii nostri faciali „sérvese numai pentru expresie” 
sau cá sínt ,,un dispozitiv special” ín acest singur scop 12 . ínsá din simplul fapt 
cá maimutele antropoide au aceiasi muschi faciali ca si noi 13 reiese ca foarte putin 
probabil cá ín cazul nostru acesti muschi sérvese exclusiv pentru expresie, deoarece 
nimeni, presupun eu, nu ar fi dispus sá admita cá maimutele au fost ínzestrate 
cu muschi speeiali numai pentru a-si expune strimbáturile lor hidoase. Se pot de 
fapt atribuí pentru apro ape toti muschii faciali íntrebuintári distincte, indepen- 
dent de expresie. 


Evident cá Sir C. Bell a vrut sá faca o distinctie, cit mai larga posibil, 
íntre om si aniinalele infernare si, ín consecintá, el afirma cá ,,la fiintele inferioare 
nu exista, expresie, alará de cea la care se ponte referi mai mult sau mai putin 
ciar, ca actele lor de vointá sau instincte necesare”. El sustine mai departe cá 
lata lor ,,pare capabilá sá exprime mai ales furie si fricá” 14 . Insá omul ínsusi nu 
ísi ponte exprima dragostea si umi linfa atít de ciar prin semne exterioare ca un 
cíine atunci cínd, cu urechile pleostite, cu buzele atírnínd, cu corpul unduitor 
si dínd din coadá, ísi íntímpiná stápínul iubit. Si aceste miscári la cíine nici nu 
pot fi explícate ca fiind acte de vointá sau instincte necesare mai mult decit privi- 
rea radioasá si obrazul surízátor al unui om care ísi íntílneste un vechi prieten. 
Dacá Sir C. Bell ar fi fost íntrebat ín legáturá cu expresia afectiunii la cíine, el 
ar fi ráspuns, fárá índoialá, cá acest, animal a fost creat cu instincte speciale, adap- 
tíndu-se pentru asocierea sa cu omul, si cá orice alta cercetare ín legáturá cu acest 
subiect este de prisos. 


9 Anaiouvj and Philosopluj of JAvprcssion, t*d a 3-a, 

p. 121. 

lu „Kssays Scicntific, Polilical and Spcculalive”, 
seria a 2-a, 18(33, p. 111. ín prima serie de eseuri esle o 
discu tic despre ris care imi pare de valoare foarte mica. 

11 De la publicar ea eseului la care toe mai ne-am refe- 
rit, di. Spencer a scris un altul despre Moráis and Mo¬ 

ral Sentimcnts , ,,Fortinghtly Review”, 1 aprilie 1871, 
]). 426. El a publicat de asemenea concluziile sale finale in 
volumul al II-lea al editiei a 2-a a lucrárii Principies of 

Psychologij , 1872, p. 539. Pol afirma, pentru a nu fi acu- 

zat cá incale domeñad d-lui Spencer, cá am anuntat, 
in lucraren mea The Desceñí of Man, cá scrisesem atunci 


o parle a volamuliii de fatá : primele niele note nianus- 
crise despre subieclul expresiei poartá dala de 1838. 

12 Anatomy and Philosopluj of Express ion, ed. a 3-a, 
p. 98, 121 §i 131. 

13 Prof. Owen afirmá in mod exprés („Proc. Zool. 
Soc/’, 1830, p. 28) cá asa este la orangután si indica pre- 
cis toti muschii mai importanti care sint bine cunoscuti 
ca servind la om pentru exprimarea sentimentelor sale. 
Vezi, de asemenea, dcscrierea mai multor muschi faciali 
la cimpanzeu, de catre prof. Macalister, ,,Annals and 
Magazine of Natural History”, mai 1871, vol. VII, 
p. 342. 

14 Anatomy and Philosophij of Expression , p. 121 si 138. 
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Cu tóate cá Gratiolet neagá ín mod categoric 15 cá vreun muschi s-ar fi 
dezvoltat numai cu scopul expresiei, el nu pare sá fi reflectat vreodatá asupra 
principiului evolutiei. El pare sá considere fiecare speeie ca o creatie separata. 
La fel este si cu ceilalti autori care au scris despre expresie. De exemplu, dupa 
ce vorbeste despre miscárile membrelor, dr. Duchenne se refera la cele care dan 
expresie fetei si observa 36 : ,,Le créateur n’a done pas cu á se préoccuper ici des 
besoins de la mécanique ; il a pu, selon sa sagesse, ou — que l’on me pardonne cette 
maniere de parler — par une divine fantaisie, mettre en action tel ou tel muscle, 
un seul ou plusieurs muscles á la fois, lorsqu’il a voulu que les signes caractéris- 
tiques des passions, méme les plus fugaces, fussent ócrits passagérement sur la 
face de l’homme.Ce langage de la physionomie une fois créé, il lui a suffi, pour le 
rendre universel et immuable, de donner á tout étre humain la faculté instinctive 
d’exprimer toujours ses sentiments par la contraction des mémes muscles”*. 


Multi autori considera íntregul subiect al Expresiei ... ca inexplicabil. Astfel, 
renumitul fiziolog Muller spune 17 : ,,Expresia complet diferitá a trásáturilor fetei 
la pasiuni diferite aratá cá, dupa felul sentimentului excitat, se actioneazá asupra 
unor grupe total diferite de fibre ale nervului facial. Asupra cauzei acestui fapt 
sintern ín completa ignorantá”. 

Eára índoialá cá, atíta timp cít omul si alte anímale sínt considérate drept 
creatii independente, se pune o fríná efectivá dorintei noastre natúrale de a cer- 
ceta pe cit posibil cauzele expresiei. Dupa aceastá doctrina, orice si totul poatc fi 
tot atít de bine explicat; doctrina s-a dovedit tot atít de pernicioasá ín privinta 
expresiei ca si a oricárei alte ramuri a istoriei n atúrale. La om, únele expresii, ca 
zbírlirea párului sub influnita unei spaime extreme san dezvelirea dintilor sub 
imperial unei furii teribile, cu greu pot fi inicíese numai pe baza credintei cá omul 
a existat cíndva íntr-o stare mult inferioará, asemánátoare animalelor. Existenta 
acelorasi expresii la specii distincte, desi ínrudite, cum sint miscárile acelorasi 
inuschi faciali ín timpul risului la om si la diferite maimute, devine oarecum mai 
inteligibilá, dacá credem ín descendenta lor dintr-un strámos común. Cel care 
admite, din motive generale, cá structura si obiceiurile tuturor animalelor s-au dez- 
voltat treptat va privi íntregul subiect al expresiei íntr-o luminá nouá si interesantá. 

Studiul expresiei este difícil datoritá faptului ca miscárile sínt adesea im- 
perceptibile, trecátoare. O deosebire poate fi ciar perceputá si totusi poate fi 
imposibil de a afirma, cel putin dupá cum am constatat, ín ce consta. Átunci cínd 
asistám la vreo emotie puternicá, simpatía noastrá este atít de profund stimulatá, 
ínclt observarea atenta este uitatá sau devine aproape imposibilá, fapt pentru car* 1 
am avut multe dovezi curioase. Imaginaria noastrá este o alta sursá de erori, si 
inca si mai serioasá, íntrucít, dacá din natura conditiilor ne asteptám sá vedem 
o anuinitá expresie, cu usurintá ne imaginám prezentaei. ínciuda bogatei sale expe- 


15 Be la Physionomie . . ., p. 12 si 73. 

16 Mécanisme de la Physionomie Hnmaine, cd. a 8-a, 

p. 31. 

17 Elements of Physiology , trac!, engl., vol. II, p. 934. 
* ,,Creatorul nu a avut nevoie sá se preocupe de cerin- 

tele mecanicii; el a jnitut, dupá íntelcpciunea sa, sau 
— sá ni se ierte rnodul acesia de a vorbi — díntr-o fan- 
tezie divina, sá juina in actiune colare sau cu tare niuschi, 


unul sau mai multi muschi ín acela^i timp, alunci cínd 
a vrut ca semnele característico ale pasiunilor, ciliar ale 
color mai fugitivo, sá fie trecátor ínscrisc pe fata onnilui. 
Acest limbaj al fizionomiei odatá creat, crcatorului i-a 
fost suficient, pentru a-1 face universal si imuabil, sá dea 
oricárei fiinte omenesti facultatea instinctivá de a-si 
exprima Inlotdeauna sentimentele prin contractia ace¬ 
lorasi musclid’ (N. trad .). 
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riente, dr. Duchenne si-a ínchipuit timp indelungat, dupa cum afirma el, cá mai 
multi muschi se contracta la anumite emotii; in cele din urma, el s-a convins cá 
misearea era limitatá la un singur muschi. 

Pentru a obtine o cit mai buná baza si a determina, independent de opinia 
ementa, in ce másurá anumite miscári ale trásáturilor fetei si gesturi exprima real¬ 
mente anumite stári de spirit, am gásit urmátoarele mijloace ca fiind cele mai utile. 

ín primul rind, am observat sugacii, deoarece, dupa cuín constata Sil* C. Bell, 
ei manifestá multe emotii ,,cu o fortá extraordinará”, pe eínd mai tírziu in viatá 
únele dintre emotiile noastre ,,nu mai au sursa pura si simplá din care iau nastere 
ín fragedá copilárie” 18 . 

Jn al doilea rínd, mi-a venit in minte cá ar trebui studiati dementii, íntrucit 
ei sínt predispusi pasiunilor celor mai putemi.ee si le dau drumul fárá control. Eu 
personal nu am avut ocazie sá o fac, asa íncít m-am adresat dr. Maudsley, de la 
care am primit o re comandare catre dr. J. Crichton Browne, care conduce un imens 
azil in apropiere de Wakefield si care, dupa cuín am constatat, se si ocupase de 
acest subiect. Acest excelent observator mi-a trimis, cu o amabilitate neobositá, 
numeroase note si descrieri cu valoroase sugestii asupra multor probleme; nu 
pot aprecia indeajuns valoarea ajutorului sáu. Sínt de asemenea indatorat amabili- 
tátii d-lui Patrick Aicol, de la azilul de nebuni din Sussex, pentru relatárile inte¬ 
resante asupra a douá san trei chestiuni. 

ín al treilea rind, dupa cum am vázut mai sus, dr. Duchenne a supus curen- 
tului galvanie anumiti muschi de pe fata unui bátrin, a cárui píele era putin sen- 
sibila, si a produs astfel diverse expresii care au fost fotografíate la scará mare. Din 
fericire, m-am gindit sá arát mai multe din cele mai bune clisee, fárá nici o expli- 
catie, la mai mult de douázeci de persoane cuite, de diferite virste si de ambele 
sexe, íntrebíndu-le ín fiecare caz ce emotie sau sentimente presupun cá 1-ar fi 
animat pe bátrin; am notat ráspunsurile lor intoemai. Mai multe dintre expresii 
au fost imediat recunoscute de aproape tóate persoanele, cu tóate cá nu le-au de¬ 
scris in exact aceiasi termeni; si cred cá ne putem bizui pe ele ca fiind juste si vor 
fi ulterior descrise amánuntit. Pe de alta parte, aprecien extraordinar de diferite 
au fost exprimate in legáturá cu cíteva dintre ele. Aceastá presentare a fost folo- 
sitoare íntr-un alt fel, convingíndu-má cit de usor putem fi ínselati de imaginaria 
noastrá deoarece, atunci cínd m-am uitat pentru prima data la fotografiile dr. 
Duchenne, citind ín aceiasi timp textul si afluid astfel ce intentionau sá reprezinte, 
am fost cuprins de admiratie fatá de veracitatea tuturor fotografiilor, cu numai 
cíteva exceptii. Totusi, dacá le-as fi examinat fárá nici o explicatie, as fi fost fárá 
índoialá tot atít de nedumerit intr-unele cazuri cum au fost si alte persoane. 

Í 11 al patrulea rínd, speram sá obtin mult ajutor de la marii maestrii ai 
picturii si sculpturii, care sínt observatori atít de minutiosi. Am primit ín conse- 
cintá fotografii si gravuri ale multor opere binecunoscute ; ínsá, in afará de cíteva 
exceptii, nu am profitat cu nimio din aceasta. Motivul este, fárá índoialá, cá ín 
opere le de artá frumusetea este obiectul principal, iar muschii faciali puternic 
contractati distrug frumusetea 19 . ín general, istoria compozitiei este exprimatá cu 
o fortá si un adevár minunat prin accesorii iscusit redate. 


18 


Analoinij and PhHoaophij of Kxpression, od. a 3-a, 19 Vezi observatii in acest seas in fxtoc 

p, 198. tradusa de AV. Koss, 19. 
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ln al eincilea rínd, mi-a párut extrem de important sá stabilesc dacá ace- 
leasi expresii si gesturi predomina, dupa cuín s-a afirmat adesea, fárá dovezi sufi¬ 
ciente, la tóate rásele umane, mai ales la cele care nu au fost dccít putin ín con- 
tact cu europenii. Ori de cite ori aceleasi miscári ale trásáturilor obrazului sau ale 
corpulúi exprima aceleasi emotii la mai multe rase umane distincte, putem deduce 
cu multa probabilitate cá asemenea expresii sínt cele adevárate, si anume cá sínt 
ínnáscute sau instinctive. Expresiile sau gesturile coiiventionaie, dobíndite de 
individ ín perioada timpurie a vietii, s-ar fi deosebit probabil la diferitele rase, 
intocmai ca si limbile pe care le vorbesc. ín consecintá, am pus ín circulatie, la 
ínceputul lui 1867, anumite íntrebári tipárite cu rugámintea, care a fost pe deplin 


respectata, ca sá se acorde íncredere numai observatiilor reale, si nu memoriei. 
Aceste íntrebári au fost scrise dupá un interYa-1 de timp índelungat, ín care atentia 
mi-a fost índreptatá ín alte directii, si acum imi dau seama cá ele ar fi putut fi 
considerabil ímbunátátite. La Unele din copiile mai tirzii am adáugat, ín manuscris, 
cíteva observatii suplimentare : 


1. Minirea se exprima prin ocliii si gura larg deschisá §i prin spríncenele ridieate ? 

2. Rusinea provoacá ínrosirea obrazului atunci cínd culoarea pielii permite sá fie vizi- 
bilá ? Si ín special cít de jos pe corp se íntinde ínrosirea ? 

3. Atunci cind un om este indignat sau sfidátor se íncruntá, ísi índreaptá corpul si 
capul, ísi ínaltá umerii §i í§i stringe pumnii ? 

4. Atunci cind reflecteazá profund asupra vreunui subiect sau íncearcá sá ínteleagá 
vreo problemá grea, se íncruntá sau i se íncrete§te pielea sub pleoapele inferioare? 

5. Atunci cind este ín dispozitie proastá, íi sínt colfurile gurii lásate ín jos si coltul 
interior al spríncenelor ridicat de muschiul pe care francezii íl denumesc ,,muscliiul 
suferintei” ? In aceastá stare, sprinceana devine usor oblicá si putin umflatá la 
capátul interior, iar fruntea este íncretitá transversal la inijloc, nu ínsá pe toatá 
látimea ei, ca atunci cind spríncenele sínt ridieate ín semn de mirare. 

6. Cind este ín buná dispozitie, íi strálucesc ochii, cu pielea putin íncretitá ín jurul 
si dedesubtul lor si cu colturile gurii putin trase ínapoi ? 

7. Cind un om ia in batjocurá pe cineva, i se ridicá coltul buzei superioare deasupra 
caninului dinspre omul cáruia i se adreseazá ? 

8. S-ar putea recunoaste o expresie de índirjire sau de íncápátinare, care se manifestá 
mai ales prin gura strins ínehisá, sprinceana coborítá si o u§oará íncruntare ? 

9. Se exprimá dispretul printr-o u§oará iesire ín afará a buzelor, prin ridicarea na- 
sului, cu o usoará expiratie ? 

10. Dezgustul se manifestá prin lásarea ín jos a buzei inferioare, cea superioará fiind 
usor ridicatá, si printr-o expirare bruscá, oarecum asemánátoare unei vomitári inci¬ 
piente sau ca atunci cind scuipi ? 

11. Frica extremá se exprimá ín general la sálbatici ín acelasi mod ca si la europeni? 

12. Risul este dus vreodatá la o asemenea extremitate íncít sá aducá lacrimi ín ochi? 

13. Atunci cind cineva doreste sá arate cá nu poate ímpiedica ceva de a fi fácut, sau 
cá el insusi nu poate face ceva, nu ridicá el din umeri, nu ííji íntoarce el coatele spre 
interior, nu ísi íntinde míinile spre exterior §i ísi deschide pálmele avind spríncenele 
ridieate? 

14. Cind copiii sint ímbufnafi, i§i tuguiazá si li se proemineazá considerabil buzele ? 

15. Pot fi recunoseute expresii de vinovátie, de viclenie sau de gelozie, cu tóate cá nu 
stiu cuín pot fi definite acestea? 

16. Se dá vertical din cap la afirmatie si lateral la negatie? 

Observatii asupra indigenilor care au avut putine legáturi cu europenii ar fi 

desigur foarte valoroase, cu tóate cá cele asupra oricáror indigeni m-ar interesa foarte 

mult. Observatii genérale asupra expresiei sínt de micá valoare, iar memoria este atít 
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ele ínselátoare, íncít rog in mod insisteiit sá nu i se acorde íncredere. O desenere pre¬ 
cisa a fizionomiei la orice emotie san «tare de spirit, cu o expnnere a oonditiilor ín caro 
a aval loe, ar fi de ruare valuare. 

La acosté íntrebári am primit treizeci §i sasc do ráspunsuri do la diíeriti 
observatori, inai rnulti dintro oi fiind misionan sau protoctori ai bastinasilor, 
cárora lo sínt profuncí índatorat pentru marea ostencalá po caro si-au dat-o si 
pontru valorosul ajutor pe caro 1-am primit in acest fol. Yoi indica numele lor 
spre sfírsitul acestui capitol, pentru a nu íntrempe observatiile de fat-á. Euspun- 
surile sínt in legáturá cu mui multe dintro cele mai diferite si ni ai sálbatice rase 
omenensti. In multe cazuri s-au ínregistrat conditiile ín care fie caro expresie a 
fost observatá si in care expresia ínsási a fost descrisá. Í 11 asemenea cazuri, se poate 
ave a toatá íncrederea ín ráspunsuri. Atunci cind ráspunsuri lo au fost nuniai da 
sau nu, le-am primit intotdeauna cu prudentá. Din informatiile astfel clobindite, 
decurge cá aceeasi «tare psihicá este exprima-tá ín toatá lumea cu o uniformitate 
remarcabilá; acest fapt- este prin el ínsusi interesant, ca o dovadá a strinsei ase- 
mánári a structurii corporale si a dispozitiei mintale a tuturor raselor omenesti. 

ín al saselea si ultim rínd, in-am ocupat, pe cit mai mult posibil, de expre¬ 
sia diferitelor pasiuni la únele clintre anímatele mai comune, ceea ce conside.r 
cá este de o importantá capitula, desigur nu pentru a he tari ín ce másurá anumite 
expresii sínt caracteristice anumitor stári psiliice la om, ei pentru cá oferá cea mai 
sigurá baza de generalizare a cauzelor sau a originii diferitelor miseaii ale expresiei. 
La observawa animalelor este mai putin proba-bil sá finí influentati de imaginatia 
noastrá; si putem fi siguri cá expresiile lor nu sínt conventionale. 


Din motivóle indícate mai sus, si anume : natura fugitiva a unor expresii 
(schimbárile trásáturilor fetei fiind adesea extrem de mici), simpatía fiindu-ii(' 
usor stirnitá atunci cind vedeam vreo emotie puternicá, i ai* atentia fiindu-ne astfel 
sustrasá, imaginatia inselindu-ne prin faptul cá stim ín mod vag la ce sá ne astep- 
tám, cu tóate cá fárá índoialá putini dintre noi stim care sínt modificante exacto 
ale fizionomiei si, ín sfírsit, chiar cu lunga noastrá familiaritate cu acest subiect, 
din tóate acosté cauze combínate observaren expresiei nu este cítusi de putin usoará, 
dupa cum nu au íntirziat sá descopere multe persoane pe care le-am rugat sá ob¬ 
servo anumite aspecto. Prin urmare, este greu a determina cu certitudine care sínt 
iniscárile fetei si ale corpului ce caracterizcazá de obicei anumite stári de spirit. 
Sper totusi cá únele indoieli si dificultáti au fost inláturate prin observa-rea suga- 
cilor, a dementilor, a diferitelor rase omenesti, a operelor de arta §i, ín sfírsit, 
a muschilor faciali sub actiunea curentului galvanic, dupa cum a fost cfectuatá 
de catre dr. Dui-henne. 

Eánúne ínsá dificulta-tea mult mai maro de a íntelege cauza sau origine a 
diferitelor expresii si a judeca dacá se poate a vea íncredere in vreo explicante teo¬ 
rética. De altfel, judecínd cit putem mai bine cu ratiunea noastrá, fárá ajutorul 
vreunor reguli, care din douá sau mai multe explicatii este cea mai satisfáeátoare 
sau dacá sínt cu totul nesatisfácátoare, nu vád decít o singurá cale de a verifica 
concluziile noastre. Aceasta este de a observa dacá acelasi principia dupá care 
o anumitá expresie pare sá poatá fi explicatá este aplicabil la alte cazuri ínrudite 
si mai al('s dacá aceleasi principii genérale pot fi aplícate, cu rozultate satisfácá- 





toare, atit la om, eit si la animalele inferioare. Sínt indemnat sá crecí cá aceastá 
clin urmñ metodá este cea mai folositoare. Dificúltate a de a judeca veracitatea 
oricárei explicatii teoretice si de a o verifica printr-o anumitá orientare a cerce- 
tárii provoaca slábirea interesului pe care acest studiu Í1 trezeste. 

In sfírsit, in legáturá cu propriile niele observatii, pot afirma cá le-am ínce- 
put in anuí 1838 si cá de atunci si pina azi m-am ocupa! ocazional de acest subiect. 
La data de mai sus eram tentat sá cred in principiul evolutiei sau ín descendenta 
speciilcr din alte forme inferioare. ín eonsecintá, atunci cínd am citit marea lucrare 
a lui Sir C. Bell, ipoteza sa cá omul a fost creat cu anumiti musehi special adaptati 
pentru exprimarea sentimentelor sale mi s-a párut nesatisfácátoare. ími parea 
prcbabil cá obicciul de a ne exprima sentimentele prin anumite miscári, cu tóate 
cá acum au devenit ínnáscute, fusese dobíndit, ín incd treptat, ín vreun fel oarecare. 
A dcscoperi lusa in ce mod asemenea obiceiuri au fost dobíndite, era o problema 
f o arte íncureatá. Tntregul subiect a trebuit examinat sub un nou aspect si fiecare 
expresie cerca o explicatie rationalá. Aceastá credintá m-a indemnat sá íntrcprind 
lucraren di 1 l'atá oricit de imperfcct ar putea fi realizatá. 


Voi da acum mímele persoanelor cárora, dupa cum am spus, le sínt profund 
ínclatorat pentru informatiile cu privire la expresiile prezentate ele diferí te rase 
omenesti si voi indica ín fiecare caz únele din imprejurárile ín care observatii le 
au fost fácute. Datoritá marii amabilitáti si puternicei influente a d-lui Wiíson 
din Hayos Place, Kent, am primit clin Australia nu mai putin de treisprezeee serii 
de ráspunsuri la intrebárile niele. Acest fapt a fost ín special oportun, íntrucit 
bástinasii australieni sínt situati printre cele mai distincte rase umane. Se va vedea 
cá observatiile au fost fácute mal ales ín sud, ín pártiie índepártate ale coloide i 
V ictoria ; cíteva ráspunsuri excelente au fost insá primite clin norcl. 

DJ. Dyson Laoy mi-a dat ín detaliu cíteva observatii valoroase, pe care le-a 

fácut ín Queensland, [pe o suprafatá] la mai multe sute de kilometri ín interior. Sínt 

fe arte ínclatorat d-lui E. Brough Smyth, din Melbourne, pentru observatii per- 

sonale si pentru faptul cá mi-a trimis mai multe dintre urmátoarele scrisori, si 

anume : de la Bev. di. Ilagenauer de la Lake Wellington, misionar la Gippsland, 

Victoria, care a avut o mare experientá cu indigenii; de la di. Samuel Wilson, 

proprietar de pámínt, locuind la Langerenong, Wimmera, Victoria; de la Bev. 

George Taplin, siipraintendentul Asezámíntului industrial bástinas de la Port 

jMacleay; de la di. Areliibald G. Lang din Coranderik, Victoria, profesor la o scoalá 

un de indigenii, bátríni si tineri, sínt adunati din tóate pártiie coloniei; de la di. 

II. B. Lañe clin Belfas!, Victoria, magistral ele politie si director de ínchisoare, 

ale cárui observatii sínt, dupá cum am fost asigurat, demne de toatá íncrederea; 

de la di. Templeton Bunnett clin Echuca, a cárui statiune este situatá la frontiera 

coloniei Victoria si care a fost astfel ín másurá sá observe multi bástinasi ce nu au 
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avut deeít putine raportüri cu albii. El si-a comparat observatiile cu cele ale altor 
douá persoane, care au locuit mult timp ín acea vecinátate ; de asemenea, de la di. 
J. Bulmer, un misionar clintr-o parte índepártatá a Gipsslandului, Victoria. 

Sínt de asemenea índatorat distinsului botanist dr. Ferdinand Müller clin 
Victoria, pentru cítt va observatii personale si pentru faptul cá mi-a trimis áltele 
fácute de d-na Green, precum si pentru cíteva din scrisorile de mai sus. 
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ín privinta maorilor din Nona Zeelandá, Eev. J. W. Stack a ráspuns mima i 
la cite va din íntrebárile mele; raspuns mi le au í'ost Ínsá remarcabil de complete, 
clare si deslusite, cu indicarea imprejurárile ín care aceste observatii au fost íácute. 

Bajabul Brooke mi-a furnizat oarecare informatii ín legáturá cu daiacii din 
Borneo. 


/v 

In privinta malaiezilor am avut suecos deplin, íntrucít di. F. Geach (cáruia 
i-am fost prezentat de di. Wallace) a observat, ín decursul sederii sale ín interiorul 
peninsulei Malacca, ín calitate de inginer de mine, multi bástinasi care nu au fost 


niciodatá ín contact cu albii. El mi-a scris douá scrisori lungi, cu 




rabile si detaliate, asupra expresiilor. A observat de asemenea si imigrantii ehinezi 
din Arhipelagul Malaiez. 


Consulul englez Swinhoe, bine cuno scutul naturalist, de asemenea a obser¬ 
va! pentru mine pe ehinezi ín tara lor de bastiná si a fácut investigatii prin alte 
persoane ín care putea avea íncredere. 

In India, pe cínd locuia in calitatea sa oficiala ín districtul Admednugur 
din provincia Bombay, di. II. Erskine s-a ocupat de expresia locuitorilor; a con¬ 
stata! ínsá cá este foarte greu de a ajunge la o concluzie sigurá, datoritá obisnuintei 
lor de a-si ascunde tóate emotiile ín prezenta europenilor. El a obtinut de asemenea 
informatii pentru mine de la di. West, judecátor ín Cañara, si a consulta! cíteva 
persoane indigene inteligente asupra anumitor aspecte. La Calcutta, di. J. Scott, 
directorul Grádinii botanice, a observat cu grijá, timp indelungat, oamenii din 
diferite triburi, folositi acolo, si nimeni nu mi-a trimis detalii atít de complete si 
de valoroase. Obisnuinta unei observatii exacte, cistigatá prin studiile sale botanice, 
a fost aplicatá la subiectul de fatá. Pentru Ceylon, sínt foarte índatorat Eev. 
S. O. Glenie pentru ráspunsurile la únele din íntrebárile mele. 


Eevenind la Africa, nu am avut noroc ín legáturá cu negrii, cu tóate cá di. 
Winwood Eeade m-a ajutat ín másura posibilitátilor sale. Ar fi fost relativ usor 
sá fi obtinut informatii ín privinta sclavilor negri din America, ínsá, íntrucít ei 
au tráit timp indelungat ín továrásia albilor, asemenea observatii ar fi fost de 
micá valoare. ín pártile de sud ale continentului, d-na Barber a observat pe c-afri si 
pe fingosi si mi-a trimis multe ráspunsuri clare. DI. J. P. Mansel Weale a íácut de 
asemenea únele observatii asupra indigenilor si mi-a procurat un document curios 
ín limba englezá, anume párerea lui Christian Gaika, fratele sefului Sandilli, 
asupra expresiilor compatriotilor sái. ín ceea ce priveste regiunile de nord ale 
Africii, cápitanul Speedy, care a locuit timp indelungat printre abisinieni, a ráspuns 
intrebárilor mele in parte din memorie si m parte din observatii fácute asupra fiului 
regelui Teodor, care era pe atunci ín grija sa. Profesoral si d-na Asa Gray s-au ocu¬ 
pa! de cíteva puñete privincl expresiile bastinasilor, dupá cum le-au observat pe 
cínd urcau cursul Nilului. 


Asupra marelui continent american, di. Bridges, un misionar care locuia 
printre fuegieni, mi-a ráspuns la cíteva íntrebári asupra expresiei lor, pe care i le 
adresasem cu multi ani ínainte. ín jumátatea de nord a continentului, dr. Both- 
rock s-a ocupat cu expresiile triburilor sálbatice atnab. si cspyox, de pe ríul Nasse 
din nord-vestul Americii. DI. Washington Matthews, medie asistent din armata 
Statelor Unite, a observat de asemenea cu deosebitá grijá (dupá ce vázuse íntre¬ 
bárile mele, publícate ín ,,Smithsonian Eeport”) cíteva din cele mai sálbatice tri- 
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buri din regiunile de vest ale Statelor Unite, anume tetonii, grooventrii, mandanii 
assinaboinii; ráspunsurile sale s-au dovedit a fi de cea mai mare valoare. 

In sfírsit, pe lingá aceste surse speciale de informatii, am adunat cíteva 
fapte, date incidental, din cari i de cálátorii. 



Fig. 1. — Schema muschilor fetei, 
dupa Sir C. Bell. 


Fig. 2. — Schema muschilor fetei, 
dupa líenle. 


Fig. .3. - Sehenia muschilor fetei, dup** 
líenle: A, Oceipito-frontalis ; B, corruga - 
tor supercilii ; orbicularis palpcbra- 

rum ; D, pijramidalis ñas i : F, tevator 
labii superior is ñas i; V , levator labii 
proprius; G, zijgomaticus ; TI, malar is ; 
I, zijgomalicus minar; I\, triangularas 
oris sau depressor anguli oris ; L, guarirá- 
fus mentí ; M, visorias , portiime din p/n- 
lijsnm mi/oiries. 




Deoarece va trebui sá má refer aclesea, mai ales ín partea din urmá a acestui 
volnm, la muschii faciali ai omului, am dat sá se copieze si sá se reducá o diagramá 
(fig. 1) din lucraren lui Sir C. Bell si alte douá, cu detalii mai precise (fig. 2 si 3), 
din binecunoscta Handbuch der systematischen Anatomie des Menseben a lui líenle. 
Aceleasi litere se referá la aceiasi muschi in tóate cele trei figuri, ínsá se dau numele 
numai ale color mai importanti, la caro va trebui sá má refer. Muschii faciali se 
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únese in mare máurá íntre ei, si, dupa cum sint informat, aproape cá nu apar pe 
o fatá disécala atít de ciar, asa cuín sint reprezeutati aici. Unii autori considera 
cá acesti musebi sint ín nuniár de nouásprezece perecía si unul stingber 20 ; altii 
ínsá considera numárul lor cu mult mai mare, ridicíndu-se, dupa Moreau, chiar la 
cincizeci si cinci. Ei sint, dupa cum admit toti cei care au scris despre acest subiect, 
de o structurá loarte variabilá, iar Moreau observa cá aproape nu seamáná intre 
ei nici mácar la o jumátate de duziná de indivizi 21 . Functiunea lor este de asemenea 
variabilá. Astíel, capacitatea de a-si aráta caninii de o singurá parte se deosebeste 
mult la diíerite persoane. Dupá dr. Piderit 22 , capacitatea de a-si ridica aripile 
nárilor este extrem de variabilá si se pot cita si alte asemenea cazuri. 

ín síírsit, trebuie sá-mi exprim cu plácere obligatiile ce le am íatá de di. 
Eejlander pentru osteneala ce si-a dat íotograíiind pentru mine diíerite expresii 
si gesturi. Sint de asemenea índatorat d-lui Kindermann, din Hamburg, pentru 
a-mi íi ímprumutat negative excelente de sugaci care plíng, si dr. Wallieh, pentru 
un negativ atrágátor al une i tete care suride. Mi-am exprimat mai sus obligatiile 
íatá de dr. Duchenne, pentru cá mi-a permis cu generozitate sá copiez si sá reduc 
únele din íotograíiile sale mari. Tóate aceste íotograíii au íost tipárite dupá pro- 
cedeul heliotip, exactitatea copiei íiind astíel garantatá. Aceste planse sint indí¬ 
cate prin cifre romane. 

Sint de asemenea toarte índatorat d-lui T. W. Wood pentru extrema oste- 
nealápe care si-a dat-o desenind dupá naturá expresiile a diíerite anímale. Un distins 
pictor, di. Eiviere, a avut amabilitatea de a-mi da douá desene de cíini — unul 
íntr-o dispozitie ostilá, iar celálalt íntr-una umilá si míngiietoare. DI. A. May mi-a 
dat de asemenea douá schfte similare de cíini. DI. Cooper a depus toatá stráduinta 
la gravarea ín lemn. Unele dintre íotograíii si desene reprezentínd un Cynopithe- 
cus , anume cele [fácute] de di. May si de di. Wolf, aü íost reproduse mai intíi 
de di. Cooper pe lemn cu ajutorul fotografierii si apoi grávate, ín acest fel asigurín- 
du-se aproape completa lor exactitate. 


20 DI. Parlridgc, Todd's CAjclopedia of Ancdomy and 
Phijsioloyy, vol. II, p. 227. 

21 De la Physionomie , G. Lavaler, vol. IV, 1820, p. 


274. Despre numárul muschilor faeiali, vezi vol. IV, p. 
209-211. 

22 Wissenschaftliches System der Mimik nnd Physio- 
ynomik, 1807, p. 91. 








CAPITOLUL I 


PRINCIPIILE GENERALE ALE EXPRESIEI 

Entintaren celor trci principii ele baza — Primul principiu — Actiunile folosi- 
toare devin obisnuite in asociatic cu anumitc slári psihicc si sint executate fiinrt sau nu 
utile in íiecare caz particular — Putcrca obi^nuintei — Ereditate — Miscári asocíate 
obisnuite la oni — Actiuni rcflexe — Tranzitia de la obiceiuri la actiuni reflexe — 
Miscári asocíalo obisnuite la animalele inferioare — Observatii finale. 


Voi íncepe prin a enunta cele trei principii care cred cá explica majoritatea 
expresiilor si gestnrilor folesite in mod involuntar de om si de animalele inferioare 
sub influenta a diferite emotii si senzatii x . Nu am ajuns ínsá la aceste trei principii 
decít la sfírsitul observatiilor niele. Ble vor fi discútate ín mod general ín capitolul 
de fatá si ín urmátoarele. Faptele obsérvate atít la om, cít si la animalele inferioare 
vor fi folosite aici, ínsá aceste din ürmá fapte sínt preferabile, íntrucít este mai 
putin probabil cá ele ne ínsalá. ín capitolele al IY-lea si al Y-lea voi descrie expre- 
siile speciale ale unora dintre animalele inferioare, iar ín capitolele nrmátoare cele 
ale omului. Oricine va putea astfel sá aprecieze ín ce másurá cele trei principii 


ale mele aruncá luminá asupra teorici acestui subicct. Dupa mine, atít de multe 


expresii sínt explícate ín acest fcl ín mod destul de satisfácátor, íncít ulterior se va 
constata cá aproape tóate intrá ín aceleasi categorii sau ín únele foarte asemáná- 
toare. Aproape cá nu este nevoie sá lamínese dinainte cá miscárile sau schimbárile 
ín orice parte a corpului — ca datul din coadá la diñe, cillcatul ureebilor la cal, 
ridicarea umerilor la om sau dilataren vaselor capilare ale piel i i — pot tóate serví 
la fel de bine la expresie. Cele trei principii sínt urmátoarele : 

I. Principiul oMceiurilor jolositoare asocíate. — Anumite actiuni complexe 
sint direct sau indirect folositcare ín anumite stári psibice, cu scopul de a potoli 
sau a satisface anumite senzatii, dorinte etc.; ori de cite ori aceeasi stare psihicá 
este produsá, oricít de slab, existá o tendintá, din puterea obisnuintei sau prin 
asociatie, ca aceleasi miscári sá fie executate, cu tóate cá atunci ele pot sá nu fie 


1 DI. Herbert Spencer (Essays . . . , seria a 2-a, tia noastrá corporalá^. El considera drept sentimenle 

1863, p. 138) a fácut o deosebire ciará intre emotii si altt emotiile, cit §i senzatiile. 

senzatii, acestea din urina fiind ,,genérate de constilu- 


3 — c. 304 
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nici de cel mai mic folos. Unele actiuni, de obicei asocíate prin puterea obisnuintei 
cu anumite stári psibice, pot fi partial reprimate prin vointá si, ín asemenea cazuri, 
muschii care sínt cel mai putin sub controlul direct al vointei sínt totusi cei mai sus- 
ceptibili sá mai actioneze inca, determinínd miscári pe care le recunoastem ca fiind 
expresive. ín anumite alte cazuri, inbibarea unei miscári obisnuite necesita alte 
miscári usoare; acestea sint de asemenea expresive. 

II. Principiul antitezei. - Anumite stári psibice duc la anumite actiuni 
obisnuite, care sínt folositoare, ca si ín cazul primului principiu. Or, atunci cind se 
produce o stare psihicá direct opusá, exista o tendintá puternicá si involuntará de 
a executa miscári de o naturá direct opusá, cu tóate cá ele nu sint de nici un folos ; 
ín únele cazuri, asemenea miscári sínt extrem de expresive. 

III. Principiul acpiunüor datorate constitutiei sistemului ñervos , de la inceput 
independente de vointa §i tntr-o oarecare másurá independente de obisnuinja — Atunci 
cind sistemul senzitiv este puternic excitat, forta nervoasá este generatá excesiv 
si este transmisá ín anumite directii bine definite, depinzínd de legátura celulelor 
nervoase si partial de obisnuintá sau alimentaren cu forta nervoasá poate fi, 
dupá cít se pare, íntreruptá. Se produc astfel efecte pe care le recunoastem ca expre¬ 
sive. Pentru a fi concisi, putem denumi acest al treilea principiu ca principiu al 
actiuni i directe a sistemului ñervos. 

In ceea ce priveste primul principiu, se stie bine cít de puternicá este forta 
obisnuintei. Miscárile cele mai complexe si mai grele pot fi executate, cu timpul, 
fárá cel mai mic efort sau cunostintá. IsFu se stie ín mod precis cum se face cá obis- 
nuinta este atit de eficace ín facilitarea miscárilor complexe; fiziologii admit ínsá 2 
,,cá forta conducátoare a fibrelor nervoase sporeste cu frecventa excitárii lor”. 
Aceasta se aplicá la nervii miscárii si senzatiei, precum si la cei ín legáturá cuactul 
gíndirii. Aproape cá nu íncape índoialá cá o oarecare modificare fizicá se produce 
ín celulele nervoase sau ín nervii care sint folositi de obicei, deoarece altfel este 
imposibil de ínteles ín ce fel este mostenitá tendinta cátre anumite miscári dobin- 
dite. Cá ele sínt mostenite, vedem la cai ín transmiterea unui anumit mers, cum e 
galopul usor si buiestrul, care nu le sínt firesti; vedem de asemenea la prepelicarii 
tineri ín indicarea vinatului, la setterii tineri ín urmárirea acestiiia, la anumite 
rase de porumbei ín modul curios de a zbura etc. Avem cazuri analoge la oameni, 
ín mostenirea unor ticuri sau gesturi neobisnuite, asupra cárora vom reveni índatá. 
Pentru cei care admit evolutia treptatá a speciilor, cel mai izbitor exemplu al per- 
fectiunii cu care cele mai grele miscári coordonate pot fi transmise, este oferit de 
fluturele ele noapte Macroglossa, íntrucit acest fluture, curínd dupá iesirea din 
cocon, asa cum se poate constata dupá puful de pe aripile sale intacte, poate fi 
vázut íncremenit ín aer, cu trompa luí lungá, filiformá, desfásuratá si introdusá 
ín orificiile minuscule ale florilor; si crecí cá nimeni nu a vázut vreodatá acest 
fluture ínvátínd sá execute asemenea operatie dificilá, care cere o mare precizie. 

Atunci cind existá o tendintá mostenitá sau instinctivá de a executa o 
actiune sau o preferintá mostenitá pentru anumite feluri de hraná, un anumit 
grád de obisnuintá este adesea sau ín general necesar la individ. Gásim aceasta ín 

2 Müller, lüements of Phijsiology, trad. engl., vol. II, zei nervilor ín Principies of Biology , vol. II, p. 346 §i ín 
p. 939. Vezi de asemenea consideratiile interesante ale lucrarea Principies of Psychology, ed. a 2-a, p. 511—55/. 
d-lui H. Spencer asupra aceluia^i subiecl §i asupra gene- 
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mersul calului si, intr-o anumitá másurá, ín indicarea vinatului de catre ciini; 
cu tóate cá unii ciini tineri indica vinatul ín mod excelent de prima data cínd sínt 
dusi la vinátoare, totusi adesea ei asociazá atitudinea respectiva, mostenitá, cu 
erori ale mirosului si ale aprecierii distantei. Am auzit afirmindu-se cá, dacá unui 
vitel i se permite o singurá datá sá sugá de la mamá, ulterior este mai greu de hránit 
cu mina 3 . Se stie cá omizile care au fost hránite cu frunzele unor anumite specii 
de arbori au pierit de foame mai degrabá decít sá mánínce frunzele unui alt arbore, 
cu tóate cá in stare naturalá 4 acesta le oferea hrana lor fireascá; si tot asa si cu 
multo alte cazuri. 

Capacitatea de asociere este admisá de oricine. DI. Bain observa cá ,,actiu- 
nile, senzatiile si starea sentimentelor care au loe simultan sau ín succesiune strínsá 
tind sá creascá impreuná sau sá se uneascá, ín asa fel íncit, atunci cínd ulterior 
vreuna din ele apare in minte, apare si ideea celorlalte” 5 . Este atít de important 
pentru scopul nostru de a recunoaste pe deplin cá únele actiuni se asociazá usor 
cu alte actiuni si cu diferite stári psibice, íncit voi da foarte multe exemple, ín 
primul rínd in legáturá cu omul si ulterior cu anímatele inferioare. Unele dintre 
exemple sínt de o natura foarte neínsemnatá pentru scopul nostru, ínsá ele sínt 
tot atít de bune ca si únele obiceiuri mai importante. Se stie de toatá lumea cit de 
greu sau chiar imposibil este ca, fárá íncercári repetate, sá misti membrele ín 
anumite directii opuse, miscári care nu au fost practícate niciodatá. Cazuri analoge 
se intímplá si cu senzatiile, ca la experienta obisnuitá, cínd, rotind o bilá sub vir- 
furile a douá degete íncrucisate, ai senzatia exactá a douá bile. Cind cade la pá- 
mínt, oricine se apara íntinzíndu-si bratele, si, dupá cum a observat profesoral 
Alison, putini pot rezista de a nu reactiona ín acest fel atunci cínd se trintesc voit 
pe un pat moale. Iesind afará din casá, un om ísi pune mánusile ín mod cu totul 
inconstient, ceea ce poate parea o operatie extrem de simplá, ínsá cel care a ín- 
vátat un copil sá-si puná inánusi stie cá nu este cítusi de putin asa. 

Atunci cind mintea ne este mult influentatá, la fel ne sint si miscárile 
corpului; aici intrá insápartial ín joc un alt principiu, pe língá obisnuintá si anume 
revársarea nedirijatá de fortá nervoasá. Vorbind despre cardinalul Wolsey, Norfolk 
spune: 


,,ü ciudalá tulburarc ii framinta mintea, 
ísi mu^cá buza si trosare, 

Se opreste brusc, ]>riveste la pamint, 
ísi duce degetul la frunle, sare (lrept in sus 
Si porne^te cu pasi grabiti; se opresle iar, 
ísi loveste pieplui cu putero si apoi imlata, 

Cu ochii atintiti la luna, 1-am vazul 
Cum lúa pozitiile cele mai ciiulate”. 

(Shakespeare, IIenríe al YlII-lect, actul III, scena 2) 


3 O observatie aproape exact in acela§i sens a fost 
fácutá de mult de Hipocrat si de ilustrul Harvcy, deoa- 
rece ambii afirma cá un animal tinár uitá, ín decurs de 
citeva zile, arta suptului si nu o poate redobindi fárá 
oarecare dificúltate. Dau aceste afirmatii pe baza auto- 
rizatiei dr. Darwin, Zoonomia , 1794, yol. I, p. 140. 

4 Vezi pentru sursele niele de informatii si pentru 

fapte analoge, The Vciriation of Animáis and Plañís 


under Domestication, yol. II,p. 304. [trad. rom., p. 65 §i 434]. 

5 The Senses and the Intellect, ed. a 2-a, p. 332. Prof. 
Huxley observa ( Elementary Lessons in Physiology, ed. 
a 5-a, 1872, p. 306) : ,,Se poate stabili drept regulá cá, 
dacá douá stári miníale sint evócate impreuná sau suc- 
cesiv, suficient de frecvent si de intens, producerea ulte- 
rioará a uneia din ele va fi suficientá pentru a evoca pe 
cealaltá, fie cá dorim sau nu aceasta’ 5 . 
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O persoaná vulgará adesea se scarpiná ín cap cind este nedumeritá in mintea 
sa si cred cá ea procedeaza astfel din obisnuintá, ca si cind ar resimti o senzatie 
corporalá usor incomoda, anume o míncárime pe cap, la care este ín mod special 
predispusá si de care se usureaza in acest fel. Un altul se freacá la ochi cind este 
nedumerit san tuseste usor cind este stingherit, procedínd ín ambele c-azuri ca si 
cind ar resimti o senzatie usor neplácutá la ochi sau pe trahee 6 . 

Din canza folosirii continué a ochilor, exista ín special posibilitatea de a 
se actiona asupra lor prin asociatie, sub influenta a diferite stári psihice, cu tóate 
ca este evident cá nu se poate vedea nimic. Dupa cum observa Gratiolet, un om 
care respinge ín mod vehement o propunere ísi va ínchide cu sigurantá ochii sau 
ísi va intoarce tata; ínsá v dacá acceptá propunerea, va da din cap afirmativ si 
ísi va deschide larg ochii. ín acest ultim caz, omul procedeazá ca si cum ar vedea 
ciar obiectul, iar ín primnl caz ca si cind nu-1 vede sau nu ar vrea sá-1 vadá. Am 
observat cá, atunci cind descrie un spectacol groaznic, omul ísi ínchide stríns ochii 
pentru moment sau ísi scuturá capul ca pentru a nu vedea sau a indepárta ceva 
neplácut; m-am surprins pe mine ínsumi cind, gindindu-má pe intuneric la un 
spectacol oribil, mi-am ínchis stríns ochii. Uitindu-se brusc la un obiect oarecare 
sau privind ín jur, oricine ísi ridicá spríncenele, asa íncít ochii sá poate fi deschisi 
repede si larg, iar dr. Duchenne observá 7 cá, íncercind sá-si reaminteascá ceva, 
omul ísi ridicá adesea spríncenele ca pentru a vedea acel ceva. Un domn hindus 
a fácut exact aceeasi observatie cátre di. Erskine ín legáturá cu compatriotii sái. 
Am observat o tínárá doamná care, íncercind serios sá-si reaminteascá numele 
unui pictor, a privit mai intíi la un colt al tavanului, apoi la c-oltul opus, arcuindu-si 
sprinceana de acea parte, cu tóate cá, natural, nu era nimic de vázut acolo. 

ín majoritatea cazurilor de mai sus, putem íntelege cum miscárile ascciate 
au fost dobíndite prin obisnuintá; la unii indivizi ínsá, anumite gesturi ciudate 
sau ticuri au apárut ín asociatie cu anumite stári psihice, datoritá unor cauze 
complet inexplicabile si sint fárá índoialá ereditare. Am arátat íntr-altá parte un 
caz, observat de mine, al unui gest. extraordinar si complex, asociat cu sentimente 
plácute, care a fost transmis de la un tatá la ñica sa, precum si alte cíteva fapte 
analoge 8 . 


(> Gratiolet (De la Physionomie . . . , p. 324), in 
discutía sa asupra acestui subiect, da multe exemple 
analoge. Yezi p. 42, asupra dcschiderii si inchiderii oclii- 
lor. Fngel este citat (p. 323) asupra schimbárii rnersidui 
oniului pe masura schimbarii gmdurilor sale. 

7 Mecanismo de la Physionomie Hunwine , 1802, p. 17. 

8 The Yariüiion of Animáis and Plants under Domes- 
tication , vo). II, p. 0. Fredilalea unor gesturi obisnuile 
este atil de importante pentru noi, íncít ma folosesc cu 
placero de permisiunea d-lui F. Gallón pentru a da, 
cu propriile sale cuvinte, acest caz remarcabil : „UrmA- 
toarea relatare a unui obicei apárind la indivizi din trei 
generatii consecutive este de un ínteres special, intru- 
cit el apare numai in timpul somnului adinc si de aceea 
nu poate fi datorat imitatiei, ci trebuie sá fie complet 
natural. Amánuntele sint denme de tóala increderea, 
deoarece le-a ni cercetat índeaproape si vorbesc bazat 
pe dovezi numeroase si independente. Unui domn cu o 


pozitie considerabilá i s-a descoperit de catre sotia sa 
curioasa apucáturá ca, atunci cind dormea dus pe spale, 
ín pal, sá-si ridice incet bratul drept ín fata obrazului 
piná la frunte §i apoi sá-1 lase sá cada cu o smucilurá 
brusca, asa íncít incheietura miinii sá cadá cu greutale 
pe rádácina nasului. Aceastá apucáturá nu se repela in 
fiecare noaple, ci aparea ocazional si era independentá 
de orice cauzá bine slabilitá. I T neori ea era repetatáfárá 
inlrerupere timp de o orá sau mai mult. Xasul aceíei 
persoane era proeminent si rádácina lili il dure a adesea din 
cauza loviturilor pe care le primea. ínlr-un timp s-aprodus 
o rana neplácutá, care s-a vindecal cu greu din cauza 
repetárii, noapte de noaple, a loviturilor care au provo- 
cat-o la inceput. Sotia lui a trebuit sá indepárteze mis¬ 
túrele de la mineca cámásii de noapte, pentru cá íi pro- 
ducea zgirieturi serioase; s-au íncercat únele mijloace, 
ca acela de a-i lega bratul. 

Multi a ni dupá moartea sa, finí sáu s-a cásá toril cu o 
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ín cursul acestui volum se va da un alt exemplu curios, [care ilustreazá] 
o miscare ereditará ciudatá, asociatá cu dorinta de a obtine un obiect. 

Exista si alte actiuni executate ín mod obisnuit ín anumite ímprejurári, 
independente de obisnuintá, care par sá fie datorate imitatiei sau unui fel de sim- 
patie. Astfel, únele persoane care taie ceva cu foarfecele pot fi vázute miscíndu-si 
fálcile siinultan cu bratele foarfecelui. Cínd ínvatá sá serie, copiii adesea isi rasú¬ 
rese limba ín mod ridicol, ín timp ce ísi miseá degetele. Dupa cum am fost asigurat 
de o persoaná ín care pot avea incredere, atunci cínd un cíntáret profesionist 
ráguseste putin brusc, multi din cei prezenti au fost auziti dregindu-si vocea; 
aici probabilcá obisnuinta intrá ín joc, deoarece ín ímprejurári similare nedregem 
vocea. Mi s-a spus de asemenea cá la íntreceri de sárituri, ín vreme ce executantul 
ísi efectueazá sáritura, multi dintre spectatori, ín general bárbati si báieti, ísi miseá 
picioarele ; aici iarási obisnuinta intrá probabil ín joc, íntrucit este foarte índoielnic 
dacá femeile ar actiona ín acest fel. 

Actiuni reflexe. — In sensul strict al termentilni, actiunile reflexe slnt 
datorate excitárii unui nerv periferic, care transmite influenta sa anumitor celule 
ñervo ase, iar aeestea, la ríndul lor, provoacá actiunea anumitor muschi sau glande ; 
si tóate aeestea pot avea loe fárá nici o senzatie din partea noastrá sau fárá sá fim 
constienti, cu tóate cá adesea sint astfel ínsotite. íntrucit multe actiuni reflexe 
sínt foarte expresive, acest subiect trebuie examinat aici cu o oarecare amánun- 
time. Yom vedea de asemenea cá únele din ele se transformá treptat ín actiuni 
care au luat nastere din obisnuinta si cu greu pot fi deosebite 9 . Tusitul si stránu- 
tatul sint exemple de actiuni reflexe. La copiii nou-náscuti, primul act de respi- 
ratie este aclesea un stránut, cu tóate cá acesta necesitá o miscare coordonatá a 
numerosi muschi. Respiratia este partial voluntará, ínsá mai ales reflexá, si este 
executatá ín modul cel mai bun si mai natural fárá interventia vointei. Un numár 
enorm de miscári complexe sint reflexe. Un exemplu din cele mai bune ce se poate 
da este cel, adesea citat, al unei broaste decapítate, care desigur cá nu poate simti 
si nu poate executa, ín mod constient, nici o actiune. Totu§i, dacá se pune o picá- 
turá de acid pe suprafata inferioará a coapsei unei broaste ín aceastá stare, ea va 
sterge picátura cu suprafata superioará a labei aceluiasi picior. Dacá aceastá 
labá este indepártatá prin táiere, broasca nu poate actiona ín acest fel. ,,De aceea, 
dupá cíteva eforturi zadarnice, ea va renunta de a incerca ín acest fel, va párea 
nelinistitá, ea si cínd, dupá cuín zice Pflüger, ar cauta vreo alta cale, si pina ín 


cloanmá caro nu auzise niciodalá de aceastá particulari- 
late familiaíá. Ea a observat cxact aceeasi particulari- 
LaLe la sotul ei; nasul lui insá, nefiind deosebil de pro- 
eminent, nu a suferit pina acum din cauza loviturilor. 
Acest obicei nu se producca atunci cínd era pe jumátale 
adonnit, de exemplu cind dormita in fotoliul sau, insá 
in momentul cind adormea greu, era susccptibil sá in- 
ccapá. Obiceiul era, ca si la tatál sau, intermitent : une- 
ori oprindu-se timp de mai multe nopti, iar alteori 
aviad loe fárá intrerupere o parte din fiecare noapte, si 
era executat, ca si de tatál sáu, cu mina dreaptá. 

Enul din cojjiii sai, o falá, a moslenil acelasi obicei. 
Ea il executa íot cu mina dreaptá, insá inlr-o formá usor 
modificatá, íntrucit, dupá ce lidica bratul, lata nu Iása 


sá-i cada incheietura miinii pe rádácina nasului, ci palma 
miinii pe jumátale inclusa cádea pe ñas si ín josul lili, 
lovindu-1 relativ repede, Acest obicei era de asemenea 
intermitent la acest copil, uneori neapárind timp de citeva 
limi, iar alteori apárind aproape fárá intrerupere”. 

9 Prof. Huxley observa ( Elementar ij Physiuloyy , 
cd. a 5-a, p. 305) cá actiunile reflexe specificc máduvei 
spinárii sint naturale, insá cu ajutorul creierului, adicá 
prin obisnuintá, pot fi dobindite o infinítate de actiuni 
reflexe artificíale. Yirchow ( Sammlung wissenschaft. 
Vortraye etc., ,,Über das Rückenmark”, 1871, p. 24 
si 31) admite cá únele actiuni reflexe cu greu pot fi deo¬ 
sebite de instincte ; despre aeestea din urmá se poate 
adáugacá únele nu pot fi deosebite de obiceiuri mostenite, 
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cele din urmá se va folosi de laba eeluilalt picior, reusind sá st-eargá acidul. Bvident 
cá aici avem nu numai contractii ale muschilor, ci contráctil combinate si coordo- 
nate ín ordinea cuvenitá, intr-nn scop special. Acestea sínt actiuni care au tóate 
aspectul de a ñ conduse de inteligente si provócate de vointá la un animal al cárui 
organ recunoscut al inteligente! si vointei a fost índepártat” 10 . 

Deosebirea dintre miscárile reflexe si cele voite o observóm la copiii toarte 
mici, care nu sínt ín stare, dupa cum sínt informat de catre Sir Henry Holland, 
sá execute anumite actiuni íntrucítva analoge tusitului si stránutatului, anume 
de a-si sufla nasul (adicá de a-si comprima nasul si a sufla violent prin nári) si 
de a-si curáta gítul de flegmá. Ei trebuie sá ínvete sá execute aceste actiuni si totusi 
ele sínt executate de noi, atunci cínd síntem putin mai ín vírstá, aproape tot atít de 
usor ca si actiunile reflexe. Totusi, stránutul sau tusea nu pot ti contrólate de vointá 
decít partial sau de loe, pe cínd suflatul nasului si dresul vocii sínt complet la 
comanda noastrá. 

Atunci cínd síntem constienti de prezenta unei partieule iritante ín nári sau 
pe trabee — adicá atunci cínd aceleasi celule nervoase senzoriale sínt excítate, ca 
si ín cazul stránutatului si al tusitului —,putem elimina voit partícula, ímpingínd 
cu torta aer prin aceste cái, ínsá nu putern face aceasta cu aceeasi torta, rapiditate 
si precizie ca printr-o actiune reflexá. ín acest din urmá caz, celuíele nervoase 
senzoriale pan sá excite celuíele nervoase motorii tara vreo irosire de torta, comu- 
nicínd mai íntíi cu emisferele cerebrale — sediul constiintei si vointei noastre. 

y y y y 

In tóate cazurile pare sá existe un antagonism profund íntre aceleasi miscári,dupá 
cum sínt ele diríjate de vointá sau de un stimul reflex, ín torta cu care sínt executate 
si cuusurinta cu care sínt provócate. Dupá cum afirmá Claude Bernard, ^l’influence 
du cerveau tend done á entraver les mouvements réflexes, á lirniter leur torce et 
leur étendue” 11 .* 

Dorinta constientá de a executa o actiune reflexá opreste sau íntrerupe 
uneori efectuarea ei, cu tóate cá nervii senzoriali corespunzátori pot ti stimulati. 
De exemplu, cu muí ti ani ín urmá am pus un míe rámásag cu o duziná de tineri cá 
nu vor stránuta dacá prizeazá tabac, cu tóate cá toti au declarat cá stránutau ín 
mod invariabil; ín consecintá au luat toti cite o prizá, ínsá, din marea dorinta 
de a reusi, nici unul nu a stránutat, cu tóate cá ochii le lácrimau si toti, fárá excep- 
tie, au fost nevoiti sá-mi pláteascá rámásagul. 

Sir H. Holland observa 12 cá atentia acordatá actului inghitirii ímpiedicá 
miscárile respective, de unde urmeazá probabil, cel putin partial, cá unor persoane 
le este greu sá ínghitá o pilulá. 

Un alt exemplu familiar al unei actiuni reflexe este inchiderea in voluntará 
a pleoapelor atunci cínd se atinge suprafata ocbiului. O miscare similará de clipire 
este provocatá cínd se índreaptá o loviturá ínspre obraz ; ínsá aceasta este o actiune 
obisnuitá, si nu una strict reflexá, deoarece stimululeste transmis prin milite, si nu 
prin excita-rea unui nerv periferic. íntregul corp si capul sínt trase ín general brusc 
ínapoi ín acelasi timp. Aceste din urmá miscári pot fi ínsá ímpiedicate dacá pericolul 


10 Dr. Maudsley, ,,Body and Mind”, 1870, p. 8. 

11 Vezi discutía foarte interesantá asupra íntregului 
subiect, de catre Claude Bernard Legons sur les Propri- 
ét.és des Tissus Vivants , 1866, p, 353 — 856, 


12 Chapters on Mental Physiology, 1858, p. 85. 

* „Influenta creierului tinde deci sá ímpiedice miscárile 
reflexe, sá le limiteze forta si intinderea” (A r . trad .). 
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nu pare imaginatiei ca fiind iminent, ínsá faptul cá ratiunea ne spune cá nu exista 
nici un pericol nu este suficient. Pot mentiona un fapt neínsemnat, ilustrind acest 
punct si care m-a amuzat la timpul sáu. Mi-am pus obrazul aproape de geamul gros 
din tata unei vipere* de la gradina zoológica cu hotárirea fermá de a nu má trage 
ínapoi dacá ¡sarpele se repede sá má muste; ínsá, índatá ce s-a repezit, hotárirea 
mea s-a topit si am sárit unul sau doi metri ínapoi cu o rapiditate uimitoare. 
Vointa si ratiunea mea erau neputincioase fatá de imaginarea unui pericol care 


nu fusese niciodatá resimtit. 

Violenta unei tresáriri pare sá depindá partial de vioiciunea imaginatiei si 
partial de starea obisnuitá sau temporará a sistemului ñervos. Cine se va ocupa 
de tresárirea calului sáu, cind este obosit sau cínd este odihnit, va vedea cít de per- 
fectá este gradatia de la o simplá privire fugitivá spre un obiect neprevázut, cu o 
índoialá de o clipá dacá este periculos, píná la o sáriturá atít de rapidá si violentá, 
incít animalul probabil cá nu s-ar putea íntoarce, ín mod voit, atít de brusc. Sis- 
temul ñervos al unui cal vioi si toarte bine hránit isi trimite ordinul sistemului 
motor atít de rapid, incít nu are timp sá examineze dacá pericolul este real sau 
nu. Dupá o tresárire violentá, atunci cind este excitat si cínd síngele íi curge usor 
prin creier, el este toarte susceptibil sá tresará din nou ; dupá cum am observat, la 


fel este si cu copiii toarte mici. 

O tresárire din cauza unui zgomot brusc, atunci cind stimulul este transmis 
prin nervii auditivi, este íntotdeauna ínsotitá la persoanele adulte de clipitul 
pleoapelor 13 . Am observat totusi cá, cu tóate cá copiii mei tresáreau la zgomote 
bruste, píná la vírsta de douá sáptámíni cu sigurantá cá ei nu clipeau íntotdeauna 
din ochi si cred cá nu o fáceau niciodatá. Se pare cá tresárirea unui copil mai 
mare reprezintá o vagá agátare de ceva pentru a-1 ímpiedica sá cadá. Am scuturat 
o cutie de cartón aproape de ochii unuia dintre copiii mei in vírstá de 114 zile si 
nu a clipit cítusi de putin; cínd am pus ínsá cíteva acade le ín cutie, tinínd-o ín 
aceeasi pozitie ca mai ínainte, si le-am scuturat, copilul a clipit violent din ochi de 
fiecare datá si a tresárit putin. Era evident imposibil ca un copil pázit cu grijá sá 
ti ínvátat din experientá cá un zgomot aproape de ochii sái reprezintá un pericol 
pentru ochi. ínsá o asemenea experientá trebuie sá ti fost cístigatá la o virstá mai 
tírzie, ín decursul unei lungi serii de generatii, si, din ceea ce stim despre ereditate, 
nu este nimic improbabil ín transmiterea unui obicei descendentilor la o vírstá 
mai timpurie decít cea la care a fost dobíndit pentru prima oará de cátre párinti. 

Din observatiile de mai sus pare probabil cá únele actiuni, care la ínceput 
erau executate constient, s-au transformat prin obisnuintá si asociatie ín actiuni 
reflexe si sínt acum atít de puternic fixate si ereditare, incít sínt executate chiar 
atunci cínd nu sint nici de cel mai mic tolos 14 , ori de cite ori apar acele asi cauze 
care initial le-au provocat la noi prin vointá. ín asemenea cazuri, celulele nervoa- 
se senzoriale excitá celulele motorii fárá sá comunice mai íntii cu celulele de care 


depind constiinta si vointa noastrá. Probabil cá initial stránutul si tusca au fost 


* ,,Puff-adder” — vípera africana Bilis arietans (2V. 
trad.). 

13 Müller observa (Elements of Physiology , trad. engl., 
vol, II, p. 1 311) despre tresárire cá e Íntotdeauna insó¬ 
lita de ínchiderea pleoapelor. 


14 Dr. Maudsley observa („&ody and Mind”, p. 10) 
cá „mi§cárile reflexe, care de obicei sérvese un scop útil, 
pot in ímprejurárile schimbate ale bolii sá producá mult 
ráu, devenind chiar o ocazie de suferintá violentá ¡?i a 
unei morti extrem de dureroase”. 
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dobindite prin obiceiul de a expulza, pe cít de violent po,sibil, oriee partícula iri- 
tantá din cáile respiratorii sensibile. ín ceeace prive,ste timpul, a existat mai mult 
decit suficient pentru ca aceste obiceiuri sá fi devenit ínnáscute sau transfórmate 
ín actiuni reflexe, deoarece ele sínt comune majoritátii sau tuturor patrupedelor 
superioare si de aceea trebuie sá fi fost dobindite initial íntr-o perioadá foarte índe- 
pártatá. Nu pretind cá pot spune de ce actul de a-si drege vocea nu este o actiune 
reflexá si cá trebuie ínvátatá de copiii nostri; putem vodca ínsá de ce suflatul 
nasului ín batistá trebuie invátat. 

Este aproape de nocrezut cá miscárile unei broaste decapítate, atunci cínd 
isi sterge o picáturá de acid sau alt obiect de pe coapsá, miscári atít de bine coor- 
donate íntr-un scop special, sá nu fi fost mai íntíi executate ín mod voit, devenind 
ulterior usoare prin obisnuintá índelung continuatá, pentru ca ín cele din urmá sá 
fie executate inconstient sau independent de emisferele cerebrale. 

Pare de asemenea probabil ca tresárirea sá fi fost initial dobínditá prin obi¬ 
ceiul de a sári, cít mai repede posibil, departe de pericol, ori de cite ori simturile 
noastre ne avertizau. Tresárirea este, dupá cum am vázut, ínsotitá de clipitul 
pleoapelor, asa íncít sá apere ocbii, organele cele mai delicate si mai sensibile ale 
corpului; si cred cá este íntotdeauna ínsotitá de o inspiratie bruscá si puternicá 
care este pregátirea naturalá pentru oriee efort, violent. ínsá atunci cínd un om 
sau un cal tresare, inima íi bate nebüneste, si ín acest caz se poate spune cu ade- 
várat cá avem un organ care nu a fost niciodatá sub controlul vointei, luind parte 
la miscárile reflexe generale ale corpului. Yom reveni ínsá la acest subiect intr-un 
capítol viitor. 

Contraería irisului, cínd retina este stimulatá de o luminá vie, este un alt 
exempln de miscare care pare imposibil sá fi fost exeeutatá la ínceput ín mod voit 
si apoi fixatá prin obisnuintá ; intrucít nu se cunoaste ca irisul sá fie sub controlul 
constient al vointei la vreun animal. ín asemenea cazuri trebuie descoperitá o 
oarecare explicatie, complet distinctá de cea din cazul obisnuintei. Eadiatia fortei 
nervoase de la celulele nervoase puternic excítate cátre alte celule ín legáturá cu 
ele, ca ín cazul cínd o luminá vie pe retiná ar provoca nn stránut, ne-ar ajuta poate 
sá íntelegem cum au luat nastere únele actiuni reflexe. O radiatie a fortei nervoase 
de acest fel, dacá a produs o miscare tinzínd sá miesoreze iritatia initialá, ca ín 
cazul contractiei irisului, pentru a ímpiediea ca prea multá luminá sá cadá pe 
retiná, a putut fi ulterior folositá si modificatá ín acest scop special. 

Mai meritá observat faptul cá actiunile reflexe sínt, dupá tóate probabili- 
tátile, susceptibile de usoare variatii, dupá cum sínt tóate structurile corporale 
si instinctele ; si orice variatii, care sínt folositoare si de suficiente importantá, vor 
tinde sá fie pástrate si mostenite. 

Astfel, actiunile reflexe odatá cístigate íntr-un anumit scop ar putea fi 
modifícate ulterior, independent de vointá sau obisnuintá, asa íncít sá serveascá 
vreunui scop distinct. Asemenea cazuri ar fi paralele cu cele care, dupá cum avem 
tóate motívele sá credem, au avut loe ín cazul multor instincte ; deoarece, cu tóate 
cá únele instincte s-au dezvoltat numai prin obisnuintá índelung continuatá si 
ereditará, áltele foarte complexe s-au dezvoltat prin pástrarea unor variatii ale 
instinctelor preexistente, adicá prin selectie naturalá. 

Am discutat dobíndirea actiunilor reflexe cu o oarecare amánuntime, cu 
tóate cá imi dau bine seama cá am fácut-o íntr-un mod foarte imperfect, deoarece 
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ele sint adesea puse ín joc in legáturá cu miseárile expresive ale emotiilor noastre ; 
si a fost necesar sá arát cácel putin únele dintre ele ar fi putut fi obtinute mai íntíi 
prin vointá, pentru a satisface o dorintá sau a aliña o senzatie neplácutá. 

Mi§cári obi§nuite asocíate la anímatele inferioare. — Am dat mai sus, ín 
cazul omului, mai multe exemple de miseári asocíate cu diverse stári psihice si 
corporale, care acum sint inutile, ínsá care initial erau folositoare si care inca mai 
sint utile ín anumite imprejurári. Íntrucít acest subiect este foarte important 
pentru noi, voi da aici un numár considerabil de fapte analoge ín legáturá cu 
animalele, cu tóate cá multe sint cu totul neinsemnate. Intentia mea este sá arát 
cá anumite miseári erau initial executate íntr-un scop bine definit si cá, ín aproape 
aceleasi imprejurári, ele íncá mai sint persistent executate din obisnuintá, chiar 
cínd nu mai sint de nici un folos. Cá ín majoritatea urmátoarelor cazuri tendinta 
este ereditará, o putem deduce din faptul cá asemenea actiuni sint executate ín 
acelasi fel de toti indivizii, tineri si bátríni, de aceeasi specie. Yom vedea de ase¬ 
menea cá ei sint excitati de asociatiile cele mai varíate, adesea indirecte si 

> > / 5 

uneori gresite. 

Atunci cínd vor sá se culce si sá doarmá pe un covor sau pe altá suprafatá 
tare, cíinii se ínvírtesc ín general de jur ímprejur si zgírie fárá rost solul cu labele 
anterioare, ca si cínd ar intentiona sá calce ín picioare iarba si sá-si sape un culcus, 
dupá cum, fárá índoialá, fáceau párintii lor sálbatici atunci cínd tráiau pe cimpii 
deschise, ínierbate sau in páduri. Sacalii, fenecii si alte anímale ínrudite fac la fel 
cu paiele lor in grádina zoologicá; este ínsá destul de curios cá íngrijitorii, nici 
dupá citeva luni de observatii, nu au vázut pe lupi comportíndu-se la fel. Un cíine 
pe jumátate idiot — si un animal ín aceastá stare ar fi ín special predispus sá urmeze 
un obieei fárá rost — a fost obsefvat, de cátre un prieten al meu, ínvirtindu-se 
complet de treisprezece orí de jur ímprejur, pe un covor ínainte de a se cuica. 

Cínd se tirásc spre prada lor si se pregátesc sá se repeadá si sá sará asupra ei, 
multe anímale carnivore ísi lasá capul ín jos si se tirásc, partial s-ar párea pentru 
a se ascunde si partial pentru a fi gata de a se repezi; si, íntr-o formá exageratá, 
acest obieei a devenit ereditar la prepelicarii si setterii nostri. Am observat de zeci 
de ori cá, atunci cínd doi ciini stráini se íntílnesc pe un drum deschis, cel care vede 
mai íntíi pe celálalt, cu tóate cá sint la o distantá de o sutá sau douá de metri, dupá 
prima privire ísi apleacá íntotdeauna capul, ín general se lasá putin ín jos sau 
chiar se culcá, adicá adoptá atitudinea potrivitá pentru a se ascunde si a se repezi 
sau a sári, cu tóate cá drumul este complet deschis si distanta mare. De asemenea, 
atunci cínd stau atent la pindá si se apropie íncet de prada lor, cíinii de tóate rásele 
ísi tin adesea mult timp unul dintre picioarele anterioare índoit ín sus, cu prudentá, 
gata pentru pasul urmátor, ceea ce este deosebit de caracteristic pentru prepelicar. 
Din obisnuintá, ei se comportá ínsá in acelasi fel ori de cite ori atentia le este stír- 
nitá (fig. 4). Am vázut un cíine [stind] llngá un zid ínalt si ascultínd cu atentie, 
cu un picior incloit in sus, la un sunet din partea opusá a zidului; ín cazul a-cesta 
nu putea exista vreo intentie de a executa o apropiere prudentá, 

Dupá defecatie, cíinii adesea fac, cu tóate cele patru picioare, citeva miseári 
de zgiriere índárát, chiar pe un pavaj de piatrá, ca si cínd ar urmári sá acopere 
excrementele cu pámínt, aproape ín acelasi mod ca si pisicile, Lupii si sacalii se 
comportá ín grádina zoologicá absolut ín acelasi fel; totusi, am fost asigurat de 
íngrijitori cá nici lupii, nici sacalii si nici vulpile, cum de altfel nici cíinii, nu-si 
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Fig. 4. — Cátel pindind o pisicá 
pe o masa (dupa o fotografié 
fácula de di. Rejlander). 


acoperá vreodatá excremente le. Tóate aceste anímale ísi íngroapá ínsá luana care 
prisoseste. Deci, dacá mtelegem corect ínsemnátatea obiceinlui de mai sus, asemá- 
nátor celui al pisicii, nu poate fi índoialá cá aici avem o rámásitá fárá rost a unei 
miscári obisnuite, care initial era urmatá de catre vreun strámos índepártat al cani- 
delor, Intr-un scop bine definit si care a fost pástrat un timp extrem de lung. 

Ciinilor si sacalilor 15 le place mult sá se táváleascá si sá-si frece gítul si spi- 
narea de cadavre. Mirosul lor li se pare delicies, cu tóate cá cel putin ciinii nu 
máníncá mortáciuni. DI. Bartlett a observat pentru mine lupi si le-a dat sá má- 

nince mortáciuni, ínsá nu i-a vázut niciodatá táválindu-se 
pe acestea. Am auzit afirmatia, pe care o cred adeváratá, 
cá ín ceea ce priveste ciinii mai mari, care se trag pro- 
babil din lupi, ei nu se táválesc atít de des pe cadavre, 
dupá cum fac cei mai mici, care se trag probabil din 
sacali. Atunci cínd se oferá o bucatá de biscuit cátelei 

5 y 

inele de rasá terier, dacá nu ii este foame (si am auzit de 
cazuri asemánátoare) ea íl aruncá íncoace si íncolo si se 
joacá cu biscuitul ca si cínd ar fi sobolan sau o altá 
pradá; ea se táváleste apoi repetat pe biscuit exact ca si 
cínd ar fi o bucatá de mortáciune si apoi, ín sfírsit, o 
máníncá. Pare-se cá acelei bucátele neplácute trebuie sá i 
se dea un gust imaginar si ín acest scop cíinele actioneazá 
ín modul sáu obisnuit, ca si cínd biscuitul ar fi un animal viu sau ar mirosi a 
stírv, cu tóate cá stie mai bine declt noi cá nu este asa. Am vázut aceeasi cátea 
actionínd ín acelasi fel dupá ce a omorlt o pásáricá sau un soarece. 

Ciinii se scarpiná printr-o miscare rapidá a unuia din picioarele posterioare, 
si, cínd li se freacá spatele cu un bát, atít de bine fixat le este obiceiul, íncít nu se pot 
abtine de a se scárpina ín gol sau de sol ín mod inútil si caragliios. Cínd cátelusa 
la care m-am referit mai sus este scárpinatá cu un bát, ea ísi aratá uneori plácerea 
printr-o altá miscare obisnuitá, anume lingínd aerul ca si cínd ar fi mina mea. 

Caii se scarpiná muscíndu-si pártile corpului pe care le ajung cu dintii, 
ínsá mai obisnuit un cal aratá unui alt cal unde doreste sá fie scárpinat si atunci ei 
se muscá reciproc cu dintii. Un prieten, cáruia i-am atras atentia asupra acestui 
subiect, a observat cá, atunci cínd freca gítul calului sáu, animalul §i-a íntins capul, 
si-a dezvelit dintii si si-a miscat fálcile ca si cínd ar musca gítul altui cal, deoarece 
el nu si-ar fi putut niciodatá musca propriul sáu gít. Atunci cínd un cal este tare 
gídilat, de pildá cínd este tesálat, dorinta sa de a musca este atít de intolerabil de 
puternicá, íncít ísi clántáneste dintii si, cu tóate cá nu este nárávas, ísi muscá gráj- 
darul. In acelasi timp, din obisnuintá ísi culcá urecbile complet, pentru a le apá- 
ra de a nu fi muscate, ca si cínd s-ar lupta cu un alt cal. 

Cínd este nerábdátor sá porneascá la drum, calul loveste solul cu copita, ceea 
ce se apropie cel mai mult de miscarca obisnuitá de ínaintare. De asemenea, atunci 
cínd caii sínt in grajd pe cale de a fi luán i ti si sínt nerábdátori sá-si primeascá gráun- 
tele, ei lovesc caldarímul sau paiele cu copita. Doi dintre caii mei se comportá 
in acest fel cínd vád sau aud cá se dau gráunte vecinilor lor. Aici avem ínsá ceea ce 


15 Yezi descrierea facutá de di. F. H. Salvin, a unui §acal imblinzit, „Land and Water”, octombrie 1869. 
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se poate numi aproape o adeváratá expresie, deoarece Invi roa solului cu copita este 
unanim reeunoscutá ca un semn de nerábdare. 


Pisicile ísi acoperá ambele feluri de excremente en pámínt; chiar bunicul 
meu 16 a vázut o pisicutá trágínd cenusá deasupra unei linguri de apa curatá vársatá 
pe vatrá, asa cá aici o actiune obisnuitá san instinctivá a fost fals provocatá, nn 
printr-un act anterior sau prin miros, ci prin vedere. Este bine cunoscut cá pisicilor 
le displace sá-si ude labele, datoritá probabil faptului cá initial ele au tráit íntr-o 
tará uscatá, Egiptul; cind ísi udá labele ínsá, ele si le scuturá violent. Fiica mea a 
vársat putiná apá dintr-un pahar aproape de capul unei pisicute; aceasta si-a scu- 
turat imediat. lábutele ín mod caracteristic, asa cá aici avem o miscare obisnuitá, 
fals provocatá de un sunet asociat, si nu de simtul táctil. 

Pisicutele, cátelusii, purceii si probabil multe alte animale tiñere apasá pe 
rínd cu labele anterioare pe glandele mamare ale mamei lor, pentru a provoca o 
secretie mai bogatá de lapte sau sá-1 facá sá curgá. Or, este foarte obisnuit la pisicile 
tiñere, si cítusi de putin rar la pisicile bátríne comune si de rasá persaná (consi¬ 
dérate de unii naturalisti ca fiind specii distincte), ca, atunci cínd sínt culcate con- 
fortabil pe un sal cálduros sau pe un alt material moale, sá-1 apese pe rínd ín Uniste 
cu labele anterioare, cu degetele desfácute si cu ghearele putin scoase, exact ca atunci 
cínd sug de la mama lor. Cá este aceeasi miscare se vede ciar din faptul cá adesea, 
ín acelasi timp, ele iau o portiune din acel sal ín gurá si íl sug, ín general ínchi- 
zínd ocbii si torcínd de plácere. Aceastá miscare curioasá este provocatá de obicei 
numai ín asociatie cu senzatia unei suprafete calde si moi; am vázut ínsá cum o 
pisicá bátríná, care atunci cínd se bucura cá este scárpinatá pe spate lovea aerul cu 
labele ín acelasi fel; astfel cá aceastá actiune aproape cá a devenit expresia unei sen- 
zatii plácute. 


Dupá ce m-am referit la actul suptulüi, pot adáuga cá aceastá miscare com- 
plexá si íntinderea alternativá a picioarelor anterioare sínt actiuni reflexe, deoarece 
ele sínt executate dacá se pune un deget ínmuiat ín lapte ín gura unui cátelus, a 
cárui parte anterioará a creierului a fost índepártatá 17 . De curínd s-a afirmat ín 
Eranta cá actiunea de supt este determinatá numai de simtul mirosului, asa íncit, 
dacá nervii olfactivi ai unui cátelus sínt distrusi, el nu mai suge niciodatá. La fel 
si cu faeultatea uimitoare a unui pui de gáiná, pe care o are numai la cíteva ore 
de la eclozare, de a culege mici particule de braná si care pare sá intre ín actiune 
prin simtul auzului, íntrucít, la puii eclozati prin cáídurá artificialá, un bun obser- 
vator a constatat cá, ,,emitínd un sunet prin lovirea unei scínduri cu unghia, imitínd 
gáina-mamá, i-a ínvátat pentru prima datá sá-si ciuguleascá hrana” 18 . 


Nn voi da decít un singur exemplu de o miscare obisnuitá si fárá scop. Rátoiul 
cálifar ( Tadorna) se hráneste pe nisipul lásat descoperit de reflux si cind descoperá 
o gaurá de vierme ,,el íneepe sá batá usor terenul cu picioarele, ca si cínd ar dansa pe 
deasupra gáurii”, ceea ce face ca viermele sá iasá la suprafatá. Or, di. St. John apune 


cá, atunci cínd cálifarii sái, domesticiti, veneau sá ceará mineare, ei báteau terenul 


16 Dr. Darwin, Zoonomia , 1794, voi. I, p. 160. Gásesc 17 Carpenter, Principies of Comparative Physioloyy, 
cá in aceastá lucrare este de asemenea observat faptul 1854, p. 690 ; Müller, Elements of Physiology , trad. engl., 
cá pisicile i§i intind labele cind sínt multumite, vol. II, p. 936. 

18 Mowbray, Poultry , ed. a 6-a, 1830, p. 54. 
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in mod nerábdátor si rapid” 19 . De aceea, aceasta aproape cá poate fi considerat drept 
expresia lor de foame. DI. Bartlett má informeazá cá, atunci cínd flamingo si Kagu 
(Rhinoclieius jubaius) sínt nerábdátori de a fi hrániti, ei lovesc solul cu labele ín ace- 
lasi mod ciudat. De asemenea, atunci cínd pescárusul albastru ( Alcedo ) prinde un 
peste, íl loveste íntotdeauna pina ce il ucide, iar la gradina zoolcgicá ei lovesc intot- 
deauna carnea cruda cu care sínt uneori hrániti inainte de a o devora. 

Cred cá ani arátat acum ín mod suficient adevárul primului principiu, anume 
cá, atunci cínd orice senzatie, dorintá, aversiune etc. a dus, ín decursul unei lmigi 
serii de generatii, la o miscare voitá, va exista aproape sigur o tendintá cátre exe- 
cutarea unei miscári similare, ori de cite ori aeeeasi senzatie sau vreuna analogá sau 
asociatá etc., chiar si foarte slabá, este resimtitá, ín ciuda faptului cá ín acest caz 
miscarea poate sá nu fie nici de cel mai mic folos. Asemenea miscári obisnuite sínt 
adesea, sau ín general, ere ditare ; atunci ele nu se deosebesc decít putin de actiunile 
reflexe. 

Cínd lie vom ocupa de expresiile speciale ale omului, se va vedea cá ultima 
parte a primului principiu, dupá cum a fost enuntatá la inceputul acestui capitol, 
este valabilá, si anume cá, atunci cínd miscárile asocíate prin obisnuintá cu anumite 
stári psihice sínt partial reprimate de cátre vointá, muschii strict involuntari, precum 
si cei care sínt cel mai putin sub controlul direct al vointei, sínt predispusi incá sá 
mai actioneze, iar actiunea lor este adesea foarte expresivá. Invers, atunci cínd 
vointa este temporar sau permanent slábitá, muschii voluntari cedeazá ín fata celor 
involuntari. Dupá cum observá Sir C. Bell 20 , este un fapt familiar patologilor cá, 
,,atunci cínd apare debilitateadintr-oboalá a creierului,influentaceamaimareseexer- 
citá asupra acelor muschi care, ín starea lor naturalá, sínt cel mai mult la comanda 
vointei”. Yom examina de asemenea, íncapitoleleviitoare, o altá presupunere inclusa 
ín primul principiu, si anume cáoprirea unei anumite miscári obisnuite necesita une¬ 
ori alte miscári neínsemnate, acestea din urroá servind ca un mijloc de expresie. 

19 Yezi relatarla data de acest excelent observator 20 ,,Philosophical Transactions", 1823, p. 182. 
in Wild Sports of the Highlands, 184fi, p. 142. 
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PRINCIPOLE GENERALE ALE EXPRESIEI—continuare 


Principiul antitezei — Excmple la ciinc si pisicá — Originea principiului — Sem- 
ne conventionale — Principiul antitezei nu a luat naciere din actiuni eonlrare execu- 
lale conslient sub influenta unor impulsuri contrare. 


Yom examina aovan eel de-al doilea prineipin al nostru, cel al antitezei. Dupa 
oum am vázut ín capitolul anterior, anumite stári psihice duc la anumite miscári 
obisnuite, care initial au fost si inca mai pot fi folositoare. Yom constata cá, atunci 
cínd se produce o stare psihicá direct opusá, exista o tendintá puternicá si involuntará 
catre executarea unor miscári de o natura direct opusá, cu tóate cá acestea nu au fost 
niciodatá de vreun folos. Se vor da cíteva exemple izbitoare de antitezá atunci cind 
vom trata despre expresiile speciale la cm, ínsá, deoarece ín aceste cazuri síntem 
deosebit de susceptibili sá confundám gesturi si expresii conventionale sau artificíale 
cu cele care sínt ínnáscute sau universale si care sínt singurele care meritá sá fie 
considérate drept expresii adevárate, má voi limita ín capitolul de fatá aproapenumai 
la anímatele inferioare. 

Atunci cínd un crine se apropie de un alt ciine sau de un om stráin si este 
íntr-o stare agresiva sau ostilá, el umblá tiníndu-se drept si foarte teapán; capul íi 
este putin ridicat sau mult coborít; coada este tinutá ín sus si foarte rigidá ; párul 
zbirlit, mai ales de-a lungul gitului si al spatelui; urechile ciulite sínt índreptate 
ínainte, iar ochii au privirea fixá (fig. 5 si 7). Aceste actiuni decurg, dupa cum se va 
explica ulterior, din intentia cíinelui de a-si ataca inamicul si sínt astfel íntr-o buná 
másurá inteligibile. Intrueít el se pregáteste sá sará, cu un miríit sálbatic, asupra dus- 
manului sáu, caninii ii sínt dezveliti, iar urechile stríns culcate spre spate; nu lie 
ocupám ínsá aici cu aceste din urmá actiuni. Sá se presupuná acum cá brusc ciinele 
descoperá cá omul care se apropie nu este un stráin, ci stápínul sáu, si sá se observe 
atunci cít de complet si instantaneu se inverseazá tot comportamentul sáu. ín loe 
sá meargá teapán, corpul i se lasá ín jos, sau chiar se tíráste, si trece la miscári 
unduitoare; ín loe sá tina coada rigid si ín sus, o lasá ín jos si dá din ea dintr-o 
parte íntr-alta; párul i se netezeste; urechile sínt lásate ín jos si trase ínapoi, ínsá 
nu aproape de cap, iar buzele íi atirná moi. Din cauza faptului cá urechile sínt frase 
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ínapoi, pleoapele se lungese, iar ochii nu mai par rotunzi si prireste fix. Ar trebui 
adáugat cá, in asemenea momente, animalul se gáseste ín stare de excitare din cauza 




Fig. 5. — Ciine apropiindu-se de un alt ciine cu intentii ostile (desenat de di. Riviere). 



Fig. 6. — Acela§i ciine [din fig. 5] íntr-o stare psihicá umilá si afectuoasá (desenat de di. Riviere). 


bucuriei, si forta nervoasá este produsá in exces, ceea ce duce natural la o actiune 
de un fel oarecare. Nici una din actiunile de mai sus, exprimind atit de ciar afectiunea, 
nu sint de nici un folos direct animalului. Pe cit ími dau seama, ele nu se pot explica 
decít numai prin faptul cá sint in opozitie sau antitezá fatá de atitudinea si miscárile 
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care, din motive de ínteles, sint adóptate atunci cind un cíine intentioneazá sá se 
lupte si care exprima ín conseeintá minia. Kog pe cititori sá priveascá cele patru 
scbite aláturate, care sint prezentate pentru a reaminti in mod viu aspectul unui 
ciine ín aceste douá stári psihice. Este totusi destul de greu sá reprezinti afectiunea 
la cíine pe cind ísi míngiie stápínul si dá din coadá, intrucit esenta expresiei rezidá 
ín miscárile continué si unduitoare. 


Fig. 7. — Corciturá de ciine ciobánesc ín aceeasi stare ca cel din figura 5 

(desenat de di. A. May). 



Sá examinám aeum pisiea. Cind acest animal este amenintat de un ciine el 
ísi arcuieste spatele ín mod surprinzátor, isi zbirleste párul, ísi descbide gura si scuipá. 
Aici nu ne ocupám ínsá de aeeastá binecunoscutá atitudine, care exprimá spaimá 
eombinatá cu míine, ci numai de cea de furie sau minie. Aceasta nu se poate vedea 


deseori, ínsá poate fi observatá cind douá pisici se luptá íntre ele; si am vázut-o 
bine manifestatá la o pisicá ínfuriatá pe cind era necájitá de un báiat. Atitudinea ei 
era aproape exact ca cea a unui tigru tulburat si míriind asupra hranei sale, ceea ce 
oricine trebuie sá o fi vázut la menajerii. Animalul ia o pozitie lipitá de pámínt, 
cu corpul íntins, lovind cu toatá coada sau numai cu virful ei ori numai miscind-o 
dintr-o parte intr-alta. Párul nu este de loe zbírlit. Piná aici atitudinea si miscárile 
sint aproape aeeleasi ca si cind animalul este gata sá sará asupra prázii sale atunci 
cind se simte, fárá indoialá, feroce. Cind se pregáteste de luptá, se observá urmátoa- 
rele sebimbári: urechile sint stríns culcate spre spate, gura íi este partial desebisá, 
arátindu-si coltii; picioarele anterioare íi sint uneori intinse ínainte, cu gbearele 
scoase si uneori animalul scoate un míriit fioros (fig. 9 si 10). Tóate sau aproape 
tóate aceste actiuni decurg, ín mod natural (dupá cüm se va explica ulterior), din 
modul si intentia pisicii de a-si ataca dusmanul. 




■x<2p 




Acelasi cíine [din fig. 7] míngiindu-si stapínul 
(desenat de di. A. May). 


Fig. 9. — Pisicá ínfuriata pregátitá de luptá (desenatá dupa natura de di . Wood). 
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Sá privim acixm o pisieá íntr-o stare psihicá direct opusá, atunci cíntl simte 
afectiune .si i§i mingiie stápínul; si sá observám cit de opusá este atitudinea ei ín 
tóate privinfele. Ea se tiñe acum drept, cu spatele usor arcuit, ceea ce face ca paral 
sá para relativ aspru dar nu zbírlit; ín loe sá tiná coada íntinsá si sá loveascá 
dintr-o parte íntr-alta, ea este complot rígida si tinutá perpendicular ín sus ; urechile 



Fig. 10. — Pisicu in stare psihicá afectuoasá 
(desenatá de di. Wood). 


íi sínt ridicate si ascutite, gura este ínchisá si pisica se freacá de stápínul ei, torcínd 
ínloc sá mírlie.Maitrebuie observat cit de diferit este íntregul eomportament al unei 
pisici afectuoase de cel al unui diñe, atunci cínd se gudurá pe língá stápín, tíríndu-si 
si unduindu-§i corpul, dínd din coada lásatá ín jos si cu urecbile plecstite. Accst 
contrast ín atitudinile si miscárile acestor douá anímale camivore, ín aceeasi stare 
psihicá, multumitá si afectuoasá, poate fi, dupá párerea mea, explicatá numai prin 
miscárile lor, caro sínt ín completá antitezá fatá de cele care sínt lúa te ín mod natural 


4 — c. 304 
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atunci cind aceste anímale se simt íntr-o stare de minie si sint pregátite sá lüpte sau 
sá-si apuce prada. 

ín aceste cazuri, avem tóate motívele sá credem cá gesturile cíinelui si ale 
pisicii, atít cele de ostilitate, cit si de afectiune,sínt innáscute sau ereditare, deoaxece 
ele sint aproape identice la diferitele rase ale speciei si la toti indivizii aceleiasi rase, 
atit tineri, cit si bátríni. 

Yoi da aici ínsá un exemplu de antitezá ín expresie. Avearn mai de mult un 
cíine mare, cáruia íi placea, ca oricárui cíine, sá meargá la plimbare. El isi manifesta 
plácerea mergínd grábit si grav ínaintea mea cu pasi mari, cu capul toarte ridicat, cu 
urechile relativ ridicate si coada ridicatá dar nu teapáná. Nu departe de casa mea 
se ramifica spre dreapta o cárare, care ducea la sera pe care o vizitam adesea pentru 
cíteva momente, pentru a má uita la plántele mele de experientá. Aceasta constituía 
íntotdeauna o mare deceptie pentru ciine, íntrucít nu stia dacá imi voi continua 
plimbarea; iar schimbarea de expresie, completá si imediatá, pe care o manifesta 
de índatá ce corpul meu devia cit de putin spre acea potecáera amuzantá (siuneori incer- 
cam aceasta ca experientá). Privirea sa de deprimare era cunoscutá de toti membrii 
familiei si era denumitá figura de será. Ea consta din capul mult coborít, din íntregul 
corp lásat putin ín jos si rámas nemiscat, urechile si coada lásate brusc ín jos, ínsá 
nedlnd de loe din coadá; o datá cu lásarea ín jos a urechilor si a fálcilor, aspectul 
ochilor se schimba toarte mult si aveam impresiacá eipáreau mai putin vii. Aspectul 
lui era al unei descurajári vrednicá de milá si fárá sperantá; si, dupá cum am spus, 
era ridicol, deoarece motivul era neínsemnat. Eiecare detaliu din atitudinea sa era 
ín completá opozitie cu tinuta sa anterioará, veselá, dar totusi demná; si ea nu poate 
fi explicatá, dupá cít ími pare, ín nici un alt mod, decít pe baza principiului antitezei. 
Dacá schimbarea nu ar fi fost atít de instantanee, as fi atribuit-o faptului cá buna 
dispozitie miesoratá a influentat, ca si ín cazul omuJui, sistemul ñervos si circulatia 
si ín consecintá tonusul íntregii sale structuri musculare ; si poate cá ín parte aceasta 
era cauza. 


Vom examina acum modul ín care a luat nastere manifestarea principiului 
antitezei ín expresie. La animalele sociale, capacitatea de comunicare íntre membrii 
aceleiasi comunitáti — si cu alte specii, íntre sexele opuse, precum si íntre tineri 
si bátríni — este de cea mai mare importantá pentru ei. ín general, aceasta se rea- 
lizeazá cu ajutorul vocii, ínsá este sigur cá gesturile si expresiile sint íntr-o anumitá 
másurá reciproc inteligibile. Omul nu numai cá foloseste strigáte nearticulate, gesturi 
si expresii, ei a inventat vorbirea articulatá; dacá de fapt cuvlntul inventat este 
aplicabilunui proces care s-a realizat printr-un numárinfinit de trepte semiconstiente. 
Toti cei care au observat cu atentie maimutele nu se índoiesc cá ele isi ínteleg perfect 
gesturile si expresiile ín mod reciproc si ín mare másurá, dupá cum afirmá Rengger 1 , 
si pe cele ale omului. Un animal, cínd este pe punctul de a ataca un altul sau cínd íi 
este frica de un altul, adesea íncearcá sá pará ínfricosátor zbírlindu-si párul, márin- 
du-si dimensiunile, arátíndu-si dintii, dínd din coarne sau scotínd sunete fioroase. 

Intrucít capacitatea de comunicare reciprocá este cu sigurantá de mare foíos 
multor anímale, nu existá apriori nici o improbabilitate ca gesturile de naturá evi- 
dent opusá celor prin care se exprimá anumite sentimente sá fi fost folosite initial 


1 Naturgeschichte der Saugethiere von Paraguay , 1830, p. 55. 
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ln mod voluntar sub influenta unor sentimente opuse. Faptul cá gesturile síiit acum 
ínnáscute nu constituie o obiectie va lábil a fatá de párerea cá la inceput ele erau fácute 
intenticnat, deoarece, dacá sínt practícate timp de multe generatii, píná ín cele din 
urmá ele devin probabil ereditare. Totusi, dupá cum vom vedea índatá, este mai mult 
decít índoielnic ca vreunul din cazurile expuse ín capitolul de fatá al antitezei sá fi 
luat nastere ln acest fel. 

✓O 


In cazul semnelor conventionale, care nu sínt ínnáscute, ca cele folosite de 
surdomuti si de sálbatici, principiul opozitiei sau al antitezei a fost partial pus ín 
actiune. Óálugárii cistercieni * considerau drept pácat a vorbi si, íntrucít nu puteau 
evita de a íntretine oarecare legáturi reciproce, ei au inventat o vorbire prin gesturi 
la care se pare cá au íolosit principiul opozitiei 2 . Dr. Scott, de la institutul din Exeter 
pentru surdomuti, ími serie : „Opozitia este foarte mult folositá la instruirea surdo- 
mutilor, pentru care ei au simt acut”. Am fost totusi surprins de cít de putine exemplc 
clare au fost prezentate. Aceasta depinde partial de faptul cá de obicei tóate semnele 
avuseserá o oarecare origine naturalá, si partial de practica surdomutilor si a sálba- 
ticilor de a-si restringe semnele cít mai mult posibil, ín scopul rapiditátii 3 . De aceea, 
adesea sursa sau originen lor naturalá devine indoielnicá sau este complet pierdutá, 
dupá cum este do asemenea cazul vorbirii articúlate. 

De altfel, multe semne care stau ín mod evident ín opozitie unul fatá de altul 
par sá fi avut ín ambele cazuri o origine semnificativá. Aceasta pare sá fie valabilá 
pentru semnele folosite de surdomuti pentru luminá si íntuneric, pentru putere si 
slábiciune etc. Intr-un capítol viitor má voi strádui sá.arát cá gesturile opuse de 
afirmatie si negatie, anume darea vertiealá din cap si scuturarea lui lateralá, au avut 
probabil un inceput natural. Agitaren miinii de la dreapta spre stínga, care este folo¬ 
sitá de unii sálbatici drept negatie, a fost poate inventatá ca o imitatie a scuturárii 
capului; este índoielnic ínsá dacá miscarea opusá, adicá a scuturárii miinii inlinie 
dreaptá de la fatá ín jos, care este folositá ca afirmatie, a apárut prin antitezásau 
ín vreun med cu totul distinct. 

Dacá examinám acum gesturile care sínt ínnáscute sau comnne tuturor indivi- 
zilor de aceeasi specie si care sínt incluso ín subiectul de fatá al antitezei, este extrern 
de índoielnic dacá vreunul din ele a fost mai intíi inventat ín mod intentionat si 
executat ín mod constient. La om, cel mai bun exemplu al unui gest stind ín opozitie 
directa cu alte miscári, adoptat ín mod natural íntr-o stare psihicá opusá, este cel 
al datului din umeri. Acesta exprima neputintá sau scuzá, ceva ce nu poate fi fácut 
sau nu poate fi evitat. Acest gest este folosit uneori ín mod constient sau voit; este 
ínsá extrern de putin probabil sá fi fost inventat la inceput ín mod delibera! si ulte¬ 
rior fixat prin obisnuintá, íntrucít nu numai cá uneori copiii mici dau din umeri ín 
starea psihicá de mai sus, dar miscarea este ínsotitá, dupá cum se va aráta intr-un 
capítol viitor, de diferite miscári subordonate, de care nici un om dintr-o mié nu-si 
dá seama, afará numai dacá nu s-a ocupat ín mod special de acest subiect. 


* Ordinul din Citeaux ( N . trad.). 

3 DI. Tylor dá o descriere a vorbirii prin gesturi 
a cistercienilor in lucrarea sa Researches into the Early 
History of Mankind (ed. a 2-a, 1870, p. 40) §i face únele 
observatii asupra principiului opozitiei ín gesturi. 

3 Vezi asupra acestui subiect lucrarea interesantá a 
dr-ului W. R. Scott, The Deaf and Dumb, ed. a 2-a, 1870, 


p. 12. El spune : ,,Aceasta restríngere a gesturilor natu- 
rale ín gesturi mult mai scurte decít necesita expresia 
naturalá este foarte comuna printre surdomuti. Acest 
gest restrins este frecvent atit de scurtat, íncít aproape 
cá ísi pierde toatá asemánarea cu cel natural, ínsá pen¬ 
tru surdomutii care íl folosesc el inca are forta expresiei 
initiale”. 
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Atunci cind se apropie de un eiine stráin, ciinii gásesc cá este poate folositor 
sá arate prin ini¡?cárile lor cá sint prieteno.si si cá nu dórese sá se lupte. Atunci cind 
la joc doi cátei tineri mirlie si se muscá reciproc de fatá si de picioare, este evident 
cá ísi inteleg reciproc gesturile si comportarea. Se pare de fapt cá existá un grad de 
intelegere la cátelusi si pisicute cá nu trebuie sá-si foloseascá prea mult la joacá micii 
lor dinti ascutiti sau ghearele, cu tóate cá uneori se intímplá aceasta, rezultatul fiind 
un cheláláit; altfel, ei si-ar vátáma reciproc ochii. Atunci cínd terierul meu má muscá 
de miná, adesea miríind in acela^i timp, dacá má muscá prea tare si ii spun u§urel. 
n§urd, el continuá sá muste, insá ími ráspunde dínd de citeva ori din coadá, prin caro 
paie sá spuná : ,,Nu o lúa ín serios, e numai o glumá”. Cu tóate cá de fapt ciinii 
f e exprimá in acest fel sau dórese sá se exprime fatá de alfi cíini sau de om cá sínt 
íntr-o stare psihicá prieteneascá, este de necrezut ca ei sá se fi putut gíndi vreodatá 
ín mod deliberat de a-§i pleosti si de a-si trage inapoi urechile, in loe de a le tiñe 
eiulite, de a lása jos coada si a da din ea, in loe de a o tiñe teapáná in sus etc., 
fiindeá stiau cá aceste miscári erau in opozitie directá fatá de cele adóptate íntr-o 
stare psihicá opusá si feroce. 

De asemenea, din faptul cá o pisicá sau mai curínd un strámo§ initial al speciei, 
cind se simtea afectuos, isi arcuia putin spatele §i-si tinca coada perpendicular ín 
sus, ciulindu-si urechile, se poate oare crede cá animalul a dorit ín mod constient sá-si 
arate in acest fel starea lui psihicá direct opusá celei pentru care, fiind gata sá se 
lupte, sau sá sará asupra prázii sale, a adoptat o atitudine in care se tíráste, dá din 
coadá dintr-o parte intr-alta §i ísi culcá urechile ? Chiar si mai putin pot crede cá in 
mod voit cíinele meu a adoptat atitudineasa de deprimare si „figura sa de será”, care 
forma un contrast atít de complet fajá de atitudinea sa anterioará, voioasá si de 
íntreaga sa comportare. Nu se poate presupune cá el stia cá íi voi intelege expresia 
si cá imi va putea muia astfel inima, fácíndu-má sá renunt de a vizita sera. 

Deci, pentru dezyoltarea miscárilcr expuse in prezentul capitol, trebuie sá fi 
intervenit Yreun alt principiu, distinct de Yointá §i de constiintá. Acest principiu 
pare a fi cá fieeare miscare pe care am executat-o ín mod Yoit ín decursul intregii 
noastre vieti a necesitat actiunea anumitor muschi si cá, atunci cind am executat 
o actiune direct opusá, a fost pus ín joc un grup opus de muschi, ca la intoarcerea 
spre elreapta sau spre stínga, la ímpingerea sau tragerea cátre sine a unui obiect 
sau la ridicarea ori coborírea unei greutáti. Atít de putemic sínt asocíate intentiilo 
si miscári le noastre, íncít, dacá dorim cu ardo are ca un obiect sá se mi§te íntr-o 
dirf ctie oarecare, cu greu putem evita de a nu ne miseá corpul ín aceeasi directie, cu 
tóate cá ne dám perfect de bine seama cá aceasta nu poate avea niei o influenza. 
O buná ilustratie a acestui fapt a fost datá ín introducere, árame in miscárile grotesti 
ale unui tinár si pasionat jueátor de biliard, in timp ce urmárea mersul bilei sale. 
Dacá un om sau un copil, íntr-un acces de minie, spune cuiva cu voce tare sá iasá 
atará, ísi miseá ín general bratul ca si cum 1-ar ímpinge afará, cu tóate cá vinovatul 
nu este aproape si cu tóate cá nu este cítusi de putin nevoit sá explice printr-un 
gest ce intelegea [prin cuvintele sale]. Pe de altá parte, dacá dorim cu ardoare ca 
cineva sá viná foarte aproape de noi, actionám ca si cind am trage acea persoaná 
spre noi, si tot astfel in nenumárate alte cazuri. 

Executarea de miscári obisnuite de un fel opus, sub influenza unor impülsuri 
opuse ale vointei, a devenit obisnuintá la noi si la animalele inferioare; tot asa, cind 
actiuni de un anumit fel au devenit stríns asocíate cu vreo senzatie sau emotie, pare 
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natural ca actiuni de un fel direct opus, cu tóate cá nu sint de nici un tolos, sá fie 
executate inconstient din obisnuinta si asociatie, sub influenzauneisenzatii sauemo^ii 
direct opuse. Numai pe baza acestui ’principiu pot íntelege cum gesturile si expresiile 
cure intrá in prezentul subiect al antitezei au luat nastere. Dacá intr-adeyár ele sint 
de toles omului sau oricárui alt animal, in ajutorul strigátelor nearticulate, sau a 
vorbirii, ele vor ti de asemenea folosite in mod voit si astfel obiceiul va ti intárit. 
lusa folositoare sau nu, tendinta de a executa miscári opuse ca mijloc de comunicare, 
sub influenza unor senzatii sau emofii opuse, va deveni, dacá putem judeca prin 
analogie, ereditará prin practica índelungatá; si nu poate exista indoialá cá mai multe 
miscári expresive, datorite principiului antitezei, sint ereditare. 





CAPIIOLUL AL III-LEA 


PRINCIPIILE GENERALE ALE EXPRESIEI — inclieiere 


Principiul ac^iunii directe a sistemului ñervos excitat asupra corpului, indepen- 
dent de vointá §i partial de obisnuin^á — Schimbarea culorii párului — Tremuratul mus- 
chilor — Secrejii modifícate — Transpiraría — Expresia durerii extreme — De minie, 
mare bucurie §i spaimá — Gontrast intre emo^iile care provoacá sau nu provoacá mi§- 
cári expresive — Stári psihice excitante §i deprimante — Rezumat. 


Ajungem acum la cel de-al treilea principiu, si anurne eá únele actiuni admise 
ca exprimínd anumite stári psihice sínt rezultatul direct al constitutiei sistemului 
ñervos si cá au fost de la ínceput independente de vointá si, íntr-o mare másurá, 
de obisnuintá. Atunci cind organele de simt sínt puternic excítate, se genereazá ín 
exces fortá nervoasá care se transmite ín anumite directii, depinzínd de legátura 
celulelor nervoase si, ín ceea ce priveste sistemul muscular, de natura miscárilor 
care au fost practícate obisnuit; or, dupa cít se pare, furnizarea fortei nervoase 
poate fi íntreruptá. Fiecare miscare pe care o facem este desigur determinatá de 
constitutia sistemului ñervos, ínsá actiunile executate din ordinul vointei, din obis¬ 
nuintá sau conform principiului antitezei sínt, pe cít posibil, excluse aici. Subiectul 
nostru de fatá este foarte obscur, ínsá, din cauza importantei sale, trebuie discutat 
ín oarecare amánuntime; si este íntotdeauna recomandabil sá ne dám seama ciar de 
ignoranta noastrá. 

De si rar si anormal, cazul cel mai izbitor de influentá directá asupra corpului 
a sistemului ñervos, cínd este puternic excitat, este pierderea culorii párului, care a 
fost uneori observatá dupá o spaimá sau o durere extreme. Un exemplu autentic 
a fost ínregistrat ín cazul unui om care a fost adus pentru a fi executat si la care 
schimbarea de culoare a párului a fost atít de rapidá, íncit a putut fi ürmáritá 
din ochi 1 . 

Un alt caz bun este cel al tremuratului muschilor, care este común la om si 
la multe anímale sau la majoritatea lor. Tremuratul nu este de nici un folos, adesea 


1 Vezi cazurile interesante strínse de di. G. Pouchet Un caz a fost de asemenea prezentat, acum citiva ani, 

in „Revue des Deux Mondes^, 1 ianuarie 1872, p. 79. ín fata asociatiei britanice din Belfast. 
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constituind un mare inconvenient, si uu se poate ca initial sá fi fost dobindit prin 
vointá, iar apoi sá fi devenit obisnuit ín asociatie cu vreo emotie. Un specialist 
eminent m-a asigurat cá copiii mici nu tremurá, ci intrá ín convulsii ín ímprejurári 
care la adulti ar provoca tremurat excesiv. Tremuratul este provocat la diferiti 
indivizi, ín grade foarte diferite si de cauze extrem de varíate : de frig, ínaintea acce- 
selor de febrá, cu tóate cá temperatura corpului este atunci deasupra celei nórmale ; 
ín caz de septicemie, la delirium tremens si la alte boli; de lipsá generala de putero 
la bátrínete; de extenuare dupa obosire excesiva; local, de ráni grave, ca arsurile, 
si, ín mod special, dupa aplicarea unei sonde urinare. Din tóate emotiile, frica este 
notoriu cea mai apta sá producá tremuráturi; uneori ínsá la fel le produce minia si 
bucuria mare. Imi aduc aminte cá am vázut odatá un báiat care a ímpuscat prima 
sa becatá ín zbor; míinile íi tremurau de bucurie ín asa másurá, íncit cítva timp nu a 
putut sá-si reíncarce pusca. Am auzit de un caz similar al unui sálbatic australian 
cáruia i se imprumutase o puscá. Din cauza emotiilor vagi provócate, muzica fru- 
moasá determina la únele persoane un fior dc-a lungul spatelui. Pare sá existe foarte 
putine elemente comune íntre diferitele cauze fizice de mai sus si emotii pentru a 
justifica tremuratul, iar Sir J. Paget, cáruia íi sínt índatorat pentru mai multe din 
informatiile de mai sus, mi-a afirmat cá subieetul este foarte obscur. Íntrucít tremu¬ 
ratul este uneori provocat de furie, cu mult ínainte ca extenuarea sá se f i putut produce, 
si deoarece el ínsoteste uneori o mare bucurie, s-ar párea cá orice excitare putemieá a 
sistemului ñervos íntrerupe influxul constant al fortei nervoase catre mu§chi 2 . 

Modul ín care secretóle tubului digestiv si ale anumitor glande — cum sínt 
fieatul, rinichii sau mamelele — sínt influenjate de emotii puternice constituie un 
alt excelent exemplu de actiune directá a aparatelor de simt asupra acestor organe, 
independent de vointá sau de vreun obicei asociat folositor. Exista, cea mai mare dií'e- 
rentá la diferite persoane atít ín privinta pártilor care sínt astfel influentate, cít si ín 
gradul influentárii lor. 

Inima, care pulseazá neíntrerupt ziua si noaptea íntr-un mod atít de minünat, 
este extrem de sensibilá la stimulii extemi. Marele fiziolog ClaudeBemard 3 a arátat 
cum cea mai micá excitare a unui nerv senzitiv reactioneazá asupra inimii, chiar 
atunci cínd nervul este atins atít de usor, íncít nici o durere nu poate fi resimtitá 
de animalul sub experientá. Deci, cínd mintea este puternic excitatá, ne putem a^tepta 
ca ea sá influenteze imediat si direct inima, ceea ce este unanim recunoscut si resimjit 
ca fiind asa. Claude Bernard de asemenea insistá ín mod repetat — ceea ce meritá 
o atentie deosebitá — cá, atunci cínd inima este afectatá, ea reactioneazá asupra 
ereieruTui, iar starea creierului reactioneazá, la ríndul ei, prin nervul pneumogastric, 
asupra inimii, asa cá orice excitare va provoca importante actiuni reciproce íntre 
acosté organe ale corpului, cele mai importante. 

Apáratele de simt actioneazá asupra sistemului vaso-motor, care regleazá 
diametral arterelor mici, dupa cum vedem atunci cínd un om ro§e§te de rapiñe; 
ín aeest din urniá caz ínsá, sistarea transmiterii fortei neivoase la vasele obrazului 


2 Müller observa ( Elemcnts of Physiology, trad. engl., 
vol. II, p. 934) cá, atunci cind sentimentele sínt foarte 
intense, „toti nervii spatelui sint influentati pina ce se 


provoacá o paralizie incompleta sau pina la provocares 
unei tremurári a íntregului corp”. 

3 Legons sur les Propriétés des Tissus Vivanfs, 1866, 
p. 457-46G. 
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cred cá poate fi partial explieatá, Su mcd ciudat, prin obisnuintá. Vom fi de asemeuea 
ín másurá sá elucidám, cu tóate cá íntr-o toarte micámásurá, zbírlirea involuntará a 
párului sub influenta emotiilor de spaimá si minie. Secretia lacrimalá depinde, fárá 
índoialá, de legátura anumitor celule nervoase ; insá aici putem urmári de asemeuea 
cíteva din treptele prin care influxul fortei nervoase a devenit obisnuintá, prin cáile 
respective, sub influenta anumitor emotii. 

O seurtá examinare a semnelor exterioare ale unora dintre senzatiile si emotiile 
mai puternice ne va servi cel mai bine pentru a ne aráta, desi vag, cit de complex 
este corelat principiul (pe care íl examinám) actiunii directe asupra corpului a siste- 
mului ñervos excitat cu principiul miscárilor de obicei asocíate si folcsitcare. 

Atimci cind animalele suferá o durere cumplitá, ele se zvírcclesc ín contor- 
siuni grozave, si cele care ísi folosesc vocea ín mcd obisnuit scct tipete sau gemete 
pátrunzátoare. Aproape fiecare muscbi din corp actioneazá puternic. La om, gura 
poate fi strins íncbisá sau, mai obisnuit, buzele sínt retrase, cu dintii strínsi sau 
scrísnind. Se zicecáíniadexistá,,scrísnireadintilor” ;siamauzitínmcdclar scrísnirea 
molarilor la o vacá care suferea acut de inflamat.ie intestinalá. Peínela de bipopotam 
de la grádina zoologicá a suferit grozav cind si-a náscut puii; ea umbla fárá incetare 
incoace §i íncolo, se rostogolea pe o parte sau pe alta, ísi deschidea si íncbidea maxi- 
larele clántenind din dinti 4 . La om, ocMi privesc speriati ca sub imperiul unei uimiri 
ínspáimlntate sau spríncenele íi sínt strins contractate. Transpiraba íi scaldá corpul 
ífi broboane de sudoare ii picurá de pe fatá. Circulatia si respirada íi sínt mult in- 
fluentate. ín consecintá, nárile sínt ín general dilátate si adesea freamátá, sau res¬ 
piratia poate fi retinutá piná ce síngele stagneazá ín fata ínvinetitá. Dacá suferinta 
este grozavá si prelungitá, tóate aceste manifestári se scbimbá, fiind urmate de o 
stare de prostratie totalá, cu lesin si convulsii. 

Atunci cind un nerv senzorial este iritat, el transmite o oareeare influente 
celulei nervoase din care provine, ia-r aceasta isi transmite influenta mai íntíi la 
célula nervoasá corespunzátoare din partea opusá a corpului, apoi ín sus si ín jos, 
de-a lungul axului cerebro-spinal, iar la alte celule nervoase, íntr-o másurá mai maro 
sau mai micá, dupá intensitatea excitárii, asa íncít, piná ín cele din urmá, intregul 
sistem ñervos poate fi influentat 5 . Aceastá transmitere involuntará de forte nervoasá 
poate fi sau nu ínsotitá de constiintá. ISTu se stie de ce iritarea unei celule nervoase gene- 
reazá sau elibereazá forta nervoasá, dar toti fiziologii de frunte, ca Müller, Vircbow, 
Bemard etc. 6 , se pare cá au ajuns la aceastá concluzie. Dupá cum observá Herbert 
Spencer, se poate accepta ,,drept adevár indiscutabil cá, ín orice moment, cantitatea 
existentá de forte nervoasá eliberatá, care ín mod inexplicabil produce ín noi stare a 
pe care o numim simtire, trebuie sá fie cbeltuitá íntr-o directie oareeare, trebuie sá 
genereze undeva o manifestare echivalentá de fortá”, asa íncít, atunci cind sistemad 
cerebro-spinal este foarte excitat si forta nervoasá este eliberatá ín exces, ea poate 


1 DI. Bartlett, Notes on Uic Birlh of a Hippopotamus , 
,,Proc. Zool. Soc.”, 1871, p. 255. 

5 Vezi asupra acestui subiect, Claudc Bcrnard, Legons 
sur les Propriétés des Tissus Vivctrifs, 1866 ? p. 316, 377 
si 358. Virchow se exprima aproape exact ín acela§i sens, 
ín lucrarea sa Über das Rückenmark (,,Sammlung wis- 
senscliaft. Yortráge ,, , 1871, p. 28). 


6 Müller (Elemcnts of l'hysiology, trad. cngl., vol. TI, 
p. 932), vorbind despre nervi, spune: ,,Orice modifi¬ 
care brusca a oricárei stari pune principiul ñervos ín 
actiune”. Vezi Virchow si Cl. Bernard asupra aceluiasi 
subiect ín pasajele din cele douá lucrári la care m-am 
referit ín ultima mea nota infrapaginala. 
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fi eheltuitá si ib forma de senzatii intense, gindirc activa, miscári violente sau acti 
vítate sporitá a glandelor 7 . DI. Spencer sustine mai departe cá o „revársare de forta 
ñervo asá nedirijatá de nici un motiv va urma evident cáile mai obisnuite, iar dacá 
acestea nu sínt suficiente, ea se va revársa in cele mai putin obisnuite”. ín consecin^á, 
muschii faciali si respiratori, care sínt cei mai folositi, sínt susceptibili de a fi primii 
pusi ín actiune; urmeazá cei ai extremitátilor superioare, apoi ai celor inferioare 
si pina ín cele din urma cei ai corpului íntreg 8 . 

Deci, o emotie foarte puternicá poate avea ínsáo tendintá redusá de a provoca 
miscári de orice fel, dacá ín mod obi símil ea a dus la o actiune voluntará pentru 
domolirea sau satisfacerea ei, iar cínd sínt provócate miscári, natura lor este deter- 
rninatá ín mare másurá de cele care au fost executate deseori si ín mod voit, íntr-un 


scop bine definit si sub imperiul aceleiasi emotii. Durerile mari índeamná tóate 
animalele, si le-a índemnat timp de nenumárate generatii, sá facá eforturile cele mai 
violente si mai variate pentru a evita cauza suferintei. Chiar atunci cínd un membru 
sau o alta parte separatá a corpului este ránitá, vedem adesea o tendintá de a-1 
scutura, ca pentru a índepárta cauza, desi acest lucru este evident imposibil. In 
acest fel trebuie sá se fi stabilit un obicei de a contracta cu cea mai mare fortá toti 
muschii ori de cite ori se resimte o mare durere. Íntrucít muschii pieptului si ai or- 
ganelor vocale sínt folositi de obicei, acestia sínt ín special susceptibili de a fi influen- 
tati si se vor scoate gemete sau tipete putemice si aspre. Dar si folosul deeurgind din 
tipete a intrat aci probabil ín joc ín mod important, deoarece puii majoritátii ani- 
malelor, cínd sínt ín situatie grea sau ín pericol, vor chema cu strigáte putemice pe 
párintiilor ín ajutor,cum facmembriiaceleiasi comunitáti, pentru ase ajuta reciproc. 

Un alt principiu, anume constiinta interná cáputerea sau capacitatea sistemu- 
lui ñervos este limitatá, trebuie sá fi intárit, cu tóate cá íntr-un grad subordonat, 
tendintá cátrc actiune violentá sub impulsul unei suferinte extreme. Un om nu poate, 
concomitent, sá gindeascá profund si sá-si exercite la máximum forta musculará. 
Dupá cum a observat ínainte vreme Hipocrat, dacá douá dureri sínt resimtite in 
acelasi timp, cea mai mare o atenueazá pe cealaltá. Se pare cá, ín extazul lor religios 
arzátor, martirii au rámas adesea insensibili la torturile cele mai ingrozitoare. Mari- 
narii care urmeazá sá fie biciuiti iau o bücatá de plurnb ín gurá, pentru a o musca cu 
toatá forta si astfel sá poatá suporta durerea. Femeile care nasc se pregátesc exer- 
citindu-si muschii la máximum, pentru a-si aliña durerile. 

Yedem astfel cá radiatia nedirijatá a fortei nervoase de la celulele nervoase, 
care sínt primele influentate — obiceiul índelung continuat de a íncerca sá scape 
de cauza suferintei luptíndu-se — si constiinta cá efortul muscular voluntar usu- 
rea-zá durerea au contribuit probabil tóate pentru a da o tendintá miscári lor celor 
mai violente, apro ape convulsivc, sub impulsul suferintei extreme; si asemenea 
miscári, inclusiv cele ale organelor vocale, sínt unanim recunoscute ca foarte expresive 


pentru acesto stári. 

Íntrucít o simplá atingere a. unui nerv sensibil reacj^ioneazá direct asupra ini- 
mii, durerea puternicá va reactiona evident asupra ei m acelasi mod, ínsá mult mai 


7 H. Spencer, Essays..., seria a 2-a, 1863, p. 109 
§i 111. 

8 Sir H. Holland (Medical Notes and Reflexions , 1839, 
p. 328) vorbind despre starea curioasá a corpului denu- 


mitá ,,fidgets” (nelini§te), observa cá ea pare sá se pro«¡ 
ducá din cauza „unei acumulári a vreunei cauze de iri- 
tare care necesita o actiune musculará pentru lini^tirea 
ei ,, í 
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energic. Totusi, nici ciliar in acest caz nu trebuie sá trecein cu vede-rea efectele indi- 
rccte ale obisnuintei asupra inimii, dupa cum vom vedea cínd vom examina semnele 
de fuñe. 

Atunci cind un om suferá o durere insuportabilá, adesea sudoarea i se prelinge 
pe figura, iar un medie veterinar m-a asigurat cá a vázut frecvent la cai pieáturi 
de sucloare cázínd de pe abdomenul lor, scurgindu-se de-a lungul interiorului coap- 
selor, precum si de pe corpul vitelor, atunci cind ele suferá in acest fel. El a observat 
aceasta atunci cind nu exista vreo sfortare violenta, care ar fi explicat transpiratia. 
íntregul corp al femelei de hipopotam, la care ne-am referit mai ínainte, era acoperit 
cu transpiratie de culoare rosie cind a dat nastere puilor ei. La fel este si in caz de 
frica extrema; acelasi veterinar a vázut adesea cai transpirínd din aeeastá cauzá, 
dupá cum a vázut si di. Bartlett la rinoceri, iar la om este un simptom binecunoscut. 
Cauza pentru care, in aceste cazuri, transpiratia porneste brusc este cu totul necu- 
noscutá; unii fiziologi insá cred cá ea se aflá in legáturá cu capacitatea descrescindá 
a circulatiei capilare ; si stim cá sistemul vaso-motor, care regleazá circulatia capilará, 
este mult influentat de intelect. Cít despre miscárile anumitor imischi faciali, sub 
influenta unei mari suferinte, precum si a altor emotii, ele vor fi cel mai bine exami- 
nate cind vom trata despre expresiile speciale ale omului si ale animalelor inferioare. 

Sá examinám acurn simptomele caracteristice ale furiei. Sub influenta acestei 
puternice emotii, actiunea inimii este mult acceleratá 9 san poate fi mult tulburatá. 
Fata se inroseste sau se invineteste din cauza ímpiedicárii íntoarcerii singelui sau poate 
deveni palidá, ca de mort. Eespiratia este íngreuiatá, cosul pieptului palpitá si nárile 
dilátate freamátá. Adesea corpul íntreg tremurá. Vocea este de asemenea influentatá. 
Dintii sint inclestati sau scrisnesc, iar sistemul muscular este de obicei stimulat la o 
actiuue violenta, aproape freneticá.ínsá gestadle unui om in aeeastá stare se deosebesc 
de obicei de zvircolirile si zbaterile fárá scop ale celui care suferá de o durere nápras- 
nicá, íntrucít ele reprezintá, mai mult sau mai putin ciar, actul de a lovi un dusman 
sau de a se lupta cu el. 

Tóate aceste semne de minie sint datorate probabil in buná parte, iar áltele, 
dupá cít se pare, exclusiv actiunii directe a organelor de simt excitate. Anímale de 
tóate speciile, precum si strámosii acestora, si-au folosit, fiind atacati sau amenintati 
de cátre un dusman, toatá puterea in luptá si apárare. Vumai atunci cínd un animal 
actioneazá in acest fel ori are intentia sau cel putin dorinta de a ataca un dusman, 
se poate spune cá el este furios. Probabil cá s-a dobíndit astfel un obicei ereditar de 
eforturi musculare asocíate cu minia, ceea ce inflüenteazá direct sau indirect diferite 
organe in aproape acelasi fel ca si o mare suferintá corporalá. 

Fárá indoialá cá inima va fi de asemenea direct influentatá; ea va fi insá, 
dupá tóate probabilitátile, influentatá prin obisnuintá; cu atít mai mult cu cít nu 
este sub cohtrolul vointei. §tim cá orice efort puternic pe care 11 facem in mod voit 
inflüenteazá inima dupá principii mecanice si alte principii, pe care nu este nevoie sá 
le examinám aici; si s-a a-rátat in primal capítol cá forta nervoasá se scurge cu usu- 
rintá prin cáile folosite de obicei — prin nervii mii-scárii voluntare sau involuntare 


9 Sint foarte índatorat d-lui A. H. Garrod de a má íi se aratá aici marea deosebire de vitezá ji alte caractere 
mformat despre lucrarea d-lui Lorain asupra pulsului, fatá de aceea^i femeie in stare normalá. 
in care se prezintá o sfigmogramá a unei femei furioase ; 
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si priu cei senzitivi. Astfel, mi efort ciliar moderat va tinelo sá actioneze asupra ini- 
mii; si ín baza principiului asociatiei, din care s-au dat atítea exemple, putem fi 
apro ape siguri cá orice senzatie san emotie, enm sínt ¿turerea maro sau furia, caro do 
obicoi au dus la intense actiuni museulare, va influenta imediat scurgerea fortei 
ñervo a f e spre mima, cu tóate cá ín acel moment poate sá nu existe vrtun efort 
muscular. 

Dupa cum ani spus, minia este cu atít mai usor inflüentatá prin asociatii 
obisnuite, cu cit nu este sub controlul vointei. Atunci cínd cine-va este moderat de 
supárat sau chiar cínd este furios, el isi poate controla miscárile corpului, ínsá nu-si 
poate impúdica mima sá batá repede. Cosul pieptului se va ridica poate de cíteva 
orí, nárile de-abia vor palpita, intrucít miscárile respiratorii sínt mimad partial volun¬ 
tare. La fel, acei muschi faciali care sínt cel mai putin ascultátori íatá de vointá 
vor tráda uneori numai ei o emotie usoará si trecátoare. Glandele de asemenea sínt 
complot independente de vointá, si un om avínd o maro míhnire isi va putea con¬ 
trola trásáturile fetei, ínsá nu va putea intotdeauna opri lacrimile sá-i umple ochíi. 
Dacá unui om ínfometat i se asazá o mineare ispititoare ín fatá, el poate sá nu-si 
arate foamea prin vreun gest exterior, ínsá nu poate opri secretia salive-i. 

íntr-un acees de bucurie sau de plácere vie, existá o tendintá putemicá de 
a executa diferite miscári fárá rost si de a sccate diverse sunete. Yedem aceasta la 
copiii nostri, la rísul ior puternic, la baterea din palme si la sáriturile de bucurie ; 
la sáriturile si látratul unui cíine, cínd pleacá la plimbare cu stápínul lui; la zben- 
guirile calului, cind este lásat líber íntr-un címp deschis. Bucuria accelereazá circu¬ 
laba si stimuleazá creierul, care la ríndul sau reactioneazá asupra intregului corp. 
Miscárile fárá scop de mai sus si actiunea sporitá a inimii pot fi atribuite mai ales 
stárii de excitare aorganelor de simt 10 si,dupá cum insista dl.llerbert Spencer, revár- 
sárii rezultate ca urmare a fortei nervoase nedirijate. Trebuie notat ca anticiparea 
unei pláceri si nu plácerea insási este mai ales cea care duce la miscári fárá scop si 
extravagante ale corpului, si la scoaterea de diverse sunete. Yedem aceasta la copiii 
nostri cind ei se asteaptá la vreo mare plácere sau la ceva bun de mmeare, iar ciinii 
care se zbenguie la vetlerea unei farfurii cu mineare, cind o capátá, nu isi aratá bucu¬ 
ria prin vreun serón exterior, nici chiar dind din coadá. De asemenea, la animalele 
de tóate speciile, dobíndirea aproape a tuturor plácerilor, cu exceptia celor de cáldurá 
si odilmá,esteasociatá, si a fostasociatátimp indelungat, cu miscári active,ca la cáu- 
tarea sau vinarea hranei sau la jocurile lor nuptiale.Dealtfel,simplul efort muscular, 
dupá un repaus sau o izolare índelungate, este prin el ínsusi o plácere, dupá cum o 
resimtim noi ínsine si dupá cum vedem la jocul animalelor tiñere. De aceea, numai 
pe baza acestui din urmá principiune-am putea eventual astepta ca plácerea intensa 
sá se manifesté invers, prin miscári museulare. 


10 Gil de inlens excita bucuria creierul §i cum reac- 
lioucaza creierul asupra corpului se vede bine din cazad 
rar de inloxicatie psihicá. Dr. J. Crichton Browne (,,Me¬ 
dical Mirror”, 1865) inregistreaza cazul unui linar cu un 
temperament foarle ñervos, care, aflind dintr-o tele¬ 
grama ca i s-a donat o avere, mai intii a devenit palid, 
apoi s-a ínveselit, maniíestindcea maibuná dispozi^ie, ínsá 
s-a inrosit; apoi a devenit loarte nelinistit. S-a dus pe 
urmá sá se plimbe cu un prieten, pentrn a se linisti, dar 


s-a intors clátinindu-se pe picioare, riziiul zgomotos, 
íiind iritabil, vorbind fárá íncctare si cintind tare pe 
stradá. S-a stabilil cu cerlitudine cá nu se atinsese de 
nici o báuturá alcoolicá, cu tóate cá tóala luniea crcdca 
cá era beat. Dupá citva timp a vomitat, iar con^inutul 
pe jumátate digerat al stomacului sau a fost examinat, 
nedescoperindu-se nici un miros de alcool. El a dormit 
apoi dus, §i cind s-a de^teptat era bine, alará numai cá 
avea dureri de cap, greatá si se sinitea slejt de puteri. 
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La tóate sau la aproape tóate anímatele,eMar si la pasará,spaimaface cacorpnl 
sá tremure. Pielea devine palidá, apare transpiraba si páiul se zbirleste. Secretiile 
tubului digestiv si ale rinicbilor sporese §i sint evacúate in mcd involuntar, dato- 
rita, dupa cum se stie, relaxárii mu§cbilor sfincterului in cazul omului si, asa cum am 
vázut, la vite, cíini, pisiei si maimute. Respiratia este grábitá. Inima bate repede, 
sálbatic si violent; este insá índoielnic dacá ea pompeazá singele mai eficient prin 
corp, deoarece suprafata corpului pare lipsitá de singe si curínd forta musehilor 
slábeste. Am simtit prin sa, la un cal speriat, bátáile inimii atít de ciar, incít i le-as 
fi putut nuinára. Facultátile mintale sint foaite tulburate. Curínd urmeazá o com¬ 
pleta istovire si chiar lesin. Un cañar ínspáimíntat a fost vázut nu numai cá tremurá 
si cá albeste la baza ciocului, dar si cá lesiná 11 ; de asemenea, am prins cdatá un mácá- 
leandru intr-o odaie, care a lesinat atít de adínc, incít cítva timp 1-arn crezut mort. 

Majoritatea acestor simptome sint probabil rezultatul direct, independent de 
obisnuin^á, al stárii tulburate a organelor de simt; este insá Índoielnic dacá se poate 
explica in intregime astfel. Atunci cind un animal este alarmat, el stá intotdeauna o 
clipá nemiscat, pentru a-si concentra simturile si a determina sursa pericolului, i ai* 
uneori pentru a nu fi descoperit. Goana impetuoasá urmeazá curínd íárá menajarea 
fortei, casi in luptá, iar animalul ísi continuá goana, atita timpcít dureazá pericolul, 
pina ce epuizat complot, cu respiraría si circularía slábite, cu toti muschii tremurínd 
si transpirínd abundent, este in imposibilítate de a mai fugi. Pare deci oarecum pro¬ 
babil ca principiul obiceiului asociat sá poatá explica, sau cel putin spori, únele din 
simptome le caracteristice ale spaimei extreme, amintite mai sus. 


Faptul cá principiul obiceiului asociat a jucat un rol important in determina- 
rea miscárilor expresivo ale diverselor emotii si senzatii puternice de mai sus poate fi 
eledus mai íntíi din examinarea unor alte emotii puternice, care de obicei nu necesita 
pentru potolirea sau satisfacerca lorvreo miscare voluntará, si in al doilea rínd din 
contrastad, in naturá, dintre asa-zisele stári de excitare si de depresiune a mintii. 
Nici o emotie nu este mai puternicá decit dragostea materná, insá o mamá poate 
resimti dragostea cea mai profundá pentru copilul ei neajutorat si totusi sánuo arate 
prin vreun semn exterior sau numai prin usoare miscári de mingiiere, cu un suris 
blind .si cu ocbi afectuosi. Sá-i vatáme cineva insá intentionat copilul, si atunci sá 
vezi schimbaro ! Cum se* rielicá, cu un aspcct amenintátor, cum íi strálucesc ochii si 
i se ínroseste fata, cum ii palpitá pieptul, cum i se dilatá nárile si cum ii bate inima, 
deoarece nu dragostea materná, ci minia, a eleclansat actiunea. Dragostea intre sexele 
opuse este cu totul diferitá de dragostea materná; cind inelrágostitii se íntilncse, 
stim cá inima le bate repeele, respiraría le e acceleratá si obrajii li se ímbujorcazá, 
deoarece aceastá dragoste nu este inactivá, ca cea a mamei pentru pruncul ei. 

Un om poate avea mintea pliná de cea mai neagrá urá sau bánuialá sau roasá 
de invidie si gelozie, insá, íntrucít aceste simtáminte nu duc imediat la actiune si 
deoarece de obicei dureazá cítva timp, ele nu se manifestá prin vreun semn exterior, 
atará numai cá in aceastá stare cu sigurantá cá nu pare vesel si bine dispus. Dacá de 
fapt aceste sentimente izbucnesc in actiuni evidente, minia leialocul si se va mani- 
festa in mod ciar. Pictorii aproape cá nu pot reda bánuiala, gelozia, invidia etc. 


11 Dr. Darwin, Zoonomia, 1704, vol. I, p. 148. 
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decít cu ajutorul accesoriilor care evoca povestirea, iar poetii folosesc asemenea 
expresii vagi si imaginative ca ,,gelozia cu ochi verzi”. Spencer descrie bánuiala 
drept ,,josnicá, urítá si necrutátoare, privind total piezis, pe sub sprincene” etc. 
Shakespeare vorbeste despre iuvidie ca ,,avínd fata descárnatá in aspectul ei dez- 
gustátor”; íntr-un alt loe : ,,nici o neagrá invidie nu imi va sapa groapa”; si 
de asemenea : ,,la adápost de amenintarea palidei in'vidii”. 

Emotiile si senzatiile au fost adesea caracterízate drept stimulante si deprí¬ 
mante. Atunci cind tóate organele corpului si ale mintii — ale miscárilor voluntare 
si involuntare, ale perceptiei, senzatiei, gíndirii etc. — ísi exercitá functiunile mai 
energic si mai rapid decít in mod obisnuit, se poate spune ca un om este excitat, iar 
intr-o stare contrarié, cá e deprimat. Minia si bucuria sínt primele emotii stimulante 
si duc in mod natural, mai ales prima, la mis cari energice, care reactioneazá asupra 
inimii, iar aceasta la rindul ei asupra creierului. Un medie mi-a indicat, cíndva, ca 
dovadá a influentei stimulatoare a miniei, cá, atunci cind cineva este excesiv de sur- 
menat, va inventa uneori jigniri imaginare si-si va provoca inconstient un acces 
de minie cu scopul de a-§i reface fortele. Dupa ce am auzit aceasta observatie, am 
constatat ocazional exactitatea ei. 


Alte stári psihiee par la ínceput excitante, íusá curínd devin extrem de depri¬ 
mante. Atunci cind o mamá isi pierde brusc copilul, ea isi iese uneori din minti de 
durere si trebuie consideratá ca fiind intr-o stare de excitare; ea se plimbá íncoace si 
incolo in mod dezordonat, ísi rupe párul sau hainele de pe ea si isi frínge míinile. 
Ultima actiune se explicá probabil pe baza principiului antitezei, trádínd un sentí - 
ment interior de neajutorare, cá nu mai este nimic de fácut. Celelalte miscári dezor- 
donate si violente pot fi explícate partial prin usuraren resimtitá in urina efortului 
muscular, iar partial prin revársarea nedirijatá a fortei nervoase provenite de la 
organele de simt excítate. ínsá, sub influenta pierderii bruste a unei persoane iubite, 
unul din primele si cele mai obisnuite ginduri care isi face loe este cá s-ar fi putut 
face ceva mai mult pentru a salva pe cel pierdut. Un excelent observator 12 , descriind 
comportarea unei fete la moartea súbita a tatálui ei, aratá cá ,,ea se plimba prin casá 
fríngindu-si miinile ca o fiintá dementá, spunind cá era greseala ei”, cá ,,nu arfi trebuit 
sá-1 páráseascá”, cá ,,dacá 1-as fi vegheat numai” etc. Cu asemenea idei in minte se 
poate naste, pe baza principiului obisnuintei asociate, cea mai puternicá tendintá 
catre o actiune enérgica de un fel oarecare. 

De índatá ce acel care suferá este pe deplin constient cá nu se mai poate face 
nimic, desperaren si mihnirea profunda iau locul durerii desperate. Cel care suferá 
sade nemiscat sau se leagáná linistit íncoace si incolo, circularía i se íncetineste, 
respiraría ii este aproape uitatá si ofteazá adínc. Tóate acestea reactioneazá asupra 
creierului; curind urmeazá starea de prostratie, cu muschii sleiti si cu ochii fárá viatá. 
Íntrucít obisnuinta asociatá nu-1 mai indeamná la actiune pe cel care suferá, el este 
imboldit de prietenii sái sá facá un efort de vointá si sá nu se lase in voia durerii, 
tácut si nemiscat. Efortul stimuleazá inima, si aceasta reactioneazá asupra creierului, 
ajutínd mintea sá suporte greaua sarciná. 

Dacá este violentá, durerea produce o deprimare extremá sau prostratie. 
La ínceput, durerea este ínsá un stimulent si incita la actiune, dupá cum vedem atunci 


12 D-na Oliphant, in romanul sau Miss Majoribanks , p. 362. 
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c!nd loyim un cal cu biciul san ín cazul torturilor aplícate ín alte tari boilor de poyará 
extenuati, pentru a-i stírni la eforturi reínnoite. Frica este de asemenea cea mai de- 
primautá din tóate emotiile, deoarece ea determina o epuizare tctalá si neputincioasá, 
ca urmare si ín asociatie cu íncercárile cele mai violente si prelungite de a scápa de 
pericol, ciliar dacá de fapt asemenea íncercári nici nu au fost fácute. Totusi, ciliar 
frica extrema actioneazá adesea la ínceput ca un puternic stimulent. Un om sau un 
animal ajuns prin teroare la desperare este ínzestrat cu o putere uimitoare, fiind, 
dupa cum se stie, periculos ín cel mai ínalt grad. 

In general, putem conchide cá principiul actiunii directe a organelor de simt 
asupra corpului, datoritá constitutiei sistemului ñervos si de la ínceput independent 
de vointá, a avut o mare influentá ín determinarea muítor expresii. Exemple bune 
constituie tremuratul muschilor, transpiraría, secretiile modifícate ale tubului diges¬ 
tid si ale glandelor, sub influentá diverselor emotii si senzatii. Acest fel de emotii 
sínt ínsá adesea combínate cu áltele, care decurg din primul nostru principiu, anume 
cá actiuni care adesea au fost direct sau indirect folositoare, ín anumite stári psihiee, 
^ i an um le , íloi'mti etc^* , mai sínt íncá executate 

ín ímprejurári analoge, din simplá obisnuintá, cu tóate cá nu mai sínt de nici un folos. 
Combinatii de acest fel apar, cel putin partial, la gesturile desperate de minie, ín zvir- 
colirile durerii extreme sau poate la actiunea sporitá a inimii si a organelor de respi- 
ratie. Chiar cínd acestea sau alte emotii sau senzatii sínt provócate ín mod foarte 
slab, va exista totusi o tendintá catre actiuni similare datoritá fortei obisnuintei 
índelung asooiatá; iar acele actiuni care sínt cel mai putin sub controlul vointei 
vor fi in general pástrate cel mai mult. Cel de-al doilea principiu al nostru, al antitezei, 
a intrat de asemenea uneori ín actiune. 

In sfírsit, atít de multe miscári expresive pot fi explícate, dupá cum sper cá 
se va vedea ín acest volum, pe baza celor trei principii discútate mai sus, incít putem 
spera sá le aplicám ulterior pe tóate astfel sau pe baza unor principii foarte asemáná- 
toare. Uneori ínsá este imposibil sá decidem cítá greutate trebuie atribuitá, in fiecare 
caz particular, unuia sau altuia din principiile noastre ; si foarte multe puñete din 
teoría expresiei rámín astfel nelámurite. 




'• l /7 TOLVL AL IV LEA . 

MIJLOACE DE EXPRESIE LA ANIMALE 


Emiterea cíe símele — Símete vocale — Símele al tí el produse — Ridicarea apen- 
dicilor dermali ai parului, penelor ele. sub inílueiita emotiilor de minie si spaima 
— Tragerea inapoi a urechilor ca pregátire de lupta $i ca expresie a mlniei — Ciulirea 
urechilor si ridicarea capului in semn de atentie. 


in eapitolul do fatá si ín cel urmátor voi descrié miscárile expresive, ín diferite 
stári psihice ale cítorva anímale bineeunoscute, dar numai cu detalii suficiente pentru 
ilustrarea subiectului nostru. ínainte insá de a le examina in succesiunea respectiva, 
vom evita o repetare inutilá, discutínd anumite mijloace de exprimare comune 
majoritátii lor. 


Emiterea de símete. — La multe specii de anímale, inclusiv o muí, organele 
vocale sint eficace ín cel mai inalt grad ca mijloc, de exprimare. Am vázut In eapitolul 
precedent cá, atunci cind sistemul senzorial este puternic excitat, muschii corpului, 
in general, sint pusi intr-o foarte intensa activitate; ca urmare, se emit sunete 
puternice, oricit de tácut ar fi in general animalul, cu tóate cá sunetele nu sint poate 
de nici un folos. Cred, de exemplu, cá iepurii de címp si de vizuiná nu-si folosesc nicio* 
data organele vocale decit ín stare de suferintá extremá, ca atunci cind un iepure de 
cimp ránit este ucis de vinátor sau cind un iepure de vizuiná tinár este prins de o 
nevástuieá. Bovinele si caii suporta dureri mari ín tácere, insá, cind durerea este exce¬ 
siva, mai ales cind este ínsotitá de spaimá, ei emit sunete ingrozitoare. ín Pampas 
este recunoscut adesea mugetul de agonie al bovinelor atunci cind sint prinse cu lascul 
si li se tale tendonul genuncMului. Se zice cá, atunci cind sint atacati de lupi, cali 
emit tipete caracteristice de deznádejde. 

Contráctil involuntare si mutile ale muscbilor pieptului si ale glotei, provócate 
ín felul de mai sus, au dat poate nastere la inceput la emiterea de sunete vocale. 
Vocea este larg folositá acum de multe anímale pentru diverse scopuri, si obisnuinta 
pare sá fi jucat un rol important la folosirea ei ín alte ímprejurári. ílaturalistii au 
remarcat pe drept cuvint, cred, cá, din faptul cá ísi folosesc ín mod obisnuit organele 
vocale ca mijloc de intercomunicatie, animalele sociale le folosesc cu alte ocazii 
mult mai frecvent decit alte anímale. Existáinsáexceptii bine conturate de la aceastá 
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regula, ca, de exemplu, la iepurele de vizuiná. Principiul asociatiei, a cárei putero 
este atít de larga, a jucat, de asemenea, rolul sáu, de unde urmeazá cá vocea, prin 
faptul cá a fost folositá !n mod obisnuit, ín anumite conditii care produc placero, 
durere, minie etc., a fost folositáori de cite ori aceleasi senzatii sau emotii erau provó¬ 
cate ín conditii cu totul diferite sau intr-o másurá mar mica. 

Sexele multor anímale se cheamá necontenit intre ele in decursul perioadei de 
reproducere, iar in mai multe cazuri masculul se stráduieste sá íncínte sau sá excite 
femela in acest fel. De fapt, aceastá (ehemare) pare sá fi fost folosirea initialá si mij- 
locul de dezvoltare a vocii, dupá cum am íncercat sá arát ín lucraren mea Descenderla 
omului... ín acest fel, folosirea organelor vocale trebuie sá fi devenit asociatá cu anti¬ 
ciparen celei mai intense pláceri pe care animalele sínt capabile sá o resimtá. Anima- 
lele care tráiesc ín societáti adesea se cheamá intre ele cínd sint sepárate si resimt, 
evident, multa plácere cind se reíntílnesc, dupá cum vedem la un cal la íntoarcerea 
tovarásului sáu, dupá care a nechezat. Mama ísi cheamá neíncetat puii pierduti, de 
exemplu, vaca vitelul ei, iar puii multor anímale ísi cheamá mámele. Atunci cind o 
turmá de oi este risipitá, mámele beháie neíncetat dupá mieii lor, ,si bucuria lor reci- 
procá la íntílnire este evidentá. Yai de omul care dá peste puii mamiferelor mai mari 
si mai sálbatice, dacá acestea aud cumva tápetele de spaimá ale pudor lor ! Minia 
duce la efortul violent al tuturor muschilor, inclusiv cei ai vocii; si únele anímale, 
cind sint furioase, íncearcá sá inspire spaimá dusmanilor lor prin forta si asprimea 
vocii, dupá cum face leul prin rácnet si ciinele prin míríit. Deduc cá scopul lor este sá 
inspire spaimá, deoarece ín acelasi timp leul ísi zbirleste coama, iar ciinele párul de 
pe spinare, ambii incercínd astfeí sá pará cít mai mari si mai infricosátori posibil. 
Masculii rivali íncearcá sá se depáseascá si sá se provoace reciproc prin vocea lor, ceea 
ce duce la lupte pe viatá si pe moarte. ín acest fel, folosirea vocii trebuie sá se fi aso- 
ciat cu emotia míniei, oricum ar fi fost stímitá aceasta. Am vázut de asemenea cá 
durerea intensá, ca si furia, duce la strigáte violente, iar efortul de a tipa, prin el 
ínsusi, aduce oarecare aliñare ; si ín acest fel, folosirea vocii trebuie sá fi devenit aso¬ 
ciatá cu suferinta de orice naturá. 

Cauza sunetelor foarte diferite, emise sub impulsul a diferite emotii si senzatii, 
este foarte obscurá. Si nici regula cá ar exista vreo deosebire pronuntatá nu este 
íntotdeaima valabdá. De exemplu, la cíine látratul de minie si cel de bucurie nu sínt 
prea diferite, cu tóate cá ele pot fi distinse. Este putin probabil cá se va da vreodatá 
o explicable precisa cauzei sau a originiifieeárui sunet special sub influenta diferite] or 
stári psihice. Stim cá, dupá ce aufost domesticite, únele anímale au dobíndit obi- 
ceiul de a «coate símete care nu le erau firestihCíinii domestici si chiar sacalii ímblín- 
ziti au invátat sá latre; or, acest sunet nu este caracteristic nici unei specii a genului, cu 
exceptia lui Canis latrans din America de ISTord, care se pare cá latrá. Unele rase de 
porumbei domestici, de asemenea, au invátat sá gingureascá íntr-un fel nou si cu 
totul special. 

Caracterul vocii umane sub influenta a diferite emotii a fost discutat de di. 
Herbert Spencer 2 ín interesanta sa lucrare despre muzicá. El aratá ciar cá ín conditii 
diferite vocea se schimbá mult ca putere si calitate, anume ca rezonantá si timbru, 


1 Vezi dovczi ín aceastá privintá ín The Variation 
of Animáis and Plañís nnder Domesticcdion , vol. I, p. 27. 
Despre gingnrilul porumbeilor, yol. I, p. 151 si 155. 


[trad. rom., p. 30, 136 si 137]. 

2 Essays 1858. The Oricjin and Function of Music , 
p. 359. 
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ináltime si intervale. Nimeni nu poate asculta un orator sau un predicator elocvent, 
sau un om strigínd furios la un altul, sau unul care isi exprima uimire, fárá sá fie izbit 
de adevárul observatiilor d-lui Spencer. Este curios cít de timpuriu ín viatá modula- 
tía vocii devine expresiva. Ani observat ciar la unul dintre copiii mai ín virstá de 
mai putin de doi ani cá sunetul arátínd aprobarea era exprimat printr-o usoará 
modulare puternic accentuatá si cá printr-un scíncet caracteristic negare a sa exprima 
o hotáríre íncápátinatá. DI. Spencer mai aratá cá, ín tóate privintele de mai sus, vor- 
birea emotiva este ín legáturá intensa cu muzica vocalá si, ín consecintá, cu cea in¬ 
struméntala si se stráduieste sá explice calitátile caracteristice pe baze fiziologice, 
si anume ín virtutea „legii generale cá un sentíment este un stimulent pentru actiu- 
nea musculará”. Se poate admite cá vocea este influentatá prin aceastá lege ; aceastá 
explicatie imi pare ínsá prea generalá si vagá pentru a elucida suficient diversele 
deosebiri, cu exceptia táriei glasului, íntre vorbirea obisnuitá si cea emotiva sau 
cíntatul. 

Aceastá observatie este valabilá dacá admitem cá diferetele calitátii ale voeii 
au luat nastere din vorbire ín conditiile excitárii unor sentimente puternice si cá 
aceste calitáti au fost ulterior transmise muzicii ve cale sau dacá admitem, dupa cum 
sustin eu, cá obiceiul de a produce sunete muzicale s-a dezvoltat, la strámosii initiali 
ai omului, mai íntíi ca un mijloc ele curiare, devenind astfel asociat cu cele mai 
puternice emotii de care eran capabili, si anume dragostea fierbinte, rivalitatea si 
triumful. Eapt’ul cá únele anímale ernit sunete muzicale este bine cunoscut oricui, 
dupa cum le auzim zilnic ín cíntecul pásárilor. Un fapt mai remarcabil este cá o 
maimutá din grupul gibonilor produce o octava exactá de sunete muzicale, urcínd si 
coborínd scara prin semitonuri, asa ínc-ít aceastá maimutá ,,este singurul dintre 
mamiferele sálbatice despre care se poate spune cá poate cinta” 3 . Acest fapt si ana- 
logia cu alte anímale m-au fácut sá deduc cá strámosii omului produceau probabil 
sunte muzicale ínainte de a fi dobindit facultatea vorbirii articúlate si cá, ín conse- 
cintá, atunci cínd vocea este folositá sub impulsul vreunei emotii puternice, ea tinde 
sá adopte, pe baza principiului asociatiei, un carácter muzical. La únele anímale 
inferioare putern veclea cá masculii ísi folosesc vocea pentru a plácea femelelor si 
chiar lor le place propria lor exprimare vocalá ; de ce ínsá anumite sunete sínt. emise 
si de ce toemai aceste a fac placeré nu se poate explica a cum. 

Este destul de ciar cá ínáltimea vocii are o oarecare legáturá cu anumite stári 
afectivo. O persoaná care se plínge ín mod delicat cá nu este bine tratatá sau cá este 
usor suferindá vorbeste aproape íntotdeauna cu o voce ascutitá. Atunci cínd sínt 
putin nerábdátori, cíinii scot adesea o nota scheláláitá, ascutitá, pe ñas, care no dá 
imediat impresia de tínguialá 4 ; cít de greu este ínsá sá stim dacá ín acest caz par¬ 
ticular sunetul este realmente plíngátor, sau pare numai asa, din faptul cá am ínvá- 
tat din experientá ce ínseamná aceastá notá ! Kengger afirmá 5 cá maimutele (Cebtis 
azarae) pe care le-a tinut ín eaptivítate ín Paraguay isi manifestau mirarea printr-un 


3 The Descent of Man, 1870, vol. IT, p. 332. [trad. 
rom.., p. 126j. Cuvintele cítate sínt ale profesorului Owen. 
S-a arátat recent cá únele patrupede mult inferioare 
mainuitelor, si anume rozátoarele, sint capabile sá pro¬ 
ducá sunete muzicale corecte; vezi descrierea unui 
Jíesperomus cintátor, de catre Rev. S. Lockwood, in 
,American Xaíuralist”, 1871, V, p. 761. 


4 DI. Tylor (.,Primitive Culture”, 1871, vol. I, p. 166), 
discutind aceastá problemá, se referá la scbeláláitul 
clinelui. 

5 Naturgeschichte der Saagethiere van Paraguay , 1830, 

p. 16. 
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zgomot pe jumátate suierátor si pe jumátate miriit; minia si nerábdarea prin repe- 
tarea sunetului hu hu cu o voce mai jo as a, asemánátoare cu guitatul; iar frica sau 
durerea prin tipete ascutite. Pe de alta parte, la om gemetele profunde si tápetele 
intense si ascutite exprima de asemenea o durere grozavá. Eísul pcate avea o tonali- 
tate joasá sau inaltá, asa. íneit la perscane adulte, dupa cum Haller a remarcat de 
multa Treme d , sunetul ia caracterul vocalelor (asa cum se pronuntá ín limba ger¬ 
mana) O si A, ín vreme ce la copii si femei ia mai degrabá caracterul de E si I - dupa 
cum a arátat Helmholtz, aceste din urmá sunete-vocale au, natural, o tonalitate mai 
ridicatá decít primele ; totusi, ambele tonalitáti ale rlsului exprima ín aceeasi másurá 
bucuria sau amuzamentul. 

Examinarea modului prin care sunetele Tócale exprima emotia ne face, fireste, 
sá cercetám cauza a ceea ce ín muzicá este denumit ,,expresie”. Asupra acestui 
punct, di. Litchfield, care s-a ocupat timp índelungat de problemele muzicii, a avut 
amabilitatea sá-mi comunice urmátoarele observatii : ,,Problema care este esenta 
«expresiei»muzicale implica un numár de puñete obscuro, care, pe cít imi dau seama, 
sínt inca enigme nerezolvate. Totusi, pina la un anumit punct, orice lege care se con¬ 
stata ca fiind valabilá la exprimarea emotiilor prin simple sunete trebuie sá se aplico 
si la un mod de exprimare mai dezYoltat, anume cíntecul, care trebuie considerat ca 
prototipul oricárei muzici. O mare parte a efectului emotiv al unui cíntec depinde de 
caracterul aetiunii prin care sunetele sínt produse. De exemplu, la cíntece care exprima 
o pasiune de mare intensitate, adesea efectul depinde mai ales de exprimarea vigu- 
roasá a unuia sau a douá pasaje care cer un mare efort de fortá vocalá; se va remarca 
adesea cá un asemenea cíntec nu va reusi sá obtiná efectul lui specific atunci cínd este 
cíntat de o voce avind fortá si extindere suficientá pentru a reda pasajele caracte- 
ristice fárá mult efort. Acesta este, fárá índoialá, secretul pierderii efectului, produs 
atit de des prin transpunerea unui cíntec dintr-o ebeie íntr-alta. Se vede astfel cá 
efectul nu depinde numai de sunetele ínsesi, ci ele asemenea de natura aetiunii care 
produce sunetele. De fapt, este evident cá, ori de cite ori ne dám seama cá « expresia » 
unui cíntec se datoreste vitezei sau íncetinelii miscárii — caracterul curgátor, tária 
exprimárii si asa mai departe —, interpretám actiunile musculare care produc sunetul, 
la fel cum interpretám actiunea musculará ín general. Aceasta lasá ínsá neexplicat 
efectul mai subtil si mai specific pe care íl numim expresia muzicalá a cíntecului— ín- 
cíntarea redatá prin melodía lui sau chiar prin sunetele sepárate care constituie 
melodía. Acesia este un efect care nu se poate definí prin vorbire, unui pe caro, dupá 
cite ími dau seama,nimeni nu a putut sá-1 analizeze si pe care speculatiaingenioasá a 
d-lui Herbert Spencer asupra originii muzicii 1-a lásat complot neexplicat, íntrucít 
este sigur cá efectul melodic al unei serii de sunete nu depinde cítusi de putin de putero a 
sau de dulceata lor sau de intensitatea lor absoluta. O melodie este íntotdeauna ace¬ 
easi, chiar dacá este cíntatá tare sau íncet de un copii sau de un adult, de un flaut 
sau de un trombón. Efectul pur muzical al oricárui sunet depinde de locul lui ín ceea 
ce se numeste elin punct de vedere tehnic o „gamá”, acelasi sunet producínd efecte 
absolut diferite asupra urechii, dupá cum este auzit ín legáturá cu o serie sau alta 
de sunete. 

De aceastá asociatie relativa a sunetelor depind efectele esencialmente carac- 
teristice, care sínt rezúmate prin cuvintele «expresivitate muzicalá ». De ce ínsá 


6 Cilat de Gratiolet, Be la Physionomie. . 1865, p. 115, 
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anumite asociatii de símete au anume efecte este o problema care inca asteaptá 
rezolvarea. De fapt, aceste efecte trebuie, intr-un fel sau altul, sá fie ín legáturá 
cu binecunoseutele raporturi aritmetice dintre viteza vibratiilor sunetelor care for- 
meazá o gama muzicalá. Si este posibil,aceasta constituindínsáosimplá presupuncre, 
ca usurinta mecánica, mai mare sau mai mica, cu care aparatul vibrator a.1 laringelui 
uman trece de la o stare de vibratie la. o alta sá fi constituit o cauzá initialá a place r i, 
mai mare sau mai mica, produsá de diferite secvente de sunete”. 

Fácind insá abstractie de aceste chestiuni complexe si limitíndu-ne la sunetele 
mai simple, putem vedea cel putin únele motive datoritá cárora anumite feluri de 
sunete se asociazá cu anumite stári psihice. Un tipát, de exemplu, emis de un animal 
tínár sau de unul dintre membrii unei comunitáti, caochemare in ajutor, va fi, fi reste, 
puternic, prelungit si ascutit, asa íncít sá fie auzit de la distantá,íntrucit Helmhcltz 
a. arátat 7 cá, datoritáformei cavitátiiinterne a urecbiiumane si capacitátiirespective 
de rezonantá, nótele inalte produc o impresie deosebit de puternicá. Atunci cínd 
masculii emit sunete pentru a plácea femelelor, ei vor folosi fireste pe cele care sínt 
dulcí pentru urechile speciei; si se pare cá adesea aceleasi sunete sínt plácute unor 
anímale foarte diferite datoritá asemanárii sistemelor lor nervoase, tot asa dupá cum 
ne dám noi insine seama cá resimtim plácere la cíntatul pásárilor si cbiar la tiríitul 
anumitor broaste arboricole. Pe de altá parte, sunetele produse pentru a inspira 
spaimá vreunui dusman vor fi, natural, aspre sau neplácute. 

Este índoielnic dacá principiul antitezei a intrat ín joc ín cazul sunetekr, 
dupá cum ar fi fost poate de asteptat. Sunetele íntrerupte produse prin ris §i chicotit 
de cátre om si de diferite specii de maimute, atunci cínd sínt multumite, sínt foaite 
diferite de tápetele prelungite cínd aceste anímale sínt deznádájduite. Grobáitul 
profund de satisfactie emis de porc atunci cínd este multumit de tirana sa este cu 
totul diferit de guitatul aspru de durere sau de spaimá. ínsá, dupá cum am remarcat 
ceva mai sus, la ciine látratul de minie si cel de bucurie se exprimá prin sunete care 
nu sínt cítusi de putin ín opozitie unul fatá de altul; acelasi lucru se constatá si ín 
alte cite va cazuri. 

Mai existá si un alt punct obscur si anume dacá sunetele care sínt produse 
sub impulsul a diferite stári psihice determiná forma gurii sau dacá forma acesteia 
este determinatá de cauze independente, sunetul fiind astfel modificat. Atunci cínd 
copiii mici tipá, ei ísi deschid gura larg, ceea ce este fárá índoialá necesar pentru a 
emite íntregul volum al sunetului; ínsá atunci guraia, dintr-o cauzá cu totul distinctá, 
o formá aproape patrulateralá, depinzínd, dupá cum se va explica ulterior, de íncbi- 
dereafermá a pleoapelor si de ridicarea buzei superioare. Uu pot sá afirm in ce másurá 
aceastá formá pátratá a gurii modificá sunetul de tinguire sau de tipát; stim ínsá din 
cercetárile lui Helmholtz si ale altora cá forma cavitátii bucale si a buzelor determiná 
natura si intensitatea sunetelor vocale care sínt produse. 

íntr-un alt capítol se va aráta cá, sub impulsul sentimentului de dispret sau 
dezgust, existá o tendintá, din motive de híteles, de a-si umfla gura sau nárile, ceea ce 
produce sunete ca phu sau ps. Atunci cínd cineva este surprins sau brusc uimit, 
existá o tedintá instantanee, de asemenea dintr-o cauzá de ínteles, anume de a se 
pregáti pentru un efort. prelungit, de a deschide gura larg, ca pentru o inspiratie 


7 Théorie Phijsioloyiqne de la Musique, .París, 1808, 
p. 146. Helmholtz a discolat de asemenea in aceasta 


lucrare profunda raporlul dintre forma cavitatii gurii 
si producerca de sunete-vocale. 
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profunda si grábitá. Atunci cínd vine urmátoarea expiratie completa, gura se ínchide 
putin, iar buzele, din cauze cure vor fi discútate ulterior, sínt putin tuguiate si aceastá 
forma a gurii, dacá vocea este cít de cít emisá, produce, dupa Helmholtz, sunetul 
vocalei o. Un sunet profund de oh! prelungit pcate fi auzit cu sigurantá de la o multime 
de persoane, imediat dupa ce au asistat la un spectacol uimitor. Dacá, pe lingá surprizá, 
se simte clurere, existá o tendintá de a contracta toti muscbii eorpului, inclusiv 

cei ai fetei, si atunci buzele vor fi trase ínapoi, ceea ce explica 
poate faptul cá sunetul devine mai ascutit, luínd caracterul de a! 
sau oh! Intrueit frica face ca toti musehii eorpului sá tremure, 
natural cá vocea va deveni tremuratá si in acelasi timp rágusitá 
din cauza uscáciunii gurii, datoritá faptului cá glandele salivare 
nu mai activeazá. Au se poate explica de ce rísul omului si chico- 
titul maimutelor constau dintr-o repetare rapidá a unui sunet. ín 
timpul emiterii acestor sunete, gura este alungitá transversal, 
pentru cá sínt trase ínapoi si ín sus colturile gurii; íntr-un capi- 
tol viitor se va íncerca sá se dea o explicatie acestui fapt. Tntre- 
gul subiect al deosebirilor dintre símetele produse sub influenta 
a diferite stári psihice este ínsá atít de obscur, íncit nu am reusit 
sá arunc decít prca putiná luminá asupra luí, iar observatiile pe 
care le-am fácut nu sínt decít de mica importarla. 

| I Tóate símetele obsérvate pina acum depind de organele 

| | respiratorii; sunetele produse prin mi jlcace complot diferite au de 

| f¡ asemenea expresivitate. lepurii de vizuiná lovesc zgomotos solul 

| i cu picioarele, ca un semnal pentru camarazii lor; si dacá un om 

i / (fi stie sá redea acest sunet cum trebuie, poate auzi, pe o seará linis- 

t.itá, iepurii ráspunzíndu-i din tóate pártile, de jur imprejur. 
Fig. 11. — Jepi pro- ACeste anímale, precum si alte cíteva, lovesc de asemenea solul 
ducáton do sunete, cu picioarele atunci cíiiel se ínfurie. Porcii spinosi zomáie din 

spínos. tepi si vibreaza dm coadá cmd smt furiosi; unui dintre ei s-a 

comportat asa cínd un sarpe viu a fost introdus ín cusca sa. 
Tepii de pe coadá sínt f oarte diferí ti de cei de pe corp : scurti, 
goi ín interior, subtiri ca un rabis de gíscá, cu cápetele trunchiate transversal, 
asa íncit sínt deschisi : ei sínt sustinuti de pedunculi lungi, subtiri si elastici. Or, 
cínd coada este scuturatá repede, aceste rahisuri goale se lovesc íntre ele si 
produc — dupá cum am auzit, fiind de fatá si Bartlett — un sunet caracteristic, 
neintrerupt. Cree! cá putem íntelege de ce porcii spinosi au fost prevázuti, prin modi- 
ficarea tepilor lor de protectie, cu acest instrument special, producátor de sunete. 
Ei sínt anímale nocturne si, dacá adulmecá sau aud vreun animal de pradá dínd tír- 
coale, le este de mare folos, pe intuneric, sá-si previná dusmanii de ceea ce sínt si cá 
sínt- dotati-cu tepi -pericule^i. Astfel scapá de a fi atacati. Pot adáuga cá ei sínt 
pe deplin constienti de puterea armelor lor, cáci, atunci cínd sínt furiosi, ataca 
de-andaratelea cu tepii ridicati si totusi aplecati spre spate. 

In decursul jocului lor nuptial, multe pásári produc sunete varíate cu ajutorul 
unor pene special adaptate. Atunci cínd sínt excítate, berzele clámpánesc puternic 
cu cioeul. Unii serpi produc un scírtíit sau zornáit. Multe insecte tíríie frecíndu-si 
pártile special modifícate ale tegumentelor lor dure. ín general, acest tíríit serveste 
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ca o íncintare sau chemare sexuala; ea este ínsá de asemenea folositá pentru a ex¬ 
prima diferite emotii 8 .Toticei care s-au oeupat de albine stiucábízíitullorsesclnm- 
bá cind sínt furioase, ceea ce serveste ea un avertisment cá exista pericolul de afi 
intepati. Am fácut aeeste citeva observat.ii pentru cá unii autori au insistat atít 
de mult asupra organelor vocale si respiratorii, ca si cindarfi fost special adaptate 
pentru expresie, si deoarece este recomandabil de a aráta cá sunetele produse ín alt 
fel sérvese tot atít de bine ín acelasi scop. 

Zbirlirea apendicilor derruid. — Aproape nici o miscare expresiva nu este 
atít de generalá ca zbirlirea involuntará a párului, penelor si ridicarea involuntará 
a altor apendici dermici, deoarece aeeste miscári sínt comune tuturor celor trei mari 
clase de vertébrate. Acesti apendici se ridicá la provocarea furiei sau a spaimei, mal 
ales cind aeeste emotii sínt combínate sau se succedá repede. Actiunea aceasta ser- 
veste pentru a face ca animalul sá para mai mare si mai ínfricosátor pentru dusmanii 
sau rivalii sái si ín general ea este insotitá de diferite miscári voluntare, adaptate 
la acelasi scop, si de emiterea de sunete sálbatice. DI. Bartlett, care are o experientá 
atít de vasta cu anímale de tóate speciile, nu se índoieste cá asa se íntímplá; este 
ínsá o altá chestiune, si anume dacá capacitatea de zbirlire a fost initial dobínditá 
ín acest scop special. 

Yoi da mai íntíi un numár eonsiderabil de fapte, arátínd cít de generalá este 
aceastá actiune la mamifere, pásári si reptile, pástrind ce am de spus ín legáturá cu 
omul pentru un capítol viitor. DI. Sutton, un custode destoinic al grádinii zoologice, 
a observat cu grijá, pentru mine, cimpanzeul si orangutanul; el afirma cá, atunci cind 
sínt speriati brusc, ca de o furtuná, sau cind sint infuriati, ca dupá o sicíialá, párul 
li se zbirleste. Am vázut un cimpanzeu care se alarmase la vederea omului care cára 
cárbunii, si párul i s-a zbírlit pe tot corpul; el executa mici sárituri inainte, ca pentru 
a ataca omul, fárá vreo intentie de a o face, ínsá ín speranta, dupá cum a observat 
custodele, de a-1 speria. Atunci cind este speriatá, gorila, dupá cum o descrie di. Ford 9 
are creasta sa de pár ,,zbirlitá si proeminínd inainte, nárile dilátate si buza inferioará 
lásatá ín jos, emitínd in acelasi timp tipátul ei caracteristic, destinat, se pare, sá-si 
ínfricoseze adversarii”. Am vázut la pavianul Anubis, cind acesta era furios, párul 
zbirlindu-i-se de-a lungul spatelui, de la git la sale, nu ínsá pe crupá sau pe alte 
párti ale corpului. Am introdus un sarpe ímpáiat in cusca maimutelor, si imediat 
la mai multe specii párul s-a zbírlit, mai ales pe coadá, dupá cum am observat ín mod 
special la Cereopithecm nictitans. Brehm afirmá 10 cá, atunci cind Midas oedipus 
(apartinind grupului de maimute americane) este excitat, i se zbirleste coama pentru 
ca — adaugá el — sá se facá pe cít de fioros posibil. 

La carnivore, zbirlirea párului pare sá fie aproape generalá, adesea intovárá- 
sitá de miscári amenintátoare ca descoperirea dintilor si emiterea de míriituri sál¬ 
batice. La Herpestes am vázut párul complet zbírlit pe aproape tot corpul, inclusiv 
coada, iar creasta dorsalá este bátátor la ochi de zbírlitá la Hyaena si Fróteles. Leului 
ínfuriat i se zbirleste coama. Zbirlirea párului de-a lungul gítului si spatelui la cíine 
si pe tot corpul la pisicá, dar mai ales pe coadá, este familiará tuturor. Se pare cá la 
pisicá aceasta se íntímplá numai sub influenta fricii, la cíine sub imperiul furiei si al 


8 Am dat detalii asupra accslui subirct in lucrarea 
mea The Descent of Man , yol. J, p. 552 si 38-1 [trad. 
rom., p. 231 - 239). 


9 Dupa cum este cita! de Huxlcy, Enidence as to MaiTs 
Place in Xafnre, 1863, ]). 52. 

10 Jllust, Tfiicrteben , 180-1, yol. T, p, 130, 
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fricii, dar, in masura in care am observat, nu al fricii umile, ca atrmei ciad un diñe e 
pe cale de a'ii biciuit de un paznic de vinátoare aspru. Totusi, dacá un diñe aratá cá 
e gata sá lupte, dupa cum se íntímplá uneorí, párul i se zbírleste pe loe. Am observat 
adesea cá párul unui diñe este ín mod special susceptibil sá se zbirleascá dacá e pe 
jumátate flirios si pe jumátate speriat, ca atunci dnd priveste un obiect oarecare, 
care nu se vede detít nedistinct in amurg. 

Un medie veterinar m-a asigurat cá a vázut adesea párul zbírlit la cai si bovine 
pe care le operase si pe care urma sá le opereze din non. Atunci dnd am arátat un 



Fig. 12. — Guiña alungind un ciine de la puii ei Fig. 13. — fuellada alungind un intrus (desenat dupa natura 

(desenat dupa natura de di. Wood). de di. Wood). 


sarpe impáiat unui pécari, párul de pe spinare i s-a zbírlit ínmoduimitor; la fel este 
si cu mistretul dnd este infuriat. Un elan care a ínrpuns de moarte cu coamele 
pe un om in Statele Unite este descris ca agitíndu-si mai íntíi coarnele, mugind de 
furie si lovind solul cu pieioarele; ,,in cele din urmá, párul i s-a vázut ridicíndu-se 
si zbírlindu-se complet” ; apoi s-a aruncat ínainte la atac 11 . Párul se zbírleste de ase- 
menea la capre si, dupá cum am aflat de la di. Blyth, la únele antílope indiene. Am 
vázut, de asemenea párul zbirlindu-se la un furniear páros si la rozátorul Agouti. 
Unei femele de liliac 12 , care isi crestea puii ín captivitate, ,,i se zbírlea párul pe spate 
dnd cine va se uita ín cusca si mu.$ca cuferocitate degetele care seintroduceau [acolo ]“. 

Pásári apartinínd tnturor ordinelor principale isi zbírlesc penele atunci dnd 
sint furioase sau speriate. Oricine trebuie sá fi vázut doi coco§i, ciliar toarte tineri, 
pregátindu-se de luptá cu gulerasul zbírlit; si aceste pene nici nu pot serví, dnd sint 
zbirlite, ca mijlocdeapárare,íntrucítproprietariicocosilor de luptá au aflat din expe- 
rientá cá este folositor sá-i tundá. Masen luí fluierarului (Machetes fugnax) de ase¬ 
menea isi zbírleste gulerasul de pene atunci dnd se luptá. Cind un ciine se apropie 


11 Onorabilul J. Union, Ollawa, ,,Acad. of Nal. Sci- 
enct , s ,, J mai 1868, p. 36 si 10. penlru Copra aegogrus , J.and 


and Water”, 1867, p. 37. 

12 „Land and Water”, 20 inlle 1867, p. 659, 
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de o gáiná comuna cu puii ei, ea ísi desface aripile, ísi ridicá coada, ísi zbírleste tóate 
penele si, cu ínfátisarea cít mai feroce, se repede la intrus. Coada nu este tinutá íntot- 
deauna In exact aceeasi pozitie ; uneori este atit de zbírlitá, ca in desenul aláturat, 
incít apoape cá atinge spatele. Cínd sínt furioase, lebedele de asemenea ísi ridicá 
aripile si coada si ísi zbirlesc penele. Ele ísi deschid ciocul si fac, lovind apa cu labele, 
mici sárituri ínainte contra celui care se apropie prea mult de marginea apei. Atunci 
cínd sínt tulburate ín cuiburile lor, se pare cá pásárile tropicale 13 nu zboará de acolo, 
ci „ísi zbirlesc numai penele si tipa”. Cínd cineva se apropie de bufnita Stricc flam- 
mea, ea si umflá imediat penajul, ísi íntinde aripile si coada, suierá si clámpáne§te 
din cioc cu ,,fortá §i rapiditate” 14 . La fel fac si alte specii de bufnite. DI. Jenner Weir 
má informeazá cá in ímprejurári similare uliii ísi zbirlesc de asemenea penele si ísi 
íntind aripile si coada. Citeva specii de papagali ísi zbirlesc penele; am observa! 
aceasta la casuar atunci cínd era infuriat la vederea unui furnicar. Puii de cuc in cuib 
isi ridicá penele, ísi descbid larg gura, íncercínd sá pará cít mai ínspáimíntátori. 

Dupá cum aflu de la di. Weir, atunci cind sint furioase, únele pásári mici, cum 
sínt diferitele fringilide, presuri si pitulici, ísi zbirlesc tóate penele sau numai pe cele 
din jurul gitului ori ísi íntind aripile si rectricele. Avind penajul ín aceastá stare, 
ele se reped una la alta cu ciocul deschis si cu gesturi amenintátoare. DI. Weir con- 
cbide, din vasta sa experientá, cá zbirlirea penelor este determinatá mult mai mult 
de furie decit de fricá. El dá ca exemplu un scatiu hibrid extrem de irascibil, care, 
atunci cínd un servitor se apropia prea mult de el, lúa imediat aspectul unei mingi 
de pene zbírlite. DI. Weir crede cá, de regulá generalá, atunci cínd sínt speriate, 
pásárile ísi stríng aproape de corp tóate penele, dimensiunea redusá fiind ín conse- 
cintá deseori uimitoare. De indatá ce ísi revin din fricá sau surprindere, primul lucru 
pe care íl fac este sá-si scuture penele. Cele mai bune exemple de aceastá stríngere a 
penelor si de micsorarea corpului de fricá, pe care di. Weir a observat-o, au fost la pre- 
pelitá si la papagali 15 . Acest obicei este inteligibil prin faptul cá aceste pásári sínt 
obisnuite, ín caz de pericol, fie sá se ghemuiascá pe sol, fie sá stea nemiscate pe o 
ramurá pentru a nu fi descoperite. Cu tóate cá la pásári furia poate fi cauza princi¬ 
pará si cea mai obisnuitá a zbirlirii penelor, probabil cá puii de cuc cínd sínt priviti 
ín cuibul lor sau gáina cu pui cind vede un ciine apropiindu-se resimt oarecare spai- 
má. DI. Tegetmeier má informeazá cala coeosii de luptá zbirlirea penelor de pe cap 
a fost recunoscutá de mult ín arena de luptá a cocosilor drept un semn de lasitate. 

Atunci cínd se luptá íntre ei, ín timpul jocului nuptial, masculii unor 
sopirle ísi umflá punga guiará sau colereta si ísi ridicá creasta dorsalá 16 . Dr. 
Günther nu crede ínsá cá isi pot ridica tepii sau solzii separat. 

Yedem astfel cít de general, la tóate cele douá categorii de vertébrate supe- 
r i oare si la únele reptile, apendicii dermici se ridicá sub influenta furiei si africii. 
Dupá cum stim din descoperirea interesantá a lui Ivdlliker, miscarea este efectuatá 
prin contractia nnor muschi involuntari nestriati foarte mici 17 , adesea denumiti 


13 Phaeton mbricauda, „Ibis”, 1860, vol. III, p. 180. 

14 Despre Strix flammea, vezi Audubon, Ornitholo- 
gical Biographijy 1864, yol. II, p. 407. Am observat alte 
cazuri ín gradina zoológica. 

1;> Melopsittacus iindiüatiis. Vezi o descriere a obiceiu- 
riior sale, Gould, Handbook of Birds of Australia , 1865, 
vol. TT, p. 82. 


1 6 Vezi, de exemplu, descrierea pe care am dat-o (The 
Decent of Man, vol. II, p. 32) unui Anolis §i Draco [trad. 
rom., p. 288 si 289]. 

17 Ace§ti mu?chi sínt describí ín binecunoseutele sale 
lucrari. Sint loarte indalorat acestui distins observator 
pentru cá mi-a dat, íntr-o ccrisoare, informatii asuprn 
aceluiasi subiecl. 
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arrectores pili *, care sint atasati de tecile perilor, penelor sepárate etc. Prin contractia 
acestor muschi, perii se pot zbirli imediat, dupa cum vedem la ciine, ei fiind ín acelasi 
timp trasi putin ín atara tecilor lor; ulterior perii sint repede trasi ín jos. Kumárul 
enorm al acestor muschi minusculi de pe tot corpul unui patruped paros este ui- 
mitor. Zbirlirea párului este tousi ajutatá ín únele cazuri, ca de pildá cel de la capul 
omului, de musebii striati si voluntari ai panniculus carnosas , situati dedesubt. 
Prin actiunea acestor din urmá muschi, ariciul ísi zbírleste tepii. Din cercetárile lui 
Leydig 18 si ale altora, se pare cá fibrele striate se extind de la panniculus la unii din 
perii mai mari, ca vibrissae la anumite patrupede. Arrectores pili se contracta nu numai 
la emotiile de mai sus ci si prin actiunea frigului asupra suprafetei pielii. Imi amintesc 
ca atít catírilor, cít si ciinilor mei adusi dintr-o regiune mai joasá si mai calda, dupa 
ce au petrecut o noapte pe Cordilierii ínghetati, li s-a zbirlit párul pe tot corpul, ca 
la cea mai mare spaima. Vedem acelasi lucru si la propria noastra ,,piele de gáiná” 
ín timpul frisoanelor, inaintea unui acces de friguri. DI. Lister a ccnstatat 19 , de ase- 
menea, cá gidilarea unei párti ínvecinate a pielii determina zbirlirea si proeminarea 
párului. 

Din aceste fapte este evident cá ridicarea apendicilor dermici este o actiune 
reflexá independentá de vointá, care trebuie luatá ín consideratie, atunci cínd are 
loe sub influenta furiei sauafricii, nu ca o fortá dobinditá ín vederea vreunui avantaj, 
ci ca un rezultat incidental, cel putin ín mare másurá, al faptului cá sistemul senzo- 
rial este influentat. Acest rezultat, ín másura ín care este incidental, poate ti comparat 
cu transpiratia excesivá din cauza unei dureri sau a unei spaime grozave. Este totusi 
remarcabil cá o excitare cit de neínsemnatá este adesea suficientá pentru a determina 
zbirlirea párului, ca atunci ciña doi cíini se fac cá se luptá ín joacá. Am vázut de 
asemenea cá, la un mare numár de anímale apartinind unor clase cu totul distincte, 
zbirlirea párului sau a penelor este aproape íntotdeauna ínsotitá de diverse miscári 
voluntare — gesturi amenintátoare, deschiderea. gurii, dezvelirea dintilor, desfacerea 
aripilor si a cozii la pásári — si de emiterea de sunete aspre ; scopul acestor miscári 
voluntare este limpede. Este de aceea aproape de necrezut cá ridicarea coordonatá a 
apendicilor dermici, prin care animalul este fácut sá pará mai mare si mai teribil 
inamicilor sau rivalilor sái, ar fi un rezultat cu totul íntímplátor si fárá scop al tulbu- 
rárii sistemului senzorial. Aceasta pare aproape tot atít de necrezut, ca si cind zbir¬ 
lirea tepilor la arici sau a tepilor la porcul spinos sau a penelor ornaméntale la multe 
pásári, ín decursul joeurilor lor nuptiale, nu ar fi decít o actiune lipsitá de scop. 

Aici íntilnim o mare dificúltate. Cum se poate ca contractia [muschilor] 
arrectores pili nestriati si involuntari sá fi fost coordonatá cu cea a diferitilor muschi 
voluntari ín acelasi scop special % Dacá am putea crede cá initial arrectores íuseserá 
muschi voluntari si cá de atunci ei si-aü pierdut striurile si au devenit involuntari, 
cazul ar fi fost relativ simplu. Au imi dau ínsá seama dacá existá vreo dovadá ín 
íavoarea acestei ipoteze, cu tóate cá tranzitia contrará nu ar fi prezentat vreo mare 
dificúltate, íntrucít muschii voluntari existá ín stare nestriatá la embrionii animale- 
lor superioare si la larvele unor crustacei. De altfel, in straturile mai adínci ale pielii 


* Ridicátorii párului sau respectiv ai penelor (X. 
tretd.). 

18 Lehrbnch der Iíislohgie des MMinchen, 1857, p. 82. 
Patorez ainabilitátii prof. 5V. Turper un extras al aces¬ 


tei lucrári. 

19 „Quarterly Journal of Microscopical Science”, 
1853, vol. I, p. 262. 
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pásárilor adulto, reteaua musculará este, dupa Leydig 20 , intr-o stare de tranzitie, 
fibrele prezentind numai indicatii ale unei striatii transvorsalo. 

O alta, explicatie pare posibilá. Putem admite cá initial s-a actionat direet 
in mod u?or asupra lui arrectores píli, sub influenta furiei si a spaimei, prin tulburarea 
sistemului ñervos, dupa eum se íntímplá neíndoielnic si cu asa-numita „piele de gáiná” 
a noastrá ínaintea unui acces de febrá. Timp de multe generatii, animalele au fost 
repetat provócate de furie si spaimá si, ín consecintá, efectele directe ale sistemului 
ñervos tulburat asupra apendicilor dermici trebuie sá fi fost cu sigurantá sporite 
prin obisnuinta si prin tendinta fortei nervoase de a trece cu usurintá de-a lungul 
traiectelor obisnuite. Yom gási aceastá ipotezá a puterii obisnuintei izbitor confir- 
matá íntr-un capitol viitor, unde se va aráta cá párul alienatilor mintali este inflücn- 
tat ín mod extraordinar datoritá acceselor lor repetate de furie si spaimá. De índatá 
ce la anímale capacitatea de zbírlire a fost astfel íntáritá sau sporitá, ele trebuie sá 
fi vázut adesea párul sau penele zbírlite la maseulii rivali si ínfuriati si volumul cor- 
pülui lor astfel sporit. ín acest caz este posibil ca ele insole sá fi dorit sá para mai 
mari si mai teribile dusmanilor lor prin luarea ín mod voit a unei atitudini amcnin- 
tátoare si prin emiterea de tipete aspre, asemenea atitudini si suncte devenind dupa 
un timp, prin obisnuinta, instinctivo. ín acest fel, actiunile exccutate prin contraetia 
miischilorvoluntaris-ar fi combinat,ín acelasi scop special, cu cele efectúate de muscb.ii 
involuntari. Este posibil cbiar ca animalele, atunci cínd sínt excítate si vag eonsticnte 
de oarecare modificare ín stare a párului lor, sá actioneze asupra lui prin eíorturi r< pe¬ 
tate ale atentiei si vointei, deoarece avem motive sá credem cá vointa este ín másurá 
sá influenteze ín mod difuz actiunea unor muschi nestriati sau involuntari, ca ín 
perioada miscárilor peristáltico ale intestinelor si la contraetia vezieii urina-re. 
Si nici nu trebuie sá trecem cu vederea rolul pe caro 1-au jucat poate variatia si selec- 
tia naturalá, íntrucít maseulii care au reusit sá pará mai teribili rivalilcr lor sau celor- 
lalti dusmani ai lor, dacá nu sínt de o putere coplesitoare, vor lasa ín medie mai multi 
descendenti decít alti masculi, care le vor mosteni calitátile caracteristice, oricare ar 
fi ele si oricum le-ar fi dobíndit initial. 

TJmflarea corpului §i alte mijloace pentru a inspira frica unui dupnan. — Anu- 
mite amfibii si reptóle, desi nu au tepi pentru a-i ridica sau musebi prin care sá poatá 
fi ridicati, se máresc cínd sínt alarmate sau furioase, inhalínd aer. Este bine cunoscut 
cá asa. se íntímplá la broaste si la broastele riioase. ín fabula lui Esop Baúl si broasca , 
acest animal este fácut sá se umfle din vanitate si invidie, pina ce crapá. Aceastá 
actiune trebuie sá fi fost obervatá din timpurile cele mai vccbi, deoarece dupa di. 
Hensleigb. Wedgwood 21 , cuvíntul toad (broascá ríioasá) exprimá ín mai multe dintre 
limbile euro pene obiceiul de a se umfla. Acest obicei a fost observat la cíteva dintre 
speciile exotice din gradina zoologicá, iar dr. Günther este de párere cá el este común 
la tot grupul. Judecind prin analogie, scopul initial a fost probabil de a. face ca cor pul 
sá pará unui dusman cít mai mare si mai inspáimíntátoar posibil; ínsá ín acest fel, 
a fost dobinclit un alt avantaj secundar si poate mai important. Atunci cínd broastele 
sínt prinse de catre serpi, care sínt principalii lor dusmani, ele se máresc uimitor, 
asa íncít, dupa cuín máinformeazá dr. Günther, dacá sarpele este de dimensiuni mici, 
nu poate ínghiti broasca care ín acest fel scapá. 


20 Lchrbuch (lor JJisfolof/io des Menschen , 1857* p* 82. 


11 Dictionan / of English Hhjnwlogij, p. 403. 
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Caineleonii si alte citeva sopírle se umflá eínd sínt iritate. Astfel, o specie tráiiid 
in Oregon, Tapaya douglasii , este ínceatá ín miscárile sale si nn musca, ínsá are un 
aspect feroce : „Atunci cínd este iritatá, sare ín modul cel mai amenintátor la orice 
i se pune ín fatá, deschizindu-si ín acelasi timp larg gura si suierínd destul de tare, 
dupa care ísi umflá corpul si da alte semne de furie” 22 . 

Mai multe specii de serpi, de asemenea, se umflá cind sínt iritati. Vípera Clotho 
arietans este remarcabilá din acest punct de vedere ; cred insá, dupá ce arn observat 
cu grijá aceste anímale, cá ele nu actioneazá in acest fel cu scopul de a-si mári volu- 
mul aparent, ci numai pentru a inhala o cantitate mare de aer, asa íncít sá producá 
sunetul lor suierátor, surprinzátor de tare, aspru si prelungit. párpele cu ochelari 
(cobra), cínd este iritat, se máreste putin si §uierá ín mod moderat; ín acelasi timp 
ínsá ísi ridicá capul in sus si ísi dilatá, cu ajutorul coastelor sale anterioare alungite, 
pielea de ambele párti ale gitului íntr-un disc mare si plat, asa-numita glugá. Cu gura 
larg deschisá, are un aspect Infricosátor. Folosul astfel obtinut ar trebui sá fie consi- 
derabil pentru a compensa rapiditatea oarecum redusá (cu tóate cá íncá mare) cu 
care, atunci cínd sínt dilatati, ei pot lovi dusmanii sau prada, dupá acelasi principiu 
cá o bucatá de lemn latá si subtire nu poate fi miscatá prin aer tot atít de repede ca 
un bát mic, rotund. Un sarpe inofensiv, Tropidonotus macropJithalmus, care tráieste 
ín India, de asemenea ísi dilatá gítul cínd este iritat; si este, ín consecintá, adesea 
confundat cu compatrioata sa, teribila cobrá 23 . Aceastá asemánare serveste poate 
ca o protectie pentru Tropidonotus. O altá specie inofensiva, Dasypeltis , din Africa 
de sud, se umflá, ísi lárgeste gítul, suierá si se repede la orice intrus 24 . Multi alti serpi 
suierá ín ímprejurári similare. De asemenea, limba scoasá vibreazá rapid ín afará, 
ceea ce poate ajuta la sporirea aspectului lor ínspáimíntátor. 

Pe língá suierat, serpii au si alte mijloace de a produce sunete. Cu multi ani 
ín urmá, am observat ín America de Sud un sarpe veninos, Trigonocephalus , care, 
atunci cínd este tulburat, vibreazá rapid vírful cozii, care. lovindu-se de iarba uscatá 
si de crengute, produce un zornáit ce poate fi auzit in mod distinet de la o distantá 
de aproape 2 metri 25 . Teribilul si fiorosul Echis carinata din India produce ,,un sunet 
curios, prelungit, aproape suierátor” íntr-un mod foarte diferit, anume frecíndu-si 
,,laturile cutelor corpului sáu una de alta”, ín timp ce capul rámíne ín aproape aceeasi 
pozitie. Solzii de pe aceste latuxi, si de pe nici o altá parte a corpului, sínt puterniei, 
prevázuti cu carene dintate, ca un ferástráu, si, cum animalul íncolácit ísi freacá latu- 
rile una de alta, acestea se freacá íntre ele 26 . ín sfírist, avem binecunoscutul caz al 
sarpelui cu clopotei. Cine a scuturat numai zornáitoarea unui sarpe mort nu-si poate 
face o idee justa despre zgomotul produs de animalul viu. Profesoral Shaler afirmá cá 
zgomotul nu poate fi deosebit de cel produs de masculul uuei cicade mari (un bomop- 
ter), care tráieste ín acelasi district 27 . Atunci cind, la grádina zoologicá, sarpele cu 


23 Vezi descrierea obiceiurilor acestui animal, de dr. 
Cooper, dupá cum este citat in „Nature”, 27 aprilie 
1871, p. 512. 

23 Dr. Günther, Reptiles of British India , p. 262. 

24 DI. J. Mansel Weale, ,,Nature”, 27 aprilie 1871, 
p. 508. 

25 Journal of Researches during the Votjage of fhe Bea- 
gle , 1845, p. 96. Am compara! aici zornáilul astfel pro¬ 
dus cu cel al §arpelui cu clopotei. 


26 Vezi descrierea dr. Anderson, ,,Proc. Zool. Soc.", 
1871, p. 196. 

27 „American Naturalist”, ianuarie 1872, p. 32. Re- 
gret cá nu pot fi de acord cu prof. Shaler ín a crcde cá 
zornáitoarea s-a dezvoltat cu ajutorul selectiei naturale, 
pentru a produce sunete care insalá si atrag pásárile, asa 
íncit sá poata servi ca piada sarpelui. Nu vreau lotusi 
sama indoiesc cá vineori acesle sunete pol servi acestui 
scop. ínsá concluzia la care am ajuns, anume cá zorná- 




LA ANIMALE 


63 


clopotei si vípera Clotho arietans eran foarte excitati in acelasi timp, am fost extrem de 
surprins de asemánarea sunetulni produs de ei; si, cu tóate cá cel produs de sarpele 
cu clopotei este mai tare si mai strident decít cel al lui Clotho arietans , totusi, stind la 
o distantá de citiva metri, de-abia am putut distinge pe unul de celálalt. Oricarear fi 
scopul pentru care sunetul este produs de una din specii, nu má índoiesc cá el servente 
aceluiasi scop celeilalte specii sí, din atitudinea ameuintátoare manifestatá ín aceleasi 
imprejurári de multi serpi, concbid cá suieratul, zornáitul sarpelui cu clopotei si al 
cozii lui Trigonocephalus, hírsíitul solzilor lui Echis si dilatare a glugii cobrei, tóate 
sérvese aceluiasi scop, anume sá-i facá sá pará teribili dusmanilor lor 28 . 

La ínceput pare probabilá concluzia cá serpii veninosi, ca cei de mai sus, prin 
faptul cá sint atit de bine apárati de dintii lor veninosi, nu ar fi niciodatá atacati de 
vreun dusman si cá, prin urmare, nu ar avea nevoie sá provoace o spaimá suplimen- 
tará. Aceasta este departe de a fi asa, íntrucít ín tóate colturile lumii ei sint in 
mare másurá prada multor anímale. Este bine cunoscut cá ín Statele Unite porcii 
sint folositi la curátirea regiunilor inféstate de serpii cu clopotei, lucra pe care-1 rea- 
lizeazá ín modul cel mai eficient 29 . ín Anglia, ariciulatacá si devoreazá vípera. Dupá 
cum afín de la dr. Jerdon, ín India mai multe specii de soimi si cel putin unmamifer, 
Herpesies, ucid cóbrele si alte specii veninoase 30 ; la fel este si ín Africa de sud. ISTu este 
de aceea cítusi de putin improbabil ca orice smiete sau semne prin care speciile veni¬ 
noase se pot face imediat recunoscute ca periculoase sá le fie mai folositoare lor decít 
speciilor inofensive, care, dacá sint atacate, nu ar fi ín másurá sá pricinuiaseá vreun 
prejudiciu real. 

Dupá ce am vorbit atita despre serpi, sint tentat sá adaug citeva obsérvala 
despre modul probabil ín care s-a dezvoltat zornáitoarea sarpelui cu clopotei. Atunci 
cind sint excítate, diferite anímale, inclusiv citeva sopírle, ísi rásucesc sau vibreazá 
din coadá. Acelasi lucra se intímpiá si la multe specii de serpi 31 . La grádina zoologicá, 
o specie inofensivá, Coronelía Sayi , vibreazá din coadá atit de repede, íncit devine 
aproape invizibilá. Trigonocephalus , la care ne-amreferit mai sus, are acelasi obicei; 
extremitatea cozii sale este putin máritá si sfirseste cu o dilatatie sferoidalá. 


i luí servente ca un avertisment pentru cei care i-ar de¬ 
vora, imi pare mult mai probabilá, deoarece leagá la 
un loe diverse categorii de fapte. Dacá acest sarpe si-ar 
fi dobindit zornáitoarea $i obicciul de a zornái cu scopul 
de a atrage pradá, este putin probabil cá el si-ar fi folo- 
sil instrumentul in mod invariabil atunci cind este furios 
sau tulburat. Prof. Shaler adopta aproape acelasi punct 
de vedere ca mine despre modul de dezvoltare a zorná- 
itoarei; eu am aceasta párere de cind am observat pe 
Trigonocephalus in America de Sud. 

2H Din descrierile strinse de curind si publícate in 

Journal of tlie Linnean Society”, de catre d-na Barber 
cu privire la obiceiurile §erpilor din Africa de sud §i din 
descrierile publícate de mai multi autori, ca, de exemplu, 
de Lawson, despre sarpele cu clopotei din America de 
Nord, nu pare improbabil ca aspectul infiorátor al §er- 
pilor, precum si sunetele produse de ei, sá serveascá de 
asemenea la procuraren prázii prin paralizaren sau, dupá 
cum este uneori denumitá, fascinarea unor animale mai 
mici. 


29 Yezi descrierea dr. R. Brown, in ,,Proc. Zool. Soc/’, 
1871, p. 39. Ei spune cá, de índatá ce un porc vede un 
$arpe, se repede la el iar sarpele fuge imediat ce apare 
un porc. 

30 Dr. Günthcr ( Reptiles of Brilish India , p. 340) sem- 
naleazá dislrugerea cobrelor de cátre Ichneumon sau 
HerpesteSy si, cind cóbrele sint pui, de cátre pásárile din 
junglá. Este bine cunoscut cá páunul omoará cu ar- 
doare ^erpii. 

31 Prof. Cope indicá un numár de specii in lucraren sa 
Method of Crealion of Organic Types , citatá ín „Amer. 
Phii. Soc^, 15 decembrie 1871, p. 20. Prof. Cope adoptá 
acela§i punct de vedere ca §i mine despre folosirea de 
cátre serpi a anumitor atitudini §i sunete. M-am referit 
pe scurt la acest subiect ín ultima editie a Originii spe¬ 
ciilor. Cind pasajele din textul de mai sus au fost publí¬ 
cate, am aflat cu plácere cá di. Henderson („American 
Naturalist’', mai 1872, p. 260) a adoptat un punct de 
vedere similar despre folosirea zornáitului, anume „de 
a preveni ca un atac sá fie executat”. 






MU LO ACE DE EXPHESIE 


La Laeheds, caro este atit de aproape ínrudit cu «árpele cu clopotei, íiiclt Linné 1-a 
considerat ca apartinínd aceluiasi gen, coada se termina íntr-un singur virf sau cu un 
solz mare in forma de ac spafuiat. Dupa cum observa profesoral Shaler, la unii serpi 
pielea ,,este mai imperfeet desprinsñ de regiunea de la coadá decít íntr-alte partí 
ale corpului”. Or, dacá presupunem cá capátul cozii unci specii strávechi americano 
s-a márit si s-a acoperit cu un singur solz mare, acesta cu greu ar fi fost lepádat la 
fiecare nápirlire consecutiva. ín acest caz, el ar fi fost pástrat in mod permanent si la 
íiecare perioadá de crestere, pe másurá ce sarpele crestca, un non solz, mai mare 
decit ultimad, s-ar fi format deasupra aceluia si ar fi fost de asemenea pástrat. Baza 
pentru dezvoltarea zornáitoarei ar fi fost astfel pusá si ea ar fi fost folositá ín mod 
obisnuit dacá aceastá specie, ca multe áltele, ar fi vibrat din coadá ori de cite ori ar 
fi fost iritatá. Su poate exista indoialá cá de atunci zornáitoarea s-a dezvoltat special 
spre a serví ca un instrument eficace pentru producerea de sunete, deoarece chiar 
vertebrelor inclu.se in intcriorul extremitátii cozii li s-a modificat forma si adera 
intre ele. Insá nu existá nici o indoialá cá diverse structuri cum sínt zornái- 
toarea sarpelui cu clopotei, solzii latcrali ai lui Echis, gitul cu constele cervi- 
cale ale cobrei si íntregul corp al víperei Clolho arietans, au fost modifícate cu scopul 
de a avertiza si gonipe dusmani, speriindu-i, dupá cum se poate vedea si la o anumitá 
pasáre, minunatul soim-secretar (Gypogeranus), cáraia i s-a modificat íntreaga struc- 
turá cu scopul de a putea acide serpi fárá consecinte rele pentru el. Judecind dupá 
ceea ce am vázut mai ínainte, este foarte probabil cá aceastá pasáre ísi zbírleste 
penóle ori de cite ori ataca un sarpe; este sigur cá, atunci cínd se repede cu furie 
pentru a ataca un sarpe, Herpestes-nl ísi zbírleste párul pe tot corpul, dar mai ales 
col de pe coadá 32 . Am observat de asemenea cá unii porci spiuosi, atunci cínd sínt 
iritati sau alarmati la vederea unui sarpe, vibreazá rapid din coadá, producínd astfel 
un sunet deosebit prin lovirearahisurilorgoale intre ele, asa íneít atit atacatorii cít si 
atacatii sestráduiescsáparácítmaiínfricosátoriposibilunul,altuia ; ambii posedá, 
ín acest scop, mijloace specializate, care, destul de ciudat, sínt aproape aceleasi 
íntr-unele din aceste cazuri. ín sfírsit, ne putem da seama cá, dacá, pe de o parte, la 
serpi acei indivizi care au fost cei mai ín másurá sá sperie si sá-$i goneascá dusmanii 
au scápat de a fi devorati si dacá, pe de altá parte, acei indivizi dintre dusmanii 
atacatori care au supravietuit in numár mai mare erau cei mai bine inzestrati pentru 
scopul periculos de a ucide si a devora serpi veninosi, atit íntr-un caz, cít siín celálalt, 
varia!:iile folositoare, presupunind cá aceste caractere respective variazá, trebuie sá fi 
fost de óbice i pástrate prin supravietuirea celor mai apti. 

Tragereo tnapoi §i lipirea urechilor de cap. — Prin misearea lor, urecbile 
sínt foarte expresivo la multe anímale ; la únele insá, ca la om, la maimutele superioare 
si la multe rumegátoare, ele dau gres ín aceastá privintá. O usoará diferentñ de pozitie 
serveste pentru a exprima ín modul cei mai ciar o stare psibicá diferitá, dupá cum pu¬ 
tem vedea zilnic la cíine; aici nu ne ocupám insá decit de cazurile ín care urechile 
sínt trase strins ínapoi si lipite de cap. Se manifestá astfel o dispozitie agresiva, insá 
numai in cazul animalelor care se luptá cu dintii; iar grija de a impiedica adversarul 
sá le apuce de urechi explicá aceastá pozitie. ín consecintá, ori de cite ori se simt 
in dispozitie cít de cít agresiva sau se fac, ín joacá, cá sínt agresive, din obisnuintá 
sau prin asociatie, ele ísi trag urechile ínapoi. Cá aceasta este adevárata explicatie, se 


32 1)1. des Vooux, ,,Proc. Zool. Soc.”, 1871, p. 3. 
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poate deduce din raportul care exista la multe anímale intre modul lor de luptá 
si tragerea inapoi a urechilor. 

Tóate carnivorele luptá eu eaninii si tóate, pe cít am putut observa, ísi trag 
ureehile inapoi atunci cind sínt furioase. Aceasta se poate vedea ín mod permanent 
la ciini cind se bat serios si la cátelusi cind se luptá in joacá. Miscarea aceasta este 
dif'eritá de cea cind un ciine, satisfácut si míngiiat de stápínul sáu, are ure¬ 
ehile cázute si usor trase inapoi. Tragerea inapoi a urechilor poate de aseme- 
nea fi observatá la pisicutele care se luptá ín joacá si la pisicile mature 
cint sínt realmente furioase, dupá cum s-a arátat mai ínainte ín figura 9. 
Cu tóate cá ín acest fel ureehile sint apárate íntr-o mare másurá, totusi adesea ele 
sínt puternic sfisiate la cotoii bátrini ín timpul luptelor dintre ei. Aceeasi miscare 
este toarte bátátoare la ochi la tigri, leoparzi etc. atunci cind míríie asupra hranei 
ín menajerii. Eísul are urechi remarcabil de lungi si, cind cineva se apropie de cusca 
lui, tragerea urechilor inapoi este toarte bátátoare la ochi, fiind deosebit de expresiva, 
pentru dispozitia lui agresivá. Ciliar una dintre focile urecbeate, Otaria ¡rasilla, care 
are urechi toarte miei, le trage inapoi atunci cind se repede in mod agresiv spre 
picioarele íngrijitorului ei. 

Cind se luptá intre ei, caii ísi folosesc incisivii pentru a musca si picioarele 
anterioare mult. mai mult. decit picioarele postericare, pentru a lovi cu copita índá- 
rát. Aceasta s-a observat atunci cind armásarii au scápat si s-au luptat intre ei si se 
poate de ase menea deduce din íelul ránilor pe care si le pricinuiesc reciprcc. Oricine 
re cuneaste aspectul nárávas pe care tragerea inapoi a urechilor íl dá unui cal. Aceasta 
miscare este foarte deesebitá de cea cind el ascultá un snnet venind din spate. Dacá 
un cal nárávas are t< ndinta ín grajd de a lovi cu copita índárát, ureehile i se trag 
inapoi din obisnuintá, cu tóate cá nü are nici o intentie sau putintá sá muste. Cind 
ínsá un cal ísi aruncá, in joacá, ambele picicare posterioare ín sus, ca atunci cind 
intrá íntr-un címp cleschis sau cind a fost de-abia atins cu biciul, el ísi lasá ín general 
ureehile ín jos, deoarece atunci nu se simte nárávas. Guanacii se luptá sálbatic cu 
dintii si probabil cá o fac adesea, íntrucít am gásit. pielea mai multora, pe care i-am 
ímpuscat ín Patagonia, adínc zgíriatá. Si tot asa fac si cámilele; ambele aceste 
anímale, cind sínt iritate, ísi trag ureehile stríns inapoi. Dupá cum am observat, 
atunci cind nu intentioneazá sá muste, ei numai sá-si scuipe saliva, insultátor, de la 
distantá asupra intrusului, guanacii isi trag ureehile inapoi. Ciliar si hipopotamul, 
atunci cind amenintá alt hipopotam, cu gura sa enormá larg deschisá isi trage m.icile 
lui urechi inapoi, intoemai ca un cal. 

Or, ce contrast existá intre animalele de mai sus si bovinele, oile sau caprele, 
care nu-si folosesc dintii ín luptá si nu-si trag niciodatá ureehile inapoi cind sínt 
ínfuriate ! Cu tóate cá oile si caprele par anímale atít de blinde, adesea masculii se 
angajeazá ín lupte furioase. Intrucít cerbii formeazá o familie stríns ínruditá si deoa¬ 
rece nu stiam ca ei sá se fi luptat vreodatá cu dintii, am fost foarte surprins de de- 
scrierea fácutá de maiorul Iioss King despre elanii din Cañada. El spune cá, atunci 
„cind se íntímplá ca doi masculi sá se íntilneascá, isi trag ureehile inapoi si, scrísnind 
din din ti, ei se reped unulla altulcu o furie de nedescris” 33 . DI. Bartlett má infor- 
meazá ínsá cá únele specii de cerbi se luptá sálbatic cu dintii, asa íncít tragerea inapoi 
a urechilor de cátre elan este ín concordantá cu regula noastrá. Mai multe specii de 


:5:i The Sportsman and Xafuralist in Cañada, 1866, p. 53. 
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canguri tinuti la gradina zoológica se luptá zgiriind cu picioarele anterioare si lovind 
cu cele posterioare; ei nu se musca insá niciodatá intre ei, iar ingrijitorii nu i-au 
vázut nicicind trágindu-si urecMle inapoi cínd sint ínfuriati. Iepurii se luptá mai ales 
lovind si zgiriind; de asemenea se musca intre ei; si stiu de unul care a muscat si 
a rupt jumátate din coada adversarului sáu. La ínceputul luptei, ei ísi lasa pe spatc 
ureebile, insá ulterior, cínd sar si se lovesc reciproc ísi tin ureebile vertical sau le tot 
miseá incoace si incolo. 

DI. Bartlett a observat xm mi si, re t. mascul hírjonindu-se destul de violent cu 
scroafa sa, anibii avind gura desebisá si urechile trase inapoi. Aceasta nu pare insá 
sá fie o actiune obisnuitá ín cazul porcului domestic atunci cind se hirjoneste cu alti 
porci. Mistretii se luptá intre ei lovind in sus cu coltii; di. Bartlett se índoieste dacá ei 
isi trag inapoi urechile. Elefantii, care se luptá in acelasi fel, cu coltii, nu ísi trag 
inapoi urechile, ci, din contra, le ridicá atunci cínd se reped unul la altul sau la un 
dusman. 

Rinoceriide la gradina zoológica se luptá f olosind coamele lor de pe ñas si nu au 
fost vázuti niciodatá incercind sá se muste, decít numai in joacá; ingrijitorii sint 
convinsi cá ei nu-si trag urechile inapoi atunci cínd sint iritati cum fac ciinii sicaii. 
De aceea, afirmatia urmátoare a dr. S. Baker 34 este inexplicabilá, si anume cá un 
rinocer pe care 1-a impuscat ín Africa de nord „nu avea urechi, deoarece ele fuseseiá 
muscate si rupte ín timpul luptei de un altul de aceeasi specie, si aceasta mutilare 
nu este cítusi de putin rara”. 

In sfirsit, ín privada maimutelor, únele specii care au urechi mobile si care 
se luptá cu dintii, de exemplu Cercopithecus ruber , isi trag urechile inapoi cind sint 
iritate, intoemai ca si ciinii, si atunci au un aspect foarte dusmános. Alte specii, cum 
este Inuus ecaudatus , nu par sá actioneze in acest fel. De asemenea, alte specii — si 
aceasta este marea anomalie in comparatie cu majoritatea altor anímale — isi trag 
urechile inapoi, ísi aratá dintii si mormáie atunci cínd sint multumite cá au fost min- 
giiate. Am observat aceasta la douá sau trei specii de macaci si la Cynopithecus niger. 
Datoritá obisnuint<*i noastre cu ciinii, aceastá expresie nu ar íi recunoscutá niciodatá 
drept una de bucurie sau de placeré de catre cei care nu cunóse mai índeaproape 
maimutele. 

y 

Ciulirea urechilor. — Aceastá miscare aproape cá nu necesita vreo atentie. 
Tóate animalele care au capacitatea de a-si miseá líber urechile le índreaptá, atunci 
cínd sint surprinse sau cínd observá índeaproape vreun obiect, spre punctul la care 
se uitá pentru a auzi vreun sunet din aceastá directie. In general, ele ísi ridicá ín 
acelasi timp capul, íntrucít tóate organele lor de simt sint sitúate ín regirme a capului, 
iar únele dintre animalele mai mici se ridicá pe picioarele lor posterioare. Chiar spe- 
ciile care stau chircite pe sol sau care fug imediat pentru a evita pericolul se comportá 
pe moment ín acest fel, pentru a stabili sursa si natura pericolului. Capul ridicat, cu 
urechile ciulite si ochii índreptati inainte dá oricárui animal o expresie neíndoielnicá 
de atentie íncordatá. 


34 The Xile Tributarles of Abyssinia, 1867, p. 413. 
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Diferile miseári expresiva la ciini, pisici, caí, nime^alnare, inaimiite Kxpresia 
lor de bucurie si alVcliime, d(* durerc, de tninit*, di* uimire si <1 1 * sjiaima. 


Ciini. — Am desoris mai sus (fig. 5 si 7) aspectul imni eiine apropiindu-se 
de un alt diñe cu intentii ostile, anume cu urechile ciulite, cu cohii índreptati atent 
ínainte, cu párul de pe git si spinare zbirlit, cu mersul remarcabil de teapán, cu coada 
in sus sirigidá. Atit de familiar ne este acest aspect, incít se zice uneori de un oni minios 
eá „se zbirleste”. Dintre tóate acestea numai mersul teapán si coada ridicatá mai 
necesita discutie. Sir C. Bell observa 1 cá, atunci cínd un tigru sau un lup este lovit 
de ingrijitorul sáu si se ínfurie brusc, „fiecare muschi este incordat, iar membrele 
sint ín stare de contractie puternicá, gata sá sará”. Aceastá incordare a muschilor 
si mersul teapán, determinat de ea, pot fi explícate pe baza principiului obiceiului 
asociat, intrucít minia a dus neíntrerupt la lupte ínversunate si, in consecintá, la 
excitarea violenta a tuturor muschilor corpului. Exista motive sábánuim cá sistcmul 
muscular necesita o scurtá pregátire oarecare sau un oare caro grad de [excitare | a 
nervilor inainte de a fi pus in actiune puternicá. Bropriile niele senzatii n¡á duc la 
aceastá deductie,ínsá nu pot sá aílu dacá accasta este o concluzie admisá de fizioh gi. 
Sir J. Pagetmáinformeazáínsá, cá atunci cínd muschi i sint brusc contracta# cu cea 
mai mare fortá, fárá vreo pregátire, ei sint predispusi sá se rupá ca in cazul cind un 
om alunecá pe neasteptate; aceasta se intímplá ínsá rareori atunci cind o actiune, 
oricít de violentá, este executatá ín mod deliberat. 

ín ceea ce priveste pozitia verticalá a cozii, ea pare sá depindá (nu stiu ínsá 
dacá asa este in realitate) de faptul cá musebii extensori sint mai puternici decít 
muschii flexori, asa incít, atunci cínd toti muschii pártii postericare a corpului sint 
ín stare de tensiune, coada se ridicá. Un ciine bine dispus, alergínd inaintea stápínului 
sáu cu pa.si vioi si elastici, ín general ísi poartá coada ín sus, desi nu atít de rigid ca 
atunci cínd este minios. Cind este lásat pentru prima datá líber íntr-un cimp deschis, 
calul poate fi vázut mergínd la trap cu pasi mari, elastici, cu capul si coada ridicate 

1 Anafomij and Philosophy of Express ion, 1844, p.490. 
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foarte sus. Chiar vacile, cínd se zbenguie de placeré, isi aruneá coada ín sus ín mod 
ridicol. La fel este si cu diferite anímale de la gradina zoológica. ín anumite cazuri, 
pozitia cozii este ínsá determinatá de ímprejurári speciale; astfel, de índatá ce un 
cal o ia la galop cu toatá viteza, el isi lasa íntotdeauna coada ín jos pentru a opune cea 
mal mica rezistentá aerului. 


Atunci cíncl un ciine este pe punctul de a sari 
scoate un míriit sálbatic, urechile íi sínt stríns 1 ipite 



Fig. 11. — Cap do ciine miniad (desenal dupa natura do 

di. Wood). 


asupra adversarului sáu, el 
si lásate pe spate, iar buza 
superioará (fig. 14) dezgoleste dintii, 
mai ales coltii. Aceste miscári pot íi 
obsérvate la ciini si la cátei cínd se 

# /V 5 * 

joacá. Insá, dacá un ciine devine re¬ 
almente furios la joacá, expresia i 
se schimbá imediat. Aceasta se da- 
toreste numai faptului cá buzele si 
urechile íi sínt trase ínapoi cu mult 
mai multá energie. Dacá un ciine mi¬ 
nie numai la un altul, buza nu íi 
este retrasá decít íntr-o partí 1 , anume 
spre dusman. 

Miscárile unui ciine atunci 
cínd ísi aratá afectiunea fatá de stá- 

» ? y 

pínul sáu au fost descrise (fig. 6 si 8) 
ín capitolul al II-lea. Ele constan 
din coborírea capului si a íntregului 
corp, care executá miscári serpui- 
toare si din íntinderea si miscarea 

y > y 

cozii. Urechile i se lasá ín jos si sínt 
trase putin ínapoi, ceea ce face ca 
pleoapele sá i se lungeascá si íntre- 


gul aspect, al fetei sá se schimbe. Buzele atirná, iar párul rámíne lilis. Tóate acosté 
miscári sau atitudini se pot explica, cred, prin faptul cá ele sínt ín completa 
antitezá fatá de cele manifestate ín mod natural de un ciine ínfuriat, íntr-o stare 


psihicá dircct opusá. Cínd un om íi vorbeste numai sau de-abia dá atentie cíinelui 

' y 

sau, vedem ultimul vestigiu al acestor atitudini íntr-o usoará miscare a cozii, fárá 
vreo altá miscare a corpului si chiar fárá pleostirea urecbilor. Cíinele isi aratá de ase- 
menea afectiunea prin dorinta de a se froca de stápínul sáu si de a fi scárpinat si mín- 
giiat usor cu palma de cátre acesta. 

Gratiolet explicá gesturile de afectiune de mai sus ín modul urmátor, si citi- 
torul va putea judeca dacá explicaría pare satisfácátoare. Yorbind despre anímale 
in general, inclusiv cíinele, el spune 2 : ,,C’est toujours la partie la plus sensible de 
leur corps qui recherche les caresses ou les donne. Lorsque toute la longueur des flanes 
du corps est sensible, l’animal serpente et rampe sous les caresses ; et ces ondulations 
se propageant le long des muscles analogues des segments jusqu’aux extrémités de 


“ De la Vinjsinnotnie . . ., ISO.*), p, 187 si 218. 
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la colonne vertébrale, la queue se ploie et s’agite’’*. Mai departe, el adauga cá, 
atunci cínd cíinii sint afectuosi, isi lasa urechile !n jos pentru a exelude tóate síme¬ 
tele, asa incít toatá atentia sá fe fie concéntrate asupra mingiierilor stápínului. 

Ciinii au si un alt mod remarcabil de a-si aráta afeetiunea, anume lingínd 
míinile sau obrazul stápínului. Uneori, ei ling si al ti ciini, si atunci intotdeauna pe 
bot. Am vázut de asemenea ciini lingínd pisici cu care eran prieteni. Acest obicei a 
luat probabil nastere din faptul cá fernelele isi ling cu grijá cátelusii — cel mai pretic s 
obiect al dragostei lor —cu scopul de a-i spála. Adesea, ele isi ling cátelusii cu miscaii 
grábite de citeva ori dupa o absenta scurtá, pare-se din dragáoste. Astfel, acest obicei 
trebuie sá fi fost asociat cu emotia de dragoste, oricum ar fi luat el nastere ulterior. 
Acum, acest obicei este atit de puternic ereditar, incít este transmis ín mcd cgal la 
ambele sexe. Recent, cátelei mele terier i-au fost ucisi puii si, cu tóate cá a fost intot¬ 
deauna o fiintá foarte afectuoasá, am fost toarte surprins de medid in care a incercat 
atunci sá-id satisfacá dragostea materná instinctivá, consacrindu-mi-o mie,iar dorinta 
ei de a-mi linge miinile devenise o pasiune de nepotolit. 

Acelasi principiu explicá probabil de ce, atunci cínd sint afectuosi, ciini leu* le 
place sá se frece ele stápínii lor sau sá fie scárpinati sau mingiiatl osor cu palma de 
catre acestia : deoarece, din faptul cá isi alápteazá cáteii, contactad cu un obiect 
iubit a devenit puternic asociat in mintea lor cu emotia de dragoste. 

Sentimentul de elragoste al unui cíine pentru stápínul sau este combinat cu un 
sentiment puternic de supunere, care este ínrudit cu frica. T)e acet a cíinii mi numai 
cáísi lasá corpul in jos si se tírase putin cínd se apropie ele stápínul lor, ci, uneori, se 
aruncá la pámínt cu burta ín sus. Aceasta este o miscare cít se poate de opusá oricarui 
semnde rezistentá. Am avutpe vremuri un cíine maro, cáruia nu-i era de loe frica sá se 
batá cu alti ciini, ínsá un cíine ciobánese din vecinátate, cu aspect de lup, cu tóate 
cá nu era feroce si nici atit ele puternic ca al meu, avea o influentá ciudatá asupra 
acestuia din urmá. Atunci cínd se íntílneau pe drum, ciinele meu se repezea de obicei 
sá-1 intímpine cu coada vírítá putin íntre picioare si cu paral lins, apoi se arunea la 
pámínt cu burta ín sus. Prin aceastá actiune, el párca sá spuná mai ciar ele cít prin 
cuvinte : ,,Uite, sint sclavul táu”. 

O dispozitie plácutá si o stare de excitatie, asocíate cu afectiune se manifestó la 
unii ciini íntr-un mod foarte ueobisnuit, anume rinjind. Acest íapt a fost observat 
cu multa vremt 1 ín urmá de catre Somerville, care spunea : 

„Rlnjintl imbietor, ciinele se gudura, 

Se tirante smcrit, la line sa se-nchine, 

Se ridicá seipuind cu narile imiflale, 
lar ochii mari si negri i se tópese 
ín dulce lingnsire s-umila fcricirc”. 

(The Chase, cartea 1) 

Maida, celebrul ogar al lui Sir Walter Seott, avea acest obicei, care este común 
la terieri si pe care 1-arn observat de asemenea la un spit si la un cíine ciobánese. DI. 
Riviére, care s-a ocupat ín mod special de aceastá expresie, má informeazá cá rareori 


* ,, intotdeauna partea cea mai sensibilá a corpului 
esle cea care cautá mtngiierile sau le acordá. Atunci 
cind corpul este sensibil pe tóala lungimea lui, ani- 
mahd ¡forpuieste si se Hrosle sub mlnglieri : si aceste 


ondulári propagindu-se de-a lungul mu§chilor aiialog 
ai segmentelor pina la extremitatile coíoanei veri('brale, 
coada se incovoaie si se agil a (K. tvad.). 
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este manifestatá ín mod desávirsit, íiisá intr-un grad inai mic ea este f o arte obisnuitá. 
Atunei cind rínjeste, buza superioará este trasá inapoi, ea la rníríit, asa íneSt caninii 
sint dezveliti si ureehile sínt de asemenea trase inapoi, irisa aspeetul general al anima- 
lului aratá ciar cá nu resimte minia. Sir C. Bell 3 observa :,,Atunei cind exprima afec¬ 
tarme, cíinii au o usoará rásfríngere a buzelor, rínjet e si adulmecá printre zbenguieli, 
intr-un mod eare aminteste rísul”. Unele persoane vorbesc despre rínjet ca despre un 
zimbet, insá, dacá ar fi intr-adevár un zímbet, ar trebui sá vedem o miscare a buzelor 
si urechilor, desi mai pronuntatá, ca atunei cind cíinii latrá de bucurie, ceea ce 
nu este cazul, cu tóate cá adesea un látrat de bucurie urmeazá unui rínjet. Pe de alta 
parte, atunei cind se jo acá cu tovarásii sau stápinii lor, cíinii íntotdeauna se fac cá 
muscá si apoi isi trag inapoi buzele si ureehile, desi nu prca tare. De aceea bánuiesc c-á 
la unii cíini existá o tendintá ca, ori de cite ori resimt o placeré intensá combinatá cu 
afectiune, sá actioneze prin obisnuintá si ascciatie asupra acelorasi muschi, ca si cind 
s-ar musca reciproc ín joacá sau ar musca miinile stápínilor lor. 

ín capitolul al II-lea am descris mersul si aspeetul unui diñe cind este ve sel 
si antite za pronuntatá prezentatá de acelasi animal cind este deprimat si dezamágit — 
cu capul, ureehile, corpul, coada si fálcile eázute si cu cchii posomoríti. ín asteptarca 
vreunei pláceri mari, cíinii salta si sar ín tóate pártile ín mod extravagant si latrá de 
bucurie. Tendintá de a látra ín aceastá dispozitie este crcditará sau se ín til ueste 
la añil mito rase : ogarii rareori latrá, ín vreme ce spitul latrá atít de nointreinpt 
atunei cind pleacá la plimbare cu stápinul lui, íncít devine o pacoste. 

O durere insuportabilá este exprimatá de cíini apro ape ín acelasi fel ca si multe 
alte anímale, anume urlínd, zvircolindu-si si rásueindu-si tot corpul. 

Atentia se manifestá prin ridicarea capului cu ureehile ciulite si cu cchii 
índreptati fix spre obiectul sau ín directia ín care se uitá. Dacá este vorba de un sunet 
a eárui sursá este necunoscutá, adesea capul este íntors oblic, dintr-o parte intr-alta 
intr-un mod extrem de semnificativ, pentru a aprecia, se pare, cu mai multa exacti- 
tate din ce parte vine sunetul. Am vázut insá un crine, foarte surprins de un nou 
zgomot, íntorcíndu-si capul intr-o anumitá parte din obisnuintá, cu tóate cá isi dáclea 
bine seania de unde vine zgomotril. Dupa cum s-a arátat mai sus, atunei cind atentia 
este stirnitá ín vrcun fel, ín timp ce observá cu atentie vreun obiect sau sínt ocupati 
ascultind vreun sunet, cíinii adesea ridieá o labá (fig. 4) si o tin índoitá, ca si cind s-ar 
apropia incet si pe furis. 

La o spaimá grozavá, ciinele se aruncá la pámínt, urlá si isi evacúeazá excre- 
tiile ; cred insá cá párul nu i se zbírlcsto, atará nurnai dacá resimte minie. Am vázut 
un ciine foarte inspáimíntat de o fanfará care cinta zgomotcs ín vecinátatca casei; tot i 
muschii corpului íi tremurau, inima íi palpita atít de repede íncít bátáile apro ape cá 
nu se putean numára si gífíia cu gura larg deschisá din lipsá ele aer, la fel cum face 
un om íngrozit. Totusi, ciinele nu era obosit; el nu facuse decít sá unible prin camera 
de colo pina colo, incet si nelinistit; ziua, camera era rácorcasá. 

Chiar un neinsemnat grael de fricá se manifestá invariabil prin ccada care este 
strínsá íntre picio are. Aceastá stríngere a cozii (íntre pido are) este ínsotitá de tragerea 
inapoi a urechilor; ele nu sínt insá strins lipite de cap, ca la míríit, si nu sínt lásate 
ín jos ca atunei cind ciinele este multumit sau afectuos. Cind cloi cátei tineri se fugá- 
resc reciproc in joacá, cel care este fugárit fine íntotdeauna coada íntre picioare. La 


3 Ancüomij and Philosophy of Pxprcssion, 1814, p. 140. 
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íel este atunci cínd un eiine, ín cea mai buná dispozitie, goneste ca un nebun, descriind 
cercuri san opturi ín jurul stápínului san. El prccedeazá atunci ca si cínd un alt eiine 
1-ar fugári. Acest fel curios de joacá, care trebuie sá fie cunoscuttuturorcoloreare s-au 
ocupat de cíini, poate fi provocat mai ales dupa ce animalul a fost putin surprins sau 
speriat, ca atunci cínd stápínul sáu sare brusc spre el ín semiobscuritatea amurgului. 
ín acest caz, ca si atunci cínd doi eátei se íugáresc reciprocín joaca, s-ar parea cá cel 
urmárit se teme sá nu fie apucat de coadá, ínsá,pe cít am pntnt afla, rareori eíinii se 
prind reciproc ín acest fel. Am íntrebat o persoaná care a tinut tcatá viata cíini pentru 
vinátoarea de vulpi si care s-a interesat, la rindul sáu, la alti vínñtori cu experientá 
dacá au vázut vreodatá cíini de víntáoare apucínd vulpea de ccadá; ei nu an vázut 
nicioadátá acest lucru. Se pare cá, atunci cínd un eiine este fugárit sau este ín pericol 
de a fi lovit din spate ori sá cada ceva pe el, ín tóate aceste caznri el doreste sá-si 
retragá cít mai repede posibil tot trenul posterior si cá, dintr-o oare care simpatie sau 
legáturá íntre muschi, coada este atunci trasá strins spre interior. 

O miscare asemánátoare cu cea dintre partea posterioará a corpului si coada 
poate fi observatá si la biená. 131. Bertlett má informeazá cá, atunci cínd douá hiene 
se luptá intre ele, acestea sínt. reciproc cometiente de teribila putero a fálcilor lor si 
sínt extrem de preeaute. Ele stiu prca bine cá, dacá unul din picioarele lor ar fi apu¬ 
cat, ar fi imediat zdrobit ín bucátele ; de acoca ele se apropie una de alta ingenun- 
chcate, cu picioarele intoarse cít mai mult posibil spre interior si cu intregul lor corp 
aplccat, asa incít sá nu prezinte nici un punct proeminent, coada fiind ín aeelasi timp 
strins bágatá íntre picioare. ín aceastá pozitie, hienele se apropie una de alta cu corpul 
expus lateral sau ciliar partial cu spatele íntors. De asemenea la ccrbi, atunci cínd sínt 
íuriosi si se luptá, mai multe speeii tin coada íntre picioare. Cínd un cal ínccarca, 
fiind pe cimp, sá muste ín joaca partea posterioará a unui alt cal sau cínd un báiat brutal 
loveste un mágar pe la spate, partea posterioará si coada sínt tra.se ínapoi, cu tóate 
cá acest act nu pare sá fi fost fácut numai pentru a salva coada de a nu fi vátámatá. 
Am vázut si contrariul acestor miscári, íntrucít, atunci cínd un animal merge repede, 
cu pasi vioi si elastici, coada este tinutá apro ape íntotdeauna ín sus. 

Dupá cum am spus, atunci cínd un eiine este fugárit si se índepárteazá fugind, 
el ísi tiñe urecMle índreptate ínapoi, dar intoarse ín afará cuscopul, ín mod ciar, de 
a auzi pasii urmáritorului. Din obisnuintá, el tiñe urechile adesea ín aceastá pozitie 
si coada íntre picioare atunci cínd pericolul este evident din fata. Am remarcat de 
repetate ori la oáteaua mea terier, timidá, cá, atunci cínd íi era frica de vreun obiect 
din fata ei, a cárui natura íi era perfect cunoscutá si nu avea nevoie sá o cerceteze, 
ea isi tinca totusi timp indelungat urechile si coada ín aceastá pozitie, exprimínd o 
ataré de neliniste. Nelinistca íárá fricá o exprima la fel; astfel, íntr-o zi am iesit din 
casá exact atunci cínd aceeasi cátea stia cá i se va aduce mmearea. Nu am chemat-o ; 
ea tinea foarte mult sá má ínsoteascá si ín acelasi timp ísi dorea mult míncarea, asa 
cá státea pe loe, uitíndu-se mai íntíi íntr-o parte, apoi íntr-alta, cu coada íntre picioare 
si cu urechile trase ínapoi, exprimínd vádit nedumerire si neliniste. 

Aproape tóate miscárile expresive descrise pina acum, cu exceptia rinjetului 
de bucurie, sínt ínnáscute sau instinctive, íntrucít ele sínt comune tuturor indivizilor, 
tineri si bátríni, din tóate rásele. Majoritatea lor sínt de asemenea comune stramosilor 
índepártati ai cíinilor, anume lupuíui si sacalului, iar únele din ele altor speeii din 
aceeasi grupá. Atunci cínd sínt míngiiati de stápíniilor, lupii f?i sacalii ímblínziti sar de 
bucurie, dan din coada, ísi pleostesc urechile, ling miinile stápínilor lor, se tíráse si 
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ciliar se aruncá pe jos cu burla iii sus 4 . Am vázut un sacal african din Gabon, asemá- 
nátor cu o vulpe, care i,si lasa urcchiJe in jos cínd era mmgiiat. Cind sínt speriati, 
lupii si sacalii ísi bagá coada intre picioare, iar un sacal imblinzit a fost descris eum 
alerga in cero sau fácind opturi, ca un ciine, in jurul stápinului sáu, cu coada intre 
picioare. 

S-a afirmat 5 cá vulpile, oricít de hnblhizite, nu executá nici una din miscárile 
expresivo de mai sus, ceea ce nu este lusa absolut exact. ín urmá cu multi ani am 
observa! la gradina zoológica — si am notat faptul la timpul sáu — cum o 
vulpe englezeascá perfec-t imblinzitá, atunci cínd era mingíiatá de ingrijitoiul ei 
dádea din coada, ísi pleostea urechile si apoi se tríntea la pámínt cu burta ín sus. Yul- 
pea neagrá din America de Isord ísi pleosteste si ea urechile íntr-o mica másurá. Cred 
íusá cá vulpile nu ling niciodatá miinile stápínilcr lor si am fost asigurat cá, atunci 
cind sínt iníri cósate, nu-si bagá niciodatá coada intre picioare. Dacá se admite expli¬ 
caría pe care am dat-o despre (*x presi a afectiunii la ciini, atunci s-ar parea cá anima- 
lele care nu au fost niciodatá domesticite, anume lupii, sacalii si chiar vulpile, au 
dobindit totusi, pe baza prineipiului antitezei, anumite atitudini expresivo, deoarece 
nu este probabil ca aceste anímale, captivo ín custi, sá le fi invátat imitind pe ciini. 

Pisici. -- Am descris mai sus actiunile unei pisici (fig. 0), atunci cínd este 
furioasá, si nu ínspáimintatá. Ea se lipeste de pámínt, intinzíndu-si din cínd ín cínd 
picioarele anterioare cu ghearele scoase gata de a lovi. Coada o tiñe intinsá, indoitá 
la virf sau o aruncá dintr-o parte íntr-alta. Párul nu íi este zbírlit, cel putin nu era 
asa ín cele citeva cazuri obsérvate de mine. Urechile sínt strínse ínapoi si dintii sínt 
dezveliti. Ele minie incet si sálbatic. Putem íntelege de ce atitudinea adoptatá de 
pisicá cínd se pregáteste sá se lupte cu o alta pisicá sau cínd este iritatá ín vreun fel 
oarecare este atit de diferítá de cea a unui ciine care se apropie de un alt ciine cu 
intentii ostile, deoarece pisicá ísi foloseste picioarele anterioare pentru a lovi, ceea ce 
explica pozitia lipitá de pámínt, convenabilá sau necesará. Ea este de asemenea 
mult mai obisnuitá decít ciinele sá stea ascunsá si sá sará brusc asupra prázii sale. 
Ku se poate atribuí cu sigurantá nici o cauzáfaptului cá coada este indoitá sau miscatá 
dintr-o parte íntr-alta. Acest obicei este común multer anímale, de pildá pumei 
atunci cínd se pregáteste sá sará 6 , ínsá nu exista- nici la ciini, nici la vulpi, dupá cum 
deduc din descrierea fácutá de di. St. John unei vulpi stind la píndá si apucínd un 
iepure de címp. Am vázut mai sus cá únele specii de sopírle si diferiti serpi vibreazá 
rapid din virful cozii atunci cínd sínt excitati. S-ar párea cá la o excitare puternieá 
exista o dorintá necontrolabilá de a face miscárile cele maidiferite, datoritá faptului 

cá forta nervoasá este liberatá ín oxees de centróle senzitíve excítate : deoarece coada 

> / 

rámíne libera si miscárile ei nu tulburá pozitia generala a corpului, ea este indoitá 
sau miscatá ín tóate pártale. 

Tóate miscárile unei pisici atunci cínd este ín dispozitie afectuoasá sínt ín com¬ 
pleta antitezá cu cele pe care toemai le-am descris. Pisicá stá ín picioare, cu spina-rea 
usor arcuitá, cu coada ridicatá vertical isi urechile ciulite si ísi freacá obrajii si laturile 


1 (jiicídenstádt dú mulle delalii in descrierea sacalului 
ín ,,Xov. Comm. Acad. Se*. Imp. Petrop.“, 1775, vol. 
XX, p. 449. Vezi de asemenea o alia excelente descri- 
cre a obicciurilor si a iocului aceslui animal in ,,Land and 
Water^, 1859, Locot. Anneslev, din artilcric, mi-a comu¬ 
nica! de asemenea citeva delalii ín privinta sacalului. Am 


fácil! numeroase cercetári in legálurá cu lupii si sacalii 
de la gradina zoológica, pe care i-am observa! personal. 
5 ,,Land and Water”, 6 noicmbrie 1869. 

Azara, Quadrnpédes du Paraguay , 1801, vol. í, p, 

136. 



corpului de stápinul sau. stápína sa. Dorinta de a se freca de ceva este atit de puternicá 
in aceastá dispozitie, mcít adesea pisieile pot fi vitante ñx cindu-se de picioarele seau- 
nelor sau ale meselor sau de pervazurile u§ilor. Acest mcd de a exprima afeetium a 
a luat probabil nastere prin asociatie, ea si ín cazul ciinilor, din faptul eá mama isi 
alápteazá si dezmeardá puii si poate din faptul eá pnii se iubese si se joacá íntre ei. 
O alta atitudine cu totuldiferitá expri- 
mind placeré a fost descrisá mai sus, 
si ainlrne modul curios in care pisieile 
tiñere sau ciliar bátríne, cind sínt mul- 
tumite, isi intind alternativ picioarele 
anterioare cu degetele rásfirate, ca si 
cind ar apása si ar suge din sfírcurile 
mamei lor. Acest obicei este analog 
aceluia de a se freca de ceva ín má- 
sura ín care ambele se deduc din 
actiuni execútate ín perioada aláp- 
tárii. Nu pct spune insá de ce pisi- 
cile isi aratá afectiunea prin f re care 
mult mai mult decít o fac ciinii, cu 
tóate cá si acestora le place contactu! 
cu stápínii lor, si de ce pisieile nu 
ling decít íntímplátor míinile priete- 
nilor lor, pe cind ciinii o fac intotdea- 
una. Pisieile se curátá lingindu-si blana 
mai des decít o fac ciinii. Pe de alta 
parte, limba lor pare mai putin potri- 
vitá pentru acest lucra decít limba mai 
lungá si mai flexibilá a cíinelui. 

Cind sínt ínspáimíntate, pisieile 
se ridicá ín picioare si isi arcuiesc úpa¬ 
tele ín modul bineeunoscut si hazliu. 

Ele scuipá, suierá sau miriie. Paral de 

pe tot corpul si mai ales de pe coadáse zbirleste. ineazurile obsérvate de mine, partea de 
la baza cozii esteridicatá ín sus, virful fiind dat ín láturi; uneori insá, coada (fig. 15) este 
numai putin ridicatá si indoitá íntr-o parte ciliar de la bazá. Urecbile sínt trase ínapoi 
,si dintii sínt dezveliti. Atunci cind douá pisicute se joacá ímpreuná, adesea una din 
ele cauta sá sperie ín acest fel pe cealaltá. Din cele vázute ín capitolele anterioare, 
tóate fórmele de expresie de mai sus pot fi intelese, afará de arcuirea extremá a spa- 
telui. Imi vine sá cred cá, asa cum multe pásári isi zbírlesc penele, isi desfac aripile 
si coada pentru a párea cít mai mari, tot asa pisieile se ridicá cít sínt de mari, isi 
arcuiesc spatele, adesea isi ridicá partea bazalá a cozii si isi zbírlesc párul in acelasi 
scop. Se pare cá, atunci cind este atacat, rísul isi arcuieste spatele si in aceastá ati¬ 
tudine este prezentat si de Brehrn. íngrijitorii grádinii zoologice nu au vázut insá 
niciodatá vreo tendintá catre aceastá actiune la fel inele mai mari : lei, tigri etc.; 
acestea nu au motive de a se teme de vreun alt animal. 
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Fig. 15. 


Pisica sperialá tic un ciine (desenal duj)a 
natura de di. Wood). 
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Pisicile isi folosesc vocea ca mijloc de exprimare, emitind, sub impulsul a 
diíerite emotii san dorinte, cel putin sase san sapte sunete deosebite. Unul dintre 
cele mai eurioase snnete este cel produs cínd toarce de satisfactie atít in timpul inspi- 
ratiei, cít si al expiratiei. Puma, gbepardul si ocelotul [tigrul din Mexic] toro de ase- 
menea; tigrul insá, cínd este multumit, ,,emite un freamát scurt, caracteristic, 
ínsotit de inchiderea plecapelor” 7 . Se pare ca leul, jaguarul si leopardul nu torc. 

(Jai. — Cínd sínt ínfuriati, caii isi trag ureehile strins ínapoi, ísi íntind capul 
inai lite si ísi descopera partí al incisivii gata sá muste. Cínd sínt gata sá loveascá 
azvírlind din copite, ei ísi trag in general, din obisnuintá, ureehile índárát, iar ocbii 
sínt índreptati ínapoi íntr-un mod toarte ciudat 8 . Cínd sínt multumiti, de pildá cínd 
li se aduce in grajd vreo hraná preferatá, ei ísi riclicá si íti íntind capul, ísi ciulesc 
ureehile si, uitíndu-se atent la prietenul lor, adesea necheazá. Nerábdarea este exprí¬ 
mala rícíind pámintul cu copita. 

Actiunile unui cal sínt toarte expresivo cínd este toarte speriat. Odatá calul 
meu s-a speriat tare de o semánátoare acoperitá cu oprelatásieareseaflaíntr-un cimp 
deschis. El si-a ridicat capul atít de sus, íncít gítul a devenit aproape vertical, ceea 
ce a fácut din obisnuintá, deoarece masilla se gasea mai jos pe o pantá si nu putea ti 
vázutá mai ciar prin ridicarea capului. Dacá ar ti venit vreun sunet de la ea, nici 
acel sunet nu ar ti putut ti auzit mai ciar. Uchii si ureehile calului erau íntreptati 
atent inai rite; íi puteam simti prin sa bátáile inimii. Foináind violent prin nárile 
rosii, dilátate si íntorcíndu-se brusc, el s-ar ti índepáitat cu toatá vileza, dacá nu 1-as 
ti impiedicat. Nárile nu se dilatá cu scopul de a rnirosi sursa pericolului, íntrucít, 
atunci cínd un cal miroase atent vreun obiect si nu este alarmat, el nu isi dilatá ná¬ 
rile 1 . Datoritá prezentei uncí valvule in gít, cínd gifíie, calul nu respirá prin gura 
deschisá, ci prin nári; ín ccnsecintá acestea au dobíndit o mare capacítate de dilatare. 
Aceastá dilatare a nárilor, precum si fornáitul, ca si bátáile inimii, sínt actiuni care 
au devenit strins asocíate cu emolía spaimei ín deeursul unei lungi serii de generatii, 
deoarece de obicei frica silea calul sá-si incordcze tóate puterile pentru a se Indepárta 
de sursa pericolului cu cea mai mare vitezñ. 

Rumegatoare. — Bovinele si oile sínt remarcabile prin faptul cá ísi manifestá 
ín toarte mica másurá emotiile sau senzatiile, cu exceptia durerii extreme. Cínd este 
ínfuriat, taurul nu ísi manifestá furia decít prin modul ín care ísi tiñe capul aple- 
cat, cu nárile dilátate si prin mugete. Adesea el scurrná solul cu copita; aceastá mis- 
c-are pare insá cu totul diferitá de cea a unui cal nerábdátor, íntrucít, dacá solul este 
afina!, el ridicá nori de praf. Cred cá taurii actiooeazá ín acest fel cínd sínt iritati 
de muste, pentru a le goni. líasele¿nai sálbatice de oí si caprele negre, cínd sínt speri- 
ate, 1 ove se pámintul si suitrá pe ñas, ceea ce servest-e drept semnal de alarma pentru 
semenele lor. Boul moscat din regiunile arctice de asemenealoveste solul cu picioarele 
cínd se intilneste cu un dusman 9 . Nu-mi pot ínchipui cum a luat nastere aceastá 
lovire a solului, deoarece din cercetárile pe care le-am fácut nu reiese cá vreunul din¬ 
tre acosté anímale se luptá cu picioarele anterio are. 

Unele specii de cerbi, cínd sínt iníuriati, manifestá mult mai multá expresie 
decít bovinele, oile sau caprele, deoarece, dupá cum s-a afirmat mai sus, ei ísi trag 


7 ,,Land and Water'’, 1807, p. 657. Yczi de asemenea 
Azara despre puma, in lucrarea cítala mai sus. 

R Sir C. ReJl. Analomij and Philosophif of Expression , 


ed. a 3-a, p. 123. Vezi de asemenea p. 120, despre caii 
care nu respirá pe gura, cu referiré la nárile lor dilátate, 
9 ,,Latid and Water”, 1800, p. 152. 
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urechile ínapoi, scrísnesc din dinti, ísi zbírlesc paral, tipa ascutit, lovesc solul cu copi- 
tele si ísi agita furios coarnele. Odatá, la grádina zoolcgieá, cerbul de Fonnoza (Cerms 
pseudaxis) s-a apropiat de mine íntr-o atitudine curioasá, cu botul ridicat atít de 
sus, íncit coarnele erau apásate pe gít, capul fiind tinut putin oblic. Dupa expresia 
ochilor sai, erarn sigur cá era infuriat; el s-a apropiat íncet, si índatá ce a ajuns lingá 
gratiile de fier, nu si-a lásat in jos capul pentru a má lovi, ci 1-a aplecat brusc spre in¬ 
terior si a lovit gratiile cu mare putere cu coarnele. DI. Bartlett má informe azá cá 
alte cíteva specii de cerbi, cind sint ínfuriati, iau acteasi atitudine. 

Maimute. — Diferitele specii si genuri de maimute ísi exprimá sentimentele 
in cele mai diferite feluri, si acest fapt este interesant, decarece se referá íntr-o oare- 
care másurá la problema dacá asa-numitele rase umane trebnie considérate drept 
specii distincte sau varietáti, íntruc-ít, dupá cum vom vedea ín capitolele urmátoare, 
diferitele rase umane ísi exprimá emotiile si senzatiile ín toatá lumca cu o uniformi- 
tate remarcabilá. Unele din actiunile expresive ale maimutelor sínt interesante dintr- 
un alt punct de vedere, si anunie ele fiind foarte analoge cu cele ale omului. Decarece 
nu ain avut ocazia sá studiez o anumitá specie dintr-o grupá ín tóate ímprejurárile, 
diferitele niele observatii vor fi cel mai convenabil aranjate dupá diferite stári psihice. 

Placeré , bucurie , afecfiune. — ísTu este posibil de a distinge la maimute expresia 
de placeré sau bucurie de cea de afectiune, fárá cel putin o experientá mai mare 
decít am avut eu. Puii de cimpanzeu, atunci cínd sínt multumiti de revenirea cuiva 
de caro sínt atasati, emit un fel de látrat. La acest zgomot, denumit de íngrijitori 
ris, buzele sínt tuguiate, cum sínt ínsá si sub impulsul a diverse alte emotii. Am putut 
totusi vedea cá, atunci cínd sínt mültumiti, forma buzelor se deosebeste putin de 
cea adoptatá cínd sínt íuriosi. Dacá un pui de cimpanzeu este gidilat — si subsuorile 
sínt deosebit de sensibile la gidilat, ca si ín cazul copiilor nostri —, el emite un cbico- 
tit sau un rís mai pronuntat, cu tóate cá uneori rísul este tácut. Colturile gurii sínt 
trase atunci ínapoi, iar uneori aceasta face ca pleoapele infericare sá se íncreteascá 
putin. Aceastá incretire ínsá, care este atít de caracteristicá pentru rísul nostru, se 
cede mai ciar la alte cíteva maimute. La cimpanzeu, dintii de pe maxilarul superior 
nu sint expusi atunci cínd ríd; ín aceastá privintá se deosebesc de noi. Insá ocluí 
strálucesc si devin mai vii, dupá cum afirmá di. W. L. Martin 10 , care s-a ccupat ín 
mod special de expresia lor. 

Cínd sínt gidilati, puii de orangután de asemenea rínjesc si cbicotesc, si di. 
Martin deciará cá ochii le devin mai vii. De índatá ce rísul ínceteazá, se poate observa 
o expresie care, dupá cum mi-a comunicat di. Wallace, poate fi denumitá suris. Am 
observat ceva de acest fel si la cimpanzeu. Dr. Duclienne má informeazá — si nu pot 
cita o autoritate mai competentá'— cá a tinut ín casa timp de un an o maimutá 
foarte domesticitá; cínd, la vremea mesei, íi dádea vreo bucáticá aleasá, el observa 
cá colturile gurii íi erau putin ridicate ; astfel se putea vedea ciar la acest animal o 
expresie de satisíactie de natura unui suris incipient, semánínd cu cel ce se observá 
adesea pe fata omului. 

Atunci cínd este bucuros de a revedea o persoaná iubitá, Gébm a-zarae 11 emite 
un chicotit ciudat (,,kichernden”). El exprimá de asemenea senzatii plácute, trágin- 


10 Nat. Hist. of Mammalia Animáis , 1841, vol. I, p. 
383 si 410, 


11 Rengger (Ncrfurgeschichte der Saugethiere van Para¬ 
guay, 1830, p. 46) a tinut acest animal ín captivitato 
timp de 7 ani, ín tara luí de bastina, Paraguay. 
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du-si inapoi colturile gurii fárá a produce vreun suuet. Kengger mimeste aceastá 
miscare lis ; ea ar fi denuinitá ínsá mai potrivit suris. Forma gurii este diíeritá cínd 
exprima durere sau spaimá si se scot tápete ascutite. O alta specie de Cebas clin gradina 
zoológica (C. hypoleucm) emite repetat o nota stridenta cind este multumitá si 
trage de asemenea inapoi colturile gurii prin contractia, dupa cít se pare, a acelorasi 
muschi ea la noi. Tot asa face, íntr-o másurá extraordinará, maimuta Tumis ecau- 
datus ; am observat la aceastá maimuta cá pielea pleoapelor inferioare se increteste 
foarte mult. In acelasi timp, ea isi miseá rapid mandíbula iníerioará sau buzele ín 
mocl spasmodic, dezvelind astfel dintii, ínsá zgomotul produs de-abia se poate deosebi 
de ceea ce numim un rís tácut. Doi clintre íngrijitori au aíirmat cá acest sunet abia 
perceptibil reprezintá risul animalului, si, cínd mi-am exprimat o oarecare índoialá 
ín aceastá privintá (neavínd pe atunci nici o experientá), ei au íácut ca maimuta sá 
atace sau mai bine zis sá ameninte o alta maimutá, Pithecm enthellm, care trata ín 
acelasi compartiment si pe care o detesta. íntreaga expresie a luí Inuus s-a schimbat 
imecliat, gura i s-a deschis mult mai larg, caninii i s-au dezvelit mai mult si a seos 
Un látrat rágusit. 

Pavianul Anubis (Cynocephalus anubis) a fost mai íntii insultat si íacut sá se 
ínfurie ingrozitor, ceea ce s-a obtinut usor de catre íngrijitorul sáu, cu care apoi s-a 
impácat, dind mina. Dupá ímpácare, pavianul isi miseá rapid fálcile si buzele in sus 
si in jos si parea multumit. Atunci cínd ridem din toatá inima, o miscare sau un tre- 
murat similar se poate observa mai mult sau mai putin clistinct la fálcile noa.stre; 
la om sínt pusi ín actiune mai ales muschii toracelui, pe cínd la acest pavian si la alte 
citeva maimute se miseá spasmodic muschii fálcilor si ai buzelor. 

Am avut ocazia sá mentionez mai sus medul curios ín care douá sau tnd specii 
de macac si Cynopithecm niger isi trag urechile inapoi si emit un usor sunet bolborosit 
atunci cínd se bueurá cá sint míngiiati. La Cynopithems (fig. 17), colturile gurii sínt 
trase ín acelasi timp Inapoi si ín sus, asa íncit dintii sínt dezveliti. ín eonsecintá, 
aceastá expresie nu ar fi niciodatá recunoscutá de un stráin ca fiind una de plácere. 
Creasta de peri lungi de pe frunte este lásatá ín jos si se pare cá toatá pielea capului 
este trasá inapoi. Spríncenele sínt astfel putin ridicate, iar cchii adopta o privire 
fixá. Pleoapele inferioare se íncretesc putin, ínsá aceastá incretlre nu este bátátoare 
la ochi, datoritá zbirciturilcr transversale permanente de pe fatá. 

Emotii §i sensatii dureroase . — La maimute, expresia une i duren usoare sau a 
uncí emotii dureroase, ca milmirea, enervaren, gelozia etc., nu se poate distinge u§or 
de cea de minie moderatá; aceste stári psihice trec usor si repede una íntr-alta. La 
únele specii ínsá, míhnirea este manifestatá cu sigurantá prin plínset. O femeie care 
a vindut grádinii zoologice o maimutá, despre care se credea cá provine din Borneo 
(Macacas maurus sau M. inornaius Cray), spunea cá maimuta plíngea adesea; si 
di. Bartlett, precum si íngrijitorul, di. Sutton, au vázut-o de repetate ori, cind era 
mihnitá sau chiar cind era foarte compátimitá, plingind cu atíta foc, íncit lacrimile i 
se rostogoleau pe obraji. Existá totusi ceva ciudat ín legáturá cu acest caz, deoarece 
douá exemplare tinute ulterior la gradina zoologicá si despre care se credea cá apar- 
tin aceleiasi specii nu au fost vázute niciodatá plingind, desi au fost obsérvate atent 
de ingrijitor si de mine cind eran toarte indurerate si tipau tare. Pengger afirma 12 
cá ochii lui Cebus azaras se umpleau de lacrimi, ínsá nu suficient pentru a se revársa, 


12 Rengger, op. cit. p. 46. Huniboldt, Personal N'ctrrulive , trac], engl., vol. IV, p. 527, 
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atunci cind era ímpiedicatá de a obtine vreun obiect mult dorit san cínd era toarte 
speriatá. Humboldt de asemenea afirma cá ochii lui Callithrix sciurais ,,se umplu 
imediat de lacrimi ciad este speriatá”, lusa cínd aceastá maimutá mica si dragutá din 
gradina zoológica era siciitá, asa incít sá tipe cu putere, ea nu plingea. 2íu vreau 
totusi sá arunc. niel cea mai mica indoialá asupra veracitátii afirmatiei luí Humboldt. 


l v ig. 10. — Cyiiopifhecus niyer in si are li nisLi la 
(desenal dupa natura de di. Wood). 


Fig. 17. — Acelasi [din fig. 1GJ, imilluiiiil 
de a íi mingiial. 




Tnfátisarea de deprimare la puii de orangután si cimpanzeu, cínd sint bolnavi, 
usté tot atit de evidentá si aproape tot atít de miscátoare ca si in cazul propriilor 
nostri copii. Aceastá stare sufleteascá si corporalá se vede din miscárile apatice, 
expresia fetei deprimatá, ochii stinsi si infátisarea sclnmbatá. 

Minia. — Aceastá emotie este adesea manifestatá de multe specii de maimute 
si este exprimatá dupá enm observa di. Martin 13 , in multe fe Inri diferite. ,,Cínd sint 
iritate, únele specii tuguiazá buzele, se uitá la dusmanul lor cu o privire fixá si feroce 
si executá porniri scurte si repetate, ca si cind ar fi gata sá sará ínainte, emitind in 
acelasi timp símete guturale inábusite. Multe ísi manifestá minia inaintind brusc, 
exccutínd porniri brusce, deschizínd in acelasi timp gura, tuguind buzele pentru a-si 
ascunde dintii, in timp ce ochii sint fixati cu indráznealá asupra dusmanului ca íntr-o 
sfidare sálbaticá. Alte maimute de asemenea, si in primul rínd cele cu coada lungá, 
isi aratá dintii si intovárásesc rinjetiil lor ráutácios cu tápete ascutite, brusce si 
repetate”. DI. Sutton confirma afirmatia cá, atunci cind sint ínfuriate, únele specii 
isi descoperá dintii, pe cínd áltele si-i ascund prin tuguierea buzelor, iar áltele ísi 
trag urechile ínapoi. Cynopithecus niger , la care ne-am referit ceva mai sus, proce- 
deazá in acelasi fel, lásíndu-si totodatá in jos motul de pár de pe írunte si arátindu-si 
dintii, asa incít miscárile trásáturilor fetei la minie sint aproape aceleasi ca si la pla¬ 
cero, iar cele douñ expresii nu pot fi deosebite decit de cei care sint familiariza^ cu 
acest animal. 


13 Xal. Hist. of Mammaliu Animáis, 1841, p. 351, 
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Pavianii ísi manifestá adesea furia si isi amenintá dusmanii íntr-un mod foarte 

3 ? 3 ? 3 

ciudat, anume descbizíndu-si larg gura, ca si cínd ar casca. DI. Bartlett a vázut ade¬ 
sea doi paviani care, pusi pentru prima data ín aceeasi cusca, sedeau fatá ín tata des- 
chizind alternativ gura, si aceastá actiune pare cá adesea se sfírseste cu un cáscat 
¿ulevarat. DI. Bartlett crede cá arríbele animale dórese sá-si arate unul altuia cá au 
dinti formidabili, cum este si adevárat. Deoarece cu greu putem da crezare realitátii 
gestului de a cásea, di. Bartlett a iritat un pavian bátrín si 1-a atítat, provocindu-i 
o furie violenta; aproape imediat maimuta a cáscat. Unele specii de Maeacus si 
CercopitJiems 14 se comportá ín acelasi mod. Pavianii ísi manifestá minia si íntr-un 
altfel, dupá cum a observat Brehm la cei pe care ii tinca vii ín Abisinia, si anume 
lovind solul cu o míná ,,ca un om furios care loveste masa cu pumnul”. Am vázut 
aceastá miscare la pavianii din gradina zoologicá, ínsá uneori actiunea pare sá repre- 
zinte mal degrabá cáutarea unei pietre sau a vreunui alt obiect ín asternutul lor de 
paie. 

DI. Sutton a vázut adesea fata unui Macacus rhesus ínrosindu-se cínd era 
foarte furios. Pe cínd ími mentiona acest fapt, o altá maimutá a atacat un rhesus 
si i-am vázut fata ínrosindu-se tot atít de vádit ca la un om íntr-un violent acces de 
minie. La citeva minute dupá luptá, fata acestei maimute si-a recápátat culoarea 
naturalá. In acelasi timp ín care fata se ínrosea, partea posterioará golasá a corpului, 
care este íntotdeauna rosie, párea si mar rosie ; nu pot ínsá sá afirm cá era cbiar asa. 
Atunci cínd mandrilul este atítat, ín vreun fel oarecare, se pare cá pártile gola.se, 
strálucitor colórate, ale pielii devin si mai viu colórate. 

La multe specii de paviani, arcada sprincenelor proemineazá mult deasupra 
ocbilor, avind citiva peri lungi, care reprezintá sprlncenele noastre. Acosté animale 
prívese íntotdeauna ín jurul lor, iar pentru a se uita ín sus ele trebuie sá-si ridice 
spríncenele. Se pare cá au dobíndit ín acest fel obiceiul de a-si miseá frecvent sprín- 
cenele. Oricum ar fi aceasta, multe specii de maimute, mai ales pavianii, cínd sínt 
furiosi sau iritati ín vreun fel oarecare, ísi miseá sprlncenele rapid si fárá íncetare 
ín sus si ín jos, ca si pielea pároasá de pe frunte 15 . Deoarece asociem, in cazul omului, 
ridicarea si coborirea sprincenelor cu stári de spirit bine definite, miscarea aproape 
neíntreruptá a sprincenelor la maimutá dá acestora o expresie fárá rost. Am observat 
odatá un om care avea ticul de a-si ridica íncontinuu spríncenele fárá vivo emotie 
corespünzátoare, ceea ce íi dádea un aspect ridicol, cum este si cu únele persoane 
care tin colturile gürii putin trase ínapoi si ín sus, ca íntr-un suris incipient, cu 
tóate cá ín acel moment ele nu sínt nici amuzate si nici multumite. 

O tínárá femelá de orangután, geloasá pentru faptul cá íngrijitorul ei se ocupa 
de o altá maimutá, si-a descoperit putin dintii si, emitínd un sunet artágos, ca ti§-§ist , 
i-a intors spatele. ínsá cínd sínt putin mai míniosi, orangutanii si cimpanzeii ísi tugu- 
iazá considerabil buzele si fac un zgomot aspru, ca de látrat. O femelá tínárá de cim- 
panzeu, íntr-un acces puternic de minie, a prezentat o curioa-sá asemánare cu un 
copil ín aceeasi stare. Ea tipa tare, cu gura larg deschisá, buzele fiind trase ínapoi, 
asa íncít dintii erau complot dezveliti, isi arunca violent bratele ín tóate pártile, 
uneori impreunindü-si míinile deasupra capului, se rostogolea pe jos, ba pe spate, 


14 Brehm, Illnst. Thierleben, vol. I, p. 84 ; despre pavi- 
pnii care lovesc so]ni, vezi p. 61. 


15 Brehm ( Illnst . Thierleben , p. 68) observa ca sprín¬ 
cenele la Intuís ecaudatus sínt frecvent miscate in sus 
si ín ios cínd animalnl este infuriat, 
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ba pe burtá, si musca tot. ce-i cádea la indemíná. Un tinár gibon (Hylobates syndac- 
tylus) a fost descris 16 comportindu-se aproape ín acelasi fel intr-un a cees de furie. 

ín diferite ímprejurári, puii de orangután si de cimpanzeu ísi tuguiazá mieori 
buzele ín mod uimitor. Ei actioneazá ín acest fel nu numai cind sínt putin supárati, 
írnbufnati sau dezamágiti, ci si cínd sínt alarmati de ceva — íntr-un caz la vederea 
unei broaste testoase 17 — si tot asa cínd sint mui tumi ti. Cred ínsá cá nici gradul de 
tuguiere si nici forma gurii nu 
sínt exact aceleasi in tóate cazuri- 

le, iar símetele emise atunci sínt - , 

diferite. Desenul aláturat (fig. 18) 
reprezintáun cimpanzeu care s-a 
ímbufnat pentru cá i s-a oferit o 
portocalá, care i-a fost luatá dupa 
aceea. O proeminare sau tuguiere 
similará a buzelor, cu tóate cá 
íntr-un grad mult mai mic, poate 
fi vázutá la copiii írnbufnati. 

Cu multi ani ín urmá am 
pus pe jos la grádina zoologicáo 
oglindá ín fata a doi orangutani 
tineri, caro, din cite se stia, nu 
vázuserá niciodatá vreo oglindá. 

La ínceput si-au privit propria 
lor imagine cu cea mai stárui- 

toare surprizá, adesea schimbin- ' ^ . . 

du-si locul de unde priveau. Apoi ^ 

’ . , . . . Fi.q'. 18. — (timpauzeu dezamngit si ímbufnat 

s-au apropiat mai mult SI Sl-au (desenat dupa natura de di. Wood). 

tuguiat buzele spre imagine, ca 
pentru a o sáruta, ín exact acelasi 

fel cum fácuserá mai inainte unul fatá de celálalt, cínd fuseserá plasati, cu cíteva zile 
mai inainte, in aceeasi íncápere. Maimutele au fácut apoi tot felul de strímbáturi si 
au luat diverse atitudini ín fata oglinzii : i-au apásat si frccat suprafata, si-au pus 
míinile la diferite distante in spatele ei, au privit pe dupa ea si plná in cele din 
urmá páreau aproape speriate; apoi au tresárit putin, s-au supárat si au refuzat 
sá o mai priveaseñ. 

Atunci cínd ne stráduim sá executám vreo actiune neínsemnatá, dar dificilá 
si necesitínd precizie, ca, de pildá, de a pune ata íntr-un ac de cusut, in general tinem 
buzele stríns lipite cu scopul, presupnn, de a nu ne tulbura miscárile prin respiratie ; 
am observat aceeasi actiune la un pui de orangután. Sármanul era bolnav si se amuza 
íncercínd sá omoare mustele de pe geam cu articulatiile degetelor índoite, ceea ce 
era difícil, deoarece mustele zburau, bíziind ín tóate pártile ; la fiecare incercare, buzele 
íi erau foarte strínse si totodatá putin tuguiate. 

Cu tóate cá fizionomia si mai ales gesturile orangutanilor si ale cimpanzeilor 
sínt ín únele privinte foarte expresive, má índoiesc dacá ín general ele sint atit de 


16 G. Benneit, Wanderings in New South Wales etc., 
yol. II, 1884, p. 153. 


17 \Y. C. Marlin, Naf Hist. of Mammalia Animáis, 
1841, p. 405. 
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expresivo ca cele ale itnor alte specii de maimute. Ace asta se poate atribuí ín parte 
faptului cá urechile lor sínt imobile si ín parte lipsei spríneenelor, ale cáror miscári 
devin astfel mai putin bátátoare la ochi. Totusi, atnnci cínd ísi ridieá spríncenele, 
frimtea li se íncreteste, ca si la no i, in mod transversal. ín comparatie cu omul, figura 
le este inexpresiva datoritá mai ales faptului cá ele nu se incruntá la nici o emotie 
sufleteascá — in másura in care am putut observa si m-ani ocupat cu grijá de acest 
subiect. íncruntarea, care este una dintre cele mai importante din tóate expresiile 
omului, este datoratá contractiei lui corrugator supercilii *, prin care spríncenele sint 
coborite si apropíate, asa incít sá formeze cute verticale pe frunte. Se pare 18 cá atít 
orangutanul, cít si cimpanzeul posedá acest muschi, care ínsá numai rareori este pus 
ín actiune, cel putin ín mod bátátor la ocb.i. Mi-am fácut din míini un fel de colivie 
si, punínd ín ea un oarecare fruct ademenitor, am permis atít unui pui de orangután, 
cít si unuia de cimpanzeu sá faca tot posibilul sá-1 scoatá afará, ínsá cu tóate cá s-au 
supárat oarecum, ei nu au prezentat nici o urmá de íncruntare. Nici cínd erau ínfu- 
riati mi se incruntau. De douá ori am luat doi cimpanzei din camera lor relativ 
intunecoasá scotíndu-i la lumina puternicá a soarelui, ceea ce pe noi ne-ar fi fácut 
cu sigurantá sá ne íncruntám ; ei au clipit si s-au uitat cu coada ochiului, ínsá numai 
o singurá data am vázut o íncruntare foarte usoará. Cu o alta ocazie am gídilat un 
cimpanzeu la ñas cu un pai si, ín vreme ce ísi íncretea faja, au apárut usoare cute 
verticale infere spríncene. Nu am vázut niciodatá vreo íncruntare pe fruntea oran- 
gutanului. 

Cínd este furioasá, gorila este descrisá ca zbirlindu-si motul de par, lásíndu-si 
ín jos buza inferioará, umflíndu-si nárile si emitínd tápete íngrozitoare. D-nii Savage 
si Wyman 19 afirma cá pielea capului se poate miseá liber inapoi si ínainte, si cá, 
atunci cínd animalul este iritat, pielea se contracta puternic ; presupun ínsá cá prin 
aceastá din urmá expresie ei vor sá spuná cá pielea capului este trasá in jos, deoarece 
vorbesc de ase menea despre un pui de cimpanzeu care, atunci cínd urla, „avea sprín¬ 
cenele puternic contractate”. Marea capacítate de miscare a pielii capului la gorilá, 
la multi paviani si la alte maimute meritá atentie ín legáturá cu capacitatea unui 
mic numár de oameni de a-si miseá ín mod voluntar pielea capului, fie datoritá rever- 
siunii, fie datoritá persistentei (acestei capacitáti) 20 . 

Mirare , spaimá. — La cererea mea, o broascá testoasá de apa dulce a fost 
plasatá ín aceeasi íncápere din gradina zoologieá impreuná cu multe maimute, care 
au arátat o uimire fárá margini, precum si o oarecare teamá. Aceasta s-a manifestat 
prin faptul cá au rámas nemiseate, privind fix, cu atentie, cu ochi i larg deschisi, 
miscínd des spríncenele ín sus si ín jos. Fata lor párea putin alungitá. Din cínd ín cínd 


* La om poartá acelasi nume latinesc ; in románeste 
este denumit ,,sprincenosur’ si are ca functie inenm- 
larea fruntii (.V. trad.). 

18 Prof. Oweri despre orangután, „Proc. Zool. Soc.’’, 
1830, p. 28. Despre cimpanzeu, vezi prof. Macalister, 
ín „Ann. and ISÍag. of Nal. Hisl.“, yol. V1T, 1871, p. 342, 


care afirma ca corrugator supercilii este inseparabil de 
orbicularis palpebranun. 

19 ,,Boston Journal of Natural History”, 1845—1846, 

yol. V, p. 423. Despre cimpanzeu, ibidem, 1843 1811, 

yol. IV, p.365. 

20 Vezi asupra aceslui subiect The Descent of Man , 
yol. i, p. 20 flrad. rom., p. 20 si 21 |. 



LA MAIMUTE 


81 


ele se ridieau ín picioare ea sá rada mai bine. Adesea se retrageau eitiva pasi si apoi, 
íntorcíndu-si capul peste umár, priveau iar fix si cu atentie. Era interesant de obser- 
vat ín ce másurft erau mai putin ínfricosate de brcasca teste asá decít de sarpele viu 
pe care-1 pusesem odatá ín íncáperea lor 21 , decarece ín decurs de cíteva minute únele 
maimute au cutezat sá se apropie de brcasca testoasá si s-o atingá. Pe de alta parte, 
unii paviani mai mari erau grozav de infricosati si rínjeau ca si cínd ar fi fost pe 
punetul de a urla. Cínd am arátat o mica pápusá ímpodobitá uuui Cynopithecm 
niger , el a rámas nemiscat, a privit-o fix, cu atentie, cu ochii mari deschisi si si-a tras 
putin urechile inainte. ínsá atunci cínd broasca testoasá a fost pusá ín íncáperea lui,si 
aceastámaimutá si-a miscatbuzeleíntr-unmod ciudat, rapid, mormáind, dupá spusele 
íngrijitorului, ca si cínd ar intenciona sá se impace sausá fie pe placulbreasteitestoase. 

Au am fost niciodatá ín másurá sá-mi dan se ama dacá sprincenele maimu- 
telor uimite erau permanent ridicate, cu tóate cá ele erau frecvent miseate ín sus si 
ín jos. Atentia care preceda uimirea este exprimatá de om printr-o uscará ridicare 
a spríncenelor. T)r. Duchenne má informeazá cá, atunci cínd a dat maimutei men¬ 
ciónate anterior únele alimente cu totul noi, ea si-a ridicat putin sprincenele, expri- 
mínd astfel o stare de atentie íncordatá. Ea a luat apoi hrana cu degetede si, lásínd 
sprincenele ín jos san ín. pozitie orizontalá, a zgiriat, a mirosit si a examinat brana, 
prezentínd astfel o expresie gíiiditoare. Uneori ísi dádea putin capul pe spate si, 
cu sprincenele brusc ridicate, reexamina hrana, pe care ín cele din urmá o gusta. 

In nici un caz, nici o maimutá nu a tinut gura deschisá cínd era uimitá. 1)1. 
Sutton a examinat pentru mine timp índelungat un pui de orangután si unul de eim- 
panzeu si, oricít de rnirati erau san dacá ascultau atent vreun sunet neobisnuit, ei 
nu ísi tincan gura deschisá. Acest fapt este surprinzátor, deoarece la om aproape 
nici o expresie nu este mai generalá ca gura larg deschisá sub impulsul sentimentului 
de uimire. In másura in care am putut observa, maimutele respira mai usor prin nári 
decít oamenii, ceea ce poate explica faptul cá nu ísi deschid gura cínd sint mírate, 
íntrucít, dupá c-um vorn vodca- íntr-un alt capítol, o muí pare sá actioneze ín acest 
f(‘l cínd este surprins, mai intli cu scopul de a inspira repode si adiiie si ulterior cu seo- 
pul de a respira pe cit de linistit posibil. 

Spaima este exprimatá de multe speeii de maimute prin emiteroa de tipotí 1 
stridente, buzele fiind trase ínapoi, asa íncit dintii sint dezveliti. Párul se zbírlesh* 
mai ales cínd se resínate si o oarecare minie. DI. Sutton a vázut in mod ciar fata unui 

’ y 

Maeaem rhems pálind defricá. Maimutele de asemenea tremuiá de frica, si uneori ole 
ísi evacueazá fecalele. Am vázut o maimutá care, atunci cínd a fost capturatá, aproa- 
pe ea a lesinat de spaimá. 

S-au arátat acum suficiente fapte in legáturá cu expresóle diferitelor anímale. 
Este imposibil de a fi de ac ord cu Sir C. Bell atunci cínd spune 22 cá ,,f ata animalelor 
pare in primul rínd capabilá sá exprime minia si friea“ si cá tóate ex preside lor 


21 Voz i asupra aceslui subiect The Descent of Man, 22 Anatomij and Philosnphy of Expresión, ed. a 3-a, 
val. í, |>. 13. 1811, [). 121 si 138. 
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,,se pot raporta, mai mult sau mai putin ciar, la actele lor de vointá sau la instinctele 
necesare“. Cel care va privi uncíine ce se pregáteste sá atace unalt cíine sau un om 


si pe acelasi animal gudurindu-sepelíngástápínisauvaobservafizionomiauneimai- 
mutecindeste jignitá si atuncicínd estedezmierdatá de íngrijitorul ei va fi fortat sa 


admita ca miscárile trásáturilor fetei si gesturile lor sint aproape tot atít de 


expresive ca si cele ale omului. Cu tóate ca nu se poate da nici o explicatie 


unora dintre expresiile animalelor inferioare, majoritatea lor sint explicabile 


in conformitate cu cele trei principii indícate la inceputul capitolului I. 




CAPITOLIO, AL VI-LEA 

EXPRESII SPECIALE LA OM: SUFERINTÁ §1 PLÍNS 


Tipátul si plinsul sugacilor — Aspectul Irásáturilor fetei — Virsla la care incepe 
plinsul — Efectele retinerii obi§nuite a plinsului — Piinsul in hohote — Cauza contrac- 
tiei muschilor din jurul ocliilor ín limpul tipatului — Cauza secretad lacrimilor. 

/v 

In capitolul de fatá si ín cele urmátoare se vor descrié >si explica, ín másnra 
posibilitátilor mele, expresiile manifestate de om ín diferite stári sufletesti. Obser- 
vatiile mele vor fi prezentate in ordinea pe care am considerat-o cea mai potrivitá, 
asa cá ín general se vor succeda emotii si senzatii opuse. 

Suferinfa corporálá §i sufleteascá: plinsul. — In capitolul al Ill-lea am descris 
destul de amánuntit semnele durerii extreme, dupa cum se manifestá prin tipete 
sau gemete, prin zvírcolirea íntregului corp si prin inclestarea sau scrísnirea dintilor. 
Adesea aceste senme sínt ínsotite sau urmate de trauspiratie abundentá, paloare, 
tremuráturi, prostratie totalá sau lesin. Mci o suferintá nu este mai mare decít cea 
produsá de frica extrema sau de groazá; aici insá intrá ín joc o emotie distinctá, 
care va fi examinatñ íntr-altá parte. Suferintá prelungita, mai ales cea mintalá, se 
transforma ín proastá dispozitie, míhnire, deprimare si desperare, teme care vor forma 
subiectul capitolului imediat urmátor. Aici má voi limita aproape numai la plíns 
sau tipát, mai ales la copii. 

Atunci cínd suferá dureri chiar usoare, o foame mcderata sau neliniste, suga- 
ciul emite tipete violente si prelungite. Cínd tipa astfel, ochii sínt stríns ínchisi, 
asa íncít pielea din jurul lor se inereteste, iar fruntea i se contracta, íncruntíndu-se. 
Gura este larg deschisá, cu buzele retrase íntr-un mod curios, luínd o forma oarecum 
pátratá, gingiile si dintii fiind mai mult sau mai putin expusi. Eespiratia se face 
aproape spasmodic. Este usor de a observa sugacii cínd tipa si am constatat cá foto- 
grafiile instantanee sínt cel mai bun mijloc de observatie, íntruclt permit o analiza 
mai amánuntitá. Am stríns douásprezece instantanee, majoritatea executate special 


7 — c. 304 
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pentru mine ; tóate aratá aceleasi earacteristici generale. I)e aeeea ain reprcdns sa>e 
din ele prin metoda heliotipiei 1 (piensa I). 

ínchiderea strinsá a pleoapelor si, ea ttrmare, comprima-rea globulni ocular — 
aceasta constitnind un element de o deosebitá importantá in diversele expresii — 
folosese sá apere oeliii de o prca ruare congestionare cu sínge, dupa cuín vom explica 
indata in mod detallat. In legátura cu ordinea in caro diferitii muschi se contracta 



l’I.A A'.S'.l I-it 


cínd se comprima -strins ocbii, sínt indatorat d-lui dr, Langstaff din Southampton 
pentru citeva observatii, pe care le-am repetat de atunci. Cel mai bun plan pentru a 
observa ordinea este sá fae-i ea o persoaná sá-si ridice mai íntíi sprincenele, ceea ce 
produce creturi transversale pe frunte, iar apoi, treptat, sá-si contráete cu toatá 
torta toti muscb.ii din jurul ochilor. Cititorul care nu cunoaste anatomia fetei trebuie 
sá se uite la pagina 17 si sá priveascá figurile 1 si 3. IVluscbii spríncenelor ( corru- 


1 Cele mai bnne folografii din colectia mea sint execu- 
late de catre di. Reijlander din Victoria SI red, Lon- 
dra si de di. Kindermann din Hamburg. Figurile 1, 3, 4 


si 0 sint fácu'Le de primul, iar figurile 2 si 5 de cel din 
urina. Figura 6 este dala pentru a ara la un plins ino- 
deraL al umii copil mai in virsta. 
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gator supercilii) par sá fie primii muschi care se contracta, iar acestia trag sprincenele 
ín jos si spre interior, spre baza nasului, determinínd aparitia nnor cute verticale, 
adicá a nnei incruntáxi íntre spríncene. ínacelasitimp, acesteaprovoacádisparitia cute- 
lor transversale ale fruntii. Muschii orbiculari se contracta aproape simultan cu nrus- 
cb.ii spríncenelor si prccíuc creturi de jur ímprejurul ochdor. Ei par totusi capabili 
sá se contráete- cu mai multa fortá, de indatá ce contractia muscb.ilor spríncenelor le-a 
oferit o oarecare sustinere. ín cele din urina se contracta muschii pira-midali ai na- 
sului, iar acestia trag sprincenele si pielea fruntii si mai jos, producind creturi scur- 
te transversale ale bazei nasului 2 . Mai pe scurt, se va vorbi ín general despre acesti 
muschi ca muschi orbiculari sau muschi care inconjura ccliiul. 

Atunc-i cínd acesti muschi sínt puternic contractati, cei care miseá buza supe- 
rioará 3 se contracta de asemenea si ridicá buza superioará. Accst íapt era de astep- 
tat din modul in care cel putin unul din ei, muschiul maluris, este legat de orbiculari. 
Oricine ísi va contracta treptat muschiul din jurul oclnlor va simti, pe- másurá ce 
máreste forta, cá buza superioará si aripile nasului (asupia carera se actioneazá 
partial de cátre unii din aceiasi muschi) sínt aproape intotdcauna trase putin in sus. 
Dacá ísi tiñe gura stríns ínchisá ín timp ce ísi contracta musebii din jurul ocbilor 
si apoi’ ísi destinde brusc buzele, el va simti cá presiunta axupra ocbilor sporeste 
imediat. De asemenea, atunci cínd pe o zi luminoasá, orbitoare, cinc-va vrea sá pri- 
veascá un obiect indepártat si este obligat sá-si ínchidá partial plccapele, aproape 
íntotdeauna se va putea observa cá ridicá putin buza superioará. Gura unor persoane 
toarte rnioape, care de obicei sínt oblígate sá-si reducá desebizátura- ocbilor, va avea 
din aceiasi motiv o expresie de rinjet. 

Ridicarea buzei superioare- trage ín sus muschii pártiloi supe rio are ale obra- 
jilor si produce o cutá puternic pronuntatá pe fiecare obraz, cuta nazo-labialá, 
care íneepe de língá aripile nárilor si merge pina la colturile gurí i si chiar mai jos. 
Aceastá cutá sau zbirciturá poate ti vázutá in orice fotografíe si este toarte carac- 
teristicá expresiei unui copil care plínge, cu tóate cá o cutá similaiá este predusá cínd 
se riele sau se zimbeste 4 . 

ín vreme ce buza superioará este trasá mult ín sus ín timpul actului de a tipa, 
asa cum s-a explic-at ceva mai inainte, muschii depresori (caro trag in jos coltul gurii) 


2 Henle ( Handbuch dev systematischen Anatomía des 
Mensa han, 1858, yol. I, p. 139) este de acord cu Duchen- 
ne, si anume cá acesta este efectul contractárii muschiii- 
lui pijramidctlis nasi. 

3 Acestia constau din levador labii superioris alacque 
nasi (ridicátorul buzei superioare si al aripii nasului), 
levador labii proprins (ridicátorul propriu al buzei), meda- 

ris si zygomaticas minor, sau muschiul zigomalic míe. 
Acest ultim muschi merge parale! cu si deasupra zigorna- 
ticului litare si este íixat de partea exterioará a buzei 
superioare. El este reprezenlat in figura 2 (p. 17) nu ínsá 
in figurile 1 si 3. Dr. Duchcnne ( Mécanisme de la Plujsi- 
onomie Humaine, álbum, 1862, p. 39) a arátat pentru 
prima data importanta contractiei acestui muschi in 
cxplicarea formei luale de trasáturile fetei la plins. líenle 
considera muschii de mai sus (afará de malaris ) drept 
subdiviziuni ale luí quadradus labii superioris. 


4 Cu tóate cá dr. Duchcnne a studiat cu atita grijá 
contractia diferítilor muschi in timpul plinsului, precurn 
si cútele de pe fatá produsc aslfel, pare sá existe ceva 
incompleL in descrierea sa ; ce anume nu pot spune. El 
prezintá o figura (álbum, fig. 48 ) linde pe o juma late a 
fetei este provoca! un zimbet prin excitarea cu curen! 
galvanic a muschilor rcspcctivi, pe cind cealaltá juma- 
tale este determinalá sá inceapá sá plingá prin aceiasi 
mijloc. Aproape toti cei cárora (adicá 19 din 21 de per¬ 
soane) le-am arátat jumátatea surizátoare a fetei au 
recunoscut imediat expresia, insá ín privinta celeilaltc 
jumátáti nuuiai sase persoane din 21 au recnnoscut-o, 
dacá acceptám tei nienii de „mihnirc , ^ ,,suferintá”, ,,supá- 
rare” ca fiind coree ti, in vreme ce 15 persoane au gresit 
toarte mult, únele spunind cá figura exprima ,,haz”, 
„satisfactie”, „viclenie ,, J ,,dezgusE’ etc. Putem deduce 
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ai colturilor gurii (fig. 1 si 2, k) sint putemic contractati pentru a tiñe gura larg 
deschisá, asa íncít intreg volilmul sunetului sá poatá fi emis. Actiunea aeestor muschi 
opusi de deasupra si de dedesubt tinde sá dea gurii un contur alungit, aproape pátrat, 
dupa cum se poate vedea din fotografiile insotitcare. Iiescriind un sugaci care tipa 
cínd este hránit, un excelent observator 5 spune : ,,Si-a fácut gura ea un pátrat si 
a lásat terciul de ováz sá-i curgá din tóate cele patru colturi” ; cred insá, si vom re¬ 
ven i la aceastá problemá intr-un alt capítol, cá muscbii depresori ai colturilor gurii 
sint mai putin sub controlul separat al vointei decít muscbii ínvecinati, asa íncít, 
dacá un sugaci tinde numai sá tipe, acest muschi se contractá ín general primul si e 
ultimul care ínceteazá de a se contracta. Atunci cínd copiii mari íncep sá tipe, mus- 
chii care merg spre buza superioará sint adesea primii care se contractá, ceea ce se 
datoreazá poate faptului cá copiii mai mari nu manifestá otendintá atít de puternicá 
sá tipe tare si, ín consecintá, sá-si tiná gura larg descbisá, asa íncít muscbii depresori 
de mai sus nu sint supusi unei actiuni atít de puternice. 

La unul din propriii mei copii, cínd era sugaci, am observa! adesea, de la a opta 
zisiceva mai tírziu, cá primul semnal al unui acces de tipát, atunci cínd acest acccs 
putea fi vazut venind treptat, era o micá íncruntare, tlatoritá contractiei ridicáto- 
rilor ( corrugatores) spríncenelor, capilarele capului si ale fetei nude ínrosindu-se, 
ín acelasi timp, prin afluxul de sínge. De índatá ce accesul de tipe te íncepea realmen¬ 
te, toti muscbii din jurul ochilor se contractau puternic, iar gura se cleschidea larg 
ín modul arátat mai sus, asa íncít la aceastá perioadá timpurie trásáturile au luat 
aceeasi formá ca la o virstá mai ínaintatá. 

Dr. Piderit 6 insistá mult asupra contractiei anumitor muschi care trag nasul 
ín jos si íngusteazá nárile ca fiind cu totul caraeteristieá expresiei tipatului. Dupá cum 
am vázut mai ínainte, muschii depressores anguli oris * se contractá de obicei ín 
acelasi timp si, dupá dr. Duchenne, ei tind indirect sá actioneze ín acelasi fel asupra 
nasului. La copiii suferind de ráceli grave, se poate remarca un aspect similar al 
nasului subtiat, care se datoreazá, cel putin partial, dupá cum mi-a comimicat dr. 
Langstaff, permanentei smiorcáiri si presiunii atmcsferice asupra celor dona laturi. 
Scopul acestei contractii a nárilor la copiii ráciti grav sau care tipá pare sá fie de a 
opri scurgerea ín jos a mucozitátii si a lacrimilor si de a ímpiedica ráspíndirea aeestor 
lichide pe buza superioará. 

Dupá un acces grav si prelungit de tipát,pielea capului,fata siochii se ínrosesc 
datoritá faptului cá revenirea síngelui de la cap a fost ímpiedicatá de viólentele efor- 
turi expiratorii, ínsá roseata ocbilor iritati se datoreazá mai ales lacriman*i bógate. 
Diferitii muschi ai fetei care au fost puternic c<jntractati se mai crispeazá inca putin, 
iar buza superioará mai este trasá inca putin ín sus si íntoarsá ín afará 7 , cu colturile 


din aceasta cá este ceva g'resit in expresia respectiva. 
Unele din cele 15 persoane au pulut fi, poate, indusc 
partial ín eroare, nea§teptindu-se sá vadá un bátrin 
plingind si lacrimile nefiind secrétate. ín privinta unei 
alte figuri a dr. Duchenne (fig. 49), la care muschii unei 
jumátá^i a fetei sint excitati cu curent galvanic pentru 
a reprezenta un om care incepe sá plingá, cu sprinceana 
de pe acea parte in pozitie oblicá, ceea ce este caractc- 
ristic suferintei, aceastá expresie a fost recunoscutá de 
un numár relativ mai mare de persoane. Din 23 de per¬ 
soane, 14 au ráspuns corect : ,,mihnire”, „indurarc , ', 


,,durere”, ,,tocmai incepe sá plingá", „suporlarea durc- 
rii” etc. Pe de alta parle, 9 persoane, fie cá mi si-au 
format o párere, fie cá greseau cu totul, au ráspuns : 
„viclenie ,, } ,,privire chiorisá", „jovial”, „privind la o 
luminá interna”, ,,privind un obiect índepártat”. 

5 Aírs Gaskell, Mary Barton , editie nouá, p. 81. 

6 Wissenschaftliches Syslem cler Mimik und Physio- 
ynomik, 1867, p. 102. Duchenne, Mécanismc de la Phij- 
sionomie IIamaine, álbum, p. 34. 

* Depresorul ungliiului gurii (A\ trad.). 

7 Dr. Duchenne face aceastá observatie, op. cit, p. 39. 
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gürii lásate usor ín jos. En insumí am simtit si am observat si la alte persoane adulte 
eá, a tune i eínd lacrimile sínt retinóte cu greutate, ca la citirea unei povestiri patetice, 
este aproape imposibil de a ímpiedica diferitii muschi, care la copiii mici siiit puternic 
actionati ín timpul aceeselor lor de tipát, de a se crispa sau a tremura usor. 

Cínd sínt prca mici, sugacii mi varsá lacrimi si nu plíng, fapt binecunoscnt 
de doici si de medici. Acest fapt nu se datoreste exclusiv glandelor lacrímale, care sínt 
inca incapabile de a secreta lacrimi. Am observat pentru prima data acest fapt cínd 
in mod accidental am atins usor cu manseta hainei ochiul deschis al unuia din copiii 
mei in virstá de 77 de zile, fácíndu-1 sá lácrimeze mult, si, cu tóate cá micutul tipa 
violent, celálalt ochi a ramas uscat sau era mimai usor umezit de lacrimi. O ase- 
menea usoará lacrimare a ambilor ochi a avut loe cu zece zile mai ínainte, ín decursul 
unui acces de tipat. Lacrimile nu s-au revársat pe pleoape pentru a aluneca in jos 
pe obrajii acestui copil pe cínd tipa violent atunci cínd avea 122 de zile. Aceasta s-a 
intimplat cu 17 zile mai tirziu, cínd a implin.it 139 de zile. Alt! citiva copii au fost 
observat! pentru mine, si perioada de plinset abundent pare sá fie foarte variabilá. 
íntr-unul din cazuri, ochii s-au umezit usor la virsta de mimar 20 de zile ; íntr-altul 
la 62 de zile. La alti doi copii, lacrimile nu au curs pe obraz la virstele de 84 si 110 
zile, ínsá la un al treilea copil au curs la virsta de 104 zile. Dupa cum amfost asigurat, 
intr-un caz s-a observat curgerea lacrimilor pe obraz la virsta neobisnnit de timpurie 
de 42 de zile. S-ar parea cá glandele lacrímale necesita la om un oarecare exercitiu 
ínainte ca ele sá fie usor puse ín functiune, cam ín acelasi fel dupa cum diverse mis- 
cári si gesturi ereditare coordonate necesitá un oarecare exercitiu ínainte de a fi 
fixate si perfectionate. Aceasta este cu atít mai probabil ín cazul unui obicei ca plín- 
sul, care trebuie sá fi fost dobíndit dupá ce omul s-a desprins de strámosul común al 
genului Homo si al maimutelor antropomorfo, care nu plíng. 

Faptul cá la o virstá foarte timpurie nu se varsá lacrimi din cauza durerii sau 
vreunei emotii miníale este remarcabil, íntrucít mai tirziu ín vi ata nici o expresie 
nu este mai generalá sau mai puternic pronuntatá decít plinsul. O data ce acest 
obicei a fost dobíndit de catre sugaci, el exprimá ín modul cel mai ciar suferinte de 
tóate felurile, atít durere corporalá, cít si suferintá psihicá, chiar dacá sínt íntovárá- 
site de alte emotii, ca frica sau furie. Caracterul tipátului se schimbá ínsá la o virstá 
foarte timpurie, dupá cum am observat la propriii mei copii, tipátul de minie deose- 
bindu-se de cel de suferintá. O doamná má informeazá cá copilul ei, ín virstá de nouá 
luni, tipá pátrunzátor cínd este ínfuriat, ínsá nu plínge ; el varsá totusi lacrimi atunci 
cínd este pedepsit prin, íntoarcerea scaunului sau cu spatele la masa. Aceastá deose- 
bire poate fi atribuitá faptului cá plinsul este stápinit, dupá cum vom vedea imediat, 
la o virstá mai ínaintatá ín majoritatea ímprejurárilor, cu exceptia míhnirii, si de 
asemenea faptului cá posibilitatea unei astfel de stápiniri este transmisá íntr-o peri- 
oadá mai timpurie a vietii decít cea la care a apárut pentru prima data. 

La adulti, mai ales la cei de sex masculin, plinsul ínceteazá sá mai fie provocat 
ele o durere corporalá sausáo exprime. Aceasta se poate explica prin faptul cá bárbatii, 
atít cei din rásele civilizate, cít si din cele barbare, considerá ca un semn de slábiciune 
si ca o lipsá de bárbátie sá manifesté durerca corporalá prin vreun semn exterior. 
Cu aceastá exceptie, sálbaticii plíng abundent din motive foarte neinsemnate, dupá 
cum relateazá Sir. J. Lubbock 8 , prezentind únele exemple. Un sef din Aoua Zeelandá 


8 The Origirt of Civilization , 1870 , p. 355 . 
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„a plins ca un copil pentru cá marinarii i-an stricat pelerina favorita, práfuind-o 
cu faina”. ín Tara de Fcc am vázut un bastillas eare piérdase de eurínd un fíate 
si eare, in mod altemativ, plingea cu o violenta istericá si rídea din toatá inima la 
orice íl a muza. La natiuniie civilizate din Europa exista de ase menea o mare deose- 
bire in frecventa plinsului. Englczii pling rareori, afará numai sub presiunea celei 
mai acute dureri, in wine ce in únele partí ale ccntinentului barbatli varsa lacrimi 
mult mai user si mai abundent. 

J ? 

Dupa cum se stie, alienatii mintali dau drumul tuturor emotiilor lor, cu putiná 
retiñere san niel una. Dr. J. Criehton Brown.e má informeazá cá nimic nu este mai 
caracteristic simple i melancolii, chiar la sexul masculin, ca tendí nt a la plins in cele 
mai neinsemnatc ocazii sau chiar fárá niei un motiv. Alienatii pling de asemenea in 
mod clisproportionat eínd apare vreo cauzá reala de suferintá. Durata plinsului la 
unii pacienti este uimitoare, dupa cum este si cantitatea de lacrimi pe eare o varsa. 
O fatá melancólica a plins o zi íntreagá si ulterior s-a spoved.it dr. Browne eá motivul 
era eá si-a adus aminte cum ísi rásese odatá sprin.ee ne le ca sá le grabe asea eresterea. 
Multi pacienti din azil stau timp índelungat legáníndu-se inainte si inapoi, ,,si, dacá 
le vorbesti, ei ísi oprese aeeste iniscári.isi string ccb.ii, Isi lasa colturile gurí i in jos 
si izbucnesc in plins”. ín únele dintre aeeste cazuri, faptul de a li se adresa sau de 
a-i saluta prieten.es pare sá sugereze vreo ñutirme fantástica sau de intristare; in 
alte cazuri ínsá, orice fel de efort provoacá plins, independent de vreo idee. Pacientii 
suferind de nianie aeutá au de asemenea paroxismo violente de plins sau de seincet 
ín mijlocul dclirurile r lor incóete nte. Totusi nu trebuie sá insistam prca mult asupra 
vársárii abunden),te ele lacrimi de catre alienatii mintali, ea fiind datoiatá lipsei ori- 
cárei retineri, deoarece anumite boli ale ereierului, ca hemcplegia, anemia cerebralá, 
de generes ce nta senda, au o tendintá spe cíala de a provoca plínsul. Plinsul este obis- 
nuit la alienati cbiar dupa-ce s-a ajuns laostare completa de imbecilitate cu pierderea 
capacitátii de vorbire. Persoane idioate din. nastere de asemenea pling 9 ; se pare ínsá 
ca nu tot asa si cretinü. 

Plínsul pare sá fie expresia initialá si naturalá, dupa cum vedem la copii, a 
suferintei ele erice fel,fie eá este verba de o durere fizicá apropiatá de cb.inuri extreme, 
fie de o suferintá.suflc-teaseáprofunda. Faptele de mai sus si experienta noastrá obis- 
nuitá ne aratá ínsá eá un efort frecvent repetat de a ne retine de la plins ín asociatie 
cu anumite stári sufletesti are un ofect important ín stápinirea aeestui obicei. Pe de 
alta parte, se pare* eá facultatea de a plínge pe ate fi sporitá prin obisnuintá ; astfel, 
Eev. R. Taylor 10 , eare a lceu.it timp índelungat in 2sc.ua Zeelandá, afiimá eá femeile 
pot varsa in mod ve.it lacrimi din abundentá; ín. acest seep ele se intrunesc pentru a 
jeli mortul si se míndrese ,,cu medul cel mai iuduiosáter de a plínge”. 

Un mic efort de reprimare, aetionínd asupra glandelor lacrímale, are putiii 
efeet si de fapt adesea pare sá clucá la un rezultat opus. Un medie bátrín si cu expe- 
rien.tá mi-a spus cá el a censtatat cá íntotdeauna singurul mijloc de a epri plínsul 
amarnic, mtimplátcr, al doamneler eare íl consultau si eare ísi doreau ele ínsele sá se 
opreascá din plins era sá Je re age insiste nt sá nu ínceteze, asiguríndtt-lc cá nimic 
nu le-ar putea aliña mai bine suferintá ca un plins prelrmgit si abunde nt. 


9 Vezi, tic cxcmplu, dcscricrca fácutá de di. Mar- schaftliches System cler Mimik und Physiognomik, 1867, 

sliall, a unui idiot, in ,,Philosopbical Transaclions”, 1867, p. 61. 

p. 524. In legáturá cu crctinii, vezi dr. Piderit, Wissen - 10 New Zealand and its Inhabitants, 1855, p. 175. 
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Tipátül sugacilor consta in expiratii prelungitc cu inspiratii «curte si rapide, 
apro ape spasmodice, urmate la o virstá putin mai inaintatá de hohote de plins. 
Dupa Gratiolet u , glota este mai ales iníluentatá in timpul plinsulni in hohote. Acest 
sunet se aude ,,in momcntul in cari 1 inspiraría invinge rezistenta glotei si aerul se 
precipita in cosul pieptului”. ínsá intregul act al respiratiei este de asemenea spas- 
modic si violent. Umerii se ridicá in general in acelasi timp, deoarece prin aceastá 
miscare respira-tía devine mar useara. La unul din copiii me i, cínd ave a virstá de 77 
de zile, inspiratiile eran atit de rapide si de puterniee, incít se apropian prin ca-rac- 
terul lor de plinset cat hohote ; cind avea 138 de zile, am observat pent-ru prima data 
un plins cu bobote distinct, care urina dupa fiecare acccs violent de t i pal. Miscárile 
respiratorii sint partial voluntare si partial involuntare si nri-e team a cá plinsul cu 
hohote se dat oreste cel putin in parte faptului cá copiii au o oarecare facúltate de a 
stápini, dupa prima copilárie, organele lor ve cale si de a-si opri tápetele, ínsá din 
motivul cá au mai putináputere asupra muschilor respiratori, acestia continua inca 
Un timp sá actioneze in mod involuntar san spasmedie, dupa ce au fost pusi in actiune 
violenta de contractie. Plinsul cu hohote pare sá fie caracteristic speciei umane, 
deoarece ingrijitorii de la gradina zoológica m-au asigura t cá nu au auzit nieiodatá 
vreun lrohotit la vreo specie de maimute, cu tóate cá adesea maimutele tipázgomotos 
atunci cind sint fugárite si prinse si apoi gifiie timp indelungat. Vedem astfel cá exista 
analogie strinsá intre plinsul cu hohote si vársarea abundentá de laerimi, deoarece 
la copii plinsul cu hohote nü incepe in timpul primei copilárii, ínsá ulterior apare 
relativ brusc si atunci urmeazá dupa fiecare acces grav di* tipat, pina ce acest obicei 
este stápínit o data cu ínaintarea in virstá. 

Bespre camele eontractiei muschilor din jurul ochilor in Umpnl tipaiului. — Am 
vázut cá, atunci cind tipá, sugacii si copiii mici invariabil ísi iiicbid strins ochii prin 
contractia muschilor orbiculari, asa incít píele a se íncreteste de jur imprejur. La copiii 
mai ma-ri si chiar la adulti, ori de cite ori se tipá violent si neretinut, se poate observa 
o tendintá de contractie a acestor muschi, cu tóate cá adesea contractia este opritá 
pentru a nu impiedica vederea. 

Sir C. Bell 12 explica aceastá actiunx' in mochil urmátor : ,,ín timpul fiecárui 
act violent de expiratie, fie al rísului din toatá inima, al plinsulni, tusei sau al stránu- 
tatului, globul ocular este strins comprimat de fibrele musehiului orhicularis, 
ceea ce constituie o másurá de precautie pentru sustinerea si aparare a sistemului 
vascular al interiorului ochiului de un impuls retrograd comunicat in acelasi timp 
singelui din vene. Atunci cind contraetám cosul pieptului si expulzám aerul, exista o 
íntirziere a singelui in venele gitului si ale capului, iar la actiunile mai puterniee de 
expulzare síngele nu ntimai cá dilata vasele, dar se si revarsá in ramurile minuscule. 
Dacá in acel moment ochiul nu ar fi comprimat cuín trebuie si nu s-ar oferi o rezis- 
tentá §ocului, s-ar putea pricinui o vátámare ireparabilá texturii delicate a interio¬ 
rului ochiului”. Mai departe el adaügá : ,,Dacá, pe cínd tipá si se zbate cu furie, 
separám pleoapele ünui copil pentru a-i examina ochiul, luíndu-i astfel sustinerea 
naturalá a sistemului vascular al ochiului si mijloacele de aparare in contra eruptiei 
singelui care are loe atunci, conjunctiva se umple brusc cu singe, iar pleoapele sint 
intoarse in ufará”. 


11 De la Phijsionomie.. . ., 1865, p. 126. 

12 Analomij and Philosophij nf Expression , 1844, p. 

106. Yezi de asemenea lucraren sa in „Pliilosophicaí 


Transadions”, 1822, p. 281; 1823, p. 166 si 289. De ase¬ 
menea The Xervons System of the Human Bód'y, edV a 
3-a, 1836. 



90 


EXPRESIA SUFERINTEI : 


Muschii din jurul ochilor nu sínt puternic contractati, dupa cum afirma Sir 
C. Bell si dupa cum am observat adesea sieu, numai ín timpul tipatului, rísului puter¬ 
nic, tusitului si stránutatului, ci si ín timpul mai multor alte actiuni analoge. Un om 
isi contracta acest muschi atunci cínd isi suflá violent nasul. Am cerut unuia din 
fiii mei sá strige pe cit íl tiñe gura si, de índatá ce a inceput, el si-a contractat puter¬ 
nic muschii orbiculari; am observat aceasta de repetate ori si íntrebíndu-1 de ce de 
fiecare data isi inchidea atít de tare ochii, am constatat cá nu si-a dat cítusi de putin 
seama de acest fapt, el actionínd ín mod inconstient sau instinctiv. 

Pentru a provoca contractia acestor muschi, nu este necesar ca aerul sá fie 
realmente expulzat din piept, ci este suficient ca muschii pieptului si ai abdome- 
nului sá se contráete cu mare putere, ín timp ce prin ínchiderea glotei nu scapá de 
loe aer. La vomitare sau la oticnirea violenta, diafragma coboará,deoarece cusca tora- 
cicá se umple cu aer *si diafragma se mentine ín aceastá pozitie piin ínchiderea glotei, 
,,precum si prin contractia propriilor sale fibre” 13 . Muschii abdominali, contractín- 
du -se atunci puternic, apasá asupra stomacului, ai cárui proprii muschi se contractá 
si ei, astfel íncít continutul stomacului este evacuat. ín decursul fiecárui efort de 
vomitare ,,capul se congestioneazá foarte mult asa íncít fata este rosie si umflatá, 
iar vinele mari ale fetei si tímplelor sínt vizibil dilátate”. ín acelasi timp, dupá cum 
stiu din observatie, muschii din jurul ochilor sínt puternic contractati. La íel se ín- 
timplá si atunci cínd muschii abdominali aetioneazá ín jos cu fortá neobi§nuitá , eva- 
cuínd continutul tractului intestinal. 

Dacá muschii pieptului nu sínt pusi ín actiune putemicá expulzínd sau com- 
primind aerul din plámíni, col mai mare efort al muschilor corpului nu poate cauza 
contractia muschilor din jurul ochilor. Am observat pe fiii mei cínd depuneau un 
mare efort fizic la exercitii de gimnasticá, ca de pildá, ridicarea repetatá a corpului 
suspendat numai cu ajutoral bratelor sau ridicarea unor greutáti mari de pe sol, 
dar nu s-a constatat aproape nici o urmá de contractie a muschilor ín jurul ochilor. 

Íntrucít contractia acestor muschi pentru protectia ochilor ín timpul expi- 
ratiei violente constituie, dupá cum vom vedea ulterior, indirect, un element funda¬ 
mental al mai multora dintre expresiile noastre cele mai importante, eram extrem de 
nerábdátor sá stabilesc ín ce másurá párerea lui Sir C. Bell putea fi confirmatá. 
Profesoral Donders, din Utrecht 14 , binecunoscut ca mí o din cele mai mari autoritáti 
din Europa asupra vederii si stracturii ochiului, a avut marea amabilitate de a face 
pentru mine aceastá cercetare cu ajutorul numeroaselor mecanisme ingenioase ale 
stiintei moderno, publicíndu-si rezultatele 15 . El aratá cá ín timpul expiratiei violente 
vasele externe intraoculare si retrooculare ale ochiului sínt tóate influentate ín douá 
felüri, anume prin presiunea sanguiná sporitá din artere si prin faptul cá revenirea 
síngelui ín vine este ímpiedicatá. Este de aceea sigur cá atít arterele, cít si venele 
ochiului sínt mai mult sau mai putin lárgite ín timpul expiratiei violente. Dovezile 


13 Vezi descrierea data de dr. Brinton actului vomi- 
tárii, Todd’s Cyclopaedia of Anatomy and Physiology, 
1859, vol. 5, supliment, p. 318. 

14 Sint foarte indatorat d-lui Bownian pentru faptul 
cá m-a prezentat prof. Donders pentru ajutorul sau de 
a convinge pe acest mare fiziolog sá íntreprindá cerce- 
tárile in lega tura cu subiectul de fa£á. vSint de asemenea 


foarte indatorat d-lui Bowman pentru cá mi-a dat cu cea 
mai mare amabilitate informatii asupra multor probleme. 

15 Acest memoriu a apárut pentru prima data in „Ne- 
derlandsch Archief voor Gences en Natuurkunde”, 5 
decembrie 1870. El a fost tradus de dr. W. D. Moore 
sub titlul On the Adion of the Eyelids in determination 
of Blood from expiratory effort , „Archives of Medicine”, 
editat de dr. L. S. Beale, 1870, vol. V, p. 20. 
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sint prezentate amánuntit ín memoriul valeros al prof. Donders.Efectele asrtpra vene- 
lor capului se manifestá prin proeminenta lor, prin culoarea purpurie pe care o ia 
fata omulni care tuscste violent, deoarece se sufoca pe jumátate. Pot mentiona, dupa 
acocas i autoritate, cá ocbiul intreg iese putin ín afará in timpul fiecárei expiratii 
violente. Aceasta se datoreste dilatárii vaselor retrocculare, ceea ce ar fi fost de pro- 
váznt din cauza legáturii intime dintre ochi si creier, fiind stiut cá creierul se ridicá 
si coboará cu fie care respiratie, cínd o portiune a craniului a fost indepártatá, dupa cuín 
se poate vedea, de-a lungul suturilor neínchise ale capului sugacilor. Presupün cá 
acesta este de asemenea motivul pentru care ochii unui om sugrumat par ca si cind 
ar iesi din orbite. 

In legáturá cu protectia ocbiului prin presiunea pleoapelor in timpul efor- 
turilor expiratorii violente, prof. Donders concbide din diversele sale observatii cá 
aceasta actiune cu sigurantá cá limiteazá sau suprima complet dilataren vaselor 16 . 
El adaugá cá in asemenea momente Vedem destul de frecvent cum mina este pusá 
involuntar pe pleoape ca pentru a sustrae si apára globul ocular. 

Totusi, ínprezent nu se pot aduce multe dovezi caresá probeze cá de fapt 
oc-bral este lezat dinlipsa de sustraeré ín timpul expiratiei violente ; existá ínsá cíteva. 
Este un „fapt [stiut] cá eforturile expiratorii fortate la tusca sau vomitare a violeutá 
§i mai ales la stránutat produc uneori rupturi ale vaselor mici (externe) ale ocbiului ” 11 . 
In legáturá cu vasele interne, dr. Gunning a inregistrat recent un caz de exoftalmie, 
ca urmare a tusei convulsive care, dupá párerea sa, a depins de ruperea vaselor mai pro¬ 
funde, iar un alt caz analog a fost de asemenea inregistrat. Dar chiar simpla senzatie 
de incomodare ar fi probabil suficientá sá clucá la obiceiul asociat al protejárii glo- 
bului ocular prin contractia muscbilor ínconjurátori. Chiar perspectiva sau posi- 
bilitatea unei vátámári ar fi probabil suficientá, ín acelasi med, dupá cum un obiect 
miscíndu-se prea aproapc de ochi determina clipirea involuntará a pleoapelor. 
Putem deci conchide fárá grijá, din observatiile lui Sir C. Bell si mai ales din eerce- 
tárile mai atente ale prof. Donders, cá ínchiderea strinsá a pleoapelor in timpul ti- 
patului copiilor este o actiune pliná de inteles si de real tolos. 

Am váznt mai ínainte cá contractia muscbilor orbiculari duce la tragerea in sus 
a buzei supe-rio are si, ín consecintá, dacá gura este tinutá larg deschisá, la tragerea ín 
sus a colturilor gurii prin contractia muscbilor depresori. Eormarea eutei nazo-labiale 
pe obraji decurge de asemenea din tragerea ín sus a buzei superioare. Astfel, dupá cít 
se pare, tóate miscárile expresive principale ale fetei ín timpul plínsului rezultá din 
contractia muscbilor din jurul ochilor. Yom constata de asemenea cá vársarea lacri- 
milor depinde sau cel putin este intr-o oarecare legáturá cu contractia acestor 
muschi. 


16 Prof. Donders ( op . cit ., p. 28) observa cá, „dupá 
leziunea ochiului ín urina unei operatii si la únele for¬ 
me de inflamatie («inflamaría» implicind un proces 
infectios, Darwin a inteles probabil «congeslic » —N. trad.) 
interna atribuim o mare iinportantá sustinerii uniforme 
a pleoapelor inchise si o márim ín multe cazuri prin apli- 
carea unui bandaj. ín ambele cazuri ne slráduim sá 
evitám cu grijá o presiune expiralorie mare, al cárei deza- 
vantaj este bine cunoscul”. DI. Bowman má informeazá 
ca la fotofobia excesiva care íntováráseste ceea ce se 


numeste oflalmie scrofuloasá la copii, atunci cind lu- 
mina este atit de dureroasá, incit timp de sáptámini 
sau luni ea este permanent exclusa prin ínchiderea cu 
cea mai mare putere a pleoapelor ; desfácind pleoapele, 
el a fost izbit de paloarea ochiului — nu o paloare natu- 
raiá, ci absenta rosetei care ar i'i fost de prevázut dacá 
suprafata ar fi fost putin inflamata, dupá cum este de 
obicei cazul, si di. Bowman este tental sá atribuie aceas- 
tá paliditate inchiderii fortate a pleoapelor. 

17 Donders, op. cit., p. 36. 
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Ln únele dint.re cazurile de mai sus, in special in cele de stránutat si tusit, 
este posibiJ ca contractia muschilor orbiculari sá serve asea in plus la protejarea ochi- 
lor contra unui sunet strident sau unei vibratii prea violente. Cred ace asta pentru cá, 
rontáind oase tari, cíinii si pisicile ínehid intetdeaúna pleoapele ca si cínd stránutá, 
cu tóate cá, atunci cind latrá puternic, cíinii nu le ínehid. DI. Sutton a observat cu 
grijá pentru mine cite un pui de orangután si de cimpanzeu si a constatat cá ambii 
ínehid ocbii cínd stránutá si cmd túsese, nu ínsá cind tipa violent. Am dat o prizá 
mica de tutun unei maimute din grupul american, si anume unui Cebas, cure si-a 
ínchis pleoapele cínd stránutá, desi ulterior, intr-o situatie diferitá cind emitca tápete 
rásunátoare, nu le-a ínchis. 

Cauza secretiei lacrímale. — In oriceteorie asupra secretiei lacrímale provócate 
de o afectare a psihicului trebuie luat ín considerare un fapt important, si anume 
cá, ori de cite ori muschii din jurul ochilor sínt puteinic si involuntar contraetati 
cu scopul de a comprima vasele sangüine, apárínd astfel ochii, sínt secrétate lacrimi, 
adesea ín cantitate suficientá pentru a se rostogoli ín jos pe obraji. Aceasta se íntim- 
plá atit la emotiile cele mai opuse, cít si la lipsa totalá de emotii. Singura excoptie, 
si aceasta numai partíala, la existenta unui raport íntre contractia involuntará si 
puternicá a acestor muschi si secretia de lacrimi este aceea a sugacilor, care, cind tipá 
violent cu pleoapele stríns ínchise, de obicei nu varsá lacrimi pina ce nu au ajuns la 
virsta íntre douá si trei sau patru luni. Ochii lor se acoperá totusi cu lacrimi la o virstá 
mult mai timpurie. Dupa cum am observat mai sus, se pare cá la o perioadá foarte 
timpurie a vieja i glandele lacrímale nu ajung inca, din lipsá de exercitiu sau din vreo 
a-ltá cauza, la deplina lor activitate functionalá. La copiii de virstá ceva mai inain- 
tatá, tipátul sau geamátul din cauza vreunei suferinte este ínsotit atit de frecvent 
de vársarea de lacrimi, íncít plinsul si tipátul sínt termeni sinonimi 18 . 

Sub impulsul emotiei opuse, al ma-rii bucurii sau al plácerii, atita timp cít 
risul este moderat, nu exista aproape nici o contractie a muschilor din jurul ochilor, 
asa cá nu exista nici o íncruntare ; atunci cind se emit buhóte de rís, cu expiratii rapide 
si violent spasmodice, lacrímile curg siroaie pe fatá. Am observat de multe ori fata 
unei persoane dupa un paroxism de rís violent si am putut vedea cá muschii orbi¬ 
culari si cei ai buzei superioare inca mai eran partial contraetati si care impremía cu 
obrajii scáldati ín lacrimi dádeau jumátát.ii superioare a fetei o expresie care nu putea 
ti deosebitá de aceea a unui copil care mai plínge íncá cu hohote. Dupa cum vom vedea 
intr-un capítol viitor, faptul cá lacrímile se scurg sircaie pe tata ín timpul rísului 
violent este común tuturor raselor umane. 

La tusca violenta, mai ales cínd o perscaná este pe jumábate sufocaba, fata 
se ínvinetesbe, venele se dilata, muschii orbiculari se contracta puternic, iar lacrímile 
curg pe obraji ín jos. Cbiar dupá un acces obisnuit de tuse, aproape orisicine trebuie 
sá-si steargá ochii. La vomitare sau oticnealá violenta dupá cum am incercat cu ín- 
sumi si am vázut-o si la altii, muschii orbiculari sínt puternic ccntractati si une ori 
lacrímile se scurg din abundentá pe obraji in jos. Mi s-a sugerat cá aceasta se poate 
datora faptului cá vreo materie iritantá s-a introdus in nári si cá prin actiune reflexá 
s-a determinat secretia lacrímilor. Ca urmare, am rugat pe un chirurg sá se ocupe de 


1 - DI. Hcnslcigh Wcdgwood (Didionary of English 
Etijmulügif , 1859, yol. I, p. 410) spune • ,,Verbul «to weep » 
<a plinge) vine de la anglo-saxonul «wop » al canil inte¬ 


les initial este strigat (ln englezesle ,,to cry” inseamna 
atit a plinge, cit si a tipa — X. tradX 
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efectele oticnelii, atunci ciad din stomac mi a fost expiilzat nimic «i printr-o coinci- 
dentá ciudatá a suferit el insusi ín dimineata urmátoare de oticnealá iar trei zile 
mai tiran a observa! o eloamna suferind de nn atac similar ; si el este sigur cñ ín nici 
nnnl din aeeste dona cazitri nici o fárimá de materie nu a fost expulzatá din stomac ; 
totusi muschii orbiculari eran puternic contractati, iar lacrimile ait fost abunden! 
secrétate. Pot vorbi de asemenea ín mcd pozitiv despre contractia enérgica a ace- 
lorasi muschi din jurul ochilor si despre o coinciden^á a secretiei’ abundarte a lacri- 
milor atunci cínd muschii abdominali actioneaza cu fortñ neobisnuitá, apásínd 
asupra tractusului intestinal. 

Cáscatul incepe cu o inspiratie profunda urmatá de o expiratie prelungá si 
fortata .si ín acelasi timp aproape toti muschii corpului sint puternic contractati, 
inclusiv cei din jurul ochilor. ín timpul acestui act se secreta adesea lacrimi si le-am 
vázut chiar rostogolindu-se pe obraz ín jos. 

Am vazut frecvent cñ, atunci cínd oamenii se scarpina íntr-un. pune! uude 
simt o mincarime intolerabilñ, ei ínchicl cu putere plecapele, ínsa, dupa cum cree!, nu 
inspira mai íntii adínc pentru a expira apoi cu fortñ sinicicdata nu am observa! ca. 
ochii sa se limpie de lacrimi, nu sint ínsñ gata sa afirm ca aceasta nu se intímpla. 
Inchiderea cu putere a pleoapelor este poate numai o parte elintr-o actiune generala 
prin care aproape toti muschii corpului devin ín acelasi timp rigizi. Áceastá íncbi- 
dere a pleoapelor este cu totul diferita ele ínchiderea delicata a ochilor care aelesea 
insoteste, dupa cum observa Gratiolet 19 , mirosirea unui parfum delicios sau gusta-rea 
unei míncári delicioase, care ia probabil nastere din dorinta de a exelude orice im- 
presie tulburatoare ce ar putea surveni pe cale vizualá. 

Profesoral Donders ími serie urmatoarele : „Am observa! cite va cazuri ale 
unei boli foarte curioase cínd, dupa o frecare usoara (,,attouchement”), de exemplu 
frecarca unei haine, care nu a provoca! nici rana sau contuzie, au avut loe spasme 
ale muschuilui orbicular cu o secretie lacrimala fcarte abundenta, care a dura! cam 
o ora. Ulterior, uneori dupa un interval ele mai multe saptamini, reapáreau spasme 
violente ale acelorasi muschi ínsotite de secretie lacrimala, ímpreuna cu o inresire 
primara sau secundara a ochiului”. DI. Bowman ma informeaza ca a observa! íntím- 
plator cazuri foarte asemanatoare si ca ín únele dintre acestea nu aparea nici o inro- 
sire sau inflamatie a ochilor. 

Am fost nerñbdator sa stabilesc daca exista la vreunul dintre animalele infe- 
rioare un raport similar intre contractia muschilcr orbiculari ín timpul expiratiei 
violente si secretia lacrimala ; sint ínsa foarte putine anímale care ísi contracta acesti 
muschi ín mod prelungit, sau care varsa lacrimi. Exemplaral ele Macacus maurus, 
care plíngea a 11 adata atit ele mult la gradina zoológica, ar fi fost un excelent caz 
ele observatie, irisa cele clouá maimute care sint acnm acolo si care par sa apartina 
aceleiasi specii nu pling. Totusi, atunci cínd au fost obsérvate cu grijá de catre di. 
Bartlett si de mine, pe cínd tipau zgomotos, ele páreau cá ísi contracta acesti muschi; 
deoarece se miscau ínsa íncoace si incolo atit de rapid ín custile lor, era greu sa le 
observi cu certitudine. 

Dupa cít am putut stabili, nici o alta maimulá nu isi contracta muschii orbi¬ 
culari atunci cíud tipa. 


De la Physionomie.. 1865, p. 217. 
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be stie cá elefantul indian uneori plinge. Deseriind pe ce i pe caro i-a vázut cap¬ 
turati si legati ín Ceylon, Sir E. Tennent spuixe cá unii ,,zacean nemiscati pe sol cu 
nici o alta indicatie de suferintá alará de lacrimile eare le scáldau ochii si care cur- 

y y y 

geau fárá íncetare”. Yorbind despre un alt eleíant, el apune : „Cind a fost doborit 
si íncátusat, durerea sa era extrem de miscátoare; violenta sa s-a transformat ín 
totalá prostratie si zacea la páinint seotínd Jípete mábusite cu lacrimi picuríndu-i 
pe obraiji hijos ” 2I) . La gradina zoológica, íngrijitorulelefantilor indieni afirma cu tárie 
ca a vázut de mal multe ori lacrimi siroind pe faja unei femele bátríne, care era nefe- 
ricitá din cauza mutárii puiului ei. Ca urmare, eram extrem de uerábdátor sá stabilesc, 
ca o extindere a raportului dintre contraeJia muscbilor orbiculari si vársarea de la¬ 
crimi la om, dacá elefantii cind mugesc sau Jipa zgomotos ísi contracta acesti muschi. 
La cererea d-lui Bartlett, íngrijitorul a ordonat celor doi elefanti, tinár si bátrin, 
sá mugeascá si am vázut de repetate ori, cá exact cind íncepeau mugetul, muschii 
orbiculari, mai ales cei inferiori, erau vizibil contractati. íntr-o ocazie ulterioará, 
Íngrijitorul 1-a fácut pe elefantul bátrin sá mugeascá mult mai tare si atit muschii 
orbiculari superior!, eít si cei inferiori erau invariabil pnternic contractati acum ín 
egalá másurá. Un fapt neobisnuit este cá elefantul african, atit de diferit de specia 
indianá, íneít a fost considera! de unii naturalisti drept un subgen distinct, atunci 
cind. ín douá ocazii a fost fácut sá mugeascá tare, nu a prezentat nici o urmá de con- 
tractie a muscbilor orbiculari. 

y y 

Din diversele cazuri de mai sus ín legáturá cu omul rezultá, crcd, cá nu poat-e 
exista vreo indoialá cá contractia muschilor din jurul ocliilor ín timpul expiratiei 
violente sau cind toracele dilatat este contractat fortat este intim legatá íntr-un 
mod oarecare de secretia lacrimalá. Acest fapt este valabil atit sub influenta unor 
emotii cu totul diferite, cít si independent de orice emotie. Natural cá prin aceasta 
nu se intelege cá nu pot fi secrétate lacrimi fárá contractia acestor muschi, deoarece 
este notoriu cá ele sínt adesea abundent vársate cu pleoapele depártate si cu fruntea 
neincretitá. Contractia trebuie sá fie atit involuntará, cít si prelungitá, ca ín timpul 
unui acces de sufocare, sau enérgica, ca ín timpul stránutatului. Simpla clipire invo¬ 
luntará a pleoapelor, desi deseori repetatá, nu aduce lacrimi ín ochi. Si nici contractia 
voitá si prelungitá a diferíJilor muschi ínccnjurátori nu este suíicientá. Intrucít 
glandele lacrímale ale copiilor pot fi usor excítate, am convins propriii mei copii si 
pe alti citiva de diferite virste sá-si contráete repetat acesti muschi cu máximum de 
i'ortá si sá continué timp cít mai índelungat posibil; aceasta nu a produs insá aproape 


20 Ceylon, cd. a 3-a, 1859, vol. III, p. ‘MU si 37(i. M-am 
adresat d-lui Thwaitcs din Ceylon penlrii inlormatii 
suplimentarc cu privire la plinsul elefantului si, drept 
urmare, am primit o scrisoare de la Rey. di. Glenie, 
care impremía cu alta au aval amabilitatea sá observe 
penlru mine o turma de elefanti recent capturati. Cind 
erau irilati, aceslia mugeau violent; este insá remarca- 
bil cá» atunci cind mugeau aslfel, ei nu isi contractau 
niciodalá muschii din jurul ochilor. Si ei nici nu vársau 
lacrimi, iar vina toril indigeni au afirmat cá nu au obser¬ 
va t niciodalá ca elefantii sá plingá. ími pare totusi im- 
posibil de a te indoi de detaliile clare ale luí Sir E. Ten¬ 
nent despre plinsul lor, intárite de altfel de afirmatia 


pozitivá a ingrijitorului de la gradina zoologicá. Este 
sigur cá cei doi elefanti de la gradina zoologicá ísi con¬ 
tractau invariabil muschii orbiculari cind incepeau sá 
mugeascá puternic. Nu pot impáca acosté afirmatii con¬ 
tra dictorii decit presupunind cá in Ceylon elefantii re¬ 
cent capturati, din cauzá cá erau intáritati sau ínfrico- 
sati, doreau sá observe pe cei care ii persecutá si in con- 
secintá nu isi contractau muschii orbiculari, asa incil 
vederea sá nu le fie impiedicatá. Cei pe care Sir E. Ten¬ 
nent i-a vázut plingind erau in stare de prostratie si din 
disperare renuntaserá la luptá. Elefantii care mugeau 
la comanda la grádina zoologicá, nu erau, de sigur, nici 
alarmati si nici infuriati. 
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nici un efect. Uneori ochii .se umezeau putin, insá nu inai nmlt decít s-ar putea ex¬ 
plica prin stoarcerea lacrimilor secrétate din interiorul glandelor. 

Natura raportului dintre contractia involuntará si enérgica a muschilor din 
jurul ochilor si secretia lacrimalá nu poate fi stabilitá ín mcd pozitiv, insá o ipotezá 
probabilá poate fi sugeratá. Functia primordialá a secretiei lacrimale impremía cu 
putine mucozitáti este de a unge suprafata ocbiului, iar cea secundará este, dupa 
cum cred unii, de a mentine nárile umede, asa íncít aerul inhalat sáfie umed 21 , si de 
asemenea sá favorizeze capacitatea de a mirosi. O alta functie a lacrimilor, cel putin 
tot atít de importantá, este insá de a spála particulele de praf, sau alte obiecte mi- 
nuscule, care ar putea intra ín ochi. Cá aceasta este de mare importantá reiese ciar 
din cazurile ín care corneea a devenit opacá prin inflamarea * cauzata de faptul cá 
particulele de praf nu au fost indepártate, ca urmare a faptului cá ccbiul si pleoapa 
nu mai pot fi máscate 22 . Secretia lacrimalá provocatá de iritatia cauzata de orice eorp 
stráin ín ccbi este o actiune reflexá — adicá acel corp iritá nerval periferic caro 
trimite o impresie anumitor celule ñervo ase senzoriale ; acestea transmit influenta. 
lor altor celule ñervo ase iar acestea la ríndul lor glandelor lacrimale. Influenta trans- 
misá acestor glande determina, dupá cum avem motive valabile de a crede, relaxarea 
invelisurilor musculaie ale arterelor mai mici; aceasta permite ca o cantitate mai 
mare de singe sá pátrundá ín tesutul glandular, ceea ce determina o secretie lacri- 
malá abundentá. Atunci arterele mici ale fetei, inclusiv cele ale retinei sínt reláxate 
ín ímprejurári loarle diferite si anume, ín timpul unei inrosiri intense a fetei, glandele 
lacrimale sínt uneori influentate ín mod asemánátor deoarece ochii sínt scáldati 

y ' 

ín lacrimi. 

Este greu de presupus cít de multe aetiuni reflexe au luat nastere, insá, ín 
legáturá cu cazul de fatá al influentei asupra glandelor lacrimale prin iritarea supra- 
fetei ochiului, meritá poate observat cá de índatá ce o forma primitiva a devenit 
semiterestrá ín obiceiurile ei si ín situatia de a-i intra ín ochi particule de praf, dacá 
praful nu era spálat complet, el ar provoca o puternicá iritatie ; si pe baza principiului 
radiatie.i fortei nervoase catre celulele ñervo ase ínvecinate, glandele lacrimale ar fi 
fost stimulate sá secrete. Deoarece aceasta se repetá adesea si intrucít forta ñervo asa- 
trece usor de-a lungul cáilor obisnuite, o usoará iritatie va fi suficientá píná ín cele 
din urmá pentru a provoca o bogatá secretie lacrimalá. 

De índatá ce, prin acest mijloc sau prin altul, o actiune reflexá de acest fel 
f use se stabilitá si se produce a usor alti stimuli aplicati pe suprafata ochiului — cum 
ar fi un vínt rece, o actiune inflamatorie ínceatá sau o loviturá pe pie o ape — va pro¬ 
voca, dupá cum stim cá este cazul, o bogatá lacrimare. Glandele sínt de asemenea 
stimulate la actiune prin iritarea pártilor ínvecinate. Astfel, atunci cind nárile sínt 
iritate de vapori caustici, se secreta lacrimi abundente cu tóate cá ochii pot fi stríns 
ínchisi, si aceasta urmeazá de asemenea unei lovituri pe ñas, de exemplu cu o mínusá 
de box. O loviturá usturátoare pe fatá cu o nuia produce, dupá cum ara vázut, 
acelasi efect. In acosté din urmá cazuri secretia lacrimalá este un rezultat incidental 

yv ^ 

si nu este de nici un folos direct. Intrucít tóate aceste partí ale fetei, inclusiv glandele 
lacrimale, sínt prevázute cu ramuri ale aceluiasi nerv, anume al cinciloa, se poate 


21 Bergcon, citaL in „Journal of Analomv and Pliy- 22 Yczi de exemplu un caz citat de Sir C. Bell, ,,Phi- 
siology”, noiembrie 1871, p. 235. losophical Transactions”, 1823, p. 177. 

* congeslia (X. trad.). 
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íntelege íntr-o oarecare másurá de ce efectele excitáríi oricáreia dintre ramuri se 
extind la celulele san rádácinile nervoase ale celorlalte ramuri. 

Pártile interioare ale ochiului actioneazá de ásemenea, ín anumite conditii, 
ín mod reflex asupra glandelor lacrímale. Informatiile urmátcare mi-au fost comuní¬ 
cate prin amabilitatea d-lui Bowman, ínsá subiectul este toarte complicat, de o are ce 
tóate pártile ochiului sínt intim legate íntre ele si toarte sensibile la divcrsi stimuli. 
O luminá puternicá actionínd asupra retinei cínd este in stare nórmala are o tendintá 
toarte slabá de a produce lacrimare ; la copii nesánátcsi, care au insá m.ici leziimi vechi 
pe cornee, retina devine excesiv de sensibilá la luminá si expunerca chiar la luminá 
obisnuitá de zi determina o ínchidere fortatá si durabilá a pleoapelor si o lacrimare 
abundentá. Atunci cind persoanele care ar trebui sá ínceapá sá poarte ochelari con- 
vecsi isi forte azá de obicei puterea descrescíndá de acomodare, se produce o secretie 
lacrímala excesiva iar retina devine exagerat, de sensibilá la luminá. ín general, afec- 
tiunile morbide ale suprafetei ochiului si ale stiucturilor ciliare in cursul actiunilcr 
de acomodare sínt ínsotite de o secretie lacrímala excesiva. Cresterea presiunii glo- 
bului ocular, neajungind pina la inflamatie * dar implicínd o lipsá de echilibru íntre 
lichidele elimínate si reabsorbite de vasele intraoculare, de obicei nu este ínsotitá 
de vreo lácrimare. Atunci insá cínd echilibrul este de cealaltá parte si ochiul devine 
prca moale [scade presiunea iritraoculará] existá o mai mare tendintá de lácrimare. 
ín sfirsit, existá nunreroase st.ári morbide si modifican structurale ale cchilor si chiar 
inflamatii extrem de puternice care pot sá nu fie ínsotite decit de putiná san de nici o 
secretie lacrímala. 

Mai trebuie menticnat ín legáturá cu subiectul nostru cá ochiul si pártile 
ínvecinate sínt supuse urnri numár extraordinar [de mare], de miscári reflexe si aso¬ 
cíate de senzatii si actiuni pe lingá cele in legáturá cu glandele lacrímale. Atunci cind 
o luminá vie íoveste retina unui singar ochi, irisul se contracta, insá irisul celuilalt 
ochi se miseá dupá un anumi + interval de timp. Irisul se miseá de asenrenea acomodín- 
du-se la vedereaapropiatá sauíndepártatá,precumsi atunci cind ceidoi oclii converg 23 . 
Oricine stie cít de irezistibil sínt trase ín jos sprincenele la o luminá toarte intensa. 
Fleo apele de asemenea clipesc in mod involuntar atunci cínd un obieet este miscat 
in apropierea ochiului sau cínd se aude bmsc un su.net. Cazul binecunoscut al 
luminii vi i care face pe únele persoane sá stránute este chiar si mai curios, deoarece 
aici torta nervoasá radiazá de la anumite celule nervoase ín legáturá cu retina, la 
celulele nervoase senzoriale ale nasului, provocínd o gidilare si de la acestea la 
celulele care comandá diferítii muschi respiratori (inclusiv cei orbiculari) care ex- 
pulzeazá aerul íntr-un mod atit de deosebit incít el rábufneste numai prin nari. 

Sá revenim la problema noastrá : de ce sint secrétate lacrmi ín tirnpul unui 
acces de tipat, sau a altor eforturi de expiratie violente. Íntrucít o lovitura usoará 
pe pleoape provoacá o secretie lacrímala abundentá, este cel putin posibil ca contrae¬ 
ría spasmodicá a pleoapelor prin apásarea puternicá a globului ocular sá producá in 
mod asemánátor o oarecare secretie. Aceasta pare posibilá cu tóate cá contraería 
voitá a acelorasi muschi nu produce un asemenea efect. Stim cá un om nu poate strá- 


* Adicá congestie care nu este de natura infectioasa 
ci pur mecánica (A T . trad). 


23 Vezi asupra acestor diferite puñete, prof. Dondcrs, 
On the Anomalies of Accommodation and Refreíd ion o / 
the Eije , 1804, p. 573. 
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ñuta sau tusi in mod voit cu aceeasi forja ca atunci cínd o face automat si la fel este 
in cazul contractiei muscbilor orbiculari. Sir C. Bell a experimental pe ei si a consta- 
tat cá ínchizind brusc cu forta pleoapele in íntuneric, se vád seintei luminoa.se ca 
cele provócate prin lovirea usoará a pleoapelor cu degetele, ,,stránutind ínsñ compri- 
marea este si mai rapidá si mai puternicá, iar seinteile sint mal str abucheare”. Este 
ciar ca aceste seintei se datoresc. contractiei pleoapelor, de o are ce dacá ele „sínt tilinte 
deschise in timpul stránutatului mi se va produce nici o senzatie de luminá”. ín 
cazurile cleosebite, la care se refera profesoral Dcnders si di. Boxcman, am vázut cá 
la cíteva sáptámíni dupa ce ochiul este usor vátámat tirmeazá ccntractii spasmodice 
care sint ínsotite de o scurgere abundentá de lacrimi. La cáscat lacrimóle par sá fie da- 
torate numai contractiei spasmodice a mu.schilor din junil cchilcr. In policía acest-or 
din urmá cazuri, este greu de crezut cá presiunea pleoapelor asupra suprafetei ochiu- 
lui cu tóate cá efectúala spasmodic si deci cu rnult mai multá forja decít se poate 
face in mod voit, este suficientá pentiu a determina prin actirme reflexá se ere Ji a 
lacrímala ín numero ásele cazuri ín care aceasta are loe ín timpul efoiturilor de expi- 
ratie violentá. 

O altá cauzá poate intra simultan ín joc. Am vázut cá, ín anumite conditii, 
pártile interioare ale ocbiului actioneazá ín mod reflex asupra glandelor lacrímale. 
Stim cá ín timpul eforturilor violente de expiratie presiunea síngelui arterial din inte- 
riorul vaselor oculare este sporitá si cá revenirea síngelui venos este impiedicatá. 
Pare de aceea probabil cá dilatarea vaselor oculare astfel predusá poate actiona in 
mod reflex asupra glandelor lacrímale — sporind astfel eícctele datoritepresiunii 
spasmodice ale pleoapelor asupra suprafetei ocbiului. 

Examinínd ín ce másurá aceastá ipotezá este probabilá, trelmie sá avem ín 
vederecá asupra cchilor sugacilor s-a actionat ín acest mod dublu in decurs de nenu- 
márate generatii, orí de cite oriei au tipat; si dupáprincipiul cá forja nervoasá trece 
usor de-a lungul cáilor obisnuite, chiar o comprimare moderatá a globului ocular si 
o dilatare moderatá a vaselor oculare vor ajunge, píná ín cele din urmá, din obisnuin¬ 
tá, sá actioneze asupra glandelor. Avem un caz analog ín faptulcá muschii orbiculari 
sint aproape intotdeauna contractaJi íntr-o micá másurá, chiar ín decursul unui acces 
slab de plíns, cínd nü poate exista nici o dilatare a vaselor sau vreo senzajie neplá- 
cutá provocatá in interiorul ochilor. 

De altfel, atunci cíncl actiuni sau miscári complexo au fost oxecútate in strinsá 
a.sociatie, timp indelungat, si cínd acestea din vreo cauzá sint ímpiedicate, mai íntíi, 
voit, iar ulterif r din obisnuintá si dacá conditiile potrivite de executare apar, orí care 
parte a actiunii sau a miscárii care este cel mai pujón sub controlul vointei va fi 
deseori executatá involuntar. Secretia ünei glande este deosebit de independentá 
de vointá, de aceea, atunci cínd cu inaintarea ín vírstá a individului san cu pregresul 
culturii rasei obiceiul de a tipa sau de a plínge cu urlete este stápínit si ín consecintá 
nu apare vreo dilatare a vaselor sanguine ale ocbiului, se poate totusi intímpla sá 
mai fie inca secrétate lacrimi. Dupa cum am observat mai sus, putem vedea muschii 
din jurul ochilor unei persoane care citeste o povestire emotionantá crispíndu-se 
sau tremurínd íntr-o másurá atít de usoará incit sá treacá aproape neobservate. 
ín acest caz, nu a existat nici un tipat si nici o dilatare a vaselor sanguine si totusi, 
din obisnuintá, anumite celule nervoase trimit o micá cantitate de fortá nervoasá 
la celulele care comanda muschii din jurul cchilor, precum si celulelor care comanda 
glandele lacrímale, deoarece ín acest timp ochii se umezesc pujón. Dacá crisparea 
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muschilor din jurul octulor si secretia lacrímala ar íi fost complet impiedicate, ar fi 
existat tousi, aproape sigur, o oarecare tendintá de a transmite o fortá ñervo as a ín 
aceleasi direetii iar deoarece giandele lacrímale sínt remarcabil de independente de 
controlul vointei ele inca vor fi predispuse sá actioneze, trádind astfel, cu tóate cá nu 
exista nici un alt semn exterior, ginduriJe emotionante care treceau in acel moment 
prin mintea persoanei respective. 

Ca inca o ilustratie a ipotezei pe care am prezentat-o aci, pot mentíona cá 
dacá íntr-o perioadá timpurie a vietii, atunci cínd obiceiuri de tóate felurile se for- 
meazá usor, copiii nostriresimtind muítumire s-ar obisnui sá emitá hohote zgomotoase 
de ris (in timpul cárora vasele oculare se dilata) la fel de frecvent si de continuu dupá 
cum se dedau acceselor de tápete la suferintá, atunci probabil cá mai tirziu in viatá 
lacrimile s-ar secreta tot atit de abundent si de frecvent ín oricare din ambele stári 
sufletesti. Un ris delicat sari un zimbet san cbiar un gínd plácut ar fi fost suficient 
pentru a provoca o secretie moderatá de lacrimi. De fapt existá o tendintá evidentá 
ín aceastá directie, dupá cum se va vedea intr-mr capítol viitor, cínd vom trata despre 
sentimentele duioase. Dupá Freycinet 24 , la indigenii clin insulele Sandwich lacrimile 
sínt recunoscute de fapt ca un semn de fericire ; ar fi necesare totusi dovezi mai valabile 
asupra acestei probleme decít cea aunui cálátor ín trecere. De asemenea, dacá copiii 
nostri timp de multe generatii si fiecare dintre ei timp de mai multi ani ar fi suferit 
aproape zilnic de accese prelungite de sufocare, ín timpul cárora vasele oculare sínt 
dilátate si lacrimile secrétate in abunde ntá, atunci probabil puterea obiceiului aso- 
ciat ar fi atit de mare íncít ín timpul restului vietii simpla idee a unei sufocári fárá 
vreo suferintá sufleteascá ar fi suficientá pentru a provoca lacrimi. 

Pentru a rezuma acest capítol, se ponte spune cá plínsul este probabil rezul- 
tatul vreunei inlántuiri de evenimente, cum sínt cele ce urmeazá. Atunci cínd sínt 
flámínzi sau suferá in vreun fel oarecare, copiii tipá tare, ca si puii majoritátii altor 
anímale, ín parte ca o chemare de ajutor cátre párintii lor si ín parte pentru cá orice 
efort mare aduce o usurare. Tipatul prelnngit duce ín mod inevitabil la congestiona- 
rea vaselor sanguine oculare, ceea ce trebuie sá fi dus, mai íntíi constient si pina ín 
cele din urina din obisnuintá, la contraería muschilor din jurul ochilor pentru a-i 
proteja. ín acelasi timp, presiunea spasmodicá pe suprafata ochiului si dilataren 
vaselor intraoculare, fárá sá implice neapárat vreo senzatie constientá, trebuie sá fi 
influentat prin actiune reflexá, giandele lacrímale. ín sfirsit, datoritá celor trei prin- 


cipii si anume : al fortei nervoase care trece usor de-a lungul cáilor obisnuite — al aso- 
ciatiei cu influenta ei atit de larg ráspinditá si al unei mai mari subordonári controlu- 
lui vointei a unor actiuni decit a altora— suferintá a ajunssá provoace usor secretia 
lacrímala fárá sá fie neapárat ínsotitá de vreo altá actiune. 

Cu tóate cá ín conformitate cu aceastá ipotezá trebuie sá considerám plínsul 
drept un rezultat intimplátor tot atit de lipsit de scop ca si secretia lacrímala ín urma 
Unei lovituri pe suprafata ochiului sau ca un stránut cauzat de actiunea Unei lumini 
vii asupra retinei, totusi nu ne va fi greu sá íntelegem ín cel fel secretia lacrimilor 
duce la usuraren suferintei. Si, pe másura ín care plínsul este mai violent sau mai is- 
teric, cu atit mai mare va fi usurarea, pe baza aceluiasi principiu, dupá care zvirco- 
lirea intregului corp, scrísnetul dintilcr si tipetele pátrunzátoare aduc usurare ín 
caz de durere puternicá. 


24 Cilal de Sir J. I.ubboek, „Prehisloric Timos”, 1865, p. 458. 



CAPITOLUL AL VII-LEA 

PROASTl DISPOZITIE, NE UNISTE, MÍHNIRE, DEPRIMARE, 

DESPERARE 


Efectul general al mlhnirii asupra sistemului — Pozi^ia oblieá a spríneenelor 
sub infiuenta suferintei — Despre caliza pozí^iei oblice a sprlncenelor — Despre cobo- 
rlrea cotyurilor gurii. 


Dupa ce am fost cuprinsi de o míhnire puternicá si caliza inca mai persista, 
cádem íntr-o stare de proastá dispozitie sau putem fi complet descurajati si depri- 
mati. Durerea corporalá prelungitá, dacá nu ajunge la paroxism, duce ín general la 
aceeasi stare sufleteascá. Dacá ne asteptám sá suferim, síntem nelinistiti; dacá nu 
avem nici o sperantá de aliñare, cádem ín desperare. 

Persoanele care suferá o mílmire excesivá cautá adesea aliñare prin miscári 
violente, aproape desperate, dupá cum am arátat íntr-un capitel anterior; cínd ínsá 
suferinta este oarecum alinatá, ele nu mai dórese sá actioneze, ci rámin nemiscate si 
pasive sau uneori se leagáná íncoace si íncolo.Circulatia líncezeste, fata devine palidá, 
muschii se relaxeazá, ochii coboará, capul atírná pe pieptul contractat, bnzele, obrajii 
si maxilarul inferior se lasá tóate ín jos prin propria lor greutate. Deci tóate trásá- 
tur le fetei sint alungite ; se zice cá unei persoane care aude vesti proaste i se lungeste 
fata. Un grup de indigeni din Tara de Foc s-au stráduit sá ne explice cá prietenul lor, 
cápitanul unui vas pentru vínátoarea de foci, devenea prost dispus, trágindu-si 
obrajii ín jos cu ambele míini pentru a-si face fata cít mai lungá posibil. DI. Bunnet 
má informeazá cá, atunci cínd sint deprimati, bástinasii australieni au un aspect 
consternat. Dupá o suferinta prelungitá, ocbü au o privire posomorítá si fárá expresie 
si adesea sint usor umeziti de lacrimi. 3su rareori spríncenele devin oblice datoritá 
ridicárii extremitátilor interioare. Aceasta produce pe frunte creturi de o formá ciu- 
datá si care sint foarte diferite de cele ale unei simple íncruntári, cu tóate cá ín únele 
cazuri nu existá decít o simplá incruntare. Colturile gurii sint trase ín jos, [aspect] 
care este atít de unanim recunoscut cu un semn de proastá dispozitie, íncít a devenit 
apro ape proverbial. 


8 — c. 304 
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Eespiratia devine inceatá si si alta si este adesea íntreruptá de oftaturi adínci. 
Dnpá cum observa Gratiolet, ori de cite ori atentia ne este concentratá índelnng 
asnpra vreunni subiect, uitám sá mai respirám, apoi ne usurám printr-o inspiratie 
adincá; ínsá oftaturile unei persoane intristate sínt absolut caracteristice, datoritá 
respiratiei slabe si circulatiei íncete b Íntrueít uneori míhnirea revine si creste pina 
la paroxism, persoana ín aceastá stare are spasme care influenteazá musehii respira- 
tori si se simte ca si cínd ceva, asa-numitul glohus hystericus, i se ridicá in gítlej. 
Aceste miscári spasmodice sínt evident inrndite cu b,ob.otul de plíns al copiilor si 
sínt rámásitele spasmelor mai grave care au loe atunci cínd se zice cá cineva se sufoca 
din cauza durerii excesive 2 . 

Pozitia oblicá a sprincenelor. — Numai douá puñete din descrierea de mai sus mai 
necesita clarificare si aceste a sínt f oarte curioase, anume ridicare a extremitátilor interi- 
oare ale sprincenelor si lásarea ín jos a colturilor gurii. ín privinta spríncenelor, une¬ 
ori ele pot fi vázute,lúínd o pozitie oblicá la persoanele caresuferá de o deprimare sau 
o neliniste profunda ; am observa!, de exemplu, aceastá miscare la o mamá cínd vor- 
bea de fiul ei bolnav ; uneori aceasta este provocatá de cauzele cu totul neínsemnate 
sau de moment ale unei suferinte reale sau presupuse. Spríncenele iau aceastá pozitie 
datoritá contractiei anumitor muschi (anume a muschilor orbiculari ai spríncenelor 
si piramidali ai nasului, care impremía tind sá coboare si sá contráete spríncenele), 
care este partía! frínatá de actiunea mai puternicá a fasciculelor muschiului frontal. 
Aceste fascicule ridicá prin contractia lor numai extremitátile interioare ale sprin¬ 
cenelor si, deoarece ín acelasi timp musebii spríncenelor ímpreuneazá spríncenele, 
extremitátile interioare ale acestora se íncretesc íntr-o cutá sau ridicáturá. Aceastá 
cutá este foarte característica pentru aspectul sprincenelor atunci cínd devin oblice, 
dupá cum se poate vedea din figurile 2 si 5, plansa II. ín acelasi timp spríncenele 
se zbirlesc putin deoarece perii sínt fácuti sá se ridice. Dr. J. Oricbton Browne a ob¬ 
servat de asemenea adesea la pacientii melancolici care ísi tin spríncenele permanent 
oblic „o curburá ascutitá, ciudatá a pleoapei superioare”. O urmá a acesteia poate fi 
observatá dacá comparám pleoapa dreaptá si cea stingá la tínárul din fotografié 
(plansa II, fig. 2), íntrueít el nu a putut actiona egal asupra ambelor spríncene. 
Aceasta se vede de asemenea la cútele inegale de cele douá párti ale fruntii. Curbura 


ascutitá a pleoapelor depinde, crecí, de faptul cá numai extremitatea interioará a 
spríncenelor este ridicatá, deoarece atunci cínd íntreaga sprínceaná este ridicatá si 
arcuitá, pleoapa superioará urmeazá, íntr-o micá másurá, aceeasi miscare. 

Eezultatul cel mai evident al contractiei opuse a muscbilor de mai sus se vede 
la cútele caracteristice fórmate pe frunte. Acesti muschi, cínd sínt astfel ín actiune 
unitá si totusi opusá, pot fi clenumiti pe scurt muschii míhnirii. Atunci cínd o per- 
soaná ísi ridicá spríncenele prin contractia intregului muschi frontal, de-a curmezisul 
íntregii látimi a fruntii se íntind creturi transversale, ínsá ín cazul de fatá numai fas- 
ciculele mijlocii sínt contractate; in consecintá, cútele transversale se formeazá 
numai de-a curmezisul pártii mijlocii a fruntii. Pielea deasupra pártii exterioare a 


1 Exemplele descrise mai sus sint luate parcial din 
propriile mele observa^ii, ínsá mai ales din Gratiolet 
(De la Physionomie . . . , p. 53 si 337; despre oftat, 
p. 232), care a tratat bine acest intreg subiect. Vezi de ase¬ 
menea Ilusehke, Mimices et Pliysiognomices, Fragmen¬ 
tara Physiologiciim, 1821, p. 21. Despre expresia ochi- 


lor, vezi dr. Piderit, Wissenschaftliches System der Mimik 
und Physiognomik , 1867, p. 65. 

2 Despre actiunea mihnirii asupra organelor de res¬ 
pirare, vezi mai ales Sir G. Bell, Anatomy and Philoso - 
phy of Expression , ed. a 3-a. 1844, p. 151. 
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ambelor sprincene este trasá ín aceiasi timp ín jos si netezitá prin contractia portiunii 
exterioare a muscbilor orbiculari. Spríncenele sint de asemenea impremíate prin 



PLAXSA A II-a 


contractia simultaná a muschilor sprincenelor 3 
reazá cute verticale, separínd partea exterioará 


, si aceastá din ürmá actiune gene- 
si coboritá a pielii fruntii de partea 


3 ín observaliile precedente asupra modului in care 
sprincenele devin oblice, am urmat párerea care pare 
unanimá tnturor anatomistilor ale cáror lucrári le-am 


consullat sau cu care am discutat, asupra ac^iunii sus- 
numitilor muschi. In consecin^á, ín toatá lucrarea de 
fatá voi adopta o ipotezá similará asupra ac|iunii mus- 
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cexitralá si ridicatá. Unirea acestor cute verticale cu cútele céntrale si transversale 
(vezi fig. 2 si 3) produce un semn pe frunte care a fost compa-rat cu o potcoavá; 
mai exact ínsá, aceste cute formeazá trei laturi ale unui patrulater. Adesea ele sínt 
evidente pe fruntea persoanelor adulte sau aproape adulte, atunci cínd spríncenele 
lor devin oblice, ínsá la copii, datoritá faptului cá pielea nu li se íncreteste usor, ele 
rareori se pot vedea sau nu se pot descoperi decít simple uriñe ale acestora. 

Aceste cute ciudate sínt cel mai bine reprezentate in figura 3, plansa II, pe 
fruntea unei tiñere care are capacitatea de a actiona voit asupra muschilor respectivi 
intr-un grad neobisnuit. Íntrucít era absorbitá de aceastá sfortare, pe cínd era fotc- 
grafiatá, expresia ei nu era cítusi de putin una de míhnire, de aceea nu am prezentat 
decít numai fruntea. Figura 1 de pe aceeasi plansa, copiatá din lucrarea dr. Ducbenne 4 , 
reprezintá, la o scará redusá tata, ín starea ei naturala, a unui tínár care era 
un actor bun. ín figura 2 el este arátat simulínd míhnire, ínsá, dupá cum am mentio- 
nat mai ínainte, nu a actionat ín mod egal asupra ambelor spríncene. Se poate deduce 
cá expresia este adeváratá din faptul cá, din 15 persoane cárora li s-a arátat fotogra¬ 
fía originalá fárá sá li se dea vreo indicatie de ce intentioneazá sá reprezinte, 14 au 
ráspuns imediat ,,durere deznádájduitá”, ,,rábdare cu suferin^á”, ^elancolie” 
si a§a mai departe. Procurarea figurii 5 este oarccum curicasá : am vázut fotografia 
íntr-o vitriná si am dus-o la di. Rejlander pentru a descoperi cine a fácut-o, spunindu-i 
cít de miscátoare íi era expresia. El mi-a ráspuns : „Eu am fácut-o si era probabil sá 
fie miscátoare, deoarece dupá cite va minute báiatul a izbucnit ín plíns”. El mi-a 
arátat apoi [fotografia] aceluiasi báiat ín stare lini§titá, pe care i-am cerut sá mi-o 
reproducá (fig. 4). ín figura 6 se pot vedea spríncenele foarte putin oblice; aceastá 
figurá, precum si figura 7 sínt prezentate pentru a aráta colturile gurii trase ín jos, 
subiect la care má voi referí índatá. 

Putini sínt cei care fárá oarecare exercitiu pot acticna ín mod voluntar asupra 
muschilor lor [care redauj míhnire, ínsá dupá íncercári re petate foarte muí ti reusesc, 
pe cínd altii nu o pot face niciodatá. Gradul de oblicitate al spríncenelor, care este 
dobíndit ín mod voit sau ineonstient, se deosebeste mult la diferite persoane. La unii 
care par sá aibá muschi piramidali * neobisnuit de puternici, contractia fasciculeler 
medíale ale muschiului frontal, cu tóate cá poate fi enérgica, dupá cum se vede din 


chilor corrngalor supercilii , orbicularis, pyramidalis nasi 
§i frontalis. Dr. Duchenne crede ínsá cá íiecare conelu- 
zie la care ajunge meritá o examinare serioasá, si anmne 
cá muschiul spríncenelor ( corrugaior ), pe care ii nume§te 
sourcilier , este cel care ridicá colful interior al sprínce¬ 
nelor si cá este ín antagonism fatá de partea superioará 
§i interioara a mu§cliiului orbicular, precum si fatá de 
pyramidalis nasi (vezi Mécanisme de la Physionomie 
JIumaine , 1862, in-folio, art. V, text si figurile 19—29, 
edi(ia in-oetavo , 1862, 43 p.). El admite totu§i cá mu§chii 
spríncenelor ímpreuneazá spríncenele, proyocínd cute 
verticale la baza nasului, adicá o íncruntare. El crede 
mai departe cá mu§chii spríncenelor ín uniré cu mus¬ 
chiul orbicular superior actioneazá ín zona celor douá 
treimi exterioare ale spríncenei, aici ambii fiind ín anta¬ 
gonism fa|á de muschiul frontal. Judecínd dupá desenele 
lui Henle (gravura ín lemn, fig. 3), nu pot ín^elege 
cum poate actiona muschiul spríncenei in modul descris 


de Duchenne. Asupra acestui subiect vezi de asemenea 
observaliile prof. Donders ín „Archives of Medicine'', 
1870, vol. V, p. 34. DI. J. Wood, care este atit de bine 
cunoscut pentru studiul sáu temeinic asupra muschilor 
corpului uman, má informeazá cá, dupá párerea sa, des- 
crierea ac^iunii muschiului corragator supercilii , pe care 
am dat-o, este corectá. Aceasta nu are ínsá nici o im- 
portan(á in ceea ce priveste expresia care este determi- 
nata de pozi^ia oblicá a spríncenelor si nici pentru teo¬ 
ría originii ei. 

4 Sínt foarte índatorat dr. Duchenne pentru permi- 
siunea de a reproduce aceste fotografii (fig. 1 si 2), prin 
heliotipie, din lucrarea sa in-folio. Multe dintrc observa¬ 
ble anterioare asupra cutárii pielii, atunci cínd sprin- 
cenele devin oblice, sínt luate din excelenta sa discu- 
tie asupra acestui subiect. 

* Leuator aloe nasi (A r . Irad .). 
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cútele dreptunghiulare de pe frunte, nu ridicá extremitátile interioare ale spríncenelor, 
ci impiedicá numai ca ele sá fie coboríte atit de mult. ín másura ín care am putut 
observa, muschii míhnirii siut pusi in actiune mult mai frecvent la copii si femei decít 
la bárbati. Bareori se actioneazá asupra lor prin durere corporalá, mai ales la per- 
soane adúlte, ci aproape exclusiv prin suferintá psihicá. Douá persoane care dupa o 
oarecare practica au reusit sá actioneze asupra muschilor lor de míhnire au constatat, 
privindu-se ín oglindá, cá atunci cínd si-au fácut spríncenele sá deviná oblice, ei 
si-au tras in acelasi timp, neintentionat, colturile gurii ín jos, ceea ce se íntímplá 
adesea atunci cínd se adoptá natural aceastá expresie. 

Capacitatea de a pune usor ín miscare muscbii míhnirii pare sá fie ereditará, 
ca aproape oricare facúltate omeneascá. O doamná, apartinínd unei familii renumitá 
prin aceea cá a dat un numár extraordinar de mari actori si actrite, si care putea sá 
redea aceastá expresie ,,cu o precizie ciudatá” a declarat doctorului Crichton Browne 
cá toatá familia ei avusese aceastá capacítate intr-un grad remarcabil. Se pare, dupa 
cum de asemenea aflu de la dr. Browne, cá aceeasi tendintá ereditará s-a extins pina 
la ultimul descendent al familiei, care a inspirat romanul lui Sir Walter Scott Red 
Gauntlet, ínsá eroul este descris contractíndu-si fruntea íntr-un semn ca de potcoavá, 
la orice emotie puternicá. Am vázut de asemenea o femeie tínárá a cárei frunte parea 
sá fie ín mod aproape obisnuit astfel contractatá, independent de emotia pe care o 


resimtea ín acel moment. 

Muschii míhnirii nu sínt pusi ín joc prea des si, deoarece actiunea este adesca 
de moment, ea poate usor sá nu fie observatá. Cu tóate cá, atunci cínd este observatá, 
aceastá expresie este unanim si imediat recunoscutá ca fiind de míhnire sau de ne- 
liniste, totusi nici o persoaná dintr-o mié care nu a studiat niciodatá acest subiect, 
nu este in stare sá spuná in mod precis ce schimbare are loe pe fata celui care suferá. 
De unde decurge probabil cá, ín másura ín care am observat, ín nici o operá literara, 
cu exceptia lui Red Gauntlet si a unui alt román, nu se face nici mácar o aluzie la aceastá 
expresie si, dupá cum am fost informat, autoarea acestui din urmá román apartine 
renümitei familii de actori la care ne-am referit putin mai sus, asa incít atentia ei a 
putut fi atrasá ín mod special de acest subiect. 

Sculptorii greci din antichitate eran familiari cu aceastá expresie, dupá cum 
se vede din statuile lui Laocoon si Arrotino ; ínsá dupá cum observá Duchenne, ei au 
dus cútele transversale de-a curmezisul intregii frunti, comitínd astfel o gravá eroare 
anatomicá, ceea ce se vede de asemenea la únele statui moderne. Este totusi mai prc- 
babil cá acesti observatori uimitor de exacti sá fi sacrificat intentionat adevárul pentru 
frumusete, decít sá fi comis o eroare, íntrucít cútele dreptunghiulare pe frunte nu ar 
fi avut un aspect prea impresionant redate pe marmurá. ín másura ín care am putut 
descoperi, aceastá expresie in starea ei deplin dezvoltatá nu este prea des reprezen- 
tatá ín picturi de cátre maestrii vechi, datoritá fárá índoialá aceleiasi cauze ; ínsá <) 
doamná care este perfect familiarizatá cu aceastá expresie má informeazá cá in 
tabloul lui Era Angélico ,,Coborírea de pe cruce” de la Florenta, expresia este ciar 
reprezentatá la una dintre f igurile din dreapta, si as putea adáuga alte cíteva exemple. 

La rugámintea mea, dr. Crichton Browne s-a ocupat índeaproape de aceastá 
expresie la numerosii sái pacienti, alienati mintali de la azilul din West Biding; 
el cunoaste bine fotografiile lui Duchenne reprezentínd actiunea muschilor míhnirii si 
má informeazá cá ei pot fi vázuti ín mod constant ín actiune energicá ín cazuri de 
melancolie si mai ales de hipoeondrie si cá liniile sau cútele persistente datorite con- 





104 


EXPRESIA DE MÍHNIRE : 


tractiei obisnuite sínt caracteristice fizionomiei alienatilor mintali apartinínd accstor 
doua categorii. Dr. Browne a observat. cu grijá, pentru mine, !n decursul unei perioade 
oonsiderabile de timp, trei cazuri de hipocondrio^, ín care muschii míbnirii eran per- 
sistent contractati. ín unul din ele, o vádmvá ín virstá de 51 de ani, ísi íncb.ipuia cá 
pierduse tóate viseerele si cá tot corpul íi era gol. Ea avea o expresie de mare supá- 
rare si isi lovea ritmic, timp de ore íntregi, una de alta míinile pe jumátate ínchise. 
Muschii míbnirii erau permanent contractati si pleoapele superioare arcuite. Ace asta 
stare a durat lüni de zile, apoi s-a ínsánatosit, iar expresia fetei si-a reluat aspectul 
ei natural. Un al doilea caz a prezentat aproape aceleasi particularitáti, avine! ín 
plus colturile gurii lásate ín jos. 

DI. Patríele Mcol a avut amabilitatca sá observe pentru mine mai multe 
cazuri la azilul de nebuni din Sussex si mi-a comunicat detalii complete ín legaturá 
cu trei dintre ele; nu este ínsá nevoie sá le dau aici. Din. observatiile sale asupra 
pacientilor melancolici, di. Mcol ccnchide cá extremitátile interinare' ale spríncenelor 
sínt aproape íntotdeauna mai mult sau mai putin ridicate, cu creturile de pe frunte 
mai mult sau mai putin evident pronuntate. ín cazul unei femei tiñere, ace.ste creturi 
au fost obsérvate ca fiind ín mod constant ín usor joc sau miscare. ín Unele cazuri, 
colturile gurii sínt cázute, adesea ínsá numai íntr-un grad neínsemnat. Se putea ob¬ 
serva aproape íntotdeauna o oarecare deosebire ín, expresia mai multor pacienti 
melancolici. ín, general, pleoapele sínt lásate ín jos, iar pielea din apropierea colturilor 
lor exterioare si de sub ele este íncretitá. Cuta nazo-labialá care duce dt' la aripile 
nárilor la colturile gurii si care este atít de bátátoare la. cchi la copiii care plíng ín 
hohote este adesea ciar pronuntatá la acesti pacienti. 

Desila alienatiimintali muschii mihnirii actieneazá adeseaín medpersistont, totusi 
ín cazuri obisnuite ei sínt uneori pusi inconstient ín actiune pe scurta- duratá de cauze 
ridicol de neínsemnate. Un domn a recompensat o tinárá doamná printr-un cadou 
de micá valoare ; ea a pretins cá este ofensatá si 1-a dojenit; spríncenele i-au devenit 
extrem ele oblice, cu fruntea complot íncretitá. O altá tinárá doamná si un tinár, 
amíndoi ín cea mai buná dispozitie, vorbeau ímpreuná cu pasiune si cu o rapiditate 
extraordinará; am observat cá, ori de cite ori tinárá doamná era ínvinsá si cuvintele 
nu-iputeau iesi destul de repede din gurá, spríncenele i se ridicau oblic si pe frunte i se 
forman cute dreptunghiulare. Ea ridica astfel de fiecare datá steagul elisperárii, 
eeea ce a fácut de o jumátate de duziná de ori ín decurs de cíteva minute. Mr am fácut 
nici o observatie asupra acestui subiect, ínsá íntr-o ocazie ultericará am rugat-o sá 
actioneze asupra muschilor ei de míhnire, de fatá fiind altá fatá, care putea sá faca 
ín mod voit acest lucra, arátindu-i ce se intentiona. Ea a íncercat ín med repetat dar 
ín zadar; totusi, o cauzá atít de n.eínsemnatá de neplácere ca cea de a nu fi fost ín 
stare sá vorbeascá destul de repede, a fost suficientá pentru a pune ín actiune enér¬ 
gica, ín mod repetat, acesti miischi. 

Expresia de mibjiire datoritá contractiei muschilor de míhnire nu este cítusi 
de putin limitatá la europeni, ci pare sá fie comuná tuturor raselor urnane. Am primit 
cel putin descrieri demne de íncredere ín privinta hindusilcr, a dhangarilor (unul din 
tribu rile indigene de munte din India si deci apartinínd unei rase cu totul distincte 
de hindusi), a malaiezilor, a negrilor si a australienilor. ín privinta acestora din urmá, 
doi observatori au ráspuns afirmativ la íntrebárile mele, neintrínd ínsá ín nici un. de- 
taliu. Totusi, di. Taplin adaugá la observatiile mele descriptive cuvintele : ,,aceasta 


esre 


te exact”. In privinta negrilor, doamna care mi-a vorbit despre pictura lui Era 
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Angélico a vázut un negru remorcínd o barca pe NU si, cind a intílnit un obstacol, 
ea a observat muschii sai de mihnire in actiune puternicá, cu mijlocul fruntii fcarte 
incretit. DI. Geach a observat in Malacca un malaiez cu colturile gurii trase mult ín 
jos, cu spríncenele oblice si cu dungi scurte si adin.ci pe tilinte. Aceastá expresie nu a 
durat decít un timp toarte scurt • di. Gcacb. observa : ,,Era ciudat, semánínd toarte 
mult cu o persoaná gata sá plíngá din cauza unei pierderi mari”. 

ín India, di. Erskine a constata! cá indigenii erau familiarizati cu aceastá 
expresie, iar di. Scott de la Gradina botánica din Calcutta mi-a trimis o descriere 
amánuntitá a douá cazuri, pentru care íi sint índatorat. El a observat cítva timp, 
fiind ascuns, o femeie dhangará toarte tinárádin Nagpore,sotia unuia dintre grádinari, 
care isi alápta pruncul muribund, si i-a vázut ín mod distinct spríncenele ridicate la 
colturile interioare, pleoapele cázute, mijlocul fruntii incretit, gura putin descbisá cu 
colturile mult lásate. El iesi apoi din dosul unei perdele de plante si vorbi sármanei 
femei care tresári, izbucni íntr-o revársare amará de lacrimi si íl implorá sá-i vindece 
pruncul. Al doilea caz afost al unui bárbat hindustanez care, din cauza bolii si a sárá- 
ciei, a fost silit sá-si vindá capra favoritá. Dupá ce a primit suma, el s-a uitat repetat 
la bañil din mina sa si apoi la capia, ca si cnm ar ti vrut sá-i ínapoieze. El s-a dus la 
caprá care era legatá, gata sá fie dusá, si animalul s-a ridicat ín douá picioare si i-a 
lins miinile. Ochii sái sováirá dintr-o parte íntr-alta, „gura íi era partía! ínchisá cu 
colturile hotárít lásate ín jos”. Pina ín cele din. urmá sármanul om páru sá se decidá 
cá trebuie sá se despartá de capra sa si atunci, dupá cum vázu di. Scott, spríncenele 
íi devenirá putin oblice cu incretitura sau umflarea característica la cápetele inte¬ 
rioare, ínsá fárá ca fruntea sá i se increteascá. Omul rámase asa timp de un minut, 
apoi oftínd adínc izbucni ín lacrimi, isi ridicá ambele míini ín sus, binecuvíntá capra 
se íntoarse si fárá s-o mai priveascá se índepártá. 

Despre cauza oblieitátii spríncenelor la sujerinfá. — Timp de mal multi ani, 
nici o expresie nu mi-a párut atít de neínteleascá ca cea pe care o examinám aici. 
De ce míhnirea sau nelinistea sá determine contraería fasciculelor medíale numai ale 
muschiului frontal ímpreuná cu a celor din jurul ochilor! Aici se pare cá avem o 
miscare complexá cu singurul scop de a exprima mihnire, si totusi aceasta este o 
expresie relativ rará si adesea trecutá cu vederea. Cred cá explicaría nu este atít de 
grea pe cít pare la ínceput. Dr. Ducb.enne dá o fotografié a tínárului la care ne-am refe- 
rit mai ínainte, care, uitíndu-se in sus la o suprafatá puternic luminatá, isi contractá 
ín mod involuntar, si exagerat, muschii sái de mihnire. Uitasem complet aceastá foto¬ 
grafié cind, íntr-o zi foarte luminoasá, fiind cálare, cu soarele ín spate, am intílnit 
o fatá ale cárei spríncene au devenit, pe cind se üita ín sus la mine, extrern de oblice, 
cu cútele corespunzátoare pe frunte. Am observat aceeasi miscare ín ccnditii similare 

A 

ín mai multe ocazii ulterioare. Intorcíndu-má acasá, fárá a da vreo indi caríe asupra 
scopului meu, am fácut pe trei dintre copiii mei sá se uite cít mai índelungat si atent 
posibil la virful unui arbore ínalt, care se profila pe un cer extrern de Imninos. La toti 
\ trei, muschii orbiculari, muschii spríncenelor si piramidali erau puternic ccntractati 
prin actiune reflexá din cauza excitárii retinei, asa. in.cít cchii sá le fie apárati de lu- 
'mina vie. Ei au íncercat ínsá cu tot dinadinsul sá se uite ín sus, si acum s-a putut 
observa o luptá curioasá, cu contractii spasmodice, íntre íntregul muschi frontal sau 
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nümai portiunea sa medíala * si diferitii musebi care sérvese la coborírea spríncenelor 
si la ínchiderea pleoapelor. Contractia involuntará a muscbilor piramidali a fácut ca 
partea bazalá a nasului lor sáse íncreteascá adínc si transversal. La mml dintre cei 
trei copii, spríncenele íntregi eran pentru moment ridicate si coboríte prin contractia 
alternativa a íntregului musebi frontal si a muscbilor din jürul ocbilor asa íncít tóate 
látimea fruntii era alternativ íncret.itá si netezitá. La ceilalti doi copii, fruntea s-a 
íncretit nnmai ín partea mediana, produeíndu-se astfel cute dreptunghiulare ; sprín¬ 
cenele an devenit oblice, cu extremitátile interioare íncretite si umflate— la unul 
din copii ín mica másurá, la celálalt ín med putemic prenuntat. Aceastá deosebirc 
ín pozijra oblicá a spríncenelor pare sá depindá de o diferentá ín imobilitatea lor 
generala si ín forta muscbilor piramidali. ín ambele aceste cazuri s-a actionat asupra 
spríncenelor si a fruntii sub influente, unei lumini puternice, ín exact acelasi mod, ín 
fiecare detaliu caracteristic, ca sub influente míhnirii sau a nelinistii. 

Duchenne afirma cá muscbiul piramidal al nasului este mai putin sub controlul 
vointei decít ceilalti musebi din jurul ocbilor. El observa cá tínárul care putea sá 
actioneze atít de bine asupra muscbilor sái de míbnire, precum si asupra majoritátii 
celorlalti musebi faciali ai sái, nu ísi putea contracta musebii piramidali 5 . Aceastá 
capacítate se deosebeste totusi, fárá índoialá, la diferite perscane. Muscbiul pirami¬ 
dal serveste sá tragá ín jos pielea fruntii íntre spríncene ímpreuná cu extremitáfile 
interioare ale acestora. Fasciculele medíale ale frontalului sínt ín antagonism cu pira- 
midalul si, dacá actiunea acestuia din urmáurmeazá sá fie opritá ín mod special, 
aceste fascículo medíale ale frontalului trebuie contractate; dacá la persoanele care au 
musebi piramidali puternici, sub influente unei lumini strálucitoare existá o dorinlá 
inconstientá de a ímpiedica coborírea spríncenelor, fasciculele medíale ale muschiului 
frontal trebuie duse ín jos, si contractia lor, dacá este destul de puternicá pentru a 
invinge piramidalii, va actiona ímpreuná cu contractia muscbilor spríncenelor si a 
muscbilor orbiculari si aceasta ín acelasi fel ca cel toemai descris privind spríncenele 
si fruntea. 


Atunci cínd copiii tipá sau strigá, ei ísi contráete, dupá cum stim, musebii 
orbiculari ai spríncenelor si piramidali, ín primul rínd cu scopul de a-si strínge ocbii, 
apáríndu-i astfel de a fi congestionati, iar ín al doilea rínd din obisnuintá. De aceea 
m-am asteptat sá constat la copii cá, atunci cínd se stráduiesc fie sá ímpiedice izbuc- 
nirea unui acces de plíns, fie sá opreascá plínsul, ei ímpiedicá contractia muscbiler 
mentionati mai sus, ín acelasi fel ca atunci cínd se uitá ín sus la o lumina vie, si, m 
consecintá, fasciculele medíale ale muscbiului frontal vor fi puse adesea ín actiune. 
Ca urmare, am ínceput eu insumí sá observ copiii ín asemenea momente, cerínd si 
altora, inclusiv unor medici, sá facá la fel. Este necesar de a observa cu grijá íntrucít 
actiunea opusá specificá acestor musebi nu este atít de evidente, la copii, datoritá fap- 
tului cá fruntea nu li se ínereteste asa de usor ca la adulti. Amconstatat ínsá curind 
cá ín asemenea ocazii musebii míbnirii sínt foarte des pusi ín actiune distinctá. Ar fi 
de prisos sá prezint tóate cazurile care au fost obsérvate, íncít voi enumera doar 
cite va. O fetitá ín vírstá de un an si jumátate era necájitá de al ti cítiva copii si, 
inainte de a izbucni ín plíns, spríncenele i-au devenit hotárít oblice. La o fatá mai 


* In limba englezá ,.céntrale". Vom folosi termenul ea reda exact ceea ce a vrut sá exprime Darwin (X. trad.\ 
anatomic „medial”, care indica fasciculele cele mai interne, 5 Mécanisme de la Physionomie Humairte, álbum, p. 15 f 
dinspre lmia mediana a eclor doi muschi frontali, deoarece 
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ín virstá, s-a observa* aceeasi pozitie oblicá, cu extremitátile interioare alo sprínee- 
nelor evident íncretite si ín acelasi timp cu cclturile gurii lásate íu jos. De índatá ce a 
izbucnit ín plíns, tóate trásáturile fetei s-au schimbat si aceastá expresie specificá a 
dispárut. De asemeuea, unui báietel, dupa ce a fost vaccinat, ceea ce 1-a fácut sá 
tipe si sá plíngá violent, i s-a dat o portocalá de catre medie, ceea ce a fácut plácere mare 
copilului, deoarece el s-a oprit din plins ;au putut fi obsérvate tóate miscárile carac¬ 
terístico, inclusiv formarea creturilor dreptungbiularedinmijlocul fruntii. ín sfírsit, 
am intilnit pe drum o fetitá in virstá de trei sau patru ani, care fusese speriata de 
un ciine ; cínd am íntrebat-o ce s-a íntímplat, ea s-a oprit din scincet iar sprínce- 
nele i-au devenit imediat oblice íntr-o másuiá extraordinará. 

Nu má pot indoi cá aici avem explicaría problemei pentru ce fasciculele 
mediale ale muschiului frontal si muschii din jurul ocliilor se contracta anta- 
gonist unul fatá de altul sub influenta mihnirii, dacá contractia lor este prelun- 
gitá, ca la alienatii mintali melancolici, sau de moment, din vreo cauzá neínsem- 
natá de suferintá. No i toti, ca si copiii, ín mod repetat, am contractat muschii 
nostri orbiculari ai spríncenelor si cei piramidali cu scopul de a ne apára cchii 
pe cínd tipam; strámosii nostri au fácut acelasi lucru timp de mai multe gene- 
ratii; si cu tóate cá, ínaintind in virstá, putem usor sá ne stápinim la necaz 
si sá nu tipam, nu putem din cauza obisnuintei índelungate sá impiedicám intot- 
deauna o usoará contractie a musehilor de mai sus ; si de fapt nici nu observám 
contractia lor si nici nu íncercám sá o oprim dacá este neinsemnatá. Muschii 
piramidali par a fi ínsá mult mai putin sub comanda vointei decít ceilalti muschi 
inruditi, si, dacá sínt bine dezvoltati, contractia lor nu poate fi ímpiedicatá decit 
prin contractia antagonistá a fasciculelor mediale ale muschiului fruntii. Eczul- 
tatul care decurge neapárat, dacá aceste fascicule se contracta energic, este 
tragerea oblicá ín sus a spríncenelor, íncretirea extremitátilor lor interioare si 
formarea de creturi dreptunghiulare ín mijlocul fruntii. Deoarece copiii si feme- 
ile plíng mult mai usor decít bárbatii si íntrucít persoanele adulte de ambele 
sexe rareori plíng, afará numai dacá au o suferintá psihicá, putem íntelege de 
ce muschii mihnirii se vád mult mai des ín actiune la copii si femei, dupá cum 
cred cá este cazul, decít la bárbati, iar la adultii de ambele sexe numai in caz 
de suferintá psihicá. ín únele din cazurile mentionate mai sus, ca ín cel al sár- 
manei femei dhangare sau al hindustanezului, actiunea musehilor mihnirii a fost 
urmatá repede de plins amarnic. ín tóate cazurile de suferintá, mica sau mare, 
creierul nostru tinde, din obisnuintá indelungatá, sá trimitá un ordin anumitor 
muschi sá se contráete, ca si cum ar fi íncá copii pe punctul de a tipa; ínsá 
acest ordin, prin puterea mi nu nata a vointei si prin obisnuintá, íl putem con¬ 
tracara partial, cu tóate cá ace asta, ín ceea ce priveste mijlocul de contraca ra-re, 
se efectueazá ín mod inconstient. 

Despre coborírea colfarilor gurii. — Aceastá actiune este executatá de 
catre depressores anguli mis * (fig. 1 si 2, K). Fibrele acestui muschi diverg ín 
jos §i cápetele superioare convergente se inserá ín jurul colturilor gurii si de buza 
inferioará la o micá distantá de interiorul colturilor 6 . Unele dintre fibre par 
a fi ín antagonism fatá de marele muschi zigomatic, iar áltele fatá de diferitii 


* Este vorba de un grup l'unctional alcáluit din muschii 6 Henle, Handbuch der systematischen Anaíomie des 
triunghiulari ai buzei si din rizorins (.V. frad.). Menseben, 1858, vol. I, p. 148, fig. 68 si 69, 



EXPUESTA DE MIHNIRE : 


muschi care inerg la partea exterioará a buzei superioare. Contraería acestui 
muschi trage in jos si in alará col tur i le gurii, inclusiv partea exterioará a buzei 
superioare si chiar íntr-o mica másurá, aripile nárilor. Atunci cind gura este 
inchisá, iar acest muschi actioneazá, coltul gurii sau linia de jonctiüne a celor 
douá buze formeazá o linie curbá cu concavitatea in jos 7 , iar buzele sint in 
general putin proeminente, mai ales cea inferioará. ín aceastá stare, gura este 
bine reprezentatá in cele douá fotografii (plansa II, fig. 6 si 7) de cátre di. 
Eejlander. Báiatul de sus (fig. 6) toemai se oprise din plíns dupá ce primise 
o palmá peste obraz din partea unui alt báiat, si s-a prins momentul oportun 
pentrn a-1 fotografía. 

Expresia de proastá dispozitie, míhnire sau deprimare, datoritá contrac- 
tiei acestui muschi a fost cbservatá de toti care au scris despre acest subiect. 
A spune cá cineva are ,,gura lásatá”, este sinonim cu a spune cá este prost dispus. 
Dupá cum s-a afirmat mai sus, ín baza autoritátii dr. Crichton Browne si a 
d-lui Mcol, coborirea colturilor gurii poate fi vázutá adesea la alienatii mintali 
melancolici si a fost bine prinsá in cíteva fotografii, pe care mi le-a trimis primul, 
ale unor pacienti cu o tendintá puternicá la sinucidere. Aceasta s-a observat 
la oameni apartinínd la diferite rase, anume la hindusi, la triburile de munte 
de culoare inchisá din India, la malaiezi si, dupá cum má informeazá Rev. 
di. Hagenauer, la bástinasii din Australia. 

Atunci cind uríá, sugacii ísi contractá puternic muschii din jurul ochilor, 
ccea ce trage ín sus buza superioará, si, deoarece ei trebuie sá-si tiná gura larg 
deschisá, muschii depresori, mergínd la colt-urile ei, sint de asemenea pusi ín 
actiune puternicá. ín general, ínsá nu invariabil, aceasta determiná o usoará 
curburá unghiulará de arnbele párti ale buzei inferioare, aproape de colturile 
gurii. Rezultatul faptului cá se actioneazá in acest fel asupra buzei superioare 
si a celei inferioare este cá gura dobíndeste un contur oarecum pátrat. Contractia 
muschiului depresor se vede cel mai bine la sugaci, atunci cind nú tipá violent 
si mai ales atunci cind sint pe punetul de a íncepe, sau cind ínceteazá de a tipa. 
Eata lor micá dobindeste atunci o expresie extrem de nenorocitá, dupá cum am 
observat la propriii mei copii íntre virstele de aproximativ douá sáptámíni 
si douá sau trei luni. Uneori, cind se stráduiesc sá opreascá un acces de plíns, 
conturul gurii este curbat íntr-un mod atit de exagerat, íncít seamáná cu o 
potcoavá, iar expresia de suferintá devine atunci o caricaturá ridiculá. 

Explicaría contractiei acestui muschi, sub influenta proastei dispozitii 
sau a deprimárii, urmeazá, dupá cít se pare, acelorasi principii generale ca si in 
eazul pozitiei oblice a spríncenelor. Dr. Duchenne má informeazá cá din obser- 
vatiile sale fácute timp de multi ani a stabilit cá acesta este unul din muschii 
íaciali cel mai putin sub controlul vointei. Aceasta se poate deduce de fapt 
din ceea ce s-a afirmat ceva mai sus ín privinta sugacilor care ezitá sá ínceapá 
sá plingá sau se stráduiesc sá opreascá plinsul, deoarece atunci, in general, 
ei isi stápinesc toti ceilalti muschi íaciali ín mod mai eficace decít depresorii 
colturilor gurii. Doi excelenti observatori care nu aveau nici o teorie asupra 
acestui subiect, unul din ei fiind un cbirurg, au observat cu grijá pentru mine 


7 Yezi descrierea actiunii acestor mu§chi de catre dr. 1862, VIII, p. 34. 
Duchenne, Mécanisme de la Physionomie Hamaine , álbum, 
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citiva copii mai mari si femei, pe cínd, cu oarecare luptá de írapotrivire, se apro¬ 
pian treptat de punctul de a izbucni in plins, si amíndoi observatorii erau con- 
vinsi cá depresorii incepuserá sá actioneze inaintea oric-árui alt muscbi. Or, deoarece 
depresorii au fost pusi repetat ín actiune puternicá ín copilárie, timp de multe 
generatii, torta nervoasá va tinde sá se scurgá pe baza principiului obismiintei 
índelung asociatá la acesti muscbi, precum si la diferiti alti muscbi faciali, óri 
de cite ori mai tírziu ín viatá se íncearcá chiar un usor simtámínt de suferintá. 
Insá, deoarece depresorii sínt oarecum mai putin sub controlul vointei decít 
majoritatea celorlalti muscbi, ne putem astepta ca ei sá se contráete adesea 
usor, pe cínd ceilalti sá rámíná pasivi. Este remarcabil cum o cít de neinsemnatá 
coboríre a colturilor gurii poate sá dea fizionomiei o expresie de proastá dispozitie 
sau de deprimare, asa ínclt o contractie extrem de micá a acestor muscbi ar ti 
suficientá pentru a reflecta aceastá stare sufleteaseá. 

Pot mentiona aici o observatie neinsemnatá, deoarece ea va serví sá rezume 
subiectul nostru. O doamná bátrlná cu o expresie multumitá, ínsá absorbitá, 
sedea aproape, ín tata mea íntr-un compartiment de tren. Privind-o, am vázut 
cá musebii depressores anguli oris i s-au contractat toarte putin, desi ín mod 
botárit; cum insá fizionomia ei rámínea tot atít de linistitá ca íntotdeaúna, m-am 
gindit cít de neinsemnatá este aceastá contractie si cít de usor se poate ínsela 
cineva. De-abia mi-a trecut prin minte acest glnd, cá i-am vázut ochiibrusc 
scáldati ín lac-rimi, aproape gata sá se reverse, si toatá expresia fetei se trase 
ín jos. Acum nu putea exista nici o índoialá cá prin minte íi trecea vreo amintire 
dureroasá, poate cea a unui copil de mult pierdut. De índatá ce simturile i-au fost 
astfel i n.f limítate, din obisnuintá índelungatá anumite celule nervoase au transmis 
imediat un ordin tuturor muschilor respiratori si celor din juiul gurii sá se pregá- 
teascá pentru un acces de plins. Ordinul a fost ínsá contramandat de vointá sau 
mai degrabá de o obisnuintá dobínditá mai tirziu si toti musebii s-au sup’us, cu 
exceptia, intr-o micá másurá, a depressores anguli oris. Gura nu íi era nici mácar 
desebisá, respiratia nu era grábitá si nici un muschi nu era influentat, ín afará de 
cei care trag ín jos colturile gurii. 

De índatá ce gura acestei doamne a ínceput sá dobíndeascá, in voluntar 
si inconstient, forma specificá pentru un acces de plins, puteam fi aproape siguri 
ca o influentá nervoasá oarecare trebuie sá fi fost transmisá prin cáile Indelungat 
obisnuite la diversii muschi respiratori, precum si la cei din jurul ochilor si cen- 
trului vaso-motor care guverneazá alimentarea cu singe a glandelor lacrímale. 
Acest din urmá fapt este dovedit limpede prin aceea cá ocbii ei s-au umplut 
usor cu lacrimi, ceea ce putem íntelege, deoarece glandele lacrímale sínt mai 
putin supuse controlului vointei decít muschii faciali. In acel moment exista, 
fárá índoialá, o oarecare tendintá ca muschii din jurul ochilor sá se contráete, 
ín scopul de a-i apara de a fi congestiona^ cu sínge ; aceastá contractie a fost 
insá complot stápinitá si fruntea i-a rámas netulburatá. Dacá musebii piramidali 
ai spríncenelor si cei orbiculari ar fi fost tot atít de putin ascultátori íatá de 
vointá, dupá cum sínt la multe persoane, s-ar fi actionat foarte putin asupra 
lor si atunci fasciculele medíale ale muschiului frontal s-ar fi ccntractat din anta- 
gonism, iar spríncenele ei ar fi devenit oblice [o datá] cu [formarea de] cute drept- 
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ungbiulare pe frunte. Fizionomia ei ar fi exprimat si mai ciar atarea de deprimare 
sau mai eurínd una de mibnire. 


Prin treceri grádate putem íntelege eum se face cá, de índatá ce vreun 
gind melancolic ne trece prin milite, au loe lásarea ín jos de-abia perceptibilá 
a eolturilor gurí i san o usoará ridicare a extremitátilor interioare ale sprincenelor 
san ambele miscári combinate si imediat dupa aceasta o usoará lacrimare. O tre- 
sárire a fortei nervoase este transmita de-a lungul mai multor eái obi^nuite si 
produce un efect ín orice punct ín care vointa nu a doblndit prin obisnuintá 
índelungatá multa putere de a interveni. Actiunile de mai sus pot fi considérate 
drept vestigii rudimentare ale acceselor de tipat, care sint atít de frecvente si 
prelungite ín timpul copiláriei. ín acest caz, precum si ín multe áltele, verigile 
care leagá cauza si efectul sint íntr-adeTár minunate, dínd nastere la diferite 
expresii ale fizionomiei omului; ele ne explica ínsemnátatea diferitelor miscári 
pe care le exeeutám ín mod involuntar si inconstient ori de cite ori anumite 
emotii vremelnice ne trec prin minte. 




CAPITOLÜL AL VIII-LEA 

BUCURIE, BUNÁ DISPOZITIE, DRAGOSTE, 
SENTIMENTE AFECTUOASE, DEVOTAMENT 


Risul, in primul rtnd expresia bucuriei — Idei ridicole — Misearen Irasalurilor 
fetei In timpul rlsului — Natura sunetului produs — Secretia lacrímala in timpul risa- 
lui zgomotos — Gradatia de la ris zgomotos la suris delicat — Runa dispozitie — 
Kxpresia dragostei — Sentimente afectuoase ■— Devotament. 


Atunci cínd este intensa, bucuria provoacá miscári fárá rost — dan» 
dezordonat, bátaie din palme, tropáit etc. — si ris zgomotos. Eisul pare sá consti- 
tuie in primul rind expresia simplei bucurii sau fericiri. Vedem ciar aceasta la 
copii cínd se joacá; atunci ei rid aproape fárá íncetare. Persoanele tiñere, trecute 
de virsta copiláriei, cínd sint bine dispuse rid intotdeauna mu.lt si fárá rost. Eisul 
zeilor este descris de Homer ca fiind ,,exuberanta bucuriei lor ceresti dupá ospátul 
zilnic”. Un ora suride — si surisul se transformá treptat, dupá cum vom ve de a, in 
ris — atunci cínd íntílneste pe stradá un vechi prieten, dupá cum o face la orice 
plácere neínsemnatá, de pildá eind miroase un parfum plácut i . Laura Bridgman, 
care, din cauza orbirii si a surzeniei, nu a putut dobindi vreo expresie prin imitare, 
totusi, atunci, cind i s-a comunicat prin limbajul gesturilor o scrisoare de la un 
prieten iubit, ,,a ris si a bátut din palme, iar obrajii i s-au ímbujorat”. Intr-altá 
ocazie, ea a i'ost yázutá tropáind de bucurie 2 . 

Persoanele idioate si imbecile oferá dovezi convingátoare cá risul sau 
surisul exprimá in primul rínd simpla fericire sau bucurie. Dr. Crichton Browne, 
cáruia ii sint índatorat, ca si in atit de multe alte ocazii, pentru rezultatele vastei 


sale experiente, má informeazá cá la idioti risul este cea mai generalá si mai frec- 
ventá din tóate expresiile emotionale. Multi idioti sint posomoríti, supáráciosi, 
nelinistiti, intr-o stare psihicá de durere sau complet nepásátori; acestia nu rid 
nieiodatá. Altü rid in mod frecvent absolut fárá rost. Astfel un báiat idiot, inca- 


1 Ilerbert Spencer, Essays..., 1858, p. 360. 


2 F. Lieber, despre símetele vocale ale Laurei Bridg¬ 
man, „Smithsonian Contribiitions”, 1851, vol. II, p.6 # 
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pabil sá vorbeascá, s-a plíns prin semne doctorului Browne cá un alt báiat din 
azil i-a invinetit ochiul; aceastá plingere a fost insotitá de ,,bufniri de ris, fata 
prezentind cel mai larg suris”. Exista o alta ruare categorie de idioti care sínt 
in mod persistent veseli si blinzi si care rid sau suríd ín mod constant 3 . Adesea, 
fizionomia lor prezintá un suris stereotip, si, ori de cite ori li se oferá mineare 
sau sínt mingíiati sau li se aratá culori vii sau and muzicá, veselia le este sporitá 
si zimbesc, chicotesc sau rid pe infundate. Unii din ei rid mai mult decit de obicei 
atunci cind se plimbá sau incearcá sá faca yreun efort muscular. Dupa cum observa 
dr. Browne, veselia majoritátii acestor idioti nu poate fi ín nici un caz asociatá 
cu vreo idee distinctá; ei resimt pur si simplu plácere si o exprima prin ris sau 
suris. La imbecili, situati ceva mai sus pe scara evolutiei, vanitatea personalá 
pare sá fie cauza cea mai obisnuitá de ris, iar imediat urmátoare este plácerea 
izvorind din aprobarea purtárii lor. 

La persoanele adulte, rísul este provocat din motive foarte diferite de cele 
care sínt^ suficiente ín copilárie; aceastá observatie cu greu se poate aplica ínsá 
la suris. In aceastá privintá, risul este analog plinsului, care la adulti este aproape 
limitat la suferintá moralá, pe cind la copii el este provocat de durere corporalá 
sau de orice suferintá, precum si de fricá sau furie. S-au fácut multe consideratii 
asupra cauzelor risului la persoanele adulte. Subiectul este extrem de complex. 
Cauza cea mai obisnuitá 4 a risului pare sá fie orice íntimplare nepotrivitá si 
inexplicabilá, provocind surprizá si un oarecare simt de superioritate, ínsá impli- 
cínd si o stare psibicá fericitá. ímprejurárile nu trebuie sá fie prea importante; 
nici un om sárac nu va ride sau suride auzind brusc cá i s-a donat o mare avere. 


Dacá gindul este puternic excitat de sentimente plácute si intervine vreo íntim¬ 
plare neinsemnatá sau vreun gind neasteptat, atunci, dupá cum observá di. 
Herbert Spencer 5 , ,,o mare cantitate de energie nervoasá, in loe sá fie cheltuitá 
ín producerea unei cantitáti echivalente de noi idei si emotii care erau in stare 
náscíndá, este brusc opritá in cursul ei. Excedentul trebuie sá se descarce ín vreo 
altá directie, si de aici rezultá o scurgere prin nervii motori la diferite categorii 
de muschi, produeínd actiunile pe jumátate convulsive pe care le numim ris”. O 
observatie ín legáturá cu acest subiect a fost fácutá de un corespondent in timpul 
recentului asediu al Parisului, anume cá soldatii germani, dupá puternica exci¬ 
tare provocatá de expunerea la pericole extreme, erau ín special predispusi sá 
pufneascá in ris zgomotos la cea mai micá glumá. De asemenea, la copii i mici 
care sint pe punctul de a incepe sá plingá, uneori o íntimplare neasteptatá le va 
transforma brusc plinsul in ris, care pare sá serveascá tot at.it de bine la cheltuirea 
euergiei nervoase de prisos. 

Se pare cá uneori imaginaria este ,,gidilatá” de o idee caraghioasá si aceastá 
asa-numitá ,,gidilare” a mintii este curios de analogá cu cea a corpului. Oricine 
stie cit de excesiv rid copiii si cá tot corpul li se zvircoleste cind sint gidilati. 
Dupá cum am vázut, maimutele antropoide, cind sint gidilate, mai ales la subsuori, 
scot de asemenea un sunet repetat, care corespunde risului nostru. Am atins 


3 Vezi, de asemenea, di. Marshall in ,,Philosophical Yezi, de asemenea, Mandeville, The Fable of the Bees, 

Transactions”, 1864, p. 526. vol. II, p. 168. 

4 DI. Bain (The Emotions and the Will , 1865, p. 247) 5 The Physiology of Laughter , eseuri, seria a 2-a, 1863, 

are o lungá §i interesantá discutie despre ridicol. Gitatul p. 114. 

de mai sus despre risul zeilor este luat din aceastá carie. 
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cu o bucáticá de hírtie talpa piciorului unuia din copiii mei ín virstá de numai 
sapte zile, si el s-a tras brusc ín láturi, iar degetele de la picioare i se rásuceau ín 
tóate pártile, ca la un copil mai mare. Asemenea miscári, ca si risul din gidilat, 
sint, evident, actiuni reílexe, ceea ce se vede de asemenea la muscbii nestriati 
minusculi, care sérvese sá zbírleascá fiecare fir de par separat de pe corp si care 
se contracta ín apropierea unei suprafete gidilate 6 . Totusi, risul provocat de o 
idee caragbioasá, cu tóate cá este involuntar, nu poate fi numit o actiune strict 
reflexá. ín acest caz, ca si in cel al risului provocat de gidilat, mintea trebuie sá 
fie íntr-o stare plácutá; dacá un copil mic este gidilat de un stráin, el va tipa de 
frica. Atingerea trebuie sá fie usoará, iar o idee sau íntimplare, pentru a fi cara- 
ghioasá, nu trebuie sá fie de o mare importantá. Pártile corpului cele mai sensibile 
la gidilat sint cele care nu sint atinse de obicei, de pildá de subsuorile sau pártile 
dintre degetele de la picioare sau tálpile picioarelor, care obisnuit vin ín contact 
cu o suprafatá largá, insá suprafata pe oare sedem oferá o exeeptie evidentá de la 
aceastá regulá. Dupá Gratiolet 7 , anumiti nervi sint mult mai sensibili la gidilat 
decit aljái. Din faptul cá un copil cu greu poate sá se gidile el singur sau íntr-un 
grad mult mai mic decit atunci cínd este gidilat de o altá persoaná, pare sá rezulte 
cá punctul precis de atins nu trebuie cunoscut dinainte; tot asa si cu mintea, 
ceva neasteptat — o idee nouá sau absurdá care strábate prin firul obisnuit al 
gindurilor — pare sá fie un element puternic in favoarea comicului. 

Risul este produs de o inspiratie adincá, urmatá de o contractie scurtá, 
intreruptá, spasmodicá a pieptului si in special a diafragmei 8 . Ca urmáre, auzim 
cá ,,ride de se tiñe de burtá”. Din cauza scuturárii corpului, capul se miseá íntr-o 
parte si íntr-alta. Adesea, maxilarul superior tremurá, [miscíndu-se] in sus si 
ín jos, dupá cum se íntimplá si la únele specii de paviani cínd sint foarte 
multumiti. 

In timpul risului, gura este mai mult sau mai putin larg desebisá, cu coltu- 
rile mult trase inapoi, precum si putin ín sus, iar buza superioará este putin ridi- 
catá. Tragerea inapoi a colturilor se vede cel mai bine la risul moderat si mai ales 
la un suris larg, acest din urmá epitet arátínd cít de mare este gura. Figurile 
aláturate (plansa III, fig. 1 —3), reprezintá diferite grade de ris si de suris moderat. 
Figura fetitei cu pálárie a fost executatá de dr. Wallich, si expresia este veritabilá ; 
celelalte douá sint de di. Rejlander. Dr. Duchenne insistá in mod repetat 9 cá 
sub impulsul emotiei de bucurie se actioneazá asupra gurii exclusiv de cátre marii 
musebi zigomatici, care sérvese sá tragá colturile gurii inapoi si ín sus ; judecínd 
insá dupá modul ín care dintii de sus sint expusi in timpul risului si al surisului larg, 
precum si din propriile mele senzatii, nu má pot índoi cá unii din muscbii care 
merg la buza superioará sint de asemenea pusi ín actiune moderatá. ín acelasi 
timp, muscbii orbiculari sint mai mult sau mai putin contractati, si, dupá cum s-a 
explicat ín capitolul despre plins, existá o legáturá strinsá íntre orbiculari, mai 
ales íntre cei inferiori, si unii dintre muscbii care merg la buza superioará. Henle 

6 J. Lister, ,,Quarterly Journal of Microscopical Sci- p. 147) face únele observatii asupra miscárii diafragmei 

ence”, 1853, vol. I, p. 266. ín timpul risului. 

7 De la Physionomie .. ., p. 186. 9 Mécanisme de la Physionomie Hamaine , álbum, 

8 Sir G. Bell ( Anatomy and Philosophy of Expression, legenda IV. 
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observa 10 ín aceastá privintá cá, atunci cínd cineva ínchicle stríns un ochi, el nu 
poate evita de a-si trage ínapoi, de aceeasi parte, buza superioará si, invers, dacá 
cineva isi pune degetul pe pleoapa inferioará si apoi isi descoperá ineisivii cít de 
mult posibil, acea persoaná va simti cá muschii pleoapei inferioare se contracta, 
ín timp ce buza superioará este trasá puternic in sus. ín desenul lui Henle din 
gravura pe lemn, figura 2, mmculus malaris (H), care merge la buza superioará, 
poate fi vázut formind o parte aproape integralá a muschiului orbicular inferior. 



PLA A’$A a III-a 


T)r. Duchenne a dat o fotografié maro (redusa ín plansa ITT, fig. 4) a unui 
bátrin in starea sa pasiva obisnuitá si o alta a aceluiasi om (fig. 5) surízind ín rnod 
natural. Acest din urmá suris a fost imediat recunoscut ca fiind natural de toti 
cárora li s-a arátat fotografía. El a dat de asemenea ca exemplu de suris nenatural 
sau provocat o altá fotografíe (fig. 6) a aceluiasi bátrin, cu colturile gurii puternic' 
trase ínapoi prin galvanizarea marilor muschi zigomatici. Evident cá expresia 
nu este naturalá, deoarece ara arátat aceastá fotografié la 24 de persoane, din 
care ton nu au putut spune citusi de putin ce ínseamná, pe cind ceielalte, cu tóate 
cá isi (ladean seama cá expresia era un fel de suris, au ráspuns prin : ,,o glumá 
ráutácioasá”, ,,íncercínd sá ridá”, ,,un ris rínjit”, ,,ris pe jumátate uimit” etc. 
Dr. Duchenne atribuie lipsa ele naturalete a expresiei faptului cá muschii orbiculari 


10 Ilandbiich der Sijslemaíischen Ancdomie des Menschen , 1858, yol. I, p. 144, yezi gravura mea pe lemn 
(Hg. 2, II). 
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ai pleoapei int'erioare nu sint suficient de contractati, insistirá!, pe drept cuvint, 
toarte mult asupra coutractiei lor in expresia de bucurie. Exista, fárá indoialá, 
mult adevár in aeeastá ipotezá, ínsá, dupa párerea mea, ea nu explica totul. 
Contractia orbieularilor inferiori este intotdeauna insotitá, dupa cura am vázut, 
de tragerea in sus a buzei superioare. Dacá s-ar ti actionat in mica másurá in 
acest tel asupra buzei superioare (fig. 6), curbura ei ai* ti fost mai putin rígida, 
cuta nazo-labilará ar ti tost usor diíeritá si toatá expresia ar ti fost, cred, mai 
naturalá, independent de efeetul mai bátátor la ochi, din cauza coutractiei pleoape- 
lor int'erioare. De altfel, in figura t>, muschiul eorrugator este prea contractat, 
provocind o incruntare, si nu actioneazá niciodatá sub influenta bucuriei, atará 
niimai in timpul rísului puternie sau violen-. 

Prin tragerea inapoi si in sus a colturilor gurii, prin contractia marilor 
muschi zigomatici si prin ridicarea buzei superioare, obrajii sint trasi in sus. Se 
formeazá astfel riduri sub ochi, care la persoanele bátríne sint sitúate la colturile 
lor exterioare si sint toarte caracteristice rísului si surisului. Pe másurá ce un 
suris delicat se transforma íntr-unul puternie sau in ris, oricine va putea simti 
si vedea, dacá va observa propriile sale senzatii si se va privi in oglindá, cá, in 
timp ce buza superioará este trasá in sus, iar orbicularii inferiori se contracta, 
ridurile de la pleoapele inferioare si cele de sub ochi sint mult intárite sau sporite. 
In acelasi timp, dupa cura am observad de repetate orí, sprineenele sint putin 
coboríte, ceea ce aratá cá atít orbicularul superior, cit si cel inferior se contracta 
cel putin intr-un oarecare grad, cu tóate cá acest íapt trece neobservat, in másurá 
in care priveste senzatiile noastre. Dacá fotografía initialá a bátrinului, cu fizio- 
nomia sa in starea ei obisnuitá, linistitá (fig. 4), se compara cu cea (fig. 5) in care 
suríde in mod natural, se poate vedea cá la aceasta din urmá sprineenele sint 
putin coboríte. Presupun cá aceasta se datoreazá faptului cá orbicularii süperiori 
sint obligati, prin forta obiceiului indelüng asociat, sá actioneze intr-o anumitá 
másurá in concordantá cu orbicularii inferiori, care se contracta in legáturá cu 
tragerea in sus a buzei superioare. 

Tendinta la musehii zigomatici de a se contracta sub influenta emotiilor 
plácute se vede dintr-un fapt ciudad, care mi-a fost comunicad de dr. Browne, in 
legáturá cu alienatii mintali n , suferind de paralizie generala. „La aceasta boalá se 
manifesté, aproape invariabil optimism, amágiri in privinta averii, rangului, gran- 
dorii — veselie, bunávointá si extravagantá nebunesti, pe cínd simptomul fizic cel 
mai timpuriu este tremuratul colturilor gurii si al colturilor exterioare ale ochilor. 
Acesta este un fapt unanim recunoscut. O agitatie si un tremurat constant al 
muschilor palpebrali inferiori si al marilor zigomatici sint patognomice in fazele 
timpurii ale paraliziei generale. Fizionomia are o expresie plácutá si binevoitoare. 
Pe másurá ce boala progreseazá, alti muschi sint implicati, pina ce se ajunge la 
imbecilitate completa, expresia predominante fiind cea a unei bunávointe de 
débil mintar’. 

r) Miareee la ris si la surisul larg obrajii si buza superioará sint mult ridicate, 
nasul pare mult scurtat si pielea de pe puntea nasului prezintá creturi fine trans- 
versale, cu alte linii oblice longitudinale pe laturi. Dintii anteriori [ai maxilarului] 


11 Ydzi observalii in acelasi sens de dr. ,J. Crichton p. 119 (paralizia generala este expresia leziunilor cronice 

Browne in ,,Journal of Menlal Science”, aprilie 1871, provócale de sífilis in senaria cerebrala — .Y. trarf.). 
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superior sínt de obicei dezgoliti. Se formeazá o cuta nazo-labialá bine pronuntatá, 
care merge de la aripa fiecárei nári la coltul gurii, iar la bátríni aceastá cuta este 
adesea dublá. 


Un ochi viu si strálucitor este tot atít de caracteristic unei stári psibice 
plácute si amuzante ca si retragerea colturilor gurii si a buzei superioare, cu ridu- 
rile astfel produse. Ciliar ochii idiotilor microcefali, care sínt atít de degeneratá, 
íncít nu invada niciodatá sá vorbeascá, se lumineazá putin cind sínt multumiti 12 . 
ín cazul unui ris toarte puternic, ocbii sínt prea mult scáldati ín lacrimi pentru a 
mai stráluci, insá umiditatea stoarsá din glande ín timpul rísului moderat sau 
al surísului poate ajuta sá le dea strálucire, cu tóate cá aceasta trebuie sá fie de 
importantá cu totul subordonatá, deoarece ocbii se intunecá de mihnire, si atunci 
sínt adesea umezi. Strálucirea lor pare sá fie produsá ín primul rind de íncordare 13 
datoritá contractiei muscbilor orbiculari si presiunii obrajilor ridicati. Dupá dr. 
Piderit ínsá, care a studiat aceastá problemá mai complet decít oricare alt autor 14 , 
aceastá íncordare poate fi atribuitá ín mare másurá faptului cá globii oculari se 
umplu cu sínge si cu alte licbide, prin accelerarea circula jiei, ca urmare a excitárii 
de plácere. El comenteazá contrastul dintre aspectul ocíülor unui pacient agitat, 
cu o circulatie [sanguiná] rapidá, si al unui om suferind de bolerá, cu aproape 
tóate licbidele corpului scurse din el. Orice cauzá care scade cireulatia [sanguiná] 
slábeste luminozitatea ochiului. ími amintesc cá am vázut un om complet istovit 
de un efort violent si prelungit ín timpul unei zile foarte cálduroase, si un trecátor 
i-a comparat ocbii cu cei ai unui peste morua fiert. 

Sá revenim la sunetele produse ín timpul rísului. Putem vedea ín mod vag 
cum emiterea sunetelor de un fel oarecare s-ar asocia ín mod natural cu o stare 
de spirit plácutá, intrucit la o mare parte din regnul animal sunetele voealesi 
instruméntale sínt folosite fie ca o chemare, fie de unui din sexe pentru a-1 íncínta 


pe celálalt. Ele sínt de asemenea folosite ca un mijloc de íntílnire veselá íntre 
párinti cu descendentii lor si íntre membrii legati de aeeeasi comunitate socialá. 
Nu stim ínsá de ce sunetele pe care le scoate omul atunci cínd este multumit au 
caracterul curios, repetat, al rísului. Putem totu^i vedea cá ele sínt, natural, cit 
se poate de diferite de tápetele sau strigátele de suferintá; si, deoarece la produce- 
rea acestora. din urmá expiratiile sínt prelungite si continué, iar inspiratiile scurte 
si íntrerupte, ar fi fost poate de asteptat ca sunetele produse de bucurie sá fie la 
fel, adicá expiratiile sá fie scurte si íntrerupte de inspiratii prelungite. íntr-adevár, 
asa si este. 

9 9 

O problemá tot atít de obscurá este de ce colturile gurii sínt trase inapoi, iar 
buza superioará este ridicatá ín timpul rísului obisnuit. Gura nu trebuie deschisá 
la máximum, deoarece, cínd aceasta se íntímplá ín cursul unui paroxism de ris 
excesiv, nu se produce aproape nici un sunet sau [sunetul produs] isi sehimbá 
tonul si pare sá viná din stráfundul gítului. Muscbii respiratori si chiar cei ai 
membrelor executá ín acelasi timp miscári vibratorii rapide. Adesea, maxilarul 
inferior participá la aceastá miscare, ceea ce va tinde sá impiedice ca gura sá fie 


12 C. Vogt, Mémoire sur les Microcéphales, 1867, p. 21. 14 Wissenschciftliches System der Mimik und Plujsio- 

13 Sir C. Bell, Analomy and Philosopluj of Expression, gnomik, 1867, p. 63 — 67. 
p. 133. 
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larg deschisá. Deoarece ínsá este necesar sá fie emis un volum deplin de sunet, 
orificiul gurii trebuie sá fie mare si poate cá pentru a atinge acest scop colturile 
gurii sínt retrase si buza superioará este ridicatá. Putem explica cu greu forma 
pe care o ia gura ín timpul risului, care duce la formarea de creturi sub ochi, 
precum si sunetul caracteristic repetat al risului si tremuratul fálcilor; putem 
totusi deduce cá tóate aceste efecte sínt datorate v reúne i anumite cauze comune, 
intrucit tóate sínt caracteristice si expresivo pentru o stare psibicá de multumire 
la diverse specii de maimute. 

Poate fi urmáritá o trecere treptatá de la rísul violent la cel moderat, la 
un suris larg, la unid delicat si la expresia simplei bucurii. In timpul risului exce- 
siv, intreg corpul se apleacá pe spate si se scuturá sau aproape cá se zvircoleste, 
respiraría este foarte tulburatá, capul si fata se congestioneazá, vinele se dilatá, 
iar muschii orbiculari sínt contractati spasmodic pentru a proteja ochii. Lacrimi 
abundente sint vársate. Deci, dupá cum s-a observat mai ínainte, este aproape 
imposibil sá indici vreo deosebire intr-o fatá udá de lacrimi a unei persoane dupá 
un paroxism de ris excesiv si dupá un a cees de plins amarnic 15 . Faptul cá pacien- 
tii isterici plíng si ríd alternativ in mod violent si cá eopiii mici trec brusc de la una 
din stári la cealaltá se datoreste probabil asemánárii strínse a miscárilor spasmo- 
dice provócate de aceste emotii foarte diferite. DI. Swinhoe má informeazá cá a 
vázut deseori pe chinezi izbucnind ín accese isterice de ris atunci cínd suferá de o 
míhnire adíncá. 

Am fost nerábdátor sá aflu dacá ín timpul risului excesiv majoritatea 
raselor umane varsá lacrimi abundente ; unul din corespondentii mei m-a informal, 
cá asa este. Un caz a fost observat la hindusi, iar ei ínsisi au spus cá asta se íntím- 
plá adesea. Acelasi lucru se intimplá si la chinezi. Femeile unui trib sálbatic de 
malaiezi din península Malacca varsá uneori lacrimi cínd ríd din toatá inima, 
cu tóate cá aceasta se intimplá rar. La daiacii din Borneo, faptul trebuie sá se 
producá des, cel putin la femei, deoarece aflu de la rajahul C. Brooke cá la ei 
este o expresie obisnuitá a spune : ,,aproape cá am ris cu lacrimi”. Indigenii din 
Australia isi exprimá líber emotiile si sínt descrisi de corespondentii mei sárind 
si bátínd din palme de bu curie si adesea rízínd cu hohote. Au mai putin de patru 
observatori le-au vázut ochii lácrimínd abundent ín asemenea ocazii, iar íntr-un 
caz lacrimile li se rostogoleau pe obraji. DI. Bulmer, un misionar dintr-o regiune 
índepártatá din statul Victoria, observa : ,,Ei au un simt ascutit al ridicolului, 
sínt excelenti mimi si atunci unul din ei este ín stare sá imite ciudáteniile vreunui 
membrit absent al tribului; este ceva foarte obisnuit sá-i vezi pe toti din tabárá 
táválindu-se de ris”. La europeni, aproape nimio nu provoacá rísul atít de usor 
ca mímica; si este oarecum curios sá constati acelasi fapt la sálbaticii din Austra¬ 
lia, care constituie una din rascle cele mai distincte din'lume. 

ín Africa de sud, la douá triburi de cafri, si mai ales la femei, li se umplu 
adesea ochii de lacrimi cínd ríd. Gaita, fratele sefului Sandilli, a ráspuns íntrebárii 
mele ín aceastá privintá prin cuvintele: ,,Da, asta este practica lor obisnuitá”. 


15 Sir J. Reynolds ( Discourses , XTI, p. 100) observa : 
„Esle curios de observat si este cu sigurantá adevárat 
Cá extrémele pasiunilor contrare se exprima, cu foarte 


mici variatii, prin aceeasi actiune”. El da ca exemplu 
bu curia frenética a unei bacante ¡p durerea Mariei Mag¬ 
dalena. 
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Sir Andrew Sraith a vázut faja pictatá a unei femei hotentote brázdatá ele lacrimi 
(lupa un aeres de ris. ín Africa de nord, laabisinieni sint vársate lacrimi ín aceleasi 
imprejurári. In síírsit, ín America de Nord, acelasi fapt a fost observat la un 
trib remarcabil de sálbatic si izolat, insá mai ales la femei; la un alt trib, acest 
obicei nu a fost observat decit intr-o singurá ocazie. 

Dupa cum s-a arátat mai inainte, risul excesiv trece treptat intr-un ris 
moderat. ín acest din urina caz, muschii din jurul ochilor sínt rnult mai putin 
contractati si nu se constata decit putiná incruntare sau ciliar de loe. Nu exista 
aproape nici o deosebire íutre un ris delicat si un suris larg, alará numai cá la 
suris nu se emite nici un sunet repetat, cu tóate cá la ínceputul nnui suris adesea 
se poate auzi o singurá expiratie relativ puternicá sau un usor zgomot — rudimen- 
tul unui ris. Pe o fizionomie care[exprima un j zimbet moderat, contraería muschi- 
lor orbieulari superiori de-abia poate fi urmáritá printr-o usoará coborire a sprín- 
cenelor. Contractia muschilor inferiori orbieulari si palpebrali este mult mai 
clara si se vede din íncretirea pleoapelor inferioare si a pielii de sub ele impremía 
cu o usoará tragere ín sus a buzei superioare. De la surisul cel mai larg trecem 
prin cele mai mici trepte la surisul cel mai delicat. ín acest din uriná caz, trásátu- 
rile fetei sínt miscate intr-un grad mult mai redus si mult mai incet, iar gura este 
tinutá inchisá. Carbura cutei nazo-labiale este de ase menea putin diferitá ín 
cele douá cazuri. Vedem astfel cá nu se poate trage o linio de demarcatie abrupta 
íntre miscárile trásáturilor fetei ín timpul risului celui mai violent si ale unui 
suris foarte slab 16 . 

De aeeea se poate spune cá surisul este prima fazá ín dezvoltarea rísiilui. 
Se poate insá sugera o alta ipotezá, mai probabilá, si anume cá obiceiul de a scoate 
sunete puternice si repetate pornite dintr-un sentiment de plácere a dus mai 
intii la retragerea colturilor gurii si a buzei superioare si la contractia muschilor 
orbieulari, iar apoi prin asociatie si obisnuintá indelung eontinuatá, aceiasi inus- 
chi sint pusi ín actiune usoará ori de cite ori vreo cauzá oarecare provoacá in noi 
un sentiment care, dacá ar fi fost mai tare, ar fi dus la ris, si rezultatul este 
un suris. 

Dacá considerám risul ca dezvoltarea depliná a unui suris sau, cum este 
mai probabil, dacá considerám surisul delicat ca. ultima uriná a unei obisnuinte, 
puternic fixatá in decurs de multe generatii de a ríde ori de cite ori síntem bucu- 
rosi, putem urrnári la sugacii nostri trecerea treptatá de la suris la ris. Este bine 
cunoscut de catre cei care íngrijesc sugacii cá nu poti fi sigur cind anumite miscári 
din jurul gurii sínt realmente expresivo si cind se suride intr-adevár. Ca iirmare, 
am observat cu grijá propriii mei copii. Unui din ei la vírsta de 45 de zile, fiind 
ín acel moment intr-o stare psihicá fericitá, a suris, adicá colturile gurii s-au 
retras si concomitent ochii i s-au luminat in mod hotárit. Acelasi lucru 1-am 
observat in ziua urmátoare, insá a treia zi copilul nu s-a simtit prca bine si n-a 
existat nici arma de suris, enea ce dovedeste probabil cá surisul anterior era 
real. Ulterior, timp de douá sáptámíni era remarcabil in ce másurá ochii i se 
luminau ori de cite ori surídea, iar in acelasi timp nasul i se mcretea transversal. 
Acestea eran acurn ínsotite de un mié zgomot ca un beháit, care reprezenta poate 
un ris. La virsta de 113 zile, aoeste mici zgomote, (‘are erau intotdeauna fácute 


1H Dr. Pidcril a ajuns la acc<*a§¡ conclu/.ic, of>. cit , p. 00. 



KISUL 


1 l'a 


in timpul expira tiei, au luat un carácter usor diferit, fiind mai frinte sau intrerupte, 
ca la plinsul ín hohote, si acesia era, tara índoialá, risul incipient. Schimbarea 
tonului imi parea atunci in legáturá cu extinderea lateralá mai ni are a gurii, 
pe másurá ce surísul devenea mai larg. 

La. al doilea sugaci, primitl suris real a fost observat cam la aceeasi vir¬ 
stá, adicá la 45 de zile, jar la un al treilea la o virstá ceva mai timpurie. La 
virstá de 05 de zile, c-el de-al doilea sugaci suridea mult mai larg si mai evident 
decit o face a cel mentionat mai intii la aceeasi virstá, si cb.iar la ace asta virstá 
timpurie el seo tea sunete toarte asemáuátoare risului. La aceastá dobindire 
treptatá de catre sugaci a obiceiului de a ride, avem un caz analog intr-un 
amimit grad, cel al plinsuhii. íntrucit practica este necesará pentru miscárile 
obisnuite ale corpului, cum este mersul, la íel pare sá fie si cu risul si plinsul. 
Pe de alta parte, arta tipatului, fiind utila sugacilor, s-a dezvoltat bine din 
prime le zile. 

¡hiña difipozitic , voiosic. — Un om bine dispus, chiar cínd mi suride, 
prezinta de óbicei o o a re ca re tendintá de a trago inapoi colturile gurii. Prin 
provocaren plácerii, circula fia [sanguina] devine mal rapidá, ocbii sínt luminosi, 
iar culoarea fetei se intensifica. Fiind stimulat de catre debitul sporit de singe, 
creierul reactioneazá asupra facultátilor miníale ; ideile vioaie trec si mai repede 
prin milite, iar afectiunile devin mai intense. Am auzit un copil in virstá de mai 
putin de patru a ni, cure, intrebat fiind ce intelege prin a ti bine dispus, a rás- 
puns : „Sá rízi, sá vorbesti si sá sáruti”. Ar ti greu sá dai o definitie mai ade- 
váratá si mai practica. ín aceastá stare, oinul se tiñe drept, cu capul sus si cu 
ocbii desebisi. Trásáturile fetei nu sint cázute si spríncenele nu sínt contractate. 
Din contrá, dupa cum observa Morcau 17 , muschiul frontal tinde sá se contráete 
putin, eeea ce uetezesti' fruntea, inláturá orice maná de incruntare, arcuieste 
putin spríncenele si ridicá pleoapí le. De aiei si expresia latiná exporrigere jron- 
tew, a descreí i fruntea, cari 1 ínseamná a fi vioi sau vesel. íntreaga expresie a 
unui om bine dispus este exact contrará celei a unuia suferind de durere. Dupá 
Sir C. Bell, ,,la tóate emotiile imbucurátoare, spríncenele, pleoapele, nárile si 
colturile gurii sínt ri di cate. La expresiile deprimante este contrariul”. Sub influ- 
enta acestora din urmá, fruntea este incárcatá, pleoapele, obrajii, gura si ca¬ 
pul sint lásate ín jos, ocbii sínt posomoriti, fizionomia palidá si respiratia inceatá. 
La bucurii', lata se lumineazá; la mibnire, ea si 1 lungeste. Nu pretind cá 
principiul antitezei intrá san nu aiei ín joc, producínd acosté expresii opuse, ín 
ajutorul cauzelor directe, cure au fost specificate si caro sint suficient de 
evidente. 

La tóate rásele itmane, expr<‘sia de buná dispozifie pare sá fie aceeasi si 
este usor de recunoscüt. Informatorii me i din diferite párti ale lumii vechi si 
noi ráspund in mod afirmativ la íntrebárile inele asupra acestüi subiect si imi 
dau únele amánunte in privinta hindusilor, malaiezilor si neozeelandezilor. Strá- 
lucinai oebilor australienilor a impresionat patru observatori; acelasi fapt a 
fost remarcat si la bindusi, neozeelandezi si la daiacii din Borneo. 


17 f. a valer, l)e lo 1*1ii)sionomi<\ edil ¡a 1 !S20, yol. 1 Y, 
[i. 221. Vez i de asemenra Sir (2 HH!, Aiwlomij oiui Phi- 


losophi) <>[ IPvfnrssion , p. 1 /2, peni ni cilatul de mai jos. 
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EXPUESTA BUNE1 DISPOZrril 



Sálbaticii ísi exprima uneori satisfactia nu numai surízind. ci si prin ges- 
turi decurgínd din place rea de a minea. Astfel. di. Wedgwood 18 citeazá pe Ret- 
lierick, relatínd cá. atunci cínd si-a etalat márgelele, negrii de pe cuprinsul 
superior al Mltilui au inceput cu totii sá-si frece burta, iar Leichhardt spune cá 
australienü plesneau din limbá si clámpáneau gura la vederea cailor si a bivo- 
lilor sai, mai ales la vederea ciinilor pentru vínátoarea de canguri. Groenlandezii, 
,,cínd afirma ceva cu placeré, ínghit aer cu un anumit sunet” 19 , ceea ce poate 
reprezenta o imitatie a ínghitirii unei míncári gustoase. 

Risul este reprimat prin contractia fermá a musehilor orbiculari ai gurii 
care ímpiedicá marii muschi zigomatici si alti muschi de a trage buzele ínapoi 
si in sus. Uneori, buza inferioará este de asemenea tinutá cu dintii, ceea ce da 
fetei o expresie poznasá, dupa cunr s-a observat la Laura Bridgman 20 , care 
era muta si oarbá. Uneori, marele musebi zigomatic este variabil ín traseul sáu ; 
am vázut o tinárá la care depressores anguli oris erau pusi ín actiune puternicá 
pentru a reprima un suris, ceea ce, datoritá strálucirii ochilor, nu a dat cítusi 
de putin fizionomiei ei o expresie melancólica. 

Risul este adese a íolesit ín mod fortat pentru a ascunde sau a masca vreo 
alta stare psihicá, chiar de minie. Adesea vedem persoane rízínd pentru a-si 
ascunde rusinea sau timiditatea. Atunci cínd cineva ísi tuguiazá buzele, ca pentru 
a ímpiedicá posibilítate a unui suris, cu tóate cá nu existá nimic care sá-1 pro- 
voace sau nimic care sá-i impiediwí libera satisfácele, se prezintá o expresie 
afectatá, solemná sau pedantá; nu este nevoie de a mai spune aici ceva despro 
asemenea expresii bibride. In caz de zeflemea, un suris sau ris real este adesea 
contopit cu expresia specificá dispretului, si aceasta se poate transforma ín dispret 
minios sau indignare. In asemenea cazuri, risul sau surisul aratá persoanei 
care ne-a jignit cá nu a reusit decít sá ne amuze. 

Dragaste , sentimente afeettwase etc. — Cu tóate cá emotia de dragoste, 
de exemplu cea a unei mame pentru copilul ei, este una dintre cele mai puter- 
nice de care psihicul este capabil, cu greu se poate spune cá [aceasta emotie] 
are vreun mijloc firesc si carácterist-ic de expresie, iar aceasta se poate íntelege, 
deoarece ín mod obisnuit nu a dus la [dezvoltarea] vreunei [directii] de actiune 
specialá. Uárá índoialá cá, íntrucít afectiunea este o senzatie plácutá, ín general 
ea provoacá un suris delicat si o oarecare strálucire a ochilor. De obicei se simte 
o dorintá puternicá de a atinge persoana iubitá, si dragostea este exprimatá 
prin acest mijloc mai dar decít prin oricare altul 21 . Ardem de aceea de dorinta 
de a cuprinde in brate pe coi pe care ii iubim cu duiosie. Aceasta dorintá 
o datorám probabil obisnuintei ereditare ín asociatie cu nigrijirea si cresterea 
copiilor nostri si caí míngiierile reciproce ale índrágostitilor. 

La animalele inferioare vedem acelasi principiu al plácerii decurgínd din 
contad ín asociatie cu iubirea. Cíinii si pisicile se bucurá ín mod evident de a 


18 Diclionanj of Enqlish Etyinoloyij, ed. a 2-a, 3 872, 
introducere, p. XLIV. 

10 Cranlz, citat de Tylor, ,,Primi(ivc CulUirc'', 1871, 
vol. T. í>. 3 09. 

20 F. Licbcr, ,,Smithsonian Cotdributions ,, ) 1851, vol. 
II, ]). 7. 


21 DI. Da i u (Mental and Moral Science , 1808, p. 289) 
observa : ,,Duiosia este o emotie plácutá, varia! slimu- 
latá, al cárui efort este sá atragá fiinte omenesti la irnbrá- 
tisare reciproca”. 
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se freca de stápinul san stápína lor si de a fi míngiiati sau bátuti usor cu palma. 
Dupa cum m-au iníormat íngrijitorii de la gradina zoológica, multe specii 
de maimute se deleeteazá dezmierdínd si fiind dezmierdate ín mod reciproc, 
precum si de persoanele de care sínt atasate. DI. Bartlett mi-a descris compor¬ 
taren a doi eimpanzei, animale eeva mai bátrine decít cele impórtate ín general 
ín Anglia, atunci cind au fost pusi ímpreuná pentru prima data. Cimpanzeii 
sedean unul ín fata altuia, atingindu-se reciproc cu buzele tuguiate mult ín atará 
iar unul si-a pus laba pe umárul celuilalt. Apoi s-au stríns reciproc ín brate. 
Ulterior s-au ridicat fiecare cu cite un brat pe umárul celuilalt, si-au ridicat 
capul, au deschis gura si au urlat de bucurie. 

No i, europenii, síntem atít de obisnuiti cu sárutul ca un semn de afec- 
tiune, íncít s-ar putea crede cá este ínnáscut la om, ceea ce nu este cazul. Steele 
a gresit atunci cind a spus : ,,Natura a fost autorul luí; el a ínceput cu prima 
curte fácutá unei femei”. Fuegianul Jemmy Button mi-a spus cá acest obicei 
era necunoscut ín tara sa. Tot atít de necunoscut este si printre neozeelandezi, 
tabitieni, papuasi, australieni, somalienii din Africa si escbimosi 2í . El este ínsá 
ínnáscut sau natural, ín másura ín care pare sá depindá de plácerea contactului 
apropiat cu o persoaná iutitá, si este ínlocuit ín diverse párti ale lumii prin 
frecarea nasurilor, ca la neozeelandezi si laponi, prin frecarea sau lovirea usoará 
cu palma pe brate, piept sau stomac sau prin lovirea propriului sáu obraz cu 
miinile san picioarele celuilalt. Obiceiul de a sufla pe diferite párti ale corpului 
ca semn de afeetiune depinde poate de acelasi principiu 23 . 

Sentimentele care sínt denumite afectuoase sínt greu de analizat; ele par 
sá fie compuse din afeetiune, bucurie si mai ales simpatie. Aceste sentimente 
sínt ín ele ínsele de o naturá plácutá, afará numai cind mila nu este prea pro- 
fundá sau cind groaza este stirnitá, ca la auzul [tipetelor] unui om sau al unui 
animal torturat. Din punctul nostru de vedere, sentimentele afectuoase sínt re- 
marcabile prin faptul cá provoacá atít de usor secretia lacrimalá. Multi tajá 
si fii au plíns cind s-au íntílnit dupá o lungá separatie, mai ales dacá íntilnirea 
era neasteptatá. Eárá índoialá cá bucuria extremá, prin ca ínsási, tinde sá actio- 
neze asupra glandelor lacrímale ; ínsá ín ocazii ca cea anterioará, gínduri vagi 
de míbnirea care ar fi fost resimtitá dacá tatál si fiul nu s-ar mai fi íntílnit nicio- 
datá trebuie sá le fi trecut prin minte, si míhnirea duce ín mod natural la secre- 
tie lacrimalá. Asttel, la íntoareerea lui Ulise : 


„Tt*Iemac, 

Rididndu-sc, plingind, tatál si-I imbrutisá, 

Tot amaru-ngrámádit de ei doi se revarsá. 

De mila demni, boceau si-n griji amare 
Au tot plíns cit ziua a fost de maro, 

Si numai dupá lungá cáulare 
Telemac vorlia-si gási” * 

(Odiscca, cartea XVI, strofa 27) 


22 Sir J. Lubboek (,,Prehistoiic Times ,, , ed. a 2-a, 1869, 
p. 552) dá depliná auloritaíe acestor afirmatii. Citatia 
dupá Steele este luatá din aeeaslá lucrare. 

22 Vezi o descriere coin¡)|elá en referinte, <b' K. H. 


Tylor (Researches into the Earhj History of Mankind ? 
ed. a 2-a, 1870, p. 51). 

* Tradus dupá textul englez al Odjseii luí Hoiuer de 
catre Worsley (X. trad .), 
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Si, de asemenea, cind Penelopa si-a recunoscut in sfirsit,sotul: 


„ Lacrimi repozi din pleoape-i ponida 
Si pe loe ea la el se re pez i. 

Cu bratele-i rolando gllu-i sirios euprinse 
S-o roua cíe saruluri pe buze-i < 1 e‘j)use**’ *. 

(Od i seca , carlea XXI11, si rola 27) 

Amint-irea vie a fostului nostru cámin sau a zilelor ferice de mult trecute 
tace usor ca ochii ,sá ni se limpie de lacrimi; aici insá, de asemenea, survine in 
mod natural gíndul ca acele zile nu vor mai reveni niciodatá. Se poate «pune 
ca in asemenea cazuri ne simpatizám pe noi insine in starea noastrá actúala in 
comparare cu starea noastrá anterioará. Simpatía pentru suferintele altora, 
ciliar pentru suferintele imaginare ale unei eroine dintr-o povestire patética, pen- 
tru care nu resimtim nici o afectiune, provoacá usor lacrimi. Tot asa si cu feri- 
cirea altora, cuín ar fi cea a unui indrágostit dintr-o poveste bine istorisitá, 
care, dupa grele incercári, pina in cele din urmá reuseste. 

Simpatía pare sá constituie o ernotie separata sau distinctá si este in spe- 
cial susceptibilá sá excite glandele lacrímale. Aceasta se aplica fie cá acordám 
simpatia cuiva, fie cá sintem obiectul ei. Oricine trebuie sá fi observat cít de 
usor izbucne.sc copiii in plíns dacá íi compátimim pentru vreo mica rana. Dupa 
cum má informeazá dr. Crichton Browne, la alienatii mintali melancolici o vorbá 
buná le va provoca adesea un acees de plins nestávilit. De indatá ce ne exprimám 
eompátimirea pentru necazurile unui prieten, ne vin adesea lacrimi in ochi. Sen- 
timentul de simpatie este explicad de obicei prin presupunerea cá, atunci cind 
vedem sau aüzim despre suferinta altuia, ideea de suferintá ne este evocada atit 
de viu in minte, íncít noi insine suferim. Aceasta explicatie este insá oarecum 
insuficientá, deoarece nu dezváluie legátura intima dintre simpatie si afecti¬ 
une. Nu incape indoialá cá noi simpatizám mult mai profund o persoaná iubitá 
decít una [care ne este] indiferentá, iar simpatia primei ne procura mult mai 
inulta aliñare decít cea a ultime i. Totusi, putem simpatiza cu sigurantá si pe 
cei pentru care nu simtim nici o afectiune. 

Motivul pentru care suferinta, atunci cind este cu adevárat simtitá de 
noi, provoacá plínsul, a fost discuta! intr-un capítol anterior. Tn ceea ce priveste 
Ditcuria, expresia ei naturalá si unanimá este risul; la tóate rásele umane, risul 
gálágios duce mai usor la secretie lacrímala decit oricare alta cauzá, in afará di* 
suferintá. Scáldarea ochilor in lacrimi, care are loe fárá indoialá sub influenta 
unei mari bucurii, desi nu se produce si risul, poate fi explicatá, dupa mine, 
prin obisnuintá si asociatie, dupá aceleasi principii ca si vársarea de lacrimi din 
mihnire, cu tóate cá nu se produce vreun tipát. Este totusi deosebit de remar- 
cabil faptul cá simpatia pentru suferintele altora poate sá ne provoace lacrimi 
mai usor decít propria noastrá suferintá, fapt indiscutabil verificat. Multi bár- 
bati din ochii cárora nici o suferintá proprie nu a putut stoarce o lacrimá au 
vársat lacrimi pentru suferintele unui prieten iubit. Si mai remarcabil este ca 
simpatía pentru fericirea sau norocul celor pe care íi iubim cu duiosie sá ducá la 


Tnidus dupa luxlul ingiez al Odi se i i iui Honier de ealre AVoisluy, p. 217 (X. Trnd.). 
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acelasi reznltat, pe ciiirl o fericire .similar;! resimtitá de noi insine sá ne lase ochii 
uscati. Av trebui ínsá sá tinem seama cá obiceiul índelung continua! al retinerii, 
care se manifestá atit de puternie la oprirea vársárii abundente de laerimi pro¬ 
vócala de o duren* corporal;!, nu intrá ín actiune pent.ru a preve ni o vársare 
moderatá de laerimi de simpatie pentru suferintele san íericirea altora. 

Dupa cum m-am stráduit sá arát íntr-altá parte 24 , muzica are o putere 
minunatá de a reaminti ín mod vag' si nedefinit acele emotii puternice care eran 
resimtite ín timpuri demult apuse, cind, dupa cum este probabil, strámosii nos- 
tri primitivi isj fáceau curte reciproc cu ajutorul sunetelor vocale. Si, intrucít 
mai multe dintre emotiile noastre cele ni ai puternice — míbnirea, marea bucu- 
rie, dragostea si simpatía — due la secretie lacrímala abundentá, nu este sur- 
prinzátor ca muzica sá fie ín má.surá sá ne provoace laerimi, mai ales cind síntem 
ín prealabil índuiosati de sentimente mai afectuoasc. Muzica produce adesea un 
alt efect ciudat. Stim cá fiecare senzatie, emotie sau excitare puternicá — durere, 
furie, groazá, bucurie maximá sau dragoste pasional;! — au tóate o tendintá 
s pe cíala de a provoca tremuratul niuscliilor; si fiorul sau tremuratul usor, can* 
coboará de-a lungul s ir i i spinárii si al membrelor multo r persoane atunci cind 
sínt puternie impresiónate de muzica, pare sá aibá aeeeasi legáturá cu tremu¬ 
ratul corpului mentí onat mai sus, íntoemai cum o usoará vársare de laerimi eau- 
zata de putere a muzieii este légala de plínsul provoca! de oricare emotie real;! si 
puternicá. 

Devotament. — Deoareee devotamentul este inrudit íntr un oarecare grad 
cu afectiunea, cu tóate cá el consta mai ales din respect, adesea combina! cu frica, 
expresia acestei stári psihice poate fi semnalatá aici pe scurt. La uiuái* sede, 
atit din trecut, cit si actúale, religia si dragostea au fost ciudat combínate ; s-a 
afirma! ciliar, orieít de tris! poate fi acest fapt, cá sárutul sfint al dragostei nu 
se deosebeste de cit putin de cel pe care un bárbat il dá unei fe me i sau o femeie 
Ituui bárbat 25 . Devotamentul este exprima! mai ales prin faptul cá fata este in- 
dreptatá spre ceruri, cu globii oculari íntorsi ín sus. Sir C. Bell observa cá la 
apropierea somnului, a ünui lesin sau a mortii pupilele sínt intoarse ín sus 
si spre interior si crede cá, ,,atunci cind síntem cufundati ín sentimente pioase 
si nu se tiñe seama de impresii exterioare, ochii st* ridicá printr-o actiune care 
nu este nici ínvátatá si niei dobindita”, si cá aceasta se datoreste aceleiasi 
cauzc* ca si ín cazurile d<* mai sus 26 . Dupa cum aflu de la prof. Donders, este 
sigur cá ín timpul somnului ochii sínt íntorsi ín sus. La sugaci, atunci cind sug 
la pieptul mamei, aceastá miscare a globilor oculari le dá adesea un aspee! ab- 
surd de incintare extática, si aici se poate vedea ciar cá se dá o luptá impotriva 
pozitiei 1 uate natural ín timpul somnului. Insá explicatia acestui fapt datá 
de eátre Sir C. Bell care se bazeazá pe presupunerea cá anumiti musebi sínt mai 
mult sub controlul vointei de cit altii, este, dupá prof. Donders, gresitá. Deoareee ín 
timpul rugáciunii ochii sínt adesea íntorsi ín sus, fárá ca mintea sá fie atit 
de absorbitá ín gíndire, íncít sá se apropie de inconstienta somnului, miscarea 


- 4 The Desceñí <>[ Man , vol. H, p. :Ti(> 11 ra< 1. rom., 
p. -»63|. 

~ :> Dr. Mmi(ls!i‘\ ari* o (li^rntir in aresl st'iis in lucrirm 


su ,,Bo(ly nml Mind”, 1.870, p. 8f>. 

2fi Analomij and Philosophij of Jjxpression, p. 103 si 
,,IMiilosophicdl 'rransíKdions”, 182B, p. 182 f 
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EXPRESIA DEVOTAMENTULUI 


este probabil conventionalá, fiind rezultatul credintei comune cácerul, sursa puterii 
divine la care ne rugám, este situat deasupra noastrá. 

O pozitie umilá, ín genunchi, cu míiuile índreptate ín sus si cu pálmele 
lipite ne pare, din obisnuintá indelungatá, un gest atit de potrivit devotamentu- 
lui, íncit s-ar putea crede cá este ínnáscut; nu am íntilnit ínsá nici o dovadá 
ín acest sens la oameni din diferitele rase extraeuropene. Tn timpul perioadei 
clasice a istoriei romane, se pare, dupa cum aflu de la un excelent clasic, cá 
míinile sá nu fi fost astfel lipite ín timpul rugáciunii. Se pare cá di. Hensleigh 
Wedgwood 27 a dat adevárata explicatie, cu tóate cá ea presupune cá atitudinea 
este manifestarea unei supuneri de rob. ,,Atunci ciud cel care implorá íngenun- 
ebiazá si ísi tiñe iniinile ín sus cu pálmele lipite, el reprezintá un captiv care 
dovedeste totala lui supunere, oferindu-si míinile pentru a fi incátusate de cátre 
invingátor. Eeprezentarea picturalá a expresiei latine daré manus ínseamná 
supunere”. Nu este deci probabil ca ridicarea ochilor sau lipirea palmelor sub 
influenta sentimentelor pioase sá fie ínnáscute sau sá fie actiuni cu adevárat 
expresivo, ceea ce cu greu s-ar fi putut imagina, deoarece este foarte índoielnic 
ca sentimentele pe care acum le considerám drept pioase sá fi influentat inima 
oamenilor ín timpul epocilor trecute, cínd se aflau ín stare necivilizatá. 


27 0/7 [he Oriyin of Language , 18GG, p. 146. DI. Tylor 1870, p. 48) da o origine mai complexa pozitiei miinilor 

i ¡(r.s '.parches into the Earlij Hisfnnf of Mankirid , ed. a 2-a, ín timpul rugíiciunii. 



CAPITOLUL AL IX-LE A 


REFLECTARE, MEDITARE, IRASCIBILITATE, ÍMBUFNARE, 

HOTÁRÍRE 


Aclul íncruntárii — Reflectare cu c/fort san cu percepcrca a ccva difícil sau 

dezagreabil — Meditare abstracta — Irascibilitate — Posoniorirc — Incapátinare. ím- 

bufiiare si tuguierea buzelor — Hotárire sau determinare — ínchidcrca slriusá a gurii. 


Prin contraería lor, corugatorii coboará sprinccnclo ai le ímprouneaza, 
producínd cute verticale pe frunte, adicá incruntare. Sir C. Bell, care gresit 
credea cá corugatorul este specific omului, íl considera ca fiind cel mai remarca- 
bil mnschi al fetei omului. Acesta ísi íncruntá spríncenele cu ,,un efort energic 
care, inexplicabil, ínsa irezistibil, exprima ideea de gíndire” sau, dupa cuín spune 
el ín alta parte, „atunci cind spríncenele sínt impreunate, energía mintii 
este evidentá si acolo exista amestecul de gíndire si emotie cu furia sálbaticá si 
brutalá a animalului ul . Aceste observatii contin mult adevár, ínsa nu íntregul 
adevar. Dr. Duchenne a denumit corugatorul muschiul chibzuintei 2 , ínsa, fárá 
o oarecare limitare, aceastá denumire nu poate fi considérate ca absolut corcctá. 

Un om poate fi cuíundat ín gindirea cea mai profunda, iar fruntea sá 
íi ramina netedá pina ce firul gindurilor sale intímpiná vreun obstacol sau este 
íntrerupt de vreo t ulburarc, si atunci o incruntare íi trece ca o umbrá pe frunte. 


1 Anatomy and Philosophy of Expression , p. 137 $i 
139. Nu este surprinzátor cá [muschii] corugatori s-ar fi 
dezvoltat mult mai mult la om decít la maimutele 
autropoide, deoarece el ii pune in act.iune neintreruptá 
in diferite imprejurari si ei trebuie sá se fi iutárit si modi- 
fieat prin efectele ereditare ale folosirii. Ani vázut ce 
rol important joacá ei, impreuná cu orbicularii, la prote- 
Jarea ochilor contra prea marii congestionan in tinipul 
miscárilor expiratorii violente. Atunci cind ochii se ínchid 
cit mai rejícde si mai puternic posibil, penl.ru a nu fi 
vátamati de o loviturá, corugatorii se contracta. La sal- 
bal ici si la al ti oameni al cáror cap este descoperit, sprín¬ 


cenele sint íncontinuu coborite si contracta! e pentru 
a serví de umbrar contra unei lumini prea puternice, $i 
aceasta se efectueazá partial de catre corugatori. Aceastá 
miscare trebuie sá fi fost in special mai folositoare omului, 
de indatá ce strámosii sái initiali si-au tinut capul in sus. 
ín sfirsit, prof. Donders (,,Archives of Medicine”, edi- 
tat de L. Beale, 1870, vol. V, p. 34) crede cá coruga¬ 
torii sint pusi ín actiune prin faptul cá fac ca globul ocu¬ 
lar sá proemineze pentru a se acomoda la proximitatea 
viziunii. 

2 Mécanisme de la Physionamie Hamaine , álbum, 

legenda IIT. 
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Un o ni pe jumátate mort de lóame peale fi absorbí! de gindul cuín sá obtiná 
hraná ; probabil ínsá cá nu se va incrunta, alará numai dacá nu intimpiná, 
íii gind sau in actiune, vreo dificúltate sau dacá constata cá hrana obtinutá este 
desgustátoare. Am observa! cá aproape fiecare [om] se incrunta imediat ce simte 
un gust ciudat sau ráu la mineare. Am cerut mai multor persoane, tara sá le 
explic scopul meu, sá aseulte cu atentie o loviturá usoará repetatá, a cárei natura 
si sursá erau tuturor bine cuncscute, si nici una nu s-a íncruntat; ínsá, 
atunci cind s-a cerut aceasta si unei persoane care ni se aláturase si care nu isi 
putea ínchipui ce facem cu totii in tácere profunda, ea s-a incrunta! tare, cu 
tóate cá nu din proastá dispozitie si a spus cá nu poate intelege eítusi de putin 
ceea ce noi toti voiam. Dr. Piderit 3 , care a publica! observatii in ac-elasi sens, 
adaugá cá in general gíngavii se incrunta cind vorbesc. Chiar cind face un lucra 
atit de neinsemnat ea atunci cind isi inculta o gheatá, omul se incrunta dacá 
constata cá e prea strimtá. Unele persoane se incrunta in mod atit de obisnuit, 
incít simplul efort de a vorbi face aproape íntotdeauna ca spríncenele sá i se 
contráete. 

Dupá cum am dedus din ráspunsurile primite la intrebári, oameni de tóate 
rásele se incrunta atunci cind sínt nedumeriti in vreun fel oarecare in gínduriie 
lor; am incadrat [aceste ráspunsuri ] gresit, confundínd cugetarea adincá cu 
nedumerirea. Este totusi ciar cá australienii, malaiezii, bindusii si cafrii din 
Africa de sud se incrunta cind sint nedumeriti. Dobritzhoffer observa cá in 
ocazii asemánátoare guaranezii din America de Sud isi incrunta spríncenele 4 . 

Din aceste consideratii putem conchide cá íncruntarea nu este expresia unei 
simple cliibzuiri, oricit de profundá, sau a atentiei, oricit de incordatá, ci expresia 
a ceva difícil sau neplácut, intímpinat intr-o succesiune de idei sau in actiune. 
lusa rareori chibzuirea profundá poate fi continuatá timp indelungat fárá o 
oarecare dificúltate, asa incít ea va fi ínsotitá in general de incruntare. Deci 
íncruntarea este a ceea care dá de obicei íizionomiei, dupá cum observa Sir C. 
Bell, un aspee! de energie intelectualá. Pentru a produce insá acest efect, ochii 
trebuie sa fie clari si neclintiti sau lásati in jos, dupá cum adesea se fntím- 
plá la o gindire profundá. Fizionomia nu trebuie altfel tulburatá, ca in eazul unei 
persoane irascibile ori artágoase sau al uneia la care se vád efectele unei sufe- 
rinte prelungite, cu ochii stinsi si maxilarul cázut, sau care isi dá seama de gus- 
tul pros! al míncárii sale sau gáseste cá este greu sá execute vreun act neín¬ 
semnat, ca introducerea atei íntr-un ac de cusut. In aceste cazuri se poate vtalea 
a desea o incruntare, ínsotitá insá de vreo altá expresie, care va impiedica complot 
ca fizionomia sá ia aspectul unei energii inteleetuale sau al unei gindiri profunde. 

Putem acum cerceta cum se face ca o incruntare sá exprime pe cooperen 
a ceva difícil sau neplácut in gindire sau in actiune. La fel cum naturalistii gá- 
sesc cá este recomandabil de a urmári dezvoltarea embriológica a unui organ 
pentru a-i intelege structura, tot atit de recomandabil este, pentru studiul 
miscarilor expresivo, sá se foloseascá cít mai indeaproape aceeasi me toda. Cea 


U issrncJutfflidies Si/slem der Mimik and Phijsio- 
|>. |(i. 


1 Ilisforij o[ llie Abipones, l raíl. (*ngl. vol. II, }>. 59, 
«lupil cuín osle cilalti <ic Luhhot'k, Oriifin of (liidlisalion, 
1<S70, |>. :í55. 
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mai timpurie si aproape singura expresie vázutá in primele zile ale copiláriei 
si apoi adesea manifestatá este eea din timpul tipátului; tipátul este provocat, 
atit la ínceput, cít si eitva timp mai tirziu, de orice senzatie san emotie dure- 
roasá ori neplácutá — de foame, durere, minie, gelozie, frica etc. Tn asemenea 
momente, musebii din jurul ochilor sint puternic contractati ceea ce explica, 
cred, in mare inásurá actul íncruntárii pe tot restul vietii noastre. Am observat 
de repetate ori la propriii mei copii, de la virsta de mai putin de o sáptámíná 
pina la dona sau trei luni, cá, atunci c-ind un acces de tipát se apropia treptat, 
primul senm era contractia corugatorilor, care producea o usoará incruntare, 
urmatá repede de contractia celorlalti musebi din jurul ochilor. Atunci cínd 
un copii este nelinistit sau suíerind, se pot vedea, dupa c-um am inregistrat in 
nótele mele, mici incruntári trecíndu-i continuu, ca niste mnbre, pe fatá, acestea 
fiind in general, nu ínsá intotdeauna, urmate, mai devreme sau mai tirziu, de 
un acces de plins. Am privit, de exemplu, un copii in vírstá de sapte sau opt 
sáptámini sugind un la-pte care era rece si care de aceea íi era neplácut; copilul 
a ramas tot timpul usor incruntat. Ace asta incruntare nu s-a transformat de 
loe intr-un acces de plins, cu tóate cá uneori se putea observa fiecare stadiu dupa 
care acel acces era gata sá izbucneascá. 

Deoarece obiceiul de a contracta fruntea 1-au avut copiii in decurs de ge- 
neratii fárá numár, el a devenit índeaproape asociat, la ineeputul fiecárui acces 
de plins sau tipát, cu simtul incipient a ceva dureros sau neplácut. Prin urmare, 
obiceiul va tinde sá fie continuat in imprejurári similare in decursul maturitátii, 
cu tóate cá atunci el nu se va transforma niciodatá íntr-un acces de plins. Tipá- 
tul sau plínsul ínccpe a i'i stápiuit in mod voluntar la o perioadá timpurie a vietii, 
pe cínd incruntare a nu este aproape niciodatá stápínitá, la nici o vírstá. Menta 
poate sá fie notat cá pe copiii care pling f o arte usor tot ce le nedumereste min- 
tea, si care pe majoritatea altor copii nu i-ar face decít sá se incrunte, ii face 
imediat sá plíngá. Astfel orice efort mintal, oricít de neínsemnat, care la o per- 
so ana ce se íncruntá in mod obisnuit nu va produce decit o usoará incruntare, 
pe anumite categorii de alienati mintali ii va face sá plíngá in mod nestápi- 
nit. Nu este mai surprinzátor ca obiceiul de a-si contracta sprincenele la 
prima percepere a ceva supárátor, obicei dobíndit in copilárie, sá íi íost 
pástrat toatá viata san ca multe alte obiceiuri asocíate, dobíndite la o vírstá 
timpurie, sá fi fest permanent pástrate atit de om, cít si de animalele inferioare. 
De exemplu, pisicile adulte, cínd sint la cáldurá si se simt multnmite, ísi pás- 
treazá adesea obiceiul ele a-si intinde altcinativ picioarele antericaie cu degetele 
desfácute, obicei pe 1 care 1-au practicat íntr-un scop bine definit pe cínd sugeau la 
mama lor. 

O altá cauzá distinctá a intárií probabil obiceiul incruntarii ori de cite 
ori mintea este absorbitá de vreun subiect oarecare si íntimpiná vreo dificultate. 
Ye derea este cel mai important din tóate simturile. Jn timpurile primitivo, cea 
mai mare atentie trebuie sá fi fost índreptatá fárá incetare spre obieete indepár¬ 
tate cu seopul de a obtine pradá »si de a evita pericolele. ími amintesc cá. in 
timp ce cálátoream prin únele locuri ale Americii de Sud, cari* eran periculoase 
din priciña prezentei indienilor, am fost izbit cu cítá asiduitate. desi so párea 
cá inconstient, gauebosii, pe jumátate sálbatici, scrutau cu grijá intregul orizont. 
Or, atunci cínd cineva avind capul deseoperit (cuín trebuie 1 sá fi fost initial cazul 
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omului) se stráduieste la máximum ziua iu amiaza mare, si mai ales daca cerní 
este luminos, sá distinga un obiect índepártat, el isi va contracta invariabil sprín¬ 
cenele pentru a ímpiedica sá pátrundá in ochi prea multá luminá, pleoapele infe- 
rioare obrajii si buza superioará fiind in acelasi timp ridicate pentru a micsora 
descbiderea ochilor. Am rugat ínadins mai multe persoane, tiñere si bátrine, sá 
priveascá in conditiile de mai sus obiecte indepártate, fácíndu-le sá creadá cá 
nu voiam decit sá le íncerc puterea vizualá si tóate s-au comportat in felul toc- 
mai descris. Unele din ele si-au pus, de asemenea, palma intinsá deasupra ochi¬ 
lor pentru a impiedica lumina excesivá. Dupá ce face cíteva observatii aproape 
in acelasi sens, Gratiolet 5 spune : „Ce sont la des attitudes de visión difficile”*. 
El conchide cá muschii din jurul ochilor se contracta partial cu scopul sá evite 
prea multá luminá (ceea ce ími pare a fi scopul cel mai important) si partial 
sá impiedice tóate razele de a lovi retina, in afará de cele care vin direct de la 
obieetul examinat. DI. Bowman, pe care 1-am consultat in legáturá cu acest su- 
biect, crede cá contractia muschilor ce inconjurá ochiul poate de asemenea ,,sprijini 
miscárile coordonate ale celor din ochi, acordíndu-le o sustinere mai solidá, 
in timp ce globii sint adusi la o viziune bioculará de cátre propriii lor muschi”. 

Deoarece efortul de a privi atent pe luminá vie un obiect índepártat este 
atit de difícil si de supárátor si deoarece acest efort a fost ínsotit de regulá, timp 
de generatii fárá numár, de contractia sprincenelor, obiceiul íncruntárii trebuie 
sá fi fost astfel mult íntárit, desi initial el a fost practicat in copilárie dintr-o 
cauzá cu totul independentá si anume ca primul pas pentru proteetia ochilor in 
timpul tipatului. Existá de fapt multá analogie, in ceea ce priveste starea psi- 
hicá, íntre examinarea atentá a unui obiect índepártat si urmárirea unui sir 
obscur de idei sau executarea vreunei lucrári mecanice márunte si anevoioase. 
Párerea ca obiceiul de a contracta spríncenele este continuat chiar atunci cínd 
nu mai este nevoie de a exelude prea multá luminá este sustinucá de cazurile 
la care ne-am referit mai sus, in care in anumite imprejurári se actioneazá, in mod 
inútil, asupra sprincenelor si pleoapelor, prin faptul cá ele au fost folosite in 
mod similar, in imprejurári analoge, intr-un scop folositor. De exemplu, ínchidem 
in mod voit ochii atunci cind nu dorim sá privim vreun obiect si síntem gata 
sá-i ínchidem cínd respingem vreo propunere, ca si cum nu am putea sau nu 
am vrea sá o vedem, sau cind ne gindim la ceva oribil. Iiidicám spríncenele cínd 
dorim sá privim repede de jur ímprejurul nostru si adesea facem la fel cínd dorim 
in mod serios sá ne reamintim ceva, actionínd ca si cind ne-am strádui sá vedem 
[acel lucru]. 

Abstraeré. Meditare. — Atunci cínd cine va este dus pe gínduri, absen t 
sau, dupá cum se spune uneori, ,,cázut pe ginduri negre”, el nu se incruntá, ínsá 
ochii par pierduti. Til general, pleoapele inferioare ii sint ridicate si íncretite la 
fel ca atunci cind un miop íncearcá sá distingá un obiect índepártat, iar mus¬ 
chii orbiculari superiori sint, in acelasi timp, usor contractati. íncretirea in aceste 
imprejurári a pleoapelor inferioare a fost observatá la unii sálbatici, de pildá 
de di. Dyson Lacy la australienii din Queensland si de mai multe ori de di. Geach 

5 De la Physionomie. . p. 15, 144 si 146. DI. Her- luminá vie; Principies of Psychology, cd. a 2-a, 1872, 
bert Spencer explica incruntarea exclusiv prin obiceiul p. 546. 

de a contracta spríncenele pentru a umbri ochii íntr-o * Acestea sint gesturi pe care le faci cind vederea este 

impiedicatá de ceva (N. trad.). 
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la malaezii din interiorul peninsnlei Malacca. Care poate fi ínsemnátatea sau 
caliza acestei actiuni nu putem explica acum; aici avem insá un alt exemplu 
al miscárii muschilor din jurul ochilor in raport cu starea psihicá. 

Expresia pierduta a ochilor este toarte caracteristicá si aratá imediat eind 
un om este complet dus pe gínduri. Cu gentiletea sa obi§nuitá, prof. Donders a 
studiat aceastá problema pentru mine. El a observat pe altii ín aceastá stare, 
iar personal a fost studiat de prof. Engelmann. S-a dovedit cá ín asemenea stári 
ocbii nu sínt fixati asupra unui obiect si, desi nu sint atintiti asupra vreunui 
obiect indepártat, dupa cum ími ínchipuiam, cbiar liniile vizuale ale celor doi 
ochi devin adesea usor divergente ; dacá ínsá capul este tinut vertical, divergenta 
tata de planul vizual orizontal consta íntr-un unghi de máximum 2 o . Acesta 
a fost stabilit observíndu-se imaginen dublá, íncrucisatá a unui obiect indepártat. 
Atunei cínd capul este ínclinat ínainte, dupá cum se íntímplá adesea unui om 
absorbit de gínduri, datoritá destinderii genérale a muschilor sái, dacá planul 
vizual mal este incá orizontal, ochii sínt índreptati putin ín sus si atunei diver¬ 
genta ajunge la 3 sau chiar la 3,5°; dacá ochii sínt índreptati si mai mult ín 
sus, divergenta [atinge] 6 — 7°. Prof. Donders atribuie aceastá divergenta des¬ 
tinderii aproape complete a unor anumiti muschi oculari, datoritá faptului cá 
mintea este complet absorbitá 6 . Starea activá a muschilor oculari este cea a eon- 
vergentei, iar prof. Donders observá, referitor la divergenta lor ín timpul unei 
perioade de completa abstractie, cá, atunei cínd un ochi ísi pierde capad- 
tatea vizualá, dupá scurt timp el deviazá aproape intotdeauna spre exterior, deoa- 
rece muschii sái nu mai sínt folositi pentru a miseá globul ocular spre interior 
ín scopul viziunii binoculare. 


Nedumerirea este adesea insotitá de anumite miscári sau gesturi. ín ase¬ 
menea momente ridicám de obicei míinile la frunte, gurá sau bárbie ; nu actio- 
nám ínsá in acest fel, pe cít am vázut, atunei cínd sintem complet pierduti ín 
meditare si nici o dificúltate nu este íntimpinatá. Plaut, descriind íntr-una din 
píesele sale 7 un om nedumerit, spune : „Acum priveste, si-a sprijinit bárbia pe 
míná”. Chiar un gest atít de mic si, aparent nesemnificativ, ca ridicarea míinii 
la fatá, a fost observat la unii sálbatici. DI. J. Mansel Weale 1-a remarcat 
la copiii din Africa de sud, iar seful bástinas, Gaika, adaugá cá atunei ,,bárbatii 
se trag uneori de barbá”. DI. Washington Matthevvs, care s-a ocupat de únele 
dintre cele mai sálbatice triburi de indieni din regiunile vestice ale Statelor Unite, 
observá cá, atunei cínd ísi concentreazá gíndurile, ,,ísi duc míinile, mai ales poli- 
carul si arátátorul, ín c-ontact cu o portiune oarecare a fetei, de obicei cu buza 
superioará”. Putem intelege de ce se apasá sau se freacá fruntea ín timp ce 
gínduri profunde pun creierul la ín cercare ; este ínsá departe de a fi ciar de ce 
mina este dusá la gurá sau la fatá [ín a cesto cazuri]. 

Irascibilitaie . — Am vázut cá íncruntarea este expresia naturalá a in- 
timpinárii vreunei dificultáti sau a ci/va neplácut, íntílnit fie ín gínduri, fie ín 


* Gratiolet (De la Physionomie ..,, p. 35) observa: 
„Quand Tattention est íixée sur quelque image intéri- 
eure, Fceil regarcle dans le vide et s’associe autoinati- 
quement á la contemplation de FespriF’. Aceastá ipo- 
tezá cu greu meritá a fi numitá ex})licatie. („Gind aten- 


tia este fixatá asupra unei itnagini interioare, ocliiul pri¬ 
veste in vid §i se asociazá in mod automat contempla- 
tiei spiritului — N. tracl). 

7 Miles gloriosus , actul II, scena 2, 
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actiune, i ai* cel a cárui milite este deseori si usor influentatá in acest fel este pre- 
dispus sá fie irascibil sau putin supárat san artágos, ceea ce se ya aráta de 
obieei prin íncruntare. ínsá o expresie de supurare dato rata unei íncruntári poate 
fi contracaratá, dacá gura este intinsá intr-un suris si oclxii sínt luminosi si ve- 
seli. Tot asa va fi dacá ocbiul este luminos si ferm si dacá exista aspectul 
de chibzuire serioasá. íncruntarea cu o oarecare cádere a colturilor gurii, care 
este un semn de míhnire, dá un aer de posomorire. Dacá un copil se incruntá mult 
(vezi plansa IV, fig. 2) 8 in timp ce plinge, insá nu isi contracta puternic, in mo- 
dul obisnuit, muschii orbiculari, el manifestá o expresie bine pronuntatá de minie 
sau cbiar de furie impreuná cu suferinta. 

Dacá intreaga frunte incruntatá este trasá mult in jos prin contractia mus- 
chilor piramidali ai nasului, care produce creturi sau cute transversale de-a curmc- 
zisul bazei nasului, expresia devine una de posomorire. Dupa Duchenne, con¬ 
tractia aeestui musehi fárá vreo íncruntare dá aspectul unei asprimi extreme si 
agresive 9 . Má índoiesc insá mult dacá aceasta este expresia adeváratá sau natú¬ 
rala. Am arátat la 11 persoane, inclusiv citorva pictori, fotografía (executatá de 
Duchenne) a unui finar cu acest mu$chi puternic contractat cu ajutorul unde- 
lor galvanice si nici una din ele n-a putut intelege ce intenciona (sá reprezinte), 
afará de o fatá care a ráspuns corect [cá ea reprezintá o] ,,rezervá morocá- 
noasá”. Atunc-i cind am privit pentru prima datá aceastá fotografié, cunoscind ce 
intenciona sá reprezinte, imaginaria mea a adáugat, cred, ceea ce era necesar, 
si anume o frunte incruntatá si, in consecintá, expresia mi-a párut adeváratá si 
extrem de morocánoasá. 

O gura stríns inchisá, la care se adaugá o frunte coboritá si incruntatá, 
dá expresiei hotáríre sau o poate face incápátínatá si ursuzá. Vom discuta 
índatá eum se face cá ínchiderea strínsá a gurii dá aspectul de hotáríre. O ex¬ 
presie de incápátinare ursuzá a fost ciar recunoscutá de corespondentii mei la 
indigenii din sase regiuni diferite ale Australiei. Ea este, dupá di. Scott, bine 
pronuntatá la hindusi; a fost recunoscutá la malaiezi, chinezi, eafri, abisinieni si, 
dupá dr. Kothrock, intr-un grad remarcabil la indienii sálbatiei din America de 
Nord, iar dupá di. D. Forbes, la aymarasii din Bolivia. Am observat-o de asemenea 
la araucanosii din Chile de sud. 1)1. Dyson Lacy observá cá, atunci cind sint in 
aceastá stare psihicá indigenii din Australia isi incrueiseazá uneori óratele pe 
piept, atitudine care poate fi vázutá si la noi. O hotáríre fermá mergind pina 
la incápátinare este de asemenea exprimatá uneori prin tinerea ambilor umeri 
ridicati, semnificatia gestului urmind sá fie explicatá in capitolul urmátor. 

La copiii mici, ímbufnarea se cunoaste dupá tuguierea buzelor sau, eum 
este numitá uneori, ,,lungimea botului” 10 . Atunci cind colturile gurii sínt frase 
mult in jos, buza inferioará este putin rásfríntá si proeminentá, ceea ce se numeste 
de asemenea tuguiere. ínsá tuguierea la care ne referím aici consta in pro- 
eminenta ambelor buzo intr-o formá tubulará, uneori in asa másurá incít proe- 
mineazá pina la vírf'ul nasului, dacá acesta este scurt. Tuguierea buzelor este in 


K Lolografia origínala oxeen tala de catre di. Kinder- 
mann este mult mai expresiva decit aceastá copie, de- 
carece aratá mai ciar incruntarca frnntii. 


9 Mecanismo de la Phijsinnomie ilumaine , álbum, le¬ 
genda IY, fig. 1 (i — 1 8. 

10 Hensleigh Wcdgwood, ()n the Origin of Language , 
i 8(>(), ]). 78. 
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general insotitá de incruntare si uneori de interjectiile hoo sau huu ! Aceasta ex- 
presie este remarcabilá ca fiind única, dupa cite stiu, cure este inanifestatá mult 
inai ciar ín timpul copiláriei, cel putin printre europeni, decít ín timpul maturi- 
tátii. Exisla totusi la adultii de tóate rásele o oareeare tendintá de a tuguia 
buzele sub influonla unei fúrii teribile. I T nii copii ísi tugniazá buzele cínd smt 
timizi si atunci cu greu se poate spuue ca sínt imbufnati. 

Din cercetarile pe care le-am íacut la mai multe familii numeroase, tugu- 
ierea buzelor nu pare loarte obisnuitá la copiii europeni ; este msá ráspínditá ín 
toatá lumea si trebuie sá fie obisnuitá si puternic pronuntatá la majoritatea raselor 
sálbatice, íntmcit a atras atentia multor observatori, fiind remarcatá ín opt dis- 
t ríete diferí te din Australia; u’nul dintre corespondentii mei observa cít de con¬ 
sidera! )il proemineazá atunci buzele copiilor. Doi observatori au vázut tugu- 
icrea buzelor la copiii lnndusi, trei la cei ai cafrilor si fingoesilor, din Africa de 
sud, si de hotentoti, iar doi la copiii indienilor sálbatici din America de Aor»l. 
Tuguierea buzelor a fost de asemenea obsérvala la chinezi, abisinieni, malaiezii 
din península Malacca, daiacii din Borneo si adesea la neozeelandezi. DI. IVian- 
sel Weale má informeazá cá a vázut buzele proeminind mult nu numai la copii 
do cafri, ci si la adultii de ambele sexe atunci cínd sínt imbufnati, iar di. Stock 
a observa!; aeelasi lucra uneori la bárbatii si foart(* des la femeile din .Nona 55ee- 
lamlá. O urniá a aceleiasi expresii poate fi uneori descoperitá chiar la. en ro¬ 
pón i i adulti. 

A'edein astfel cá proeminarea buzelor, mai ales la copiii mici, este carac- 
l.eristicá imbufnárii ín cea mai mare parte a liunii. Aceastá miscare pare sa rezulte 
din pástrarea, mai ales ín timpul tineretii, a unui obicei primordial san dintr-o 
re ve rs i une ocazionalá . Buii de orangután si de cimpanzeu ísi proemincaza buzad»' 
íntr-un grad extraordinar, dupá cum s-a descris íntr-un capítol preceden!, 
atunci cínd sínt nemultumiti, putin míniati sau imbufnati; de asemenea, cínd 
sínt surprinsi si putin speriati si chiar cínd sínt putin multumiti. Gura li se 
promnineaza, dupá cít se pare, pentru a scoate diferitele sunete caracteristiee 
acestor stári psihice si, dupá cum am observat la cimpanzeu, forma ei se deose- 
Ix'ste putin dupá cum se emite tipátul de plácere sau cel de minie. De indata ce 
aeeste animal»' se ínfurie, forma gurii se schimbá complot si dintii li k* deszve- 
h'sc. 8»' pare cá, atunci cínd este ránit, orangutanul adult seo ate ,,un tipát neo- 
bisnuit, constínd mai íntíi din note ridicate, care cu timpul se íngroasá íntr-un 
urlet [exprimat prinjnote joase. In timp ce emite nótele ridicate, el ísi proemi¬ 
neazá buzele ín alará ín forma unei pílnii; cínd ínsá seo ate nótele joase, el 
ísi tiñe gura larg deschisá” 11 . Se pare cá la gorila buza inferioará poate fi mult 
alungitá. Dacá strámosii nostri semiumani ísi proeminau buzele cínd eran ímbuf- 
nati sau putin miniosi, la íel cum fac maimutele antropoide actúale, atunci nu 
<‘st»' un fapt anormal, desi e curios, ca si copiii nostri sá prezinte, cínd sínt simi¬ 
lar i nf hunda ti, o urmá a aceleiasi expresii impremía cu o oareeare tendintá de 
a. emite un zgomot. Au este de loe neobisnuit pentru anímale sá pástreze, mai 
mult sau mai putin perfecte ín timpul primei tinereti, si ulterior sá piardá, carac- 
terele p»' car»' strámosii lor adulti le post'dau initial si car»' mai smt mea pas- 
trate <íe cá! r»‘ rudele lor apropíate din specii distincte. 


11 Míilidr, c 1 11 ¡»a nin 
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HOTÁRIRE 


Nu este un fapt anormal ea copiii sálbaticilor sá prez inte, cínd slnt ímbufnati, 
o tendintá mai puternicá de a-si tuguia buzele decít copiii europenilor eivilizati, 
intrucít esenta sálbáticiei pare sá constea in pástrarea unei stári primordialé ; 
uneori, aceasta se aplica chiar la particularitáti corporale 12 . ín legáturá — cu acea- 
stá ipotezá a originii tuguierii buzelor s-ar putea obiecta cá maimutele antro- 
poide ísi tuguiazá de asemenea buzele atunei cínd sínt mírate san chiar cínd 
sínt multumite, pe cínd la noi aceasta expresie este ín general limitatá la o stare 
psihicá posomoritá. \ odi vedea ínsa íntr-un capítol viitor ca la oamenii de dife¬ 
rirte rase surprinderea duce uneori de fapt la usoará tuguiere a buzelor, cu tóate 
cá o surprizá sau uimire mare este manifestatá mai obisnuit prin deschiderea 
larga a gurii. Deoarece, atunei cínd surídem saup-ídem, tragem colturile gurii 
inapoi, am pierdut orice tendintá de a tuguia buzele cínd síntern muí tú mi ti, dacá 
ín general strámosii nostri initiali ísi expriman ín acest fel bueuria. 

Se poate aminti aici un míe gest fácut de copiii bosumflati, anume cínd 
„saltá umárul cu indiferentá”. Acest gest are o semnifieatie diferitá, cred, de cea 
de a tiñe ambii umeri ridicati. Un copil supárat sczínd pe genunchiul párintelui 
sáu ísi va ridica umárul mai apropiat de acesta si apoi íl va índepárta printr-o 
smuciturá, ca de la o mingiiere, ímpingíndu-1 ulterior spre spate, ca pentru a-1 
índ (-parta pe cel caro 1-a jignit. Am vázut un copil stínd la o oarecare distantá 
de oricine, cure ísi exprima ciar sentí móntele ri di cínd un umár, íácínd cu el 
o mica mascare inapoi si apoi íntorcindu-si tot coi-pul. 

Decizie sau hotárire. — ínchiderea strínsá a gurii linde sá dea fiziono- 
miei o expresie de hotárire sau decizie. Probabil cá nici un om hotárít nu obis- 
niiia. sá tiná gura deschisá. De aici, o falca inferioará mica si slabá, c-are pare 
sá indico cá gura nu este de obicei stríns inclusa, este considérala ín general drept 
característica slábiciunii de carácter. Un efort prolungit, de orice natura fie 
corporal, fie mintal, implica o hotárire anterioará; si, dacá se poate aráta cá ín 
general gura este stríns inclusa ínainte si ín timpuí unui efort mare si continuu 
al sistemului muscular, atunei, dupa principiul asociatici, gura va fi aproape 
sigur ínchisá de índatá ce se ia o hotárire bino determinatá. Or, mai multi 
observatori au remarcat cá, atunei cmd un om inc<‘po vreun efort muscular 
violent, el ísi dilata mai mtíi, in mod invariabil, plamínii cu aer si apoi íi comprimái 
prin contractia puternicá a muschilor pieptului, si, pentru a face aceasta, gura 
trebuie sá fie stríns inchisa. De altfel, de índatá ce o muí <‘Ste obliga! sá aspire 
aer, el incá ísi mai mentine pieptul cít mai dilatat posibil. 

Diferite cauze au fost invócate pentru a. explica acest mod de a actiona. 
Air C. Bell sustine 13 cá pieptul este dilatat; cu aer si este mentinut dilatat ín 
asemenea momente pentru a oferi un suport fix muschilor caro ’sínt atasati de 
el- armare, dupá cum observá el, atunei cínd doi oameni sínt angajati íñtr-o 
luptá pe viatá si pe raoarte, predominá o tácere apásátoare íntreruptá númai de 
° rá-sufiare groa si ínábusitá. Tácerea se produce deoare<-(*, pentru a expulza aer 
ju in scoaterea vreunui sunet, ar ínsemna sá slábeaseá sustinerea muschilor bra- 
ieh)f. Daca s<í ande un tipát, presupunínd cá lupta. are loe pe íutunoric, stirn 
ime<liat. cá unul din cei doi a renuntat la, luptá din desperare. 


Am dat mai multe exemple ín cartea mea Tlie Des¬ 
ceñí t.¡ Man, yol. I, cap. IV [trad. rom., p. 87 §i urm.]. 


13 ' n< 1 1 ( >mij and i*hüosophy uf Kxpression, p. 190. 
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Gratiolet admite 14 cá, atunci cínd un om trebuie sá se lupte cu un altul 
pina la capát sau trebuie sá sustiná o mare greutate sau sá pástreze timp índe- 
lungat aceeasi atitudine fortatá, íi va fi necesar sá inspire mai íntíi adinc, iar apoi 
sá-si opreascá respiratia; el crede insá cá explicatia lui Sir C. Bell este eronata. 
Gratiolet sustine cá respiratia opritá íntirzie circulatia síngelui, fapt asupra cáruia 
cred nu exista indoialá, si aduce cite va dovezi eurioase din coníormatia ani- 
malelor inferí oare, arátínd, pe de o parte, cá o circulatie intirziatá este ncce¬ 
sará pentru un efort muscular prelungit, iar pe de alta parte cá o circulatie 
rapidá este necesará pentru miscári rapide. Dupa aceastá ipotezá, atunci cínd ínce- 
pem orice mare efort, inchidem gura si ne oprim respiraba pentru a íntirzia eir- 
culatia síngelui. Gratiolet rezuma subiectul spunínd : ,,0’est la la vraie tbóorie 
de l’effort continu”*; nu stiu ínsá ín ce másurá aceastá teorie este admisá de 
alti fiziologi. 

Dr. Piderit explica 15 ínchiderea strínsá a gurii ín timpul efortului muscular 
puternic dupá principiul cá influenta vointei se extinde si la alti muscbi, ín 
afará de cei pusi neapárat ín actúrne ín executarea unui anumit efort, si este 
natural ca, din faptul cá sínt folositi ín mod atít de obisnuit, sá se acponeze 
ín special asupra muschilor respiratiei si gurii. Mié ími pare probabil sá existe un 
oarecare adevár ín aceastá ipotezá, íntrucít síntem susceptibili sá stríngem 
puternic dintii ín timpul unci efort. violent, ceea ce nu este necesar pentru a 
impúdica expiratia, ín timp ce muscbii pieptului sínt puternic contracta!!. 

ín sfírsit, dacá un om trebuie sá execute vreo operatie delicatá si difi- 
cilá, care nu necesitá un efort puternic, el íncbide totusi ín general gura si i ¡si 
opreste cítva timp rásuflarea; el actioneazá ínsá ín acest fel pentru ca miseá- 
rile pieptului sá nu tulbure pe cele ale bratelor. De exemplu, putem vedea ca o 
persoaná ísi strínge buzele cínd bagá ata ín ac fie tiníndu-.si respiratia, fio res- 
pirínd cít se poate de linistit. Asa a fost, dupá cum s-a arátat mai ínainte, si 
cu un pui de cimpanzeu bolnav pe cínd se amuza omorlnd muste cu incluae- 
t.ura degetelor, ín timp ce múltele bíziiau pe geam. Pentru a executa o asóme¬ 
la, actiunc, oricit de neinsemnatá, dacá este dificilá, este implícala o oare<*are 
hotárire prealabilá. 

Nimio nu pare improbabil ín faptul cá tóate cauzele indi cate mai sus intra, 
ín joc ín diferite ocazii, ín grado diferite, fie impremía, fie soparat. líezultatul 
va fi un obicei bine stabilit, acum poate ereditar, de a ínchide stríns gura la 
ínceputul si ín timpul oricárui efort violent si prelungit sau [ín timpul executarii | 
oricárei opera^ii delicate. Dupá principiul asociat.iei, exista de asemenea o ton- 
dintá puternieá catre acelasi obicei, de índatá ce mintea s-a hotárít asupra 
vreunei actiuni sau linii de comportare specialá, ciliar ínainte de a fi exista! 
vreun efort corporal sau cbiar dacá nici unul nu este necesar. ínchiderea strínsa 
si obisnuitá a gurii va ajunge sá exprime hotárire de carácter, iar hotárírea se 
tiaiisformá usor ín inca pátina, re. 


u 7 ) e i a phijsionomíc. . p. 118 -121. 15 IV is/temchaflUchea Siplew dcr M imite muí PInjsio - 

* „Alci rozida adevfirala teorio a efortului ronlinuu” gnomik, p. 79. 

(N. imd ). 
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[ !pií * P’uric, oforlolc oí ¿isupra sislcnmliil Oczvt'liroa diutilor — 1" liria Ja 
alionatii minlali Minie si indignare ~ Modal ín caro sint exprimate la di lente taso 
amane-- Sarcasia si síidare — Dezvelirea eaniaalai pe ana din j.arillo letei. 


Daca mu suicrif. san no nsleptfim sií suferim vreun prejudiciu voit din par- 
lea iinei persoanc sau daca ca. nc este neplácuta ín vreun fel oareca.re, ea ne 
devine antipática, si antipatía. se transforma visor ín ura. Daca sint resimtite 
in.tr- o masnrá modo-rata-, asemonoai sentí mente nú sint ciar exprímate prin vreo 
misearo a corpului san a* frasaturilor fetei, atara poate de o anumita gravitate 
jjj comportare san de o oavecare iraseibilitate. JPutini indivizi pot totvvsi sa se 
gindoasea mult timp la- o pt^rsoana pe caro o virase tara a resimti si a mani testa 
semne de indignare san de furie. Daca irisa persoana (aire no jigüe sto este en 
total ileínseinnata, nu resimtim dec.it dispret. Daca, pe de alta parte, ea este 
atolputo-mica, vira se transforma ín spaimá, ea atvinci eind un sclav se gíndeste 
la un stapín nemilos san un salbatic la o divmitate rautacioas íl S I 3 "í íl't tX d 
sin#* 1 . Major¡latea emotiilor noastre sint atít de stríns lógate de expresia lor, iri- 
cit aproape ea nu ar exista, dacá oorpul ar ramíne paxiv, natura expresici depin- 
/¡itd iji cea, mai maro parte de natura, actiunilor caro an fost de obicei execútate ín 
a-o.ea.sta stare psihioa speeialfi. TJn om poate stl, de exemplu, ca viaja ii este ín 
<*(«| u);ii maro perio.ol si poat<‘ dori iiilens sa se salveze totusi, dupa cuín a spiis 
Ludovic al XVI-lea eind era inconjurat de o gloata índirjita : „Mi-e i rica, lua- 
ti-mi pulsul”. Tot asa un om poate urí din toata inima pe un altul, ínsa, pina ce 
struotura sa corporal a nu este infhicntatá, nu se poate spune ca este ínfuriat. 

Furie. — Am avut ocazia sá tratez despre aceastá emotie ín capitolnl al 
!I I-loa, ín caro am discuta! despre influenza directa a simturilor excítate asupra 
corpului. eombinatá cxx efectele actiunilor asocíate din obisnuinta. baria se mani¬ 
festé i 11 modul cel mai diferí t. Inima si circuí alia sint íntotdeauna influentato ; 
lata so inroseste, iar vinele de pe fruntesi git se dilata. ínrosirea pielii a fost obser- 

i Vczi un,\ O ¡i ¡i! nc'sl srns ;ilc d-lui Rain (The Kmntiom and Ihe Will, e<l. a 2-a, 180.5. ... 127). 
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vsitá la imlienii arámii din America de Su (I a ; se zice cá ciliar la negri se inrosese 
cicatrícele albo bísate de ráni vcchi 3 . Maimutelc de asemenea. se iorosesc de íurie. 
La unul dintre propriii mei copii, in virstá de mai putin de patru luni, am obser¬ 
va t de repetate ori ca primul simptom al furiei care se apropie era ridicarea rápi¬ 
da a stngelui in pielea golasá a scalpului. Pe (le alta parte, actiunea inimii este 
nneori at.it de mult impiedicatá de o mare furie, ineít fata devine lívida 4 ; mui ti 
oameni bolnavi de inimá au cázut morti sub imperiul acestei emotii puternice. 

Respiraría este de asemenea iiifluentatá, pieptul palpita si nárile dilata- 
te tremurá 5 . Dupa cuín serie Tennyson, ,,rásuflári aspre de minie au umflat nari- 
rile ei de zíná”. Avem deci expresii ca ,,respirind rázbunare” si ,,fumegind de 
minie”* 5 . 

Creierul excitat da putere muscliilor si in acelasi timp energie vointei. 
De obicei, corpul este tinut vertical, gata pentru actiune imediatá, ínsá uneori 
el este inclinat ínainte spre persoana otensatoare, cu membrele mai mult san mai 
putin rigide. Gura este in general stríns inclusa, aratínd hotárire fermá, iar dintii 
sint ínclestati san scrisnesc. Gesturi ca ridicarea bratelor cu pumnii strínsi, ca 
pentru a lovi pe ofensator, sint obisnuite. Putine persoane in stare de furie 
violenta, atunci cínd spun cuiva sá dispara, pot rezista sá nu reactioneze ca 
si cum ar intentiona sá loveascá sau sá índepárteze persoana respectivá, ímpin- 
gind-o violent. De fapt, dorinta de a lovi devine adesea atítde intolerabil de 
puternicá, incit obiecte neínsufletite sint lovite si zdrobite de pámínt, ínsá ges¬ 
turi le devin adesea total lipsite de scop si parcá nebunesti. Atunci cínd sint. 
íntr-o furie violentá, copiii mici se rostogolesc pe jos, pe spate si pe burtá, ti¬ 
piad, lovind cu picioarele, zgíriind si muscínd tot ce le cade la índemíná. Dupa 
cum am aflat de la di. Scott, la fel se íntímplá si cu copiii liindusi si, asa cum 
am vázut, cu puii maimutelor antropomorfo. 

Sistemul muscular este insá adesea influentat intr-un mod cu totul dife- 
rit, deoarece tremuratul este o consecintá frecventá a furiei extreme. Buzele para¬ 
lízate refuzá atunci sá asculte de vointá ,,si vocea se opreste in gít ,” 7 sau devine 
tare, asprá si discordantá. Dacá se vorbeste mult si repede, guraspumegá. Uneori, 
párul se zbirleste ; voi reveni ínsá la acest subiect in alt capítol, cínd voi trata 
despre emotiile amestecate ale furiei si spaimei. In ma joritatea cazurilor se jiro- 


a Hender, Nalttrycschichlc der Sau<jelhiere, non Ihiru- 
yuui], 18.^0, p. ‘5. 

:í Sir C. Bell, Analoinij and Philosopluj of Expression , 
p. ( JG. Pe de al tu parte, dr. Burgess (,,Physiologv oí Biu- 
shing”, 1839, p. 31) vorbeste despre inrosirea unei cica¬ 
trice la o negresá ca íiind provocatá inlegáturá cu imbu- 
jorarea íetei de rusine. 

4 Moreau si Gratiolet au discuta! despre culoarea íetei 
sub iufluenta furiei intense; vezi de asemenea editia din 
1820 a lui Lavater, De la Phijsíonomie , voi. IV, p. 282 
si 300, $i Gratiolet, De la Physionomiv\ . ., p. 3 15. 

5 Sir. C. Bell (Analomy and Philosophy of Expression , 
p. 91 si 107) a discutat pe larg acest subiect. Moreau 
observa (ín editia din 1820, La Phijsionomie , de G. Lava¬ 
ter, vol. IV, p. 237), citind si pe Portal ca o confirmare, 
ca la pacientii asmatici nárile devin permanent lárgite 


dalorilá conlracliei obisnuilc a nuiscliilor elevatori ai 
aripilor nasului. Kxplicatia dr. Piderit (Wissenschaftlichcs 
System der Mimik und Pluysiogiwmik, p. 82) ín lega tura 
cu lárgirea nárilor, aun me pentru a permite o respira! ie 
usoará in timp ce gura este íncliisá §i dintii ínclestali. mi 
pare pe departe alit de coréela ca cea a lui Sir C. Bell, 
care o alribuie simpatiei (adicá actiunii comune obi^nu- 
ite) a tuluror muscliilor respiratori. Nárile unui om furios 
pot fi va zule cum se dilata, de$i gura íi este descliisá. 

6 DI. Wedgwood, Onthe Origin of Language , 1866, p. 
76. Id observa de asemenea cá zgomotul rásuflárii grele 
,,este reda! prin silabóle «puff, liuft, ávliiff », de linde 
in cnglezá «lniff » inseamná un acces de irascibilitatc”. 

7 Sir C. Bell (Analomy and Philosophy of Expression, 
p. 95) face cíteva excelente observatii despre expresia 
furiei. 
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(luce o íncruntare putero ic prommtata, a fruntii, ca urmare a sentimentului de 
neplaent san difícil impremía cu concentrarea minfii. Uneori insa, in loe de a fi 
muífc coutractuta. si coboritá, fruntea rámíne netedá, cu ochii luminosi tinuti 
larg desehisi. Ocla i i sint intotdeaima luminosi sau pot, dupa cum se exprima 
Jlomer, straluci cu foc. Uneori ei sint congestionati si se zice ca ies din órlale, 
en. rezultat, tara iudoiala, al congestionárii capului, dupa cum se vede din íap¬ 
ta 1 ca vineie siut dilátate. Dupa Gratiolet 8 , pupile-le sint intotdeaima contractate 
la furie; afín de la di*. Orichton Browne ca acelasi lucru se produce si in deli- 
rul violeiit al meningitei, dar miscarile irisului sub influenta diferitelor emotii 
sint un subiect foarte obscur. 

Shakespeare rezuma caracteristicile principale ale furiei dupa cum ur- 
meazá : 


„l)c i pace, nimio mi slá omului mal bine 
Dócil Jinisle. si modeslic, íns-apoi, 

Gind cormil s ande si Ir clx'ania la razboi, 

Alunei pe ligru imita 11 ;i sa cruzime : 

A oclnlor privire groaza sa imprime, 

Toti muschii-ti íntáreste, singele iu|este, 

Stringe-ti dintii tare §i nárile-ti Iárgeste, 

Tine-ti suflul, ínsá inima la-nál^ime 
ín slávi ridic-o ! 1 tai, nobile onglcz, 

Dnumil prin lupia lid croiestc V } 

(IIcurie al V-lea , acltil III) 


La furie, buzele se Iuguiaza uneori íntr-un fel a earui semuiíicatie mi se 
ponte íntelege deeít daca se lcaga de deseendenla noastrá din vrcun animal ase- 
manator maimutei. S-au observad, ase menea eazuri nu numai la europeni, ci si 
la australieni si hindiisi. Buzele sint totusi mult mai obisnuit trase ínapoi, dintii 
rinjiti sau ínciestati fiind astfel expusi. Acest fapt a fost remarcat de aproape 
toti eei care au soris despre expresie 9 . Aspectul este ca si cind dintii ar fi dezveliti, 
gata de a apuca si sfisia un chisman, cu tóate ca nu exista poate nici o inten- 
tie de a actiona, in acest fel. 1)1. Dyson Lacy a vázut aceastá expresie de rínjef 
la australieni cind se cuarta, tot asa ca si Gaita la cafrii ín Africa de sud. Vor- 
bind despro un asasiu feroce, cari* toemai fúsese prins si care era íneonjurat de 
o g lóala iurioasa, Diokens 10 descrie pe oameni ca ,,sarind unnl ín spatele altiiia, 
rinjind si repezindu-se la el ca fiarcle salbatice”. Cine a avut mult de-a lace cu 
copiii mici trebuio sa fi vazut eít de natural esto la. ei obiceiul de a musca cind 


H l)c la Physiononiic. . ., 1805, p. 3 10. 

9 Sir C. Bell, Anatomy and Philosopluy of Ezpression, 
p. 177, Gratiolet (De la Physionomic, . ., p. 369) spuuc : 
,,Les dents se dócouvrcnt et imitent symboliqucmcnt 
J’aelioii de déchircr ct de mordrc“ (Dintii se descopera, 
si i mi la simboür aet hinca de a sfisia si musca -- N. 
Irad.). Daca, in loe de a folosi lerineiml vag symbol i - 
qncment, Gratiolet ar fi spus ca aceasta acliune este o 
rama sita a unui obieei dobindit in dccursul timpurilor 
primitivo, atimci cind slrainnsii imslri somiumani se lup- 


tan intre ei cu dintii ca gorilele si orangutanii ín zih’le 
noastre, el ar fi fost mai ciar. Dr. Piderit ( Wissenschafi¬ 
nches System der Mimik und Physiognomik, p. 82) vor- 
bc§te de asemenea despre tragerea ínapoi a buzei snperi- 
oare la furie. ín gravura uiiuia dintre minunatelc tablo- 
uri ale lui ílogartb, furia este reprezenlala ín modul <H. 
mai ciar de ochii desehisi stráfulgerind, truntea íncnm 
tata ?i dintii dezveliti, care rínjesc. 

10 Oliver Twist, vol. III, p. 245. 
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sint. infuriati. La ei, aceasta pare tot atit de instiuctiv ca si la puii de crocodi!, 
eare isi inchid cu zgomot micile lor fálci de indatá ce ies din mi. 

O expresie de rinjet pare sá fie ínsotitá nneori de tuguierea buzelor. Un 
observator atent spune cá a vázut multe exemple de urá intensa (caro aproape 
ea mi se poate deosebi de furia, mai mult sau mai putin, retinutá) la orientali 
si o data la o englezoaicá ín virstá. ín tóate aceste cazuri exista ,,un rinjet, mi 
o privire amenintátoare, buzele lungindu-se, obrajii trágindu-se ín jos, oeliii pe 
jumatate iuchisi, pe cind fruntea rámine perfect calma” 11 . 

Aceastá retragere a buzelor si dezvelirea dintilor ín timpul paroxismului 
de furie, ca pentru a musca pe ofensator, sint atit de remarcabile, avind ín redore 
cit de rar isi folosesc oamenii dintii ín luptá, íncít m-arn interesat la dr. J. Crieb- 
ton Browne daca acest obicei este común la alienatii mintali ale earor aecese 
de minie sint dezlántuite. El m-a informal cá 1-a observat ín mod repetat atit 
la alienatii mintali, cit si la idioti, díndu-mi urmátoarele exemple : 

Cu putin timp ínainte de primirea serisorii niele, el a asista! la izbuenirea, 
nestapinitá a miniei si a geloziei lipsite de sens la o alienatá. La ineeput, ea, si-a 
oeárít sotul; ín timpul acesta íi spumega gura. Apoi s-a apropia! mult de el cu 
buzele strin.se si íncruntindu-se íurios. Dupa aceea si-a tras ínapoi buzóle, ín 
special colturile buzei superioare, arátindu-si dintii, lovind ín a cela si timp cu 
sete ínspre el. Un al doilea caz este al unui soldat bátrín caro, atunci cind i se. 
c(‘rea sá se conformeze regulilor spitalului [de alienati], isi dádea d ni muí nemiil- 
tumirii, terminínd furios. ])e obicei, el incepea intn'bínei pe dr. Browiu' dará 
nu íi este rusine sá-1 trateze ín acest fel. Apoi ínjuia si blestema, pásea ín sus si 
ín jos, isi zvirlea nebunesti* bnib'le in tóate pártale si ameninta pe oricine si 1 
alia aproape de el. ín sfirsit, pi' másurá ce exaspiuari'a, sa se apropia de eulme, 
se ivpezea inspri 1 dr. .Bromie cu o misearc oblicá, caracti'risticá, scul urindu-si 
puiunii strínsi si ameninjind cu distrugerea. Apoi, buza superioará i se ridiee, 
mai ales la, colturi, asa íncít isi a-rata caninii sai enormi. Isi su ¡era. ble.si emole 
prmti(‘ dintii strínsi si Sntreaga sa expros ie devenea extrem de fiero asá. O des¬ 
liere similará se poate aplica si unui alt om, cu deosebire numai cá, in general 
gura ii spumega si scuipá, danseazá si sare repede incoare si íncolo ín mod 
eiudat, tipíndu-si blestemele cu o vece ascutitá ín falset. 

Dr. Browne má informeazá de asemenea de cazul unui idiot cpileptic, 
ineapabil d(‘ miscári independente, eare isi potro cea toatá ziua juciiidu-se cu jueárii, 
insa tempiu'aimaitul ii era posomorit si se infuria usor. Cind cineva si* atingea, 
<b‘ jucáriile sale, el isi rúbea íncet capul din pozitia obisnuitá, a,pleca,fá, si isi 
fixa ocliii pe ofensator, cu un miriit tardiv, insa minios. Dacá se continua, a,ti¬ 
ta,rea, isi trágea ínapoi buzele-i groase, dezvelindu-si un sir de colti bidosi, 
proeminenti (observindu-se mai ales caninii mari), si apoi cauta printr-o miscare 
rapidá si sálbaticá a míinii sale deschise iá apuce persoana eare il supára. Ba,pi- 
ditatea acestei miscári de apucare este uimitoare, dupa cum observa dr. Browne, 
la o fiintá de obicei atit de apaticá, eáreia ii trebuie aproximativ cincisprezece 
secunde sá íntoarcá capul dintr-o parte intr-alta atunci cind atentia ii este 
atrasa de vreun zgomot. Dacá, atunci cind este astfel a.títat, i se jiune ín mina 
n batista, o carte sau vreun alt obiect, el il duce la gura si il musca. DI. Ricol, 


11 .. The Specialor*', 11 iulie 1<S(nS, p. 819. 
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de asemenea, mi-a descris dona cazuri de pacienti alienati miJLtali care isi trágeau 
inapoi buzele In timpul paroxismelor de furie. 

Dupa ce a indicat amánuntit diferite trásáturi ciudate la idioti, asemá- 
nátoare cu cele ale animalelor, di. Nicol íntreabá dacá ele iiu sínt datorate 
reaparitiei unor instincte primitive : ,,un slab ecou dintr-un trecut loarte hide- 
pártat, care dovedeste o ínrudire pe care omul aproape cá a depásit-o”. El adaugá 
cá, deoarece creierul omului trece, ín cursul dezvoltárii sale, prin aceleasi stadii 
ca. si cele care au loe la vertébratele inferioare si íntruclt creierul unui idiot esto 
in stare nefunctionalá, putem presupune cá el ,,ísi va manifesta functiile cele 
mar primitive, ínsá n,ici una dintre functiile superioare”. Dr. Maudsley este de 
párere cá aceeasi ipotezá se poate extinde si la. creierul unor pacienti alienati 
ín stare degeneratá si íntreabá de unde vin oare ,,míriitul sálbatic, firea hainá, 
limbajul obseen, urletul sálbatic, obiceiurile neplác-ute manifestóte de unii dintre 
alienatii mintali ? De ce caracterul unei fiinte omenesti lipsite de judecatá devine 
uneori atít de brutal, cum se íntímplá ín únele cazuri, atará numa.i dacá, [ne 
gíndim cá] acea fiintá are ín ea ínsási o naturá animalicá ?” 12 . Dupa cum s-ar 
párea, ráspunsul la aceste intrebári este afirrnativ. 

Minio, indignare. — Aceste stári psihice nu se deosebesc de furie decit 
ca grad si nu existá vreo diferentá pronuntatá intre semnele lor caracteristice. 
La minie moderatá, actiunea inimii este putin sporitá, culoarea intensificatá, 
ia.r ochii devin strálucitori. Eespiratia este de asemenea putin acceleratá si, 
deoarece toti muschii care sérvese acestei funetiuni actioneazá ín asociatie, aripile 
nárilor sínt putin ridicate pmitru a permite inspirarea usoará a acrului, ceea ce 
constituie un senm foa.rte caracteristic al indignan i. De obieei, gura (>ste stríns 
ínchisá si aproape intotdeauna fruntea este íneruntatá. ín locul gesturilor frenetice 
de furie extrema, un om indignat ia ín inod inconstient o al ¡Indine gata sá-si 
ataco san sa-si loveascá dusmanul, pe cari' íl va scruta. cu privirea din cap pina 
in picioari', sfidíndu-1. Atunci capul este tinut ín sus, pieptul bine dilatat si pi- 
c i oarele lerm fixate pe sol. Bratele si le tiñe ín diferite pozitii, cu unul san 
arríbele coate ridicate, cu míinile ín solduri, sari si le íntinde rigid ín láturi. La. 
europeni, pumnii sint de obieei ínclestati 33 . Pigurile 1 si 2 din plansa Y1 sint 
ilustratii destul de bune ale unor oameni simulind indignare. Oricine poate ve dea 
in oglindá, dacá isi va imagina ín mod intens cá a fost insultat si cá cero expli- 
catie pi> un ton minios, cá brusc si inconstient va lúa o alitudine oarecum 
asemánátoare. 

Furia, minia si indignarea se manifestá ín aproape ace 1 asi fcl ín toatá 
lumea, si descrierile urmátoare meritá sá fie cítate ca dovezi si ca exernple a.l(“ 
unora din observatiile de mai sus. Existá totusi o exceptie in privinta ínclestárii 
pumnilor, care pare limitatá mai ales la bárbatii care se luptá cu pumnii. La 
australieni, numai unul dintre informatorii mei a vázut pumnii ínclestati. Toti 
sint de acord cá in acest caz corpul este tinut drept si toti, exceptind douá 
cazuri, afirmá cá spríncenele sínt foarte contractate. Unii se refera la gura 
toarte stríns ínchisá, la nárile lárgite si la ochii stráfulgerínd. Dupa Eev. di. 


12 ,,Body and Mind”, 1870, p. 51 — 53. 

13 Be Brun, in binecunoscuta sa Conférence sur VEx - 
pression. . (De la Phijsionomie , de Lavater, editia din 
1820, vol. JX, p. 208), observa ca minia este exprímala 


prin inclestarea pumnilor. Vezi, in acelasi sens, Huschka* 
M¿mices et Physiognomices , Fragmentum Phgsiologicum , 
1824, p. 20. De asemenea, Sir C. Bell, Anafomij and I^hi- 
Josophg of Express fon , p. 210, 
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Taplin, la australieni furia se maniíestá prin tuguierca buzelor, ecliii íiind larg 
(Irschisi ; in cazul femeilor, ele danseazá incoaee si íneolo, aruneínd praí Su aer. 
lín alt observator vorbe^to de bárbatii indigeni, care isi aruncá bratele violent 
in tóate pártile atunci cínd sínt furiosi. 

Am prirnit descrieri similare, Sn alara de incle¡<taroa pumnilor, in privinta 
uialaiezilor din península Malacca, abisinienilor si bástinasilor din Africa de sud. 
La fel este si cu indienii dakota din America de bíord; dupa di. Matthews, ei 
isi tin atunci capul sus, se íncruntá si adesea se índepárteazá arogant, cu pasi 
mari. DI. Bridges afirma cá, atunci cínd sint furiosi, fuegienii adesea bat din 
picior, se plimbá ínnebuniti íncoace si íneolo, uneori plíng si pálcsc. Lev. di. 
Stack a observat un bárbat si o femeie neozeelandezi care se certau si si-a notat 
ín carnetul sáu : ,,ocbii dilatati, corpul legánat violent ínainte si inapoi, capul 
inclinat ínainte, pumnii ínclestati, cínd aran calí. spre spate, cínd índreptatí 
reciproc spre faja”. DI. Swinhoe spune cá descrierea mea concorda cu coca ce 
a vázut la ehinezi, afará numai cá un om furios isi apleacá ín general corpul 
inspre adversarul sáu si, arátindu-1 cu degetul, clá drumul la o ploaio de injurii. 

ín sfirsit, ín privinta indigenilor din India, di. J. Scott mi-a trimis o de- 
scriere completá a gesturiíor si a expresiei lor atunci cínd sínt furiosi. Doi ben- 
galezi de castá inferioará se certau din cauza unui ímprumut. La ínceput ei 
erau calmi, ínsá curínd s-au ínfuriat si reciproc au dat drumul celor mai vulgare 
ínjuráturi despre rudele si ascendentii lor, timp de multe generatii trecute. Ges- 
turile lor erau loarte diferite de cele ale europenilor, deoarece, cu tóate cá piep- 
tul era dilatat si umerii ridicati, bratele le rámíneau atírnate rigid, cu coa1<eki 
íntoarse spre interior si miinile alternativ ínclestate si desebise. Adesea umerii 
le eran foarte ridicati, apoi erau lásati ín jos. Oei doi se uitau crunt unul la altul 
pe sub spríncenele coboríte si foarte íncretit(‘, iar buzóle tuguiate- le erau stríns 
ínchise. Ei s-au apropiat unul de altul cu capul si gítul intime ínainte, ímpin- 
gindu-se, zgíriindu-se si ínsfácindu-se reciproc. Ace asta inai litare a capului si a 
corpului pare un gest común la cei furiosi^si 1-am observat la englezoaice decázute 
pe cínd se certau violent pe stradá. In asemenea cazuri se poate presupune 
cá nici una din párti nu se asteaptá sá primeascá o loviturá de 1a. cealaltá. 

Un bengalez caro lucra la gradina botánica a fost acuzat ín prezenta d-lui 
Scott, de cátre supravegbetorul indigen, de a fi furat o planta, valoroasa. El a 
ascultat ín tác(*re si cu dispret acuzatia, Jiníndu-so drept, cu pieptul lárgit, 
gura ínchisa, buzele tuguiate, ocbii ficsi si pátrunzátori. A])oi si-a susfinut sfi- 
dátor nevinovájia, cu miinile ridicate ín sus si ínclestate, capul íiindu-i acum 
impins ínainte, cu ochii larg desebisi si cu spríncenele ridicate. DI. Scott a. ob¬ 
servat de asemenea la Sikhim doi mecbisi care se certau pentru partea ce le 
revine din plata. Curínd, ei s-au ínfunat teribil; atunci nu s-au mai tinut 
atít de drept si, cu capul impins ínainte, se strímbau unul la altul, avínd umerii 
ridicati, bratele índoite rigid de la coate spre interior si miinile ínchise spasmodic, 
ínsá nu cbiár ínclestate. Ei se apropiau unul de altul si se retrágeau ín mod 
continuu si adesea isi ridicau bratele pentru a lovi, ínsá miinile le rámíneau 
desebise si nici o loviturá nu a fost datá. DI. Scott a fácut observatii similar»' 
asupra lepcbasilor, pe care i-a vázut adesea certindu-se, si a remarcat cá ei 
isi tineau bratele rigid si aproape paralel cu corpul, cu miinile impinse putin 
inapoi si partí al ínchise, ínsá nu ínclestate. 
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tianwm, $ filiare: dezcelirea mninului pe una din partí. Expresia pe 
(•aro dórese sá o examinez aici se deosebeste numai putin de eea descrisá mai 
sus, cind buzóle sint trasc ínapoi si sint expu§i dintii rínjiti. Deosebirea consta 
(loar ín laptul eá buza superioará este trasá inapoi fn asa fel, íncít eaninul 
numai pe una din pártile fetei este vizibil, fata insási fiind ín general putin ri di cata 
si pe jumátate intoarsá de la persoana care a ofensat. Celelalte semne de furie 
nu sint neapárat prezente. Aceastá expresie poate fi uneori observatá la o 
persoana care ia ín zeflemea sau sfideazá pe o alta, cu tóate cá nu exista poate 


1 


2 

PLANS A A IV-a 




minie adeváratá, ea atunei eínd eineva este acuzat ín gluma de vico greseala 
si ráspunde : ,,Dispretuiesc acuzatia”. Expresia de sfidare un este obisnuitá, 
ínsa am vázut-o maniíc statá toarte ciar de catre o do ananá care era luatá ín ze- 
flomea de o alta persoana. Aceastá expresie a fost descrisa de catre Parsons, 
inca din 1746, íntr-o gravurá ín care se vedea eaninul dezgolit pe una din partí 14 . 
Fara a face vreo aluzie la aeest subieet, di. Eejlander m-a íntrebat dacá am obser- 
vat vreodatá aceastá expresie, deoarece a fost foarte impresiona! de ea. El a 
fotografiat pentru mine o doamná (plansa 1Y, fig. 1) care ísi aráta uneori nein- 
tentionat eaninul pe o parte si care o putea face voit ín mod neobisimit de 
distinet. 

Expresia. iirmi sarcasm pe jumátate glumá poate trece trejitat íntr-una 
de mare foro cítate, eínd eaninul este expus, cu fruntea foarte íncruntatá si privirea 
fioroasá. Un báiat bengalez a fost acuzat, ín fata d-lui Scott, de un oareeare 
delict. Delicventul nu a índráznit sá dea drumul prin cuvinte furiei sale, insá 
ea se vedea ciar pe fizionomia sa, uneori printr-o íncruntare sfidátoare, iar alteori 
„printr-un rínjet ciliar ea de cíine”. Cínd acesta s-a manifestad, ,,eoltul buzei 
de deasupra caninului superior, care din íntímplare era mare si proeminent 
ín aeest caz, s-a ridicat de partea acuzatorului sáu, fruntea sa fiind inca puternic 
íncruntatá”. Sir C. Bell afirma 15 eá actorul Cooke putea exprima ura cea. mai 
hotárítá ,,atunei cind, cu o aruncáturá oblicá a ocbilor, ísi ridica partea exterioará 
a buzei superioare si dezgolea un dinte ca un ungbi ascutit”. 


14 ,,Transad. Philosopli. Sor.”, Appcndix, 1746, p. 65. 
Anatomij and Phifosophi/ of Expression , p. 136 ? 


Sir C. Bell denumesle ([). 131) musehii care dexvahnc 
caninii „muschii rinjetuliú’% 
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Dezgolirea caninului este' re'zultatul uno i miseári dublé'. l ughiul san col tul 

gurii este tras putin iuapoi, si ín acciasi timp un nmsehi care' merge parale*! 

si aproape de ñas ridicá partea extenuará a buzei superioare si dc'zgoleste caninnl 

de pe aceastá paite a fetei. Contracta a acestui nmsehi (luce la formarea nneu 

cute distincte pe' obraz si produce crc'turi puternice sub ochi, niai ales la coltul 

san interior. Actiunea este aceeasi ca cea a unui ciine care míríie ; atunci cínd 

> * . 

un ciine se face cá se luptá, adesca isi trage ín sus buza nuinai pe una. din partí, 
anume pe cea. din futa advcrsaruhii. Cuvintul ,,sneer” (a lúa in zeflemea) e'Sto 
de fa.pt acelasi ca ,,snarr’ (a mírii), care initial era ,,snar 1, ? litera / ,,fiinei nuinai 
un element cari' implica continuarea actiunii”. 1(> 

Bánuicsc cávedem o urina a aceleiasi expresii la cecal eu* nuiiiim un suris 
sardonio sau batjocoritor. Buzele sint tinute atunci unite san aproape.' imite*, 
insá un colt al gurii este tras inapoi spre' persoana luatá ín ris, si ac*( asta tragere 
ínapoi este o parte dintr-un adevárat sarcasm. Cu tóate cá unede pemsoane suriel 
mai muit pe o parte a. fetei decit pe* eeailaltá, nu este' usar a íntelege de ce* in 
cazurile de eleuielnrc surisul, dacá este real, este atit de obisuuit limitat la o parte 1 
a obrazului. Am observat ele' asemillen ín aceste ocaz i i o usoará e*ontractie' brusca 
a musohiului care* trage ín sus partea oxterioará a buzei supc'rioarc'. Si daca aceasta 
miscare ar íi pe elcplin e'xccutatá, ca ar eDzveli caninnl si ar produce o expresie 
de adevárat sarcasm. 

1)1. Bulme'r, un misionar australian dintr-o parte' inek'partata a Tan*i 
luí Gipps, spune, ca ráspuns la íntre'bare*a. me*a. dexspre^ ele*zgolirea cauinului 
pe' una din párti : ,,Coustat e*á, riujinel unul la altul, indigeuiii isi verboso cu elintii 
strinsi, cu buza supe'rioará tra-sá de o singará parte 1 si pe* lata e*u o e'xpre'sie 1 
general á de' minie', insá prívese* elre*pt in tata, persoana. e*ái*e\ia> i se aelre\seaza. . 
Al ti trei observat oí i din Australia, unul din Abisinia. si unul din ( luna au raspuns 
in mod afirniativ r la intre'bareui me*a asupra acestui subie’ct, insa, eleoaree*e x aceasta 
expresie este' rará si cu nu au intrat in elc'taliu, má tem de' a le acórela implicit 
íncrede're'. Nu este* totusi eutusi de' putin improbabil ca ace'astá expresie*. e*a la 
animal sá fie' mai comuna, printre sálbatici decit la. rasc'le' civilízate. DI. (íeae li 
este un observator care meritá toatá incrcdcrca si el a observat aceasta expresie 
la un malaiez din interiorul pe'iiinsulci Ma-lacca. Be v. S. O. (lle'iiie' raspunde : 
„Am observat ace'astá. e'xpresie la indi geni i clin Ce'ylon, insa nu aelessea”. In slirsit, 
in America ele' Norel di*. Rothrock a remarcat-o la. unii inelie*ni salbatici si ach'se'a 
la. un trib invecinat atnahsilor. 

Cu tóate cá buza, superioará e*ste', fárá. índoialá, uneori ridie*ata mi mai ele* o 
singurá parte atunci ciud cineva este lua.t in zeflemea sau e*sfe sfiela.t, mi stiu 
dacá se íntimplá intotdeauna asa, deoarece lata éste de obieei pe jumatate in- 
t.oarsá, iar expresia este adesea trecátoare. Miscarea, f i inel 1 i mil al á la una din 
párti, poate cá nu formeazá esentialul expresiei, ci probabil depmde de laptul 
cá muschii respectivi nu sint capabili de miscare decit de ej singurá parte. Am 
rugat patru persoane sá se stráduiascá sá actioneze voit in acest leí; dona din 
ele nu si-au putut dezveli caninnl decit de partea stingá, una numai de partea 
dreaptá, iar a patra de' nici o parte. Nu este totusi eutusi ele putin siguí* daca 
aceleasi persoane care ar sfida pe cineva in serios nu si-ar elezgoli cauinul do 


l 6 HcnsMgh Wortgwood, Dirtionarij of British Etifmologij , 18G5, vol. III, p. 210 si 21".. 
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partea, oricare ar fi ea, dinspre persoana care a ofensat. Am vázut eá miele per- 
so ane mi pot, in mod voit, sá-si faca sprincenele oblice si totusi actioneazá imediat 
in acest leí cínd sínt iníluentate de vreo canza- reala, de suferintá, cu tóate ca 
total neínsemnatá. Capaeitatea de a-si dezgoli voit caninul pe una din partile 
b‘tei, fiinel astíed adeseni total piordutá, arata ca este o actiune rareori íolositá 
si aproape disparata. Este íntr-aelevár un fapt surprinzátor ca oinul sá posede 
aceasta capacítate san sá manifestó vreo tendintá de a o folosi, íntrucít di. Saltón 
nu a- observa t ni ció data o actiune de miri.it la- ruelele no astro cele mai apropíate, 
maimutele de la gradina zoológica, si este sigur ca pavianii, (ai tóate cá sínt 
dotati en canini mari, nu actionoazá nieiodatá in ac< st 1(1, ci ísi dezvelesc toti 
dintii atunci cínd se si mi lurieisi si sínt gata di 1 atac. Nn so stie daeA maimuteíe 
antropomorfes adulto, la. ai cáror masculi caninii sínt mult mai limgi decít la. 
lómele, si-i dezgolesc atunci cínd se pro gato se do luptá. 

Expresia (*xa-minata aieb, dacá este a. unei zeíleunelo jucáuse san a unui 
miríiti feroce 4 , este una di litro cele mai ci adate caro se íntilnesto la 0111 , Ea dezváluio 
dosccnelenita sa» anímala, deoajvoe 4 ninumi, ciliar dae*á. se rosteigoleste 4 pe pámínt 
intr-o lupta corp la (*orp, pe vial á si pe moarte, (ai un dusman si í neo arca 
sá-1 uniste 4 , nn va. ínc( 4 rca sá íoloseasoá. caninii mai mult decít ceilalti dinti. Din 
al mita tea. noastra (ai maimutede antropomorfe 4 puteun créalo usor c-á strámosii 
nostri masculi p( 4 jumatate 4 imiani avi an canini mari. Si astázi si* liase 1 uneaui oamemi 
(ai caninii de 4 dimemsiuni noobisnuit de mari, (ai (básteme 4 pe Fale-a opusá pentru 
primiroa lor ,7 . Eutem de 4 asemenoa. bánui, (ai tóate 4 eá< nn avem nievi un sprijin 
din analogie, ca strámosii nostri pe 4 jumátato umani ísi dezgoleaiu caninii atunevi 
eínd se 4 pre 4 gáte 4 au de 4 luptá, dnpá cuín noi íne'á o íaeeun eand sintem infnriati 
^an nnmai eáud Inani in ze! lomea ori slidam pe (nueva, íaiá vreo iutentie 4 realá 
d( 4 a-1 ataca, eai dintii. 


17 The Deseen! of M<m, 1.S71, yol. I, p. 1120» [liad. rom., p, 1*2]. 
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Disprct, desconsiderare si zcflenica, diferí! exprímale — Suris baljooorilor 
Gesluri exprimlnd disprel — Dezgust — Vinovatie, viclenie, míndrie etc. — Neajulo- 
rare sau nepulintñ — llal.)daré — íncñpátinare — Ridicarea din umeri comuna mnjo- 
ritatii rastlor mnane - - Semne de afinnatie si negatie. 


Datjooura. si zeflemeaua. aproape cá mi pot fi distinso do desconsideran' 
ín afará numai de faptul cá ele implicá o stare psihioá mai mínioasá. Si niei ín 
acestcaz ele mi pot fi deosebite ciar de sentimentele discútate ín capitolul anterior 
sub t(*rmenii de sarcasm si sfidarc. Dezgnstnl este o sen zapo oareeum mai 
deosebitá prin natura lui si s<‘ refera la eeva revoltátor, ín, primul rínd ín legatura 
cu simtul gustului, dupa eum esto de íapt perceput sau imagina! ín mod viu, 
si ín al doilca, rínd en erice ne provoa-cá un sentiment asemánátor prin simtul 
niirosi i lui, al pipail ulni sau ciliar al vederii. Totugi, desconsiderarea extrema 
sau, dupa eum este adosea, denumita, aversinnea aproape cá mi se deosebesto 
de dezgust. Acosté cíteva stari psihice sínt de aceea índeaproape ínrudite, si fie- 
care se poate manifesta ín diferite feluri. Unii autori au insistat mai ales asupra. 
unui anumit mod de exprimare, iar altii asupra unui mod diferit. Din accst 
motiv, di. Lemoine a sustinut 1 eá clescrierile lor nu sínt demne de íncredere. 
Yom vodca ínsá índatá cá este natural ca sentimentele pe care le examinám 
aici sá fiií exprimate ín multe feluri, íntrucít diferite actiuni obisnuite servóse, 
dupa prineipiul asoeiatiei, tot af.it de bine pentru exprimarea lor. 

Batjocura si disprepil, ca. si zeflemeaua si sfidarea, se pot manifesta. printr-o 
usoara dezvelire a eaninului d<‘ o singurá parte a fetei, si aceastá misoare pare 
sá se transforme treptat íntr-una loarte asemánátoare unui suris. Or, surísul 
sau risul pot fi veritaliilo, desi batjocoritoare, coca ce aratá cá ofensatorul este 


1 lie la Plnjsinnomie el de la Pamir, ISOu, p. 8 j. 
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atit de neínsenmat, ínoit nu provoacá decít amuzament; in general ínsá, amu- 
zamentid este un pretext. ín ráspunsurile la íntrebárile meló, Gaika observa 
cá desconsideraren este manifestará de obicei de catre compatriotii sai, cafrii, 
prin suris; rajahul Brooke face aceeasi observatie in privinta daiacilor din 
Borneo. Deoarece rlsul este in primul rínd expresia simplei bucurii, cred cá 
copiii foarte mici nu rid niciodatá batjocoritor. 

Dupa cum insista Duchenne 2 , íncbiderea partíala a pleoapelor san ín- 
toarcerea ocbilor orí a íntregului corp este, de asemenea, [o mi acare j foarte 
expresiva de dispret. Aceste actiuni par sá declare ea persoana dispretuita nu meritá 
sá fie privitá sau ca este ncplácut sá te uiti la ea. Fotografía aláturatá (plansa 
Y, fig. 1), executatá de di. Bejlander, exprima aceastá forma de dispret. Ea aratá 
o tinárá doanmá despre care se presupune cá rape in bucáti fotografía unui 
iubit dispretuit. 

Cea mai obisnuitá metodá de a exprima desconsiderarea este prin anumite 
mgscári in jurul nasului sau ín jurul gurii; ínsá, atunci cínd sínt puternic pro- 
nuntate, aceste din urmá miscári indica dezgust. Nasul poate fi ridicat putin 
ín sus, coca ce pare sá decurgá din íntoarcerea in sus a buzei superioare, sau 
minearen poate fi redusá la simpla íncretire a nasului. Adesea, nasul este putin 
eontractat, asa íncít sá inchidá partial canalul 3 , ceea ce este de obicei insof.it de 
un 11 sor i'ornáit sau de expiratie. Tóate aceste actiuni sínt aceleasi pe care le folo- 
sim atunci cínd pej-cepem un miros neplacut si dorim sá-1 excludem sau sá-1 
eliminám. ín cazuri extreme, dupa cuín observa dr. Piderit 4 , noi tuguim si 
ridieám ambele buze sau numai pe cea superioará-, pentru a inchide nárilc ca 
printr-o supapá, nasul fiind astfel ridicat in sus. ín acest fel s-ar parea eá 
spnnem persoanei dispretnite cá miroase urit 5 , aproape ín acelasi fel cum ne 
manifestám fatá de ea cínd, íncbizindu-ne pe jumátate pleoapele sau íntorcíndu-ne 
tata dinspre ea, [ii arátám] cá nu meritá sá ne uitám la ea. Nu trebuie totusi 
presupus cá asemenea idei ne trec de fapt prin milite atunci cínd ne manifestám 
dispretul; deoarece ínsá, ori de cite ori am perceput un miros neplacut sau am 
vázut o priveliste dezagreabilá, au fost executate asemenea actiuni, ele au devenit 
obisnuite, fixíndu-se, iar acum sínt folosite ín orice stare psihicá analogá. 

Diferite mici gesturi bizare indica de asemenea desconsiderare, de exemplu 
pkmiiul deyetelor. Dupa cum observá di. Tylor 6 , ,,acest gest nu este prca inte- 
lígibil, asa cum ti vedem ín general; ínsá, atunci cínd ne dám soama cá acelasi 


2 Mecanismo, de la Vlnjsionomie llumaine, álbum, 
legenda VIH, p. ‘>5. (InUiolct (De la Physionomie . 
1865, p. 52), de asemenea, vorbeslc despre intoaic’rea 
ochilor sau a iuLregului corp. 

3 íntr-o lucrare intcresanla asupra simtului mirosului 
f..Medico-Chirurgical Transactions”, yol. 1IT, p. 268), 

«Ir. W. Ogle ara til cu, atunci ciad vrem su mirosim cu 
guija, ín loe de a inspira o singara dala adinc pe ñas, 
iragem aerul printr-o succcsiune de inspirntii sonrio si 
lapide. Daca ,,iu cursul accslui procos se observa na ri¬ 
le. sp va vedea cu, ín loe su se dilate, de l'upl, ele se con¬ 

tacta la l'iecare inspiratie sonría. Aceasla coulractie 
ve ¡nelude intreaga deseiiidere, ci numai porliunca pos- 

■ ei i'Kiití K1 explica apm muza aceslei miseuri. (and 


dorin^a, pe de alta parte, c sa excludem vreun miros, pre- 
supun ca aceasla coulractie influenteaza numai partea 
anterioará a narilor. 

4 Wissenschaftlich.es System der Mimik und Physio- 
ynomik , 1867, p. 84 si 93, Gratiolet ( op, cit, p. 155) adop¬ 
ta aproape acelasi punct de vedere ca si dr. Piderit ín 
privinta expresiei de dispret si dezgust. 

5 Baljocura implica o forma pufornica de desconsi¬ 
derare, iar una dinlrc radacinile cuvintului „scorn” 
(baljocura) ínseamna, dupa di. Wcdgwood (Dielionary 
of Enylish ldymnloyy y \ ol. III, p. 126), gunoi sau murciano. 
O persoana baljoeorita este traíala ca eeva murciar, 

6 /{escarches into (he Karly Jlisfory of Mankind , ed. 
a 2 a, p. 15. 
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semn fácut foarte linistit, ea si eum am invírti vreun obiect minuscul íntre deget 
si policar, san semnnl de a-1 arunca usor cu ungida policarului si arátátorul sint 
gesturi obisnuite si bine íntelese ale surdomutilor, indieind eeva toarte mié, 



2 


3 


PLANS A A V-a 


vrednic de dispret, pare ea si eínd am ti exagerat si am fi fácut eonventionalá 
o actiune perfect naturalá, asa íncít sá pierdem din vedere semnificatia ei initialá. 
Strabo face o observatie eurieasá asupra acestui gest”. DI. Washington Matthews 
má informe a zá cá la indienii dakota din America de ÜSTord des considerare a se 
aratá nu numai prin miscárile fetei, ca cele descrise mai sus, ,,ci in mod convencio¬ 
nal prin faptul cá mina este inclusa si tinutá aproape de piept, iar apoi, in timp 


11 - O- :u)l 






DEZGUST 


ce antebratul este brusc íntins, mina este deschisá cu clegetele sepárate íntre 
ele. Dacá persoana pe socoteala cáreia se face acest gest este prezentá, mina este 
índreptatá catre ea, si uneori capul este intors de la ea”. Aceastá intindere si 
deschidere brusca a míinii indica [dorinta de a ] lasa sá cada san de a arunca 
un obiect fárá valoare. 

Termenul ,,dezgust”, in sensul lui cel mal simplu, ínseamná ce va deza- 
greabil gustului. Este curios cít de usor acest sentiment poate fi provocat de orice 
este neobisnuit in aspectul, mirosul sau natura branei noastre. ín Tara de Eoc, 
un indigen a atins cu degetul niste carne rece eonservatá, pe care tocmai o mín- 
cam in bivuacul nostru, si si-a manifestat ciar dezgustul profund din cauza 
moliciunii ei, ín vreme ce eu am resimtit cel mai total dezgust atunci cind 
minearen mi-a fost atinsá de un sálbatic ín pielea goalá, cu tóate cá miinile nu-i 
páreau murdare. O urmá de supá pe barba cuiva pare dezgust atoare, cu tóate cá 
nu exista, desigur, nimic dezgustátor ín supa ínsási. Presupun cá aceasta decurge 
din asociatia puternicá in mintea noastrá íntre aspectul míncárii, sub orice formá, 
si ideea de a o minea. 

Intrucít senzatia de dezgust ia nastere in primul rínd ín legáturá eu actul 
mincatului sau al gustatului, este natural ca expresia ei sá constituie mai ales din 
miscári [ale muschilor] din jurul gurii. Deoarece insá dezgustul provoacá de ase- 
menea si supárare, el este insotit ín general de o íncruntare si adesea de gesturi 
ca pentru a indepárta un obiect neplácut sau a se feri de el. ín cele douá foto- 
grafii (plansa Y, fig. 2 si 3), di. Bejlander a imitat aceastá expresie cu oarecare 
succes. ín privinta fetei, dezgustul moderat se manifestá ín diferite feluri : prin 
desebiderea largá a gurii, ca si cind s-ar lása sá cadá o bucáticá neplácutá, prin 
scuipat, prin suflarea cu buzele tuguiate sau printr-un sunet ca si cind ne-am 
drege vocea. Asemenea sunete gnturale se pot serie prin ah sau uh, si emiterea 
lor este uneori ínsotitá de un tremurat, bratele fiind stríns lipite de corp, iar 
umerii ridicati, la fel ca atunci cind se simte groazá 7 . Dezgustul extrem este ex- 
primat pri]i miscári ín cerul gurii *, identice cu cele premergátoare actului vomi- 
tárii. Gura este larg deschisá, cu buza superioará puternic retractatá, ceea ce 
íncreteste laturile nasului, si cu buza inferioará proeminentá, rásfríntá cit mai 
mult posibil. Aceastá din urmá miscare necesitá contraería muschilor care trag 
colturile gurii ín jos 8 . 

Este remarcabil cít de usor si imediat ienitul si chiar vomitare a sínt pro¬ 
vócate la únele persoane de simpla idee de a se fi ospátat din vreo hraná neobis- 
nuitá, preparatá dintr-un animal care de obicei nu se máníncá, cu tóate cá nu 
existá nimic ín asemenea hraná care sá faca ca stomacul sá o vomite. Atunci 
cind din vreo eauzá reala, ca hraná prca ímbelsugatá sau carne stricatá sau vreun 
vomitiv, vomitarea rezultá ca o actiune reflexá, ea nu urmeazá imediat, ci in 
general dupá un timp considerabil. De aceea, explicarea faptulüi cá ienitul 
sau vomitarea sint atít de repede si de usor provócate de o simplá idee ne face sá 
bánuim cá strámosii nostri trebuie sá fi avut inainte vreme capacitatea (aidoma 


7 Vezi, in acest sens, di. Iíensleigh Wedgwood, intro- 
duccre la Dictionary of English Etgmology, ed. a 2-a, 
1872, p. XXXVII. 

* Mai exact miscarile muschilor regiunii palatino, 
sitúala Ín fundid eavilatii hucale (.Y. frad.). 


8 Duchenne crede cá la íntoarcerea buzei inferioare 
colturile sint trase in jos de catre depressores anguli 
oris. Henle ( Handbuch der systematischen Ancitomie des 
Menschen , 1858, vol. I, p. 151) conchide cá aceastá [mis¬ 
eá re] este provócala de mnscnlus quadratus mentí. 
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celei pe care o au rumegátoarele si alte cite va anímale) de a vomita voit tirana 
care nu le eonvenea san care credeau cá nu le-ar conveni; si acum, cu tóate cá 
aceastá capacítate a fost pierdutá ín ceea ce priveste vointa, ea este chematá 
ín actiune involuntará, prin torta unei obisnuinte anterior bine stabilitá, ori de 
cite ori gindul se revoltá la ideea de a se ti ínfruptat dintr-un anumit fel de 
mineare sau din ceva dezgustátor. Aceastá bánuialá este íntáritá de faptul, 
de care am fost asigurat de cátre di. Sutton, cá maimátele de la gradina zoológica 
adesea vomita, fiind perfect sánátoase, ceea ce face sá para cá actul vomitárii 
ar fi fost voluntar. íse putem da seama cá, deoaroce o muí este ín másurá sá 
comunico prin vorbire copiilor si altora cunostintele sale despre felurile de 
hraná care trebuie evítate, el nu va a vea decít putine ocazii sá-si foloseascá 
facultatea de vomitare voitá, asa íncit aceastá capacítate va tinde sá se piardá 
prin nefolosire. 

Íntrucít simtul mirosului este intim legat de eel al gustului, nu este surprin- 
zátor ea un miros excesiv de nepláeut sá provoace icnitul sau vomitarea la 
únele persoane tot atít de usor ca si ideea unei hrane respingátoare, si, ca o alta 
consecintá, un miros potrivit de nepláeut sá determine diferitele miscári de 
dezgust. Tendinta de a icni la un iniros fetid este imediat íntáritá in mod curios 
de un oarecare grad de obisnuintá, cu tóate cá este curínd pierdutá prin obisnuin- 
ta mai índelungatá din cauza dezagreabilului si prin retiñere voluntará. Am dorit, 
de exemplu, sá curát sclieletul unei pásári care nu fusese suficient de maceratá, 
dar mirosul ne-a fácut pe mine insumí (neavínd rnultá experientá in asemenea 
lucrári) si pe servitorul meu sá icnim atít de violent, íncit am fost obligati sá 
íncetám lucrul. ín decursul zilelor precedente, examinasen! alte cíteva scbelete, 
care aveau un usor miros ; totusi, acest miros nu má influentase citusi de putin; 
ulterior insá, timp de cíteva zile, ori de cite ori má atingeam de aceleasi scbelete, 
ele má fáceau sá icnesc. 

Din ráspunsurile pe care le-am primit de la corespondentii mei, se pare 
cá diferitele miscári care au fost descrise acum ca exprimínd desconsiderare si 
dezgust predominá íntr-o mare parte a lumii. Dr. Eotbrock ráspunde, de exem¬ 
plu, in mod hotárit. afirmativ ín legáturá cu anumite triburi sálbatice de indieni 
din America de Aord. Cra-ntz spune cá, atunci cínd un groenlandez respingo 
ceva cu dispret sau scirbá, el ísi ridicá nasul si scoate un usor zgomot nazal 9 . 
DI. Scott mi-a trimis o descriere plasticá a figurii unui tínár hixidus la vederea 
uleiului de ricin, pe care a fost une ori obligat sá íl ia. DI. Scott a vázut de ase¬ 
menea aceeasi expresie pe faja indigenilor din casto mai inalte, care s-au apro- 
piat prca mult de un anumit obiect profanator. DI. Bridges spune cá oamenii 
din Tara de Poc ,,isi exprimá desconsiderarea aruncindu-si buzele inainte, suie- 
rínd prin ele si bitorcmdu-si nasul ín sus”. Tendinta fie de a fornái prin lias, fie 
de a scoate un zgomot exprimat prin %h sau ah a fost remarcatá de mai multi 
dintre observatorii mei. 

Scuipatul pare sá fie un semn aproape unanim de desconsiderare sau 
dezgust si reprezintá evident aruncarea din gurá a orice este nepláeut. Shakes¬ 
peare il face pe dueele de Aorfolk sá spuná : „Í1 scuip — íl mímese un las birfitor 
si un nemernie”. Si, de asemenea, Palstaff spune : „Hal, dacá íti spun o minciuná, 


u Dupa (’iim esle cilal do l’ylor, ,,Primitivo Culi uro” 


1871, vol. I, Uií). 
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sá má scuipi in obraz”. Leichhardt observa cá australienii ,,ísi intrerupeau vor- 
birea scuipind si scotind símete ca puh ! pulí !, exprimíndu-si, dupa cít se pare, 
dezgustul”, iar cápitanul Burton vorbeste de anumiti negri ,,care scuipau cu 
dezgust pe sol” 10 . Cápitanul Speecly má informcazá cá tot asa este si la abisi- 
nieni. DI. Geach spune cá la malaiezii din Ma-lacca expresia de dezgust „cores- 
punde cu scuiparea din gurá”, iar la oamenii din Tara de Fcc, dupá di. Bridges, 
,,a scuipa spre cineva este cel mai mare semn de desconsiderare”. 

Fieiodatá nu am vázut dezgustul exprimat mai ciar decít pe figura 
unuia dintre copiii mei la virsta de cinci luni, atunci eind i s-a pus pentru 
prima datá ín gurá apá rece si apoi, iarási dupá o luná, cínd i s-a pus o bucáticá 
dintr-o cireasá coaptá. Aceasta s-a vázut din faptul cá buzele si gura intreagá 
au luat o formá care permiten continutului sá curgá sau sá cadá repede afará; 
scoaterea limbii pentru a lása sá cadá un obiect neplácut din gurá poate 
explica cum se face cá aceastá actiune serveste pretutindeni ca un semn de 


desconsiderare sau de urá u . 

Am vázut acum cá batjocura, dispretul, desconsiderarea si dezgustul 
sint exprimate in multe feluri prin miscárile trásáturilor fetei si prin diferite 
gesturi si cá acestea sint aceleasi ín toatá lumea. Ele constau tóate din actiuni 
reprezentínd respingerea sau excluderea vreunui obiect real care ne displace sau 
pe care íl detestám, ínsá care nu provoacá in noi alte emotii puternice, ca íurie 
sau groazá; prin forta obisnuintei si a asociatiei, actiuni similare sint exccútate 
ori de cite ori vreo senzatie analogá ia nastere in mintea noastrá. 

Gelozie , invidie, avarifie, rázbunare , bánuiála , Ínseláciune , vicíeme , vino- 
vájie, vanitate , íngímfare, ambicie, míndrie , umilinjá etc. — Este índoielnic dacá 
majoritatea stárilor complexe sufletesti de mai sus sint dezváluite prin vreo 
expresie bine stabilitá, suficient de distinctá pentru a fi descrisá si precis con- 
turatá. Atunci cínd Shakespeare vorbeste despre invidie („cu ochii ín fundul 
capului” — fatá slábánoagá — sau „neagrá” sau ,,paliclá”) si despre gelozie (,,mon- 
strul cu ochi verzi”) si cind Spencer descrie bánuiala drept ,,mirsavá”, „urítá” si 
,,necrutátoare”, ei trebuie sá fi resimtit aceastá dificúltate. Sentimentele de 
mai sus — cel putin multe din ele — pot fi totusi detéctate cu ochiul, de exem- 
plu íngímfarea; ádesea sintem condusi ínsá, íntr-un grad mult mai mare decít 
ne ínchipuim, de ceea ce cunosteam anterior despre acele persoane sau ímprejurári. 

Corespondentii mei ími ráspund aproape unanim ín mod afirmativ la íntre- 
barea mea dacá expresia de vinovátie sau cea de ínseláciune pot fi recunoscute 
la diferitele rase umane; si am toatá íncrederea ín ráspunsurile lor, deoarece 
in general ei neagá cá gelozia poate fi recunoscutá. ín cazurile ín care se dau 
detalii, aproape íntotdeauna ele se referá la ochi. Se pare cá vinovatul evita sá 
se uite la acuzator sau íl priveste pe furis. Se zice cá ochii „devin bánuitori” 
sau ,,íti fug ochii dintr-o parte íntr-alta” sau cá ,,pleoapele sint partial ínchise”. 
Aceastá ultimá observatie este a d-lui Hagenauer ín legáturá cu australienii si a 
lui Gaika cu privire la cafri. Miscárile neastímpárate ale ochilor se pare cá decurg 
din faptul cá, dupá cum se va explica atunci cínd vom trata despre ínrosirea 


10 Ambele aceste cítate sint date de di. Wedgwood, 11 DI. Tylor afirma cá asa este (Researches into the 
On the Ori (fin of Lctnguage , 18B6, p. 75. Ectrly History of ñfankind, ed. a 2-a. 1870, p. 52) si adau- 

gá : „Nu este dcstul de ciar de ce trebuie sá lie asa’". 
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obrazului, vinovatul nu suporta sá íntilneascá privirea acuzatorului sáu. Pot 
adáuga cá am observat o expresie vinovatá, fárá urmá de frica, la unii dintre 
propriii mei copii la o vírstá foarte fragedá. íntr-unul din cazuri, expresia era 
neíndoielnic clara la un copii de doi ani si sapte luni si a dus la descoperirea 
micii lui crime. Ea s-a putut vedea, dupa cum am inregistrat ín nótele mele din 
acel timp, dintr-o strálucire nenaturalá a ochilor si dintr-o atitudine ciudatá, 
afectatá, imposibil de a fi descrisá. 

Cred cá si viclenia se manifestá mai ales prin miscári ín legáturá cu ochii, 
deoarece acestia sínt mai putin sub controlul vointei, datoritá fortei obiíjnuintei 
indelung continúate, decít sínt miscárile corpului. DI. Herbert Spencer observa 12 : 
,,Cínd exista o dorintá vie de a observa ceva pe o parte a címpului vizual, fárá 
a lása impresia cá acel lucru este vázut, apare tendinta de a opri miscarea bátá- 
toare la ocbi a capului si de a lása orientarea necesará ín íntregime asupra ochilor, 
care sínt de aceea índreptati foarte mult pe una din párti. Deci, atunci cínd 
ochii sínt íntorsi cátre una din párti, fárá ca fata sá fie índreptatá cátre aceeas? 
parte, avem expresia naturalá a ceea ce se numeste viclenie”. 

Din tóate emotiile complexe de mai sus, míndria este poate cea mai ciar 
exprimatá. Un om mindru ísi manifestá simtul de superioritate asupra altora 
tiníndu-si capul si c-orpul drept. El este trufas (ín englezá ,,haughty”, ín francezá 
,,haut”) sau ínalt si cautá sá pará cít mai mare posibil, asa ínclt, metaforic 
vorbind, se zice cá el se umflá (,,swollen”) ín pene de míndrie sau ísi dá aere 
(,,puffed”). Un páun sau un ornean, plimbindu-se tantos íncoace si íncolo, cu 
penóle umflate, este considerat uneori drept simbolul míndriei 13 . Un om arogant 
se uitá de sus la altii si, cu pico apele lásate, de-abia binevoie^te sá-i vadá; el 
ísi poate aráta desconsiderarea si prin miscári uscare, ca cele descrise mai sus, 
ín legáturá cu nasul sau buzele. De aceea, muschiul care rásfrínge buza inferioará 
a fost denumit musculus superbus. ín únele fotografii ale unor pacienti atinsi 
de monomanía míndriei, pe care mi le-a trimis dr. Crichton Browne, capul si 
corpul sínt tinute drept, cu gura stríns ínchisá. Aceastá ultimá expresie, expri- 
mínd hotárírea, presupun cá decürge din faptul cá omul mindru resimte o totalá 
íncredere de sine. Íntreaga expresie de míndrie este ín antite zá directá cu cea 
de umilintá, asa íncít nu este nevoie de a se spune ceva despre aceastá din urmá 
stare psihicá. 

Neajutorare, incapacítate : (larca din umeri . — Atunci cínd un om doreste 
sá arate cá nu poate face ceva sau sá impiedice ca ceva sá fie fácut, adesea el ísi 
ridicá, cu o miscare rapidá, ambii umeri. Í 11 acelasi timp, dacá íntregul gest 
este completat, el ísi índoaie coatele stríns spre interior, ísi ridicá míinile deschise, 
íntorcíndu-le spre exterior, cu degetele dcsfácute. Capul este adesea aruncat putin 
Intr-o parte, spríncenele sínt ridicate, ceea ce produce creturi de-a curmezisul 
fruntii. Gura este ín general desehisá. Pot mentiona aceasta pentru a aráta cít 
de inconstient se actioneazá asupra trásáturilor fetei : cu tóate cá adesea am dat 
din umeri intentionat pentru a observa cum ími sínt sitúate bratele, nu mi-am 
dat de loe seama cá spríncenele ími sínt ridicate si gura desehisá, píná ce m-am 
privit ín oglindá ; si de atunci am observat aceleasi miscári si pe fetele altora. ín 


12 Principies of Psijcholoffi), i*d. a 2-a, 1<S72, ]). 552. 

13 Graliolel (De la Plujsionoinie . . p. 551) face aceas la 
observa tie si are áltele cite va Inine despre expresia 


míndriei. Vezi si Sir G. Bell (Anatomy and Plujlosophy 
of Expression , p. 111) asupra actiunii lui musculus super¬ 
bus. 
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plansa aláturatá (plansa VI, iig. 
tul ridicárii din umeri. 


3 si 4), di. Rejlander a executat cu suecos ges- 


Englezii sint mult inai putin demonstrativi declt reprezentantli majoritátii 
celorlalte natiuni europeue si dau mult mai rar si mai putin energic din umeri 
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decít francezii sau italionii. Acost gost variaza in tóate grádele, de la miscarea 
complexa, descrisa mai ínainte, pina la o ridicare din umeri fugitiva si aproape 
imperceptibilá sau, dupa cura am observat la o doamná sezind intr-un fotoliu, 
pina la «impla íntoarcerc spre exterior a míinilor descbisi 1 , cu degetele desfacute. 
Jficiodata ira ara vaznt pe eopiii (*nglezi toarte miel sá dea din umeri, ínsá urina- 
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torul caz a fost observat cu grijá de catre un profesor de medicina si excelent 
observator, care mi 1-a comunicat. Tatál acestui domn era parizian, iar mama sa 
scotianá. Sotia sa era de origine británica, prin ambii párinti; informatorul 
meu crede cá ea nu a dat niciodatá din umeri ín viata ei. Copiii sai au fost crescuti 
ín Anglia, iar íngrijitoarea lor era o englezoiacá get-beget, care niciodatá nu a fost 
vázutá dínd din umeri. Or, fata cea mai mare [a acestui domn] a fost observatá 
dind din umeri pe cind avea íntre 16 si 18 luni, mama sa exclamind atunci : 
,,la te uitá la mica frantuzoaicá care da din umeri !”. La ínceput fata actiona 
adesea ín acest fel, uneori aruncíndu-si capul putin pe spate si de o parte, ínsa, 
atíta timp cít a fost observatá, ea nu si-a- miscat coatele si miinile ín modul obis- 
nuit. Treptat, acest obicei a dispárut, si acum, cind fata a depásit putin vírsta 
de patru ani, ea nu mai este vázutá actionínd ín acest fel. Se pare cá tatál dá 
uneori din umeri, mai ales cind discutá cu cineva; este ínsá extrem de putin 
probabil ca fiica sa sá-1 fi imita-t la o vírstá atít de fragedá, deoarece, dupá cum 
observa profesoral, nu ar fi fost posibil ca ea sá fi vázut des acest gest la tatál ei. 
De altfel, dacá acest gest ar fi fost dobíndit prin imitatie, nu este probabil sá fi 
fost íntrerupt de acest copil atít de curínd, ín mod spont-an, si, dupá cum 
vom vedea índatá, de catre un al doilea- copil, cu tóate cá tatál inca mai locuia 
cu familia sa. Se poate adáuga cá aceastá fetitá semána, la fizionomie, cu bunicul 
ei parizian íntr-un mod aproape absurd. Ea prezintá de asemenea o altá asemá- 
nare foarte curioasá cu acest bunic, árame cá are un tic ciudat. Atunci cind 
vrea cu nerábdare ceva, isi íntinde minuta si isi freacá repede policarul de 
arátátor si de degetul mijlociu ; or, acelasi tic este frecvent executat, ín ímprejurari 
similare, de cátre bunicul ei. 

A doua fiica a acestui domn dádea de asemenea din umeri ínainte de a 
avea 18 luni, iar ulterior a pierdut acest obicei. Este, fárá índoialá, posibil ca 
ea sá fi imitat pe sora mai mare, ínsá a eontinuat acest obicei dupá ce sora ei 
íl pierduse. La inceput ea semána mai putin cu bunicul ei parizian decít soraei 
la aceeasi virstá ; acum insá íi seamáná mai mult. Ea practicá cbiar píná ínprezent 
acest obicei curios si, atunci cind cere ceva, nerábdátoare, isi freacá policarul de 
primele douá degete. 

ín acest din urmá caz avem un bun exemplu, ca si cele date íntr-un capítol 
anterior, al ereditátii unui tic sau a unui gest, deoarece, presupun cá nimeni nu va 
atribuí simplei coincidente un obicei atít de ciudat, común banicului si color 
douá nepoate, care nu 1-au vázut niciodatá. 

Examinind tóate ímprejurárile ín legáturá cu faptul cá acesti copii dadeau 
din umeri, nu íncape índoialá cá ei a-u mostenit obiceiul de la strámosii lor francezi, 
desi nu aveau decít un sfert din singe fra-ncez ín vinele lor si bunicul lor nu 
dádea deseori din umeri. Cu tóate cá faptul este interesant, nu pare prca neobis- 
nuit ca acesti copii sá fi dobíndit prin mostenire un obicei ín frageda lor tinerete, 
ca apoi sá-Í fi íntrerupt, deoarece la multe specii de anímale se íntímplá adesea 
ca anumite caractere sá fie pástrate de cátre pui un anumit timp, iar ap<>i >a 
fie pierdute. 

Deoarece cindva mi-a párut foarte putin probabil ca un gest atít de com- 
plex ca darea din umeri si miscárile care o íntovárásesc sá fie ínnáscute, am dorit 
sá stabilesc dacá Laura Bi'idgman, oarbá si surdá, care nu ar fi putart inváta 
acest obicei prin imitatie, íl practicá. Si ajn at’lal prin dr. limes, de la o doamna 
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care o avusese in grijá ín ultimul timp, cá realmente ea da din umeri, isi intoarce 
coatele spre interior si isi ridicáspríncenele íntccmai ca si alte persoane ín aceleasi 
imprejurári. Am dorit ele asemenea toarte mult sá afín dacá acest gest este prac- 
ticat de diferitele rase umane, mai ales de cele care nu au venit mult ín contact 
cu europenii. Yom vedea cá ele actioneazá ín acest fel; se pare ínsá cá acest gest 
este uneori limitat la simpla ridicare sau daré din umeri, tara celelalte miscári. 

DI. Scott a vázut freeyent acest gest la bengalezii si dhaugarii (acestia din 
urma constituind o rasa distinctá) care lucreazá la Gradina botánica dinCalcutta, 
cind declarau, de exenrplu, cá nu putean executa o oare care lucrare, cum ar fi 
ridicarea unei greutáti mari. El a ordonat unui bengalez sá se catáre íntr-un 
arbore ínalt; acesta ínsá, dínd din umeri si clátinínd lateral din cap, a spus cá 
nu poate. Cunoscínd cá omul era lenes, di. Scott s-a gíndit cá putea si a insistat 
sá íncerce. Acesta s-a íngálbenit la fatá, bratele i-au cázut in láturi, gura si ochii 
íi erau larg deschisi si, examiuínd din nou arborele, s-a uitat cu dispret la di. 
Scott, a dat din umeri, si-a íntors coatele, si-a íntins iniinile dcscliise si, cu cite va 
scuturári laterale rapide ale capului, si-a declarad incapacitatea. DI. Erskine 
a vázut de asemenea indigenii din India dínd din umeri, ínsá niciodatá nu a obser- 
vat coatele íntoarse atít de mult spre interior ca la noi; si, in timp ce dan din 
umeri, ei ísi pun uneori miinile neíncrucisate pe piept. 

La malaiezii sálbatici din interiorul peninsnlei Malacca si la bugisi (malaiezi 
veritabili, cu tóate cá vorbesc o alta Jimba), di. Geach a vázut adesea acest gest. 
Presupun cá el este complot, deoarece, ráspunzínd la íntrebarea mea pentru 
descrierea miscárilor umerilor, bratclor, míinilor si i'clci, di. Geach observa cá 
,,gestul este exccutat íntr-un stil frumes”. Am pierdut un extras din [descrierea] 
unei eálátorii stiintifice, in care datul din umeri la unii indigeni (micronezicni) 
din arliipelagul Caroline din Oceanul Pacific era descris bine. Cápitanul Speedy 
má informeazá cá abisinienii dau din umeri, ínsá nu intrá ín detal i i. D-na Asa 
Gray a vázut un tálmaci arab actionínd exact cum este descris in chestionarul 
meu atunci cind un domn bátrin, ele care se ocupa, a refuzat sá meargá in directia 
justá, care íi fusese indicatá. 

DI. Washington Matthews, ín legáturá cu tribuidle sálbatice ele indieni 
din pártile de vest ale Statelor Unite spune : „ín citeva ocazii am descoperit 
oameni dínd usor din umeri pentru a se seuza, ínsá nu am asistat la restul demon- 
stratiei pe care o descrieti”. Eritz Miiller má informeazá cá ín Brazilia a vázut ne- 
gri dínd din umeri; este, fárá índoialá, posibil ca sá, fi ínvátat s-o facá imitíud 
pe portughezi. D-na Barber nu a vázut niciodatá ac< st gest la cafrii din Africa, 
ele sud ; judecínd dupa ráspunsul sáu, Gaika nici macar nu a priceput la ce se 
referea descrierea mea. DI. Swinhoe, de asemenea, se indoieste ín privinta chine- 
zilor, ínsá i-a vázut, ín imprejurári ín care noi am da din umeri, apásíndu-si 
cotul drept de corp, ridicindu-si spríncenele si mina cu palma índreptatá cátre 
persoana cáreia i se adresau si scuturind-o de la dreapta la stinga. ín sfirsit, 
ín privinta australienilor, patru dintre informatorii mei mi-au ráspuns printr-o 
simplá negatie, iar unul printr-o simpla relatare. DI. Bunnett, care a avut ccazii 
excelente de observatie la granitele coloniei Victoria, imi ráspunde de asemenea 
cu un ,,da”, adáugínd cá gestul este executat ,,íntr-un mod mai stínjenit si mai 
putin demonstrativ decit ín cazul natiunilor civilizate”. Acest fapt explicá poate 
cá gestul nu a fost observa!, de cátre patru dintre informatorii mei. 
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Aceste afirmatii referitoare la europeni, hindú si, la tribuidle de munte 
din India, la malaiezi, micronezieni, abisinieni, arabi, negri, la indienii din Ame¬ 
rica de íford si, dupa cit se pare, la australieni — muí ti dintre acesti indigeni 
neavind aproape nici un raport cu europenii — sínt suficiente pentru a aráta 
cá datul din umeri, ínsotit ín únele cazuri de alte miscári corespunzñtoare, este 
un gest natural omului. 

Acest gest exprima o actiune neintentionatá sau inevitabilá din partea 
noastrá sau una pe care n-o puteni executa sau o actiune executatá de catre o 
alta persoaná, pe care nu o putem impiedica. El este ínsotit de formule ca : ,,Hu-i 
vina mea”, ,,ími este imposibil sá-ti acord aceastá favoare”, ,,Trebuie sá-si urmeze 
drumul, nu-1 pot opri”. Datul din umeri exprima de ase menea rábdare sau lipsa 
vreunei intentii de a rezista. De aici muschii care ridicá umerii sint uneori denu- 
miti, dupa cum am fost informat de un pictor,,,muschii rábdárii”. Evreul Shvlock 
spune: 


„Signor Antonio, adesea, 

Pentru banii §i camáta mea, 

In plin Rialto m-ai mustrat. 

Eu, totu^i, dind din umeri, 

Cu rabdarc am suportat”. 

(Xegiilátorul clin Vencfia , aetul I, seena 3) 


Sir 0. Bell a prezentat 14 figura in marime natúrala a uimi om care se da 
ínapoi do la un pericol teribil si care este pe punctul de a urla de spaima. El este 
reprezentat cu umerii ridicati pina aproape de urechi, cet a ce indica ciar ca nu 
are nici un gind de rezistentá. 

Íntrucít datul din umeri implica ín general : ,,ífupot face asta sau aceea”, 
tot astfel, printr-o mica modificare, uneori el presupune : ,,Au o voi face”. Tn 
acest caz, miscarea exprima o hotárire íncapatínatá de a nu actiona. Olmsted 
descrie 15 cum un indian din Texas si-a ínáltat mult umerii atunci cind a fost 
informat cá un grup de oameni erau germani, si nu americani, exprimínd astfel 
cá nu vrea sá aibá nimio de-a face cu ei. Se pot vedea copii bosumflati si íncápá- 
tinati cu ambii umeri ridicati foarte sus ; aceastá miscare nu este insá asociatá 
cu «delalte care ínsotesc in general darea din umeri adeváratá. Descriind un 
tínár care era hotárit sá nu cedeze dorintei tatálui sáu, un excelent observator 1(1 
spune : „Si-a bágat míinile adínc ín buzunare si si-a ridicat umerii piná la urechi, 
coca ce reprezenta o buná avertizare cá, orice s-ar íntímpla, aceastá stíncá se va 
rostogoli de pe baza ei neclintitá de indatá ce Jack [isi va schimba párerea] 
si cá orice mustrare ín lcgáturá cu acest subiect este total inutilá”. De indatá 
ce fiul si-a impus párerea, ,,el si-a adus umerii ín pozitia lor naturalá”. 

Resemnarea este manifestatá uneori prin míinile deschise puse una deasu- 
pra alteia, pe partea inferioará a corpului. Au m-as fi gíndit cá acest mic gest 
ar merita chiar o observatie fugitiva, dacá dr. W. Ogle nu m-ar fi informat cá 
1-a remarcat de douá sau trei ori la pacientii sái care se pregáteau sá fie operati 


ii Anatomij and Philosophij of Expression , p. 166, 18 DI. Oliphant, The Broumlows, vol. II, p. 206. 

15 Journey through Texas”, p. 352. 
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sub cloroform. Ei nu manifestau multa frica, insá páreau sá declare prin aceasta 
pozitie a míinilor cá s-au decís si s-au resemnat ín fata inevitabilului. 

Ne putem íntreba acum de ce, atunci cínd simt — dacá dórese sau nu sá-si 
arate sentimentele — cá nu pot sau nu vor sá facá ceva sau cá nu pot rezista 
la ceva fácut de altii, oameni din tóate pártile lumii dau din umeri, adesea índoin- 
du-si ín acelasi timp coatele, arátindu-si pálmele cu degetele íntinse, aruncíndu-si 
capul putin de o parte, ridieíndu-si spríncenele si deschizíndu-si gura. Aceste 
stári suíletesti fie cá sínt. numai pasive, fie cá aratá o hotáríre de a nu actiona. 
Kici una dintre miscárile de mai sus nu este cítusi de putin folositoare. ISÍu má 
índoiesc cá explicatia se gáseste ín principiul antitezei inconstiente. Aici, acest 
principiu pare sá intre ín joc tot atít de ciar ca ín cazul unui cíine care, atunci 
cínd se simte furios, acloptá atitudinea de atac si cautá sá pará teribil dusmanului 
sáu ; insá, de índatá ce simte afectiune, corpul íntreg ia o atitudine direct opusá, 
cu tóate cá aceasta nu ii este de nici Tin folos direct. 

Sá se observe cura o persoaná indignatá, care se revoltá de vreo nedrep- 
tate la care nu vrea sá se supuná, ísi tiñe capul drept ín sus, isi ridicá umerii si 
isi umflá pieptul. Adesea ísi strínge pumnii si ísi pune unul sau ambele brate 
ín pozitia corespunzátoare de atac sau apárare, cu musebii membrelor rigizi. 
Ea se íncruntá, adicá isi contractá si coboará spríncenele, si, fiind hotárítá, ísi 
ínchide gura. Actiunile si atitudinea unui om neajutorat, ín tóate aceste privinte, 
sínt exact contrare. ín plansa YI ne putem inchipui cá una dintre figurilé din 
stínga toemai a spus : ,,De ce má insulti?”, iar alta din dreapta a ráspuns : 
„N-am avut realmente íncotro”. Omul neajutorat isi contractá inconstient musebii 
fruntii, care sínt ín antagonism cu cei care provoacá incruntarea, si astfel ísi 
ridicá spríncenele ; ín acelasi timp, el deslinde muschii de la gura, asa Sncít 
mandíbula se lasá ín jos. Antiteza este completá ín fiecare detaliu nu numai la 
miscárile trásáturilor fetei, ci si la pozitia membrelor si la atitudinea intregului 
corp, dupa cum se poate vedea din plansa aláturatá. íntrucit neajutoratul si 
apologetul dórese adesea sá-si arate starea psihicá, ei actioneazá atunci ín mod 
bátátor la ochi si demonstrativ. 

In conformitate cu faptul cá punerea míinilor in solduri si stringerea pum- 
nilor nu sínt cítusi de putin gesturi unánime la oameni de tóate rásele atunci 
cínd sínt indignati si gata sá-si atace dusmanul, tot asa se pare cá o stare psihicá 
de neajutorare sau apologetá se manifest.á in multe párti ale lumii printr-o sim- 
plá daré din umeri, fárá sá fie intoarse coatele spre interior si fárá sá fie deschise 
miinile. Omul sau copilul care este íncápátinat sau resemnat la o mare nenorocire 
nu are in nici unul din aceste douá cazuri vreo intentie de a rezista prin mijloace 
active si isi exprimá aceasta stare psihicá tinindu-si numai umerii ridicati sau 
este posibil ca el sá-si incruciseze bratele pe piept. 

Semne de afirmajie sau aprobare si de negatie sau desaprobare: darea din 
cap si scuturarea copula i. — Eram curios sá stabilesc in ce másurá semnele folo- 
site de noi pentru afirmatie si negatie sínt generale ín toatá lumea. Aceste semne 
exprimá de fapt, intr-o oarecare másurá, sentimentele noastre : o daré verticalá 
din cap atunci cínd síntem de acord cu ceva, un suris cátre copiii nostri cínd le 
aprobám purtarea sau o scuturare lateralá a capului, íncruntíndu-ne, cínd deza- 
probám. La sugaci, priinul act de negaría este refuzul hranei; am observa! de 
repetate ori la proprii mei copii cá fac aceasta retrágíndu-si lateral capul de la 
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sin sau de la orice li se oferá intr-o lingurá. Atunci cínd acceptá hrana si o iau 
ín gura, ei inclina capul ínainte. De cínd am fácut aceste observatii, am aflat 
cá la aceeasi concluzie a ajuns si Cbarma 17 . Meritá notat cá ín acceptarea si 
luarea de braná nu are loe decít o singurá miscare ínainte si cá o singurá daré 
din cap implica afirmatie. Pe de alta parte, refuzind brana, mai ales dacá li se 
impune, adesea copiii ísi miseá capul de mai milite ori dintr-o parte intr-alta, tot asa 
cum facem noi dínd din cap la negatie. De altfel, ín cazul refuzului, nu rareori 
capul este dat ínapoi sau gura este ínchisá, asa íncít aceste miscári ar putea 
de asemenea serví ca semne de negatie. DI. Wedgwood observa asupra acestui 
subiect 18 cá, ,,atunci cínd se foloseste vocea cu dintii sau buzele strinse, se 
produce sunetul literei n sau m. De aici putem explica folosirea particulei ne 
pentru a desemna negatie si, posibil, de asemenea partícula greceascá \ií¡ ín ace- 
la§i sens”. 

Ca aceste semne sint ínnáscute sau instinctive, cel putin la anglo-saxoni, 
este dovedit ca toarte probabil de cátre Laura Bridgman, oarbá si surdá, ,,care 
intováráseste ín mod constant da -ul sau cu datul din cap afirmativ, obisnuit, 
si nu -ul sau cu scuturarea negativa a capului”. Dacá di. Lieber nu ar fi afirmat 
contrariul 19 , mi-as fi íncbipuit cá aceste gesturi ar fi putut fi dobindite sau 
invádate de ea, avínd ín vedere simtul ei táctil uimitor si perceperea fina a mis- 
eárilor altera. Dintre i dintii microcefali, care sint asa de degenerad, íncít nu 
invada niciodatá sá vorbeascá, a fost descris unul de catre Ycgt 20 ráspunzínd, 
atiinci cínd era intrebat dacá mai vrea mineare sau báuturñ, prin ínclinarea sau 
scuturarea capului. ín disertaría sa remareabilá asupra oducatiei surdomut-ilor, 
precum si a copiilor ridicati numai cu un grad de asupra idiotioi, Sclimalz pre- 
supune cá ei pot íntotdeauna atit sá faca, cit si sá ínteleagá semnele obisnuite 
de afirmatie si negatie 21 . 

Totusi, dacá examinám diferitele rase de oameni, aceste semne nu sint 
atít de unanim folosite, dupá cum m-as fi asteptat; ele par prea genérale pentru 
a fi considérate ca fiind cu totul conventionale sau artificíale. Informatorii mei 
afirmá cá ambele semne sint folosite de malaiezi, de indigenii din Ceylon, de chi- 
nezi, de negrii de pe coasta Guineii, dupá Gaita, de cafrii din Africa de sud, 
cu tóate cá d-na Barber nu a vázut ca aceste din urmá popoare sá foloseascá 
miscarea lateralá a capului ca o negatie. ín privinta australienilor, sapte obser- 
vatori sint de acord cá ei dan din cap la afirmatie, iar cinci sint de acord asupra, 
miscári i laterale la negatie, ínsotitá sau nu de vreun cuvínt; di. Dyson Ijacy 
nu a vázut ínsá niciodatá acest din urmá se mn ín Queensland, iar di. Bulmer spum* 
cá ín Tara lui Gipp negatia este exprimatá prin aruncarea capului putin pe spate 
si scoaterea limbii. La extremitatea de nord a ccntinentului aproape de strím- 
toarea Torres, atunci cínd emit o negatie, indigenii ,,nu ísi scuturá capul”, ci, 
tinínd ín sus mina dreaptá, o scuturá, íntorcínd-o pe jumátate ín jur si iarási 
ínapoi de douá, trei ori” 2a . Aruncarea ínapoi a capului cu un cloncánit din limbá 


2í Esani sur le Lanyage , ed. a 2-a, 1816. SiiiL loarle 
indatorat. d-rei Wedgwood pentru faptul cá mi-a dat 
aceaslá inforniatie, cu un extras din lucrare. 
ls ()n Ihc Origin of Laiiyuuye, 1866, p. 1)1. 

1! ' (>n Hie Vocal Sounrfs of Laura ¡íridgmun , ,.Smill\- 


sonian Contribulions”, 1851, yol. II, p. 11. 

20 Mémoire sur les Microcéphales , 1867, p. 27. 

21 Gilat de Tylor, Researches i rito the Earlg Hislorij of 
Mankind, ed. a 2-a. 1870, p. 38. 

22 DI. J. R. Jnkes, Lefters and Exlracts etc., 1871, p. 248. 
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pare sá fie folositá drept. negatie de grecii moderni si de turci, acest din urina popor 
expriinínd pe da printr-o miscare ca cea folositá de noi cind ne scuturám capul 23 . 
Dupa cum má informeazá cápitanul Speedy, abisinienii exprima negatia smun- 
eindu-xi capul spre umárul drept, impreuná cu un usor eloncánit, gura íiind 
inchisá; afirmatia este exprimatá aruncínd capul pe spate cu sprinceuele ri di cate 
pentru o clipá. Dupa cum aflu de la dr. Adolf Meyer, atunci cind tagalii din 
Luzon al Arhipelagului Filipinelor spun ,,da” isi aruncá de asemenea capul pe 
spate. Dupa rajahul Brooke, daiacii din Borneo ísi exprima afirmatia ridicíndu-si 
sprinceuele, iar negatia contractíndu-le usor, impreuná cu o privire caracteristicá 
din ochi. Prof. si d-na Asa Gray au conchis cá la arabii de pe Xil darea din cap 
ca afirmatie este rara, pe cind scuturarea capului ca negatie nu a fost niciodatá 
folositá si niel macar nuera ínteleasá de ei. Laeschimosi 24 datul din cap ínseamná 
da iar o clipire din ochi nu. Xeozeelandezii ,,ridicá capul si bárbia in loe de a da 
din cap ca asentiment” 25 . 

DI. H. Erskine conebide, din cercetári fácute de europeni cu experientá 
?i de unii indi geni culti, cá la hindusi semnele de afirmatie si negatie variazá 
— datul si scuturatul lateral din cap fiind uneori folosite ca si de noi; ínsá 
negatia este exprimatá mai obisnuit prin aruncarea brusca a capului pe spate 
si putin de o parte, cu un eloncánit din limbá. Nu-mi pot inchipui care poate 
fi Insemnátatea acestui eloncánit din limbá care a fost observat la diferite po- 
poare. Un indigen cult a spus cá afirmatia este adesea manifestatá prin aruncarea 
capului spre si inga. Am rugat pe di. Scott sá se ocupe in mod speeial de acest 
subiect si dupa observatii repetate, el credo cá datul vertical din cap nu este 
folosit in mod obisnuit de indigeni ca afirmatie, dar cá capul este mai íntíi aruncat 
pe spate fie la dreapta fie la stínga si apoi repezit oblic inainte numai o singará 
datá. Un observator mai putin atent ar fi putut descrie poate aceastá miscare 
ca o scuturare lateralá. El afirma de asemenea, cá la negatie capul este tinut de 
obicei apro a pe drept in sus si scuturat de mai multe ori. 

DI. Bridges má informeazá cá oamenii din Tara de Eoc dau vertical din 
cap la afirmatie si íl seuturá lateral la negatie. Dupá di. Washington Matthews, 
la indienii sálbatici din America de Nord datul si scuturatul din cap au fost invá¬ 
date de la europeni si nu sínt folosite in mod natural. Afirmatia o exprima, ,,desc,ri- 
ind cu mina (tóate degetele fiind índoite afará de cel arátátor) o eurbá in jos si 
spr<‘ exterior fatá de corp, pe cind negatia este exprimatá miscínd mina deschisá 
spr<‘ (“xterior, cu palma spre interior”. Al ti observatori afirma cá la acesti 
indieni, semnul de afirmati(‘ este ri di care a, degetului arátátor in sus si apoi lasa,rea 
in jos arátínd spre sol, sau scuturarea miinii de la fatá drept inainte; iar semnul 
de negatie este scuturarea degetului sau a miinii íntregi dintr-o parte íntr-alta 26 . 
tu tóate cazurile, aceastá din urmá miscare reprezintá probabil scuturarea late¬ 
ralá a capului. Se pare cá italienii ísi miseá la fel degetul ridicat de la dreapta 
la stínga drept negatie, dupá cum, de íapt, si noi, englezii, o facem uneori. 

tn general, constatám o diversitate considerabilá la semnele de afirmatie 
si negatie la diferitele rase de oameni. ín privinta negatiei, dacá admitem cá 


23 F. Lichcr, On (he Vocal Sounds of Laura Bridyman , kind, ed. a 2-a, 1870, p. 53, 

p. 11 ; Tylor, ojo cit ., p. 53. 26 laihhock, The Oriyin of Cinilizalion, 1870, p. 277. 

24 J)r. Kinp, ,,l:AlinburtOi Fluí. .Toiü nal”, 18Í5, p. 313. 3'ylor, o/u cit. p. 38. Lieber (o/u cit., p. 11) face observatii 

25 Tylor, Hesearches into the T.arUj Historij of Man - asnpra ne^aliei la itnlioni. 
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scuturarea degetului san a míinii dintr-o parte intr-alta este simbólica miscárii 
laterale a capului si cá aruncarea brusca pe spate a capului reprezinta una din 
actiunile practícate adesea de copiii mici pentru a refuza bruna, atunci exista 
inare uniformitate in toatá lumea ín ceea ce prive,ste semnolo negatiei si putem 
vedea cum au luat nastere. Exceptiile cele mai pronuntate sínt reprezentate de 
arabi, escbimosi, únele triburi australiene si daiacii. La acestia din urina, ínerun- 
tarea este semnul negatiei, iar la noi íncruntarea este adesea ínsotitá de scutu¬ 
rarea lateralá a capului. 

ín privinta datului din cap ca afirmatie, exceptiile sint oarecum mai 
numeroase, si anume la unii hindusi, la turci, abisinieni, daiaci, tagali si neozeelan- 
dezi. Sprlncenele sint uneori ridicate la afirmatie si, deoarece plecínd capul ínainte 
si ín jos o persoaná prívente, natural, in sus la cel cui i se adreseazá, ea va fi 
susceptibilá sá-si ridice sprlncenele si acest semn pe ate sá fi luat nastere ín acest 
fel ca o prescurtare. La neozeelandezi, de asemenea, ri di caica barbiei si a capului 
la afirmatie reprezinta poate o forma presciirtatá a ridiearii in sus a capului 
dupa ce 1-a mi sea t ínainte si ín jos. 




CAPITOLÜL AL XIT-LEA 


SURPRINDERE, MIRARE, FRICA, GROAZÁ 


Surprindere, mirare — Ridicarea sprincenelor — Deschiderea gurii — Tugiiierea 
buzelor — Gesturi ínsotind surprinderea — Admiraíia — Frica — Spaima — ZbirJi- 
rca párului — Contractia miischiului platismal — DiJatarea pupilelor — Groazá — 
Concluzie. 


Dacá este brusca si íncordatá, atentia se transforma treptat ín surprindere, 
apoi ín mirare, iar aceasta ín uimire íncremenitá. Aceastá din urina stare psihicá 
este índeaproape ínruditá cu groaza. Atentia se manifestá prin ridicarea usoara 
a sprincenelor, si, pe másurá ce aceastá stare sporeste, devenind mirare, ele 
sínt ridicate din ce ín ce mai mult, iar ochii si gura sínt larg deschise. 
Bidicarea sprincenelor este necesará pentru ca ochii sá se deschidá repede si larg 
si produce cute transversale de-a curmezisul fruntii. Gradul ín care ochii si 
gura sínt deschise corespunde gradului de surprindere resimtit; aceste miscári 
trebuie ínsá coordonate, cleoarece gura larg desebisá si spríncenele numai putin 
ridicate au drept rezultat o strimbáturá fárá sens, dupá cum a arátat dr. Duche une 
intr-una din fotografiile sale h Pe de altá parte, se poate vedea adesea o per- 
soaná care simuleazá surpriza ridieíndu-si numai spríncenele. 

Dr. Duchenne a prezentat o fotografíe a unui bátrin cu spríncenele foarte 
ridicate si arcuite, ín urma excitárii prin curent galvanic a muschiului frontal, 
si cu gura voit deschisá. Fotografía exprima ín mod foarte veri di c surprinderea. 
Am arátat-o la 24 de persoane fárá a da nici o explicatie si numai una singura 
nu a ínteles de loe ce reprezenta. O a dona persoaná a ráspuns spaima, ccea ce 
nu era departe de adevár; totusi, cítiva dintre ceilalti au adáugat la cuvintele 
surprizá sau uimire epitetele de íngrozit, jalnic, dureros sau dezgustat. 

Ochii si gura larg deschise reprezintá o expresie unanim recunoscutá ca de 
■ surprindere sau mirare. Astfel, Shakespeare spune : ,,Am vázut un fierar care 
ínghitea vestile unui croitor stínd cu gura deschisá” (King John, actul IV, scena 2). 
Si, de asemenea, ,,holbindu-se unui la altul, párea cá li se rup aproape orbitele ; 


1 Af(•canismc de la Plujsionnmic 11 amaine, álbum, 1802, p. 42. 
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se ve-dea vorbire ín mutenia lor, cuvinte ín chiar gesturile lor; aveau aerul ea 
si eínd ar fi auzit de o lume distrusá” ( WÍnter-s Tale, actul Y, scena 2). 

Informatorii mei imi ráspund cu o uniformitate remarcabilá in a-cela si 
seus in privinta diferitelor rase de oameni, miscárile de mai sus ale trásáturilor 
[íetei] fiind adesea ínsotite de anumite gesturi si sunete, eare vor fi descrise 
indatá. Doisprezece observatori din diferite partí ale Australiei sínt de acord 
asupra acestei chestiuni. DI. Winwoode Reade a observat aceastá expresie la 
negrii de pe coasta Guineii. Seful Gaita si altii au ráspuns da la intrebarea 
mea in privinta cafrilor din Africa de sud, dupa cum au fácut-o altii ín mod 
categoric in privinta abisinienilor, ceylonezilor, chinezilor, fuegienilor, diferitelor 
triburi nord-americane si neozeelandezilor. ín privinta acestora din urmá, di. 
Stack afirma cá aceastá expresie se vede mai ciar la anumiti indivizi decit la altii. 
cu tóate cá toti se stráduiesc, pe cít posibil, sá-si ascundá sentimentele. Rajalml 
Brooke spune cá daiacii din Borneo ísi deschid larg ochii atunci cind sínt mirati, 
adesea scuturíndu-si capul dintr-o parte íntr-alta si lovindu-se pe piept. DI. Scott 
má informeazá cá muncitorilor de la Grádina botanicá din Caleutta li se interzice 
formal de a fuma; adesea ei calca insá acest ordin si, atunci cind sint brusc 
surprinsi fumind, deschid mai íntii larg ochii si gura. Ei dau apoi adesea usor 
din umeri, íntelegínd cá descoperirea este inevitabilá, sau se incruntá si lovesc 
cu piciorul de pámínt de necaz. Curínd ísi revin din surpindere si ísi manifestá 
o frica abjectá prin relaxaren tuturor muschilor : capul parcá li se enfunda intre 
umeri, ochii lásati le umblá incoace si íncolo si implorá iertare. 

DI. Stuart, binecunoscutul expíorator australian, a prezentat 2 o descriere 
remarcabilá a uimirii íncremenite ínsotite de spaimá la un indigen eare nu mai 
vázuse niciodatá un om pe cal. DI. Stuart s-a apropiat pe nevázute si 1-a strigat 
de la o micá distantá. ,,E1 s-a íntors si m-a vázut; nu stiu ce si-a ínchipuit, insá 
nu am observat niciodatá o expresie mai buná a fricii si mirárii. Státea incapabil 
de a-si miseá vreun membru, tintuit locului, cu gura deschisá si ochii holbati... 
A ramas nemiscat piná ce negrul nostru s-a apropiat la cítiva metri de el, cind 
brusc, aruncindu-si jos bumerangurile, a sárit íntr-un tufis de mulga cít de sus 
a fost ín stare”. El nu a putut vorbi si nu a ráspuns nici un cuvínt la íntrebárile 
negrulai, insá, tremurínd din cap piná in picioare, ,,ne-a fácut semn sá ne ín- 
depártám”. 

Cá sprincenele sínt ridicate dintr-un impuls ínnáscut sau instinctiv ponte 
fi dedus din faptul cá Laura Bridgman actiona ín acest fel atunci cind era 
miratá, dupá cum am fost asigurat de doamna eare o ingrijise recent. Deoarece 
surpriza este provocatá de ceva neasteptat sau necunoscut, noi dorim, atunci 
cind síntem surprinsi, sá cunoastem cauza cít mai repede posibil si ea urmare 
ne deschidem deplin ochii, asa íncít cimpul vizual sá se máreascá, iar globii ocu- 
lari sá se poatá miseá usor ín orice directie. Aceasta cu greu poate insá explica 
ridicarea atít de considerabilá a spríncenelor ín acest caz si privirea fixá si 
speriatá. Cred cá explicatia rezidá ín imposibilitatea de a deschide ochii cu mare 
repeziciune numai ridiclnd pleoapele superioare. Pentru a realiza aceasta, sprín- 
cenele trebuie ridicate ín mod energic. Oricine va íncerca sá-si deschidá ochii 
cit mai repede posibil ín fata oglinzii va constata cá actioneazá ín acest fel; ridi- 


2 The Pohjglvt News Letter , Mclbournc, decembrie 1858, p. 2. 
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carea enérgica a sprincenelor deschide ochii atít de larg, incít acestia se hol- 
beazá, albul fiind expus de jur ímprejurul irisului. De altfel, ridicarea sprin- 
eenelor constituio un avantaj pentru privirea ín sus, íntruoit, atíta timp cit 
síut coborite, (di* ne impiedieá ve de rea in aceastá directie. Sir C. Bell da 3 o 
dovadá eurioasá a rolului jucat de sprincene la deschiderea pleoapelor. La un 
oin beat turtá, toti muschii sint rolaxati si, in conseeintá, pleoapele sint cázute, 
la fel ca atune i cínd dormí m. Pentru a contracara aceastá tendintá, betivul 
isi ridicñ sprincenele, ceea ce ii da un aer nedumerit, ridicol, dupa cuín este bine 
roprezentat íntr-unul din dosonele lui ILogarth. O data ce obiceiul de a ridica 
sprincenele a fost dobindit pentru a ve de a cit mai repede posibil ín jurnl nostru, 
miscai'ea va deeurge prin torta asociatiei ori de cite ori resimfim mirare, din 
o rice eauzá, ciliar [alimci cínd auzimj un sunet brusc san dintr-o idee. 

La persoaiu* adulto, atunci cínd se ridica sprincenele, íntrcaga fruir! e se 
íneretoste mult in linii transversal©; la copii irisa, aceasta se íntímplá mima i 
intr-un grad redus. Cútele merg in linii concéntrico cu fiecare sprinceaná si sint 
partial confluente la mijloe. Ele sint foarte caracteristiee expresiei de snrprindere 
si mirare. Cínd ridieatá, fieca.ro sprinceaná devine, dupa cum obsevvá 1 >u- 
elienne 4 , <le asemenea mai areuitá de cit era ínainte. 

Motivnl pentru caro gura este desehisá atunci cind se resimto mirare 
este o problema mult mai complexa si se pare cá mai multe oauze eontribuie 
la exoevitarea a oeste i miseári. Adesea s-a presupus 5 cá ín acest fel simtul auzulni 
devine mai acut; arn obsorvat ínsá persoane ascrrltirrd cu atenf-ic un zgomol 
neinsomnat, a eárui naturá si srrrsá le cimostean perfect de bine, si (de mi si-au 
deschis gura. De acoca mi-am inchipuit eindva cá gura, desehisá ar putea ajuLi 
in a distingo directia de unde porneste sunetul, oferind un alt canal pentru 
i nt raro a lui in uro che prin trompa lui Eustache. Dr. W. Ogle 6 a fost insá atil- 
de amabil, incít a consultat cele mai bune si recente antoritáti asnpra fnnetiei 
trompei lui Eustache si m-a informat cá ín mod aproape conclvulent aceasta 
rámíne ínclusá, en exceptia numai a dnratei actului de ingbitire, si cá la persoane 
la caro trompa rámine anormal desehisá simtul auzulni, ín ceea ce privesto 
símetele oxterioare, mi este edusi de putin ameliorat, ci din contra, este slábit 
prin faptnl cá zgomotele respiratorii devin mult mai distincte. Dacá si 1 asazá 
un ceas ín gura ín asa fel incít sá nu atingá marginile ei, ticáitul se ande mult 
mai putin ciar de cit dacá este tinnt atará din gura. La persoane la caro, din 
caliza bolii san a unei ráceli, trompa lui Eustache este permanent sau temperar 
íncliisá, simtul auzulni este vátámat; aceasta se poate insá explica prin faptnl cá 
se acumulcazá mucozitáti ín interiorul trompei si se impiedieá astfel cireulatia 
aerului. Putern de aceea deduce cá gura nu este tinutá desehisá sub inf lucida 
sontimentului de mirare cu scopul de a auzi símetele mai distinct, cu tóate cá 
majoritatea surzilor tin gura desehisá. 

Orice emotie brusca, inclusiv mirarca, acoelereazá actiunea inimii si cu ea 
rospiratia. Dupa cum observa Gratiolet 7 si dupa cum mi se pare si mié, uoi 


' ** Anatoimf and Philosopluj of Expression . p. 106. 

4 Mecanismo de la Physionomie Jfamaine, álbum, p. 6. 
\czi, de exemplu, dr. Pideril CWisscnschaflliches 
Sijslem der Munik and Physioynomik , p. 88), care are o 
**\pn ncrc; buna asnpra expresiei de snrprizü. 


6 Dr. Muric de asemenea mi-a dat informatii care 
m-au dus la aceeasi coneluzie, dednsa partial din nimio- 
mia comparala. 

7 De la Physionomie. . ., 1865, p. 251. 
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putem respira acum mult mai linistit prin gura deschisá decít prin nári. De aceea. 
atunci clnd dorim sá ascultám atent vreun sunet, fie cá ne oprim rásuflarea. 
fie cá rásuflám cit mai linistit posibil, descbizínd gura, si tinínd in acelasi timp 
corpul nemiscat. IJnul din fiii mei a fost desteptat de un zgomot noaptea ín 
ímprejurári care solicita ín mod firesc o mare bagare de seamá si dupa cite va 
minute el si-a dat seama cá gura ii era larg deschisá. Atunci a devenit eonstient 
cá a deschis-o pentru a respira cít mai linistit posibil. Aceastá ipotezá este íntáritá 
de cazul contrar, care se intímplá la clini. Cínd gifíie dupa efort pe o zi cálduroasá, 
un diñe respira zgomotos; dacá insá atent. i a Si este brusc trezitá, el imediat ciu- 
leste urechile pentru a asculta, ísi ínchide gura, si insufla linistit, ceea ce poate 
face- prin nári. 

Atunci cínd atentia ne este concentrat.á pentru eitva timp, cu toatá serio- 
zitatea, asnpra vreunui obiect sau subiect, tóate organele corpului sint uitate 
si neglijate 8 , si, intrucít energía nervoasá a fiecárui indi vid este cantitativ limi- 
tatá, putin din ea se transmite ín orice parte a sistemului, cu exceptia aceleia 
care ín momentul respectiv este pusá ín actiune enérgica. Be aceea, multi dintre 
muschi tind sá se relaxeze, si falca se lasá ín jos prin propia, ei greutate. Aceasta 
explica, cáderea fálcii si gura deschisá a unui ora inmármurít de uimire si poate 
si la emotii mai putin puternice. Am rodat acest aspect deoarece 11 gásesc ínre- 
gistrat ín nótele mele asupra copiilor foarte inici, atunci cínd nu (>rau decít 
jnoderat de surprinsi. 

Mai exista inca o cauzá foarte eficace care face ca, gura sá fie deschisá 
atunci cínd síntem mirati si mai ales cínd síntem surprinsi brusc. Putem inspira 
din plin si adínc mult mai usor prin gura larg deschisá decít prin nári. Or, atunci 
cínd tresárim la auzul vreunui zgomot sau la o vedcre neasteptatá, aproape toti 
muschii corpului sint involuntar si pentru moment pusi ín actiune puternicá, 
cu scopul de a ne apara sau a ne indepárt.a rapid de pericolul pe cari 1 de obicei 
íl asociem cu ceva neprevázut. Noi insá ne pregátim intotdeauna ín mod inconst.i- 
ent, dupa cum s-a explicat mai inainte, pentru orice mare efort, inspirínd mai íntii 
adínc si din plin, iar apoi deschizínd gura. Dacá nu urmeazá nici un efort si tot 
mai rámínem mirati, atunci incetám eitva timp de a respira sau respirám cit 
mai linistit posibil, pentru ca flecare sunet sá íi<‘ auzitdistinct. De asemenea, dacá 
atentia, continuá sá ne fie índelungat si puternic absorbitá, toti muschii ni s<‘ 
relaxeazá, iar falca, inferioará care la inc-eput s-a deschis brusc, rámíne coborítá. 
Astfel, mai multe cauze converg spri* aceea,si mineare ori de cite orí se resimtc 
surprindere, mirare sau uimire. 

Cu tóate cá, atunci cínd este astfel influentatá, gura ne este ín general 
deschisá, totusi adesea buzele sint usor tuguiate. Acest fapt ne reaminteste de 
aceeasi miscare, de si íntr-un grad mult mai puternic pronuntat, la cimpanzeu 
si orangután cínd sint mirati. Deoarece o expiratie puternicá urmeazá ín mod 
natural inspiratiei adínci, care ínsoj;est,e primul sentiment de surprindere speriatá, 
si intrucít buzele sint adesea tuguiate, se parí 1 cá diversele símete care sint de obicei 
scoase atunci pot fi explícate. Uneori insá se ande numai o expiratie puternicá; 
astfel, cínd era uimitá, Laura Bridgman ísi rotunjea si ísi tuguia buzele, deschidea 


Vczi, asupra acestui subiect, Cratiolet, op, cit., p. 254. 
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gura si respira puternic 9 . Unul dintre símetele cele mai obisnuite este un oh profund, 
caro, dupa cum explica Helmboltz, ar decurge in mod natural din faptul cá gura 
este moderat de deschisá, iar buzele tuguiate. Pe o noapte linistitá s-au lansat 
cite va radíete de pe vasul ,,Beagle” intr-un golfulet din Tahiti pentru a amuza 
pe bastillas i si, de fieeare data cínd se lansa cite o raclietá, se lacea o tñcere 
absoluta, urrnatá insá invariabil de un geamát profund de oh, caro rasuna prin 
tot golful. DI. Washington Matthews afirma cá indienii nord-americani ísi exprima 
mirarea printr-un geamát, iar, dupá di. Winwoode Keade, negrii de pe coasta 
do vest a Africii isi tuguiazá buzele §i scot un sunet ca hei, hei. Dacá gura nu 
este larg deschisá, pe cínd buzele sínt consi derabil tuguiate, se produce un sunet, 
suflat, suierat san fluierat. DI. E. Brough Smyth má informeazá cá un australian 
din interiorul tari i a iost dus la teatru sá vadá un acrobat díndu-se repede de-a 
berbeleacul; ,,’el era tare uimit, si si-a tuguiat buzele, fácínd cu gura un zgomot 
ca si cínd ar fi suflat pentru a stinge un chibrit”. Dupá di. Bulmer, cínd sínt 
surprinsi, australienii exclamá kcrki ,,si pentru a face aceasta gura este tuguiata 
ca si cum ar urina sá finiere”, Noi, europenii, adesea fluierám in senm de sur- 
prindere; astíel, intr-un román recent 10 se spune : „Aici omul isi exprima mi¬ 
rarea, si dezaprobarea printr-un fluierat prelungit”. Dupá cum má informeazá 
di. Mansel Weale, ,,auzind de pretul ridicat al unui obiect, o fatá de cafru si-a 
ridicat sprincenele si a fluierat intocmai cum ar face un european”. DI. Wodgwood 
observa cá asemenea símete se pot serie cu huiu- si ele servóse drept interjeetie 
pentru surprizá. 

Dupá alti trei observatori australienii ísi aratá adesea mirarea printr-un 
titiit din virful iimbii. Europenii de asemenea, ísi exprima mirarea usoará printr-un 
sunet asemánátor. Am vázut cá, atunci cínd tresárim, deschidem brusc gura, si, 
dacá se íntímplá ca limba sá fie stríns apásatá de cerní gurii, retragerea ei brusca 
produce un sunet de acest fel, care va ajunge sá exprime surprindere. 

Sá trecem la gesturile corpului. O persoaná surprinsá ísi ridicá ades(*a 
miinile deschise mult deasupra, capului sau isi índoaie bratele iiuniai pina la 
nivelul obrazului. Pálmele píate sint indreptate spre persoana caro provoacá 
acest, sentiment, iar degetele tilinte drept sint sepárate. Acest gest, este repre- 
zentat, de catre di. Eejlander in planea YII, fig. 1. ín Ciña oea de taina a luí 
Leonardo da Yinci, doi dintre apostoli ísi au miinile pe jumátate ridieate, expri- 
mínd ciar mirarea. Un obsorvator de íneredere mi-a spus cá si-a íntílnit rewmt 
sotia, ín imprejurári extrem de neasteptate : ,,Ea a tresárit, si-a deschis foarte 
larg gura si ochii si si-a ridicat ambele brate deasupra capului”. Acum cítiva 
a,ni am fost surprins vázínd mai multi dintre copiii mei mici ocupati cu ce va 
nedistinct pe sol; distanta era insá prea mare pentru a-i íntreba despre ce era 
vorba. De aceea mi-arn aruncat miinile • deschise cu degetele íntinse deasupra 
capului si de índatá am devenit constient, de aceastá actiune. Am asteptat apoi, 
fárá a scoate vreun cuvint, sá vád dacá copiii inteleseserá acest gest, si, pe cínd 
venoau fugind spre mine, ei strigau : ,,Am vázut cá te mirai de noi”. Nu stiu 
dacá acest gest este común la diferitele rase umane, deoarece am neglijat sa pun 
íntrebári asupra acestui subiect. Cá acest gest, este ínnásout sau natural se poate 


9 Lieber, On lhe Vocal Soimds of Laura Bridgman , 
,,Smithsoniau (’onlributions’% 1851, vol. II, p. 7. 


10 XVenderholme , vol. II, p. 91. 
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deduce din faptul cá Laura Bridgman, atunci cind era uluitá, ,,isi íntindea' bra¬ 
tele si i§i íntorcea miinile ín sus cu degetele íntinse” 11 ; si, avínd ín ye dere cá 
sent.imentul de surprindere este in general scurt, nici nu este probabil ca ea sá ti 
ínvátat acest gest prin simtul ei táctil ascutit. 

Huschke descrie 12 un gest putin diferit, ínsá totusi ínrudit, care, dupa 
cum spune el, este manifestat de únele persoane atunci cind sínt mírate. Ele se 
tin drept, cu trasáturile asa cum au fost descrise mai sus, insa cu bratele drepte 
si íntinse spre spate, degetele íntinse fiind rasfirate. "Nu am vázut niciodatá acest 
gest; este ínsá probabil ca Iluschke sa aiba dreptate, deoarece un prieten a 
intrebat pe altcineva cum si-ar exprima, o maro, mirare si imediat acea persoaná 
a, adoptat ace asta atitudine. 

('red ca aceste gesturi se pot. explica pe baza principiului antitezei. Am 
vazut ca o persoana ind¡guata, isi tiñe capul drept ín sus, isi ridica umerii, isi 
scoate eoatele ín atara, adesea isi ínclesteazá pumnii, se íncruntá si isi íneliide 
gura, pe cind atitudinea unui om neajutorat este centrará íjl fiecare din aceste 
«letalii. Or, o persoana íntr-o stare psihieá obisnuitá, nefácínd nimic si negindin- 
du-se la nimic special, i.si tiñe de obicei bratele atirnínd reláxate íji laturi, cu 
miinile putin índoite si degetele impreunate. De aceea, miscárile de ri di caro brusca 
a bratelor, fie bratele intregi, fie antebratele, de deschidere a palmelor plat si do 
rásfirare a. degetelor san, de asemenea, de indreptare a bratelor, íntinzin<lu-le spre 
spate cu degetele rasfirate, sínt ín completa antitezá fatá do cele pástrate intr-o 
sta.re¡ psihicá nepásátoare si sínt, ín consecintá, adóptate de catre o persoana 
mi rata. Adesea exista de asemenea o dorintá de a, aráta. surprindejt 1 ín mod 
bátátor la oclii, si atitudinile d(‘ mai sus se potrivesc bine cu acest. scop. Se 
poate pune intrebarca de ce trebuie sá se manifesté surprinderea si numai cíleva- 
alte stári psihice prin miscñri ín antitezá fatá de áltele. Acest principal nu va !i 
ínsá pus ín joc ín eazul acelor emotii, ca groaza, marea bu curie, suferinta sau furia, 
caro duc ín mod natural la anumite linii de actiune si produc anumite cf<‘ct<> 
asupra corpului, deoarece íntreg sistemul este ast.fel antrenat, si aceste emotii 
sínt de pe acum exprimate astfel cu cea mai maro claritate. 

Exista alte gesturi neínsemnate exprimínd mirarea, pentru caie nu pot 
oferi nici o explicatie, anume punerea míinii pe gurá sau pe vico parte a corpului. 
Acesta a fost observa! la atít de multe rase omenesti, íncít ticlmie sa. aiba. o 
origine naturalá. Un australian sálbatic a fost dus íntr-o odaie plina cu Juitii 
oficíale, care 1-au surprins grozav ; el a strigat olac, clac, ducíndu-si dosul míinii 
spre buze. D-na Barbel* spune cá íingoesii si cafrii isi exprima uimirca printr-o 
privire serioasá si, puníndu-si mina dreaptá pe gurá, spun cuvintul i nano, care 
ínseamná ,,minunat”. Se pare cá bosimanii 13 isi duc miinile la git si isi api caca, 
capul spre spate. Di. Winwoode Ec a de a cbservat. cá negrii de pe coasta de 
vest a. Aírieii, atunci cind sínt uimiti, se bat cu palma peste gura, spunind m 
acelasi timp : „Gura mi se lipeste”, adicá de miinile niele; el a aflat cá acesta 
este gestul lor obisnuit ín asemenea ocazii. Cápitanul Specdy má informeazá 


11 Licber, On the Vocal Sounds of Laura Bridgman 
etc., ib ídem, p. 7. 

1 - Iluschke, Mimices et Physiognomiccs ..., 1821, 

p. ¡8. Graliolet (De la Plnjsionomie. . p. 255) prezintfi 
í i gura unui om ín aceasla alitudine, care mié t mi pare 


insa ca exprima frica combinata cu mirare. Le Brun, 
referindu-se de asemenea (Lavater, vol. IX, p. 299) la 
miinile unui om mirat, [le descrie] ca fiind deschise. 
13 Iluschke, op. cil p. 18. 
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ca. abisinienii isi duc mina la. frunte cu palma. ín alara. In sfirsil, di. Washingion 
iVlatlliews afirma ca scmmil conventional de mirare la triburile salbutiee din 
par tile de vest ale Statelor Unite este ,,sa-¡si puna pe gura mina pe jumaíote 
inclusa si, fací lid aceasta., sil-si apiree capul adesea ínainte si uneori sil emita 
cuvinte san mormaieli joase”. (’atlin 14 face aceea$i observatie despre mina 
care este apasatá pe gura la mandan i si la alte triburi de indieni. 

Admiratie. — Nu avem de spus decit put.iii despre acest subirct. Admi¬ 
ra lia consta , dupa cít. se pare, din ni mire asooiatá cu o oareeare placeré si un 
sind,. al aprobárii. Cínd este viu resimtita, ochii se deschid larg, iar spríncenele 
sint. ridicate, cchii se lumineaza, ín loe de a lamine tara expresie ca in eazul 
simplci mirari, iar gura, ín loe de a se deschide larg, se intinde íntr-un suris. 

Frica, groazá. — (’uvintul ,,frica” pare sa se traga din oeea ce apare 
brusc si este peínenlos 15 , iar cel de groaza de la t re mura-tul organelor vocale si 
al corpului. Fol ososo c-uvintul groaza pent.ru frica extrema, insa unii autori cred 
ca <d ar trebui limita! la. cazur i cari 1 prívese mai ales imaginatia. Frica- este 
a desea precédala de mirare si este intuid i til cu ea ín másura in care ambele díte 
la desteptarea. ¡mediata a. simturilor vederii si auzului. In ambele c-azuri, gura 
si ochii sint. larg deschis i si spríncenele ridicate. La. ínceput, omul speriat si a 
tara su fiare si nemiscat ca o statuie sau se ghemuie ca pentru a seapa inst-inc-tiv 
de a. fi observa!.. 

1 11 i nía. bate rapid si violent, asa incít. palpita si love.ste in enaste; este 
insa toarte indoieluic daca atunci lucreaza mai eficient clecít de obicei pentru 
a. trimite o provizie mai nutre de sínge spre tóate partile corpului, deoarece 
pielea pal este ¡medial, ca in timpul lesinului incipient. Totusi, paloarea pielii 
osle dato rata, probabil ín nutre parte sau exclusiv, faptului ca centrul vaso-motor 
<‘st(‘ influentat ín asa. fel, incít sa determine contraería micilor artere ale pielii. 
(’a pielea este toarle puternic influentatá de sentí mente de frica intensa vedem 
<lin modul uimitor si inexplicabil ín care transpiraría apare imediat din caliza ei. 
Aceasta transpiratie <*ste cu at.it mai remarcabila, en cit suprafata este atunci 
mai rece ; de aici si termenul ca te trece o sudoare rece, ín timp ce in mod normal 
glande le sudoripare sint. puse in actiune atunci cind suprafata este íncalzita. 
De asemenea., parid de. pe píele si* zbirleste, iar muschii superficiali tremura. 
ín legadura cu actiunea tulburata a inimii, respiratia este accelerata. (dándole 
salivare actioneaza imperfcct, gura se usuc-á 16 si adesea se deschide si se inchide. 
Am observa! de asemenea ca la frica usoará exista o tendintá. puternicá de a casca. 
Unid dint.re simptomele cele mai bine yironiintate este tremuraful tnturor musehi- 
lor corpului, ceea ce adesea se vede mai intii la buzo. Din aceasta caliza si din 
pricina uscaciunii gurii, vocea raguseste sau devine*neclará sau poate disparea, 
complet. Obstupui, steteruntque comae, ct vox faucibus haesit * 


11 „Nort1i American Indians”, cd. a 3-a, 1842, vol. I, 
p. 105. 

lr ’ I í. Wodgwood, Didionary of English Etymology , 
vol, H, 1862, ]). 35. Vezi, de asemenea Gratiolel (De la 
Pluysionomic .. p. 135) despre originca unor astfel 
de cuvinte <*a croare”, „oroare ,, „ „rigidus”, ,,frigidlls’ , 
etc. 

16 DI. Bain (The Emotions and tlie Will, 1805, p. 54) 
explica tn fclul urinalor originca obicciului : ,,Dc a supunc 


lie criminal, tn India, probei ímbucaturii de orez. Acuza- 
lul esle determinat sa ia ín gura o ímbucaturá de orez 
si dupa scurt timp s-o arunce alara. Daca ímbucalnra 
este complet uscala, acuzatul esle consideral vinovat, 
propria sa constiinta facind sa-i paralizeze organele de 
salivare”. 

* ,,Am íncremenit, parid mi s-a zbirlit, iar glasul mi 
s-a oprit ín git” (N. trad.). 
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Despre frica vaga exista ín [cartea lui] lov o descriere biiiecunosoutá 
si admirabilá : ,,Pe gínduri din arátárile noptii, cínd somnul adinc il inváluie 
pe om, frica se lasa asupra mea si, tremurínd, fácu ca tóate oasele sá mi se scuture. 
Atunci un dub ími trecu prin fatá; párul de pe carne mi se zbirli. El státu linis- 
tb, iusa mi i-am putnt deslusi forma : o arátare ími státea ín fata ocli.il or, domnea 
lacere, si am auzit o voce spunind : Fi-va omnl muritor mai drept decít Dum- 
nezeu ? Fi-va omnl mai neprihánit decít fácátorul san?” {lov, IY, 13). 

Pe másurá ce frica sporeste pina la un acces de spaimá, vedem, ca 
si la tóate emotiile violente, rezultate variabile. Inima bate sálbatic san 
poate sá inceteze de a functiona, dupa care urmeazá lesinul, o paleare cada- 
veri cá, rásuflarea este greoaie, nárile sínt larg dilátate, ,,apare o miscare fortata 
si convulsiva a buzelor,o tremurarea obrajilor, o íncercare si o stríngere a gitului’” 17 ; 
globii oculari dezgoliti si proeminenti sínt fixati asupra obiectuhii spaimei san 
s<‘ pot roti íneoace si incolo, Jme ittuc volvens oculon totwmque pererrat 18 . Se pare 
ca pupilele sínt dilátate enorm. Totusi, muschii corpului pot deveni rigizi san 
pot fi cuprinsi de miscári convulsivo. Miinile se ínclesteazá $i se deschid alter- 
nativ, a-desea cu o miscare de crispare. Eratele pot fi intinse ca peiitru a evita 
un pericol groaznic sau pot fi ri di cate violent de asupra capului. Pev. di. Hagenauer 
a vázut aceastá din urmá actiune la un australian íngrozit. Í 11 alte cazuri exista 
o tendintá brusca si necontrolabilá de fuga impetuoasá si aceasta este atit de 
puternicá, incít soldatii cei mai viteji pot fi cuprinsi de pauicá. 

Pe másurá ce frica si' ridicá la o intensitate extrema, se ande tipálul 
íngrozitor de spaimá. Broboane mari de sudoare apar pe piele. Toti musclui 
corpului sínt relaxati. Curínd urm<‘azá o prostratie completá, iar íaoultátile 
mintale dispar. íntestin<*le sínt influentat(‘. Musclui sfincteridor íncetdizfi de a 
mai functiona si fimctia lor de retiuitii' este lulburatá. 

Dr. d. Cricldnn Browne mi-a dat un cxcmplu atít de izbitor de trica 
¡ubuisa, la. o abluíala ín vírstá de treizeei si cinci de ani, incít descrierea, lui, cu 
foa-ti' ca ( k ste dureroasá, nu trebuie omisa. Cínd cade a ín paroxism, ea tipa : ,,y\sta 
* a< l •’’? »0ite o femeie neagrá !”, ,,Ku pot iesi !” si alte asemenea exclamatii. 
(bnd tipa asa, miscarile íi erau alteinativ de tensiune si de tremurat. Pent.ru o 
clipa < k a ísi íncli'sta miinile, ísi íntindea bratele ínainte íntr-o pozitie teapaná, pe 
jumatate índoite ; apoi brusc ísi apícea coi pul ínainte, íl légaña’rapid íncoace 
si incido, ísi I reeea degetele prin par, s<* apuca de gít si inc<‘rca sá-si sfísie haiiude 
de pe ea. Muschii sternocleidomastoidieni (cari 1 servirse sá aplece capul pi i pic-pt) 
iesiaiu proeminent ín alará, ca si cum ar fi fost umflati, iar pielea din tala lor 
era toarte íncretitá. Párul, care íi era táiat scurt pe ceafá si era neted cínd era 
calma, acum statea zbirlit, cel din fatáfiind ciufulit din cauza miscárilor míinilor. 
Fizionomia íi exprima o mare suferintá psihicá. Pielea de pe fatá si gít píná la 
clavicule era ínrositá, iar vinele frnntii si ale gitului ieseau ín afará ca niste 
odgoane. Buza inferíoará era cázutá si putin rásfríntá. Gura o tinca pe jumátate 
desclusá, cu falca de jos proeminind. Obrajii eran scobiti si ’adínc brázdati ín 


17 Sir C. Bell, „Transaclions oí Boyal. Phil. Soc.’y 
1822,p. 308. Anatomi) and Philosoj>Iuj of Kxpression , 
p. 88, 164-169. 

18 Yezi Moreau, asupra rotirii ocbilor, in eclitia din 


1820 a iui Lavalcr, yol. IV, p. 263. De asemenea Gra- 
liolet. De la Phtjsionomie . . ., p. 17 (traducerea citatului 
latín: Bolinrl ocliii íneoace si íncolo, privea lol ce-i 
ín jur — A\ trad.). 
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liuii eiTi’be, mergind do la aripilo nárilor la colturile gurii. Nárile erau ridicate 
si lárgite. Ochii erau larg deschisi si pielea de sub ei parea umflatá ; pupilele erau 
raari. Fruntea era íncretitá transversal ín multe cute, iar la extremitatile inte- 
rioare ale sprincenelor caí era brázdatá de liuii divergente, produse de eontraetia 
puternica si persistentá a muschilor eorugatori. 

DI. Bell a descris de asemenea », pe baza observatiilor proprii, un acces 
de spairna si dosjierare la un asasin pe cind acesta era dus la locul de executie 
la Torino. ,,De fiecare parte a cárutei erau preotii caro ofician, iar in centra 
sedea criminalul. Era imposibil de privit fárá spaimá starea ín eare se gasea 
acest netrebnic neferieit, si totusi, ca ímpins do o ciudatá slábiciune, era tot atít 
de imposibil sá au privesti un spectacol atít de salbatic, atít de plin de^groaza. 
El parea in virsta de 35 de ani, avea o statura mare si vinjoasá, iar trásáturile 
fizionomiei sale erau puternice si sálbatice ; era pe jumátate gol, palid ca moartea, 
chinuit de spairna, I'i cea re membru íncordat de chin, miinile ínclestate convulsiv, 
sudoarea. tisnind din fruntea sa apleeatá si contractatá ; sáruta neíncetat figura, 
míntuitorului piótala p<* flamura c<* afírna ín tata luí, ínsá cu o durere atít de 
salbatica si de desperata, incit nimio din ceea ce s-a prezentat vreodatá pe scena 
uu o poate reda nici pe departe”. 

IsTu voi mai adáuga decit un singur caz ilustrínd un om prostrat de spairna. 
Un asasin fioros, care omoríse dona persoane, a fost adus íntr-un spital sub 
impresia gresita ca se otra vise ; dr. W. Ogle 1-a observat atent ín dimineata 
urmátoari 1 , pe cínd i si 1 puneau catusele si era ridicat de politie. Era de o pa¬ 
leare extrema si íntr-o si are de prostratie atít de intensa, incit aproape ca nu s-a 
putut imbraca singur. Pielea era transpiratá, capul si pleoapele atít de cazute, 
incit era imposibil sa prinzi macar o licarire a ocbilor sai. Falca inferioara íi 
atima. Nu exista nici o contractie a. muschiului facial. Dr. Ogle este aproape 
sigur cá parul nu ii era zbirlit, deoarece 1-a observat cu atentie, fiindca si-1 vopsise 
cu scopul de a se ascunde. 

ín privinta fricii, dupa cum se manifestá la diferite rase omenesti, infor- 
matorii mei sínt de acord cá semnele ei sint aceleasi ca si la. europeni. Ea se 
manifestá íntr-un grad exagerat la hindusi si la indigenii din Ceylon. DI. Geacb 
a vázut cá, atunci cínd sint ingroziti, malaiezii pálesc si tremuiá, iar di. Brougb 
Sniyth afirmá cá un indigen australian, ,,fiind o datá foarte speriat, avea o fizio- 
uomie cari' se apropia, de paloare, ín másura ín care se poate concepe E un om 
Coarte negru”. 1)1. Dyson Lacy a remarcat la un australian frica extrema, nía ni- 
festatá prin eontraetia nervoasá a miinilor, picioarelor si buzelor si prin sudoarea 
de piole. Multi sálbatici nu isi reprima semnele fricii atít de mult ca europeni i 
si adesea ei tremura considerabil. Dupá cum spune Gaika ín engleza sa oareeum 
ciudatá, la cafri „se manifestá foarte mult scuturarea corpului, iar ochii sint larg 
deschisi”. La sálbatici, muschii sfincterului sínt adesea relaxati, íntoemai cum 
se poate vedea la ciinii foarte speriati si cum am vázut la maimut.e cínd sínt 
ingrozite cá vor fi prins» 1 . 

Zbírtirca párului. — Unele dintre semnele fricii meritá sa mai fie exami- 
nale putin. Poetii vnrbesc mereu despre parul máciucá. Brutus spune fantomei 
lui Gozar : ,,Asta face sá-mi ínghete síngele si sá mi se ridice paral”, lar cardinalul 

10 Observolions un Hall] 7 1 <S‘25, p. 18, uihil tu Anatonuj and Hhilosopluj of Expression, p. 168. 
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Beaufort;, dupa asasinarea lui Gloiicester, exclama : „]*iaptáná-1i parul, uite, in¬ 
te ea stá drept in sus”. Deoarece mi eram siguí* dacá autorii de romane mi ar 
fi aplieat la om c(*ea ce ei adesea au observat la anímale, am c(*nit lámuriri dr. 
<’richton Brmvne in privinta dementilor. Ca ráspuns, el afirma ea a vázut d<* 
re peta te orí parul lor zbírlindu-se sub influcnta spaimei bruste si extreme. De 
exemplu, este uneori necesar sá se faca injectii subcutanate cu morfina unei 
aliénate cánda íi este frica cumplítá de aceastá operat.-ie, deoarece ea críale cá i se 
introduce otra va in corp si cá i se moaie oasele, iar carnea i se lace praf, cu 

tóate cá nu-i produce dccit foarte putiná 
durere. Ea se ingálbeneste de moarte, mom- 
brele i se íntepenese ca intr-un fel de spasm 
tetanic, iar parul se zbirleste ín partea an- 
terioará a capului. 

Dr. Browne mai observa cá zbírlirea 
párului, cari* este at-ít di* comuna lanebuni, 
mi este intotdeauna asociatá cu greaza. 
Poate cá cel mai des se vede la maniacii 
cronici, caro delireazá in inod incoercnt si au 
impulsuri distrugátoare, ínsá zbirlirea pa- 
rului se poate observa mai ales in fimpul 
paroxismelor lor de violenta. Eaptul cá 
parul se zbirleste sub influcnta a til a fu- 
ri<d, cít si a fricii concurdá períect cu eeea 
ee am vázut la animaleie interinare. Ca 
dovadá, dr. Browne citeazá mai multeeazui i. 
Astfel, unui om care este acum in azil, 
maúlle de revenirea ficcánii paroxista maniac, ,,paral i se rid¡ca de pe Irunte 
ca o coama a umii ponei de fShetland”. El mi-a tiimis fotografii a dona fem<*i 
in ¡ni ervalele dintre paroxismele lor si a adáugatin privinta unei a dintre acesiea 
cá ,,starea párului ei este un criteriu potrivit stárii sale psiliice”. Am dat sá 
mi se eopieze una dintre a oeste fotografii si copia privitá de la o mica distantá 
dá o imagine f i del á a originalului, cu exeeptia párului, care pare putin cam aspi u 
si pica cret. Starea cxtraordinará a párului la dementi este datoratá nu numai 
zbirlirii, ei si uscáciunii si asprimii lui, ca minare a faptului cá glamiele subcu¬ 
tanate nu mai functioncazá. Dr. Bucknill a spus 20 cá un ncbun „este ncbun 
pina ín viríul unghiilor”; el ar fi putut sá adauge: ,,sj adesea pina la ext re¬ 
ñí i talca ficcárui fir de par”. 

Dr. Browne mentioneazá, ca o confirmare empiricá a raportului care 
exista la alienati futre starea párului si a mintii lor, cá sotia unui doctor care 
ingrijeste de o doanmá suferind de melancolie acutá, avind o frica puternieá di* 
moarte pentru ea, sotul si copiii sái, i-a relatat verbal cu o zi inainte de a primi 
scrisoarea mea, dupa cum urmeazá : ,,Cred cá stari a d-nei se va imbunátáti 
euriud, intrueít parul i se netezeste ; intotdeauna am observat eá pacienta nostri 
se fac mai bine ori de cite ori parul inceteazá de a le mai fi aspru si nesupus”. 


I i”. 10. — l ; ologralia miel femci drmciiU 
poní ni a ara la si arca párului vi. 


¿o 


(alai de (Ir. Maiulsloy, ,,Body and Mind”, 1870, p. 41. 



CONTRACTIA P LATIS MEI 


Dr. Browne atribuie atarea persistent asprá a párului la muí ti paciónIi 
aliciiafi par ti al faptului cá mintca le este íntotdeauna oarecmn tulburatá si 
partía! electelor obisnuintei, si anume cá paral le este frecvent si puternic zbirlif 
iU timpul niultor paroxismo repetate. La pacientii la care zbiríirea párului c.sle 
extrema, boala este in general permanentá si mortalá; la altii irisa, la caro zbír 

ln-ea este moderatá, de indata ce se insánátosesc la milite, paral ísi roca pata 
netezimea. 

A 

Intr-un capitel anterior, am vázut cá la, anímale paral se zbirlcste prin 
contraetia imor muschi toarte mici nestriati si iuvoluntari, care merg la fieeare 
folicul m parte. Dupa cum má informeazá di. J. Wood, pe língá aceastá actiime 
a stabilit ciar, experimental, cá la om perii de pe partea anterioará a capulín', 
care se apleacá inainte, si cei de pe partea posterioará, care se apio acá ínapoi, 
si* ndieá in directii opuse prin contraetia muschiului occipito-frontal san a piel i i 
capuliii, asa incit acest muschi pare sá ajute la zbiríirea párului de pe capul 
omului, dupa cum omologul sáu, panniculus carnoms, ajutá in mai mai'e másiuñ 
la zbiríirea tepilor de pe spatele unora dintre animalele inferioare. 

Contmefia rnmeJmdui píelos al gítului (platysma myoides). — Acest musclu 
se intuido pe laturile gítului, mergind in jos piná putin sub clavicula si in sus 
la partea inferioara a obrajilor. O portiune, numitá risorius, este reprc‘zentatá 
in gravara pe lemn fig. 2,M. Contraetia acestui muschi trago colturile gurii si 
partea inlerioara a obrajilor in jos si ínapoi. Ea produce in acelasi timp cute 
piomniiimite, divergente, longitudinale pe laturile gítului la tineri, iar la p(‘i- 
soane bátríne si slabe creturi fine, transversale. Se pare cá une orí acest muschi 
mi este sub controlul vointei, ínsá aproape oricine il pune in aetiune dacá i se 
spinie sa-si traga cu putero colturile gurii ínapoi si in jos. Am auzit totusi de 

un om care piado actiona in mod voit asupra muschiului mima! de o simmrá 
]ki t f (‘ a. i»iíului. 

Sir C. Bell 21 si altii au afirmad cá acest muschi se contracta puternic. sub 
"dilienta fricii; Duchenne insista cu atita fortá asupra importantei luí pent.ru 
<‘xpresia^ acosté i emotii, incit íl denumeste ,,inuschiul spaimei” 22 . El admití 
totiiid ca contraetia este cu totul inexpresivá dacá nu este asociatá cu gura si 
ochii larg descliisi; Duchenne a dat o fotografié (copiatá si redusá in gravara ]><■ 
len n alatuiatá) aaceluiasi bátrín din exemplele precedente, cu spríncenele putein.ic 
rid icate, gura deschisá si muschiul platysma myoides contractat, tóate sub influcn- 
r t a curen tul ui galvanic. Fotografía origínala a fost arátatá la 24 de persoane, 
can* au fost mtrebate separat, fárá sá li se dea vreo explicatie, ce expresie 
iideiil iona sá reprezinte ; 20 au ráspuns imediat : ,,spaimá intensa” sau ..groazá”, 
trei au spus „durere”, iar una „neliniste extrema”. Dr. Duchenne a prezentat 
° a ^ a fotografié a aceluiasi bátrín cu muschiul platysma myoides contracta!, 
gura si ochii deschisi si spríncenele devenite oblice prin actiunea curentului 
galvanic. Expresia astfel predusá este foarte izbitoare (plañsa VII, fig. 2), 
huma oblicá a spríncenelor íntárind aspectul de mare’suferintá moralá. Origi- 
nalul a fost arátat la 15 persoane; 12 au ráspuns spaimá sau groazá, iar trei 
desperare sau mare suferintá. Din aceste cazuri si din examinarea altor foto • 


Amilnnuj and Philosophij of Express ion, p. 168, 32 Mécanisme de la Plujsionomie lí amaine , álbum, 

legenda XI. 



172 


FRICA 


grafii prezentate de di*. Dúchenle impreuná cu oliseivatiile ,sal<* axupra lor, cred 
ea mi poate exista nici cea mai mica índoialáca contracta a- nmsehiuhii platysma 
wyoiden miároste 111 mod considerabil expresia do frica. Totusi, aeest musehi 




1 


PLAXSA a Vil-n 


nu ar trebui denumit chiar al spaimei, íntrucít, contractia sa cu sigurantá cá nu 
este un ínsotitor neeesar acestei stári psihice. 





CONTRACTIA PLATISMEI 
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O persoaná poate manifesta spaiiná extrema in inodul cel mai ciar printr-o 
paloare de mort, prin broboane de sudoare pe píele, prin prcstratie total a, cu 
toti muschii corpului, inclusiv muschiul platysma myoides , complet reía xa ti. 
Cu tóate cá dr. Browne a vázut adesea acest muschi tremurínd si contractíndu-sc 
la alienati, nu a fost ín másurá sá faca o legáturá íntre actiunea luí si vreo stare 
('motiva la alienati, cu tóate cá s-a ocupat cu grijá de pacientii suferind de frica 
intensa. Pe de alta parte, dr. Nicol a observat trei cazuri ín caro acest muschi 
pare sá fie mai mult sau mal putin permanent contractat sub influenta melaneo- 
liei asocíate cu spaimá intensa, ínsá íntr-unul din aceste cazuri alti diíeriti 
muschi d(' la git si cap erau supusi unor contráctil spasmodice. 

Dr. W. Ogíe a observat pent-ru mine íntr-unul din spitalele londoneze 
aproximativ 20 de pacienti inai lite de a fi cloroforma^ ín vederea operatiei. Ei 
prezentau o oareeare agitatie, ínsá nu spaimá maro. Eumai la patru dintre cazuri 
muschiul platysma myoides era vizibil contractat si nu íncepuse sá se contráete 
pina ce pacientii nu au tipat. Muschiul parea cá se contracta ín momentul 
ficeárei inspiratii adinci, asa íncit este loarte índoielnic dacá contractia depindea- 
citusi de putin de emotia de frica. ín al cincilea caz, pacientul, car<‘ nu ora sub 
cloroform, era foarte ínspáimíntat, iar muschiul platysma myoides era mai putemic 
si mai persisten! contractat decít ín celelalte cazuri. ínsá chiar aici putea, exista 
ó índoialá, deoarece muschiul, care párea neobisnuit de dezvoltat, a fost observat 
de catre dr. Ogle contractíndu-se ín timp ce omul isi miseá capul de pe poma, 
dupa ce se tí'rminase operatia. 

Íntrucít eram foarte nedumerit din caro motiv in oricare caz un muschi 
superficial de pe git este ín special influentat d<‘ frica, m-am adresat num('rosih*r 
niei amabili corespondenti jientru informatii ín. legáturá cu contractia. a costil i 
muschi in alte ímprejurári. Ar fi de prisos sá dan aici t-oato ráspunsurile pe care 
l(‘-am primit. Ele aratá cá acest muschi actioncazá adesea íntr-un mod si grad 
loarte variabil in multe conditii diferite. Muschiul se contracta violent la turbare 
si intr-un. grad ceva mai mic ín caz de tétanos, uneori ín mod pronuntat in timpul 
insensibilizárii sub cloroform. Dr. W. Ogle a observat doi pacienti de sex masculin 
suferind de o asemenca dificúltate ín respiratie, íncít trabeea a trebuit sá fie 
desehisá ; la arníndoi, muschiul platysma myoides era putemic contractat. Vnul 
din acesti pacienti a surprins conversaba chirurgilor din jurul sáu si, atunci 
cínd a putut vorbi, a declarat cá nu fusese sp(*riat. ín alte cíti'va cazuri de 
dificúltate extrema de respiratie, obsérvate de doctorii Ogle si LangslaiT si care 
nu necesitan traheotomie, muschiul platysma myoides nu era contracta!. 

DI. J. Wood, care a studiat cu atita grijá muschii corpului emoliese, dupa 
cuín se poate vede a din diversele sale publicatii, a observat adesea muschiul 
platysma myoides contractat la vomitare, greatá si dezgust; de asemenea, la 
copii si la adulti sub influenta furiei, de exemplu la irlandeze, care se ceartá 
si se ciorováiesc íntre ele cu gesturi furioase. Aceasta poate sá se fi datorat tonu- 
lui lor ridicat si furios, deoarece cunóse o doamná, o excelentá muzicianá, care, 
atunci cínd cinta anumite note inalte, ísi contracta íntotdeauna muschiul plalysma, 
myoides. Am observat cá tot asa- face si un tínár cínd scoate anumite note din 
flaut. DI. ,T. Wood ími comunica faptul cá a constatat cá muschiul platysma 
myoides este cel mai bine dezvoltat la persoanele cu gítul gros si umerii latí 
si cá la tamiliile care mostenesc aceste particularitáti dezvoltarea luí este de obicei 
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;iso<-¡;> 1 a cu nuil tu putero A r ol untura a-supra niuschiului omolog occipi(o-lr< nial, 
cure miseá scalpul. 

Nici unnl din!i*<* eazurile de mai sus nu pare sa arunee vivo liimhia asuprn 
contra etioi din frica a n.uschiului plalysma wyoides ; cred insaca exemph le do 
mai jos sínti diferíte. Esto sigur ca la persoana la caro ne-am referit mai inainle, 
care ponte actiona ampia acestui muschi ín mod voit numai de una din Intuíale 
gilului, [muschiul | se contracta de ambele laturi ori de cite ori tricare. Alai 
sus s-au ¡idus dovezi, aratindu-se ca uneori acest muschi se contracta peale cu 
scopal de a descliide larg gura ciad respiratia devine grea din cauza de boaia 
si in cursul inspiratioi adínci la accesele de tipií-t ínaintea un<‘i operalii. ¡Si, mi 
de cite ori o persoana trosare la vederea unei privelisti san la vroun sunct bruse, 
ea inspira imediat adinc si in acest fel contraería niuschiului platysma myoides 
ponte sá se fi asociat cu sentimontul de frica. Cred ca exitá insa un raport. mai 
eficicnt. l'rima senzatie de frica san imaginaren a ceva oribil prov< aca de óbice i 
un tremurat. M-am prins pe mine insumi resimtind un mic fior involuntar la 
un gind dineros si ain vazut in mod ciar ca mi se contiactase muschiul platysma 
wyoides, ca atunci cind simulez un tremurat. Am cerut altura sa aclioneze 
in acest fel; la unii acest muschi s-a contractat, la altii insa nu. IV cind s<* seula 
din pat, unid din fiii mei a tremurat de frig si, deoarcce din hit-implare isi tinca 
mina p<‘ gil, a simtit ciar cum acest muschi i s-a contractat puternic. Atunci 
a tremurat in mod voit, dupa cum a facut-o ín ocazii anterioare, dar muschiul 
phdyswa luyo-ides n-a mai fost influentat. 1)1. J. Wood a observat. <h* asemenea 
de mai multe ori acest muschi contractindu-se la pacientii care se dezbJacau 
comph't pentru a fi examinati si care nu erau speriati, insa tro muran putin de 
frig. Din nefericire, nu am fost in masura sa stabilesc daca, atunci cind tot 
coipul 1 rmimia, ca in stadiul de friguri al unui acc(*s <U‘ malario, muschiul pkih/sv/a 
■my otiles se contracta. Insa, de o are ce cu s i gura ni á ca se contracta adesea in 
timpul tremuratului, iar tremuratul ínsoteste de mulle ori prima senzatie de 
frica, ac(‘sl fapt cred ca lie da o indicatie in legatura cu actiunea acestui muschi 
in uliimul caz :!;i . Tot usi, contractia lui nu este un insotitor invariabil al fricii, 
de» arece el nu aejioncazá probabil niciodatá sub influenta spaimei extrem» 1 . 

hilaiarca ¡miníelo)'. — Gratiolet insista in mod repetat 24 ca pupihde sínl 
enorm <U* dilátate ori de cite ori se resimte spaimá. Nu amnici un motiv sa ma 
imloiesc de exactitatea acestei afirmatii, insa nu am reusit sa obtin dovezi care 
sa o confirme, in alara de singurul caz mentionat ínainte al unei femei dement-<‘ 
sulVrind de anxietate. Atunci cind autorii de romane vorbesc <le och.ii can» 
sínl larg desehisi, presupun ca <»i se refera la picoa jh». Afinnatia lui Munro 25 ca la 
papa gal i irisul »»ste influentat de acceso de furie, independent de cantitat<‘a- d<» 

Iumina, pan» sa fie in legatura cu aceastá chestiune ; prof. Domlers insa ma in¬ 
formen zsl ca, a vazut adesea miscárile pupilelor acestor pásári, care pot fi, dupa 
el, in legatura cu capacitatea lor de acomodare la distanta in aproa pe a cclas-i IV1 


l)c íapl, Duclicnne adopta acest punct de vedere 
(ib ídem, p. 45), deoarcce el atribuie contractia nnischiului 
platysma myoicles tremuratului de frica (,,frisson de la 
peur”); íntr-alta parte, el compara insa aceastá acti- 
une cu ceea ce determina /,l)iiiirea párului la patrupe- 


dele speriate, fapt care cu greu se poatc considera ca 
absolut corect. 

24 De la Physionomie . . ., 51, 250 si 346. 

25 Dupa cum este citat ín lucrarca lui While, 
Gradation in Man , p. 57. 



DILATA‘REA PUPILELOTJ 


dupa cum pupilele noastre se contracta atunci cind ochii converg pentru vederea 
de aproape. Gratiolet observa cá pupilele dilátate par a privi íntr-o obseuritate 
profunda. Eárá indoialá cá frica omului a fost adesea provocada de íntunerie, 
insá nu atil de des si de exclusiv pentru a explica aparitia ín acest felaunui óbi¬ 
ce i asociad, atit de bine stabilizat. Presupunind ca afirmaría luí Gratiolet ar fi 
corccta, pare nvult mai probabil ca creierul sá fie dircct influentat de emotia 
putemicá de frica si sá actioneze asupra pupilelor, insá prof. Donders má infor- 
meazá cá acesta este un subiect extrem de complicat. Pentru a aduce poate lá- 
juuriri ín acest subiect, pot adáuga ca di". Fyffe, de la spitalul din. Netley, a ob¬ 
serva t. la doi pacienta cá pupilele le emú vizibil dilátate ín perioada de frisoane 
a, nnni ucees de malario. Prof. Donders a vázut de asemenea adesea dilatare;» pupi- 
lelor ín caz de lesin incipient. 

droaza extrema. — Starea psihicá exprimatá prin acest termen implica 
spaimá si este ín únele cazuri aproape sinónima cu ca. Multe porsoane trebuie 
sá fi resimt.it groazá cumplítá la gíndul operatiei chimrgicale iminente, Inainte 
de bineeuvintata descoperire a cloroformului. Cel cure se tena 1 de un om si caro 
de asemenea il uráste va resimti groazá de el, dupa cum folosesle Millón acest 
cuvint. liesimtim groazá dacá vedem pe cineva, de exemplu un eopil, expus unid 
perico I iminent, si fatal. Aproape or i cine va avea acelasi sentiment ín col mai inalt 
grad asislind la. dorturarea unui om san atunci cind urmeazá sá lie torturad, 
¡n acesle cazuri nu exista nici un pericol pentru noi, insá, prin puterea imagina- 
tiei s¡ a simpatiei, ne punem pe noi ínsine ín local celui cure sillera si simlim 
ce va. ínruditi cu frica. 

Sir P>ell orbservá 2 ® cá groaza [implica] foait<* mulla energie : ,,corpul 
este int r-o t< nsiune maximá, neinfluentat de frica”. Este de acoca proba b¡! ca 
groaza sá fie ín general ínsotitá de o puternicá contractie a sprincenelor, insá, 
inl rue.it frica este unul din elementele ei, gura si ocliii vor fi larg desebisi si sprin- 
eenole vor fi ri di cate ín másura ín care actiunea antagonista a muschiler comga- 
t.ori permile aceastá miscare. Ducbenne a prezentat o fotografié 27 (fig. 21) a ace- 
luiasi bátrin d< i mai inainte, cu ochii privind o are cum fix, cu sprinceuele parlial 
ridicale si ín acelasi timp puternic contractat<‘, cu gura deschisá si muscliiiil 
platyxmu mj/oidex ín acliune, tóate realízate cu ajutorul curenlului gaUanic. El 
considera cá expresia astfel produsá aratá groaza extrema, asocial,á cu durere 
íngrozitoare san torturá. ín másura ín cari' suferintele sale ii pennit sá resimtá 
vrco teamá pentru viitor, un om torturad va manifesta groaza intr-un grad 
extrem. Am arátat originalul acestei fotografii la 23 de persoane de ambele 
s(>xe si de vírste diferí te; 13 au ráspuns imediat groazá, maro durere, torturá 
si chinuire, iar trei spaimá extremá, asa incít 10 au ráspuns aproape ín con- 
formitate cu párerea lui Ducbenne. Totusi, sase au spus furie, din cauza, fárá 
indoialá a sprincenelor puternic contractate si trecind cu vederea gura curios 
deschisá. O persoaná a spus dezgust. ín general, rezultatul indica faptul cá aici 
avem o reprezentare destul de buná a groazei si spaimei. Fotografía la caiv 
ne-am referít mai inainte (plansa YII, fig 2) reprezintá de asemenea spaimá, 
insá aici sprinceuele oblice indica o maro suferintá momia ín loe de energie. 


Analomij and PliilosojíJiij of Expression, p. 160. 


27 Mecanismo de la rinjsionomie 11 amaine. ¡Olnim, 
plansa LXV, p. I I si tr>. 
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Groaba este insotitá !n general de diferí te gesturi, care se deosebesc la 
diferiti indrvizi. Judecind dupa ilustratii, adesea corpul Intreg este íntors de o 
parte san se retrage sau br átele sínt duse violent ínainte, ca pentru a iinpinge 
si índepárta vreun obiect ingrozitor. Gestul cel mai frecvent, ín másura ín care 
se ponte deduce din modul de a actiona al persoanelor ce se stráduiesc sá exprime 
o scená viu imaginatá de groazá, este ridicarea ambilor umeri cu brajele indoite, 
strins apropíate de laturile corpului sau de piept. Aceste miscári sínt aproape 



aeeleasi ca cele oxeen tato de obicei cind no este toarte J'rig; in general, ele 
sínt ínsotite de tremurat, precum si de o profunda expiratie sau inspirare, dupa 
cum se poate íntimpla in acel moment ca pieptul sá fie umflat sau contractat. 
Símetele astfel emise sint exprimate prin cuvinte ca uh sau n/ 23 . Totusi nu este 
evident pentru ce, atunci cind ne este frig sau cind exprimám un senti- 
ment de groazá, ne indoim bratole apásindu-le de corp, ne ridicám umerii si tré¬ 
mula m. 

Conolmie. — M-am stráduit sá descriu diferí tele expresii de frica ín gra- 
datiile (>i, de la simpla atentie pina la o tresárire de surprindere, de la spaimá 
pina la groazá extremá. Unele dintre semno se pot explica in baza, principiilor 


28 Vez i observa i, lile in aces t setis ale d-lui Wedgwood, mologi /, ed. a 2 n, 1805, p. XXXVII. 

in inlrodneerea lucrñrii sale Dictionarif of Erigí ish Eti)~ 
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de obisnuintá, asociatie si ereditate, ca deschiderea larga a gurii si a ochilor, 
ridicarea spríncenelor, asa incít sá privim cít mai repede posibil ín jurnl nostru 
si sá auzim in mod distinct orice sunet care poate ajunge la urecbile noastre, 
deoarece in acest mod sintem de obicei pregátiti sá descoperim si sá hifruntám 
orice perieol. Unele din eelelalte semne de frica pot fi explícate, cel putin partía], 
pe baza, acelorasi principii. Tirrip de generatii fárá numár, oamenii s-au stráduit 
sá scape de dusmanii lor san de pericol prin fuga rapidá sau luptíndu-se violent 
cu ('i, si asemonea mari eforturi au fácut ca inima sá bata repede, respiraría sá 
fie acceleratá, pieptul sá palpite si nárile sá se dilate. Deoarece aces te eforturi 
au fost ad<‘sea prelungite pina la extrem, rezultatul final trebuie sá fi fost pros- 
trafia totala, paleare, transpirare, tremuratul tuturor nmscbilor sau completa 
lor relaxan». F>i acum, ori de cite ori emotia fricii este puternic resirntitá, cu tóate 
cá ea poate sá nu dacá la vrenn efort, aceleasi rezultate vor t.inde sá reapará, 
prin puter(»a ereditátii si a asociatiei. 

liste totusi probabil ca multe sau majoritatea simptomelor de spaimá de 
mai sus, ca bátala i ni mi i, tremuratul muschilor, transpiraría rece etc., sá fie 
datorate in man» parte dircct transmiterii tulburate sau íntrerupte a fortei ner- 
voase de la, sistemul cerebro-spinal la, diferite partí ale corpului, prin faptul ca, 
mint-ea este atit de puternic iníluentatá. Putem prm cu ineredere la aceastá caliza, 
¡ndep(»ndent de obisnuintá si de asociatie, in cazuri ca cel al sccretiei modifi¬ 
ca,ttí a, traclusului intestinal si al lipsei de aetivitate a anumitor glande. ín pri- 
vinta zbirlirii involuntar<» a párului, avein motive serioase sá cred<»m cá in cazul 
animalelor a cea si á aetiunc, oricum ar fi luat ea nastere, serve ste Impremía cu 
aun ni ¡te miscári voite sá le faca sá para teribile dusmanilor lor, si, deoari ce ace¬ 
leasi actiuni involuntan» si voluntare sínt efectúate de anímale indeaproape ínru- 
dite cu omul, sintem indemnati sá credem cá omul a, pástrat prin ereditate 
o amintirc a lor, caro a devenit acum inutilá. Este, fárá índoialá, un fapt reina,r- 
cabil ca musebii nestiiati minusculi, prin can» perii ímprástiati rar pe corpul 
aproa, jm-í golas al omului se zbirlesc, sá fi fost pástrat,i pina ín ziua de azi si 
inca sá s<» contráete la aceleasi emotii, aimme la groazá si furie, care. tac ca parid 
sá, se zbírleascá la n»prezeutant¡¡ inferí ori ai ordiimlui din can» face parte si omul. 
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Natura inro$irii — Ereditate — Pártile corpului cele mai influenza te de inro^ire 
la diferite rase umanc — Gesturi insotitoare ale inrosirii — Gonfuzie miníala — Cauzele 
inrosirii — Atentie asupra propriei persoane, elementul fundamental al inrosirii — Timi- 
ditatc — Rusine ca armare a incálcárii legilor inórale si a regulilor conventionale — 
Modestie — Teoría inrosirii — Recapitulare. 


ínrosirea este cea mai caracteristicá si mai o meneasen din tóate expresiile. 
Maimutele rósese de furie, ínsá ar fi nevoie de un numár coplesitor de dovezi 
pentru a ne face sá credem cá vreun animal poate rosi. Coloraren fetei este dato- 
rita relaxárii ínvelisurilor musculare ale micilor artere, prin care capilarele se 
umplu cu sínge, si aceasta depinde de faptul cá centrul vaso-motor respectiv este 
influentat. Fárá índoialá cá, dacá ín acelasi timp s-ar produce o puternicá emo- 
tie, ar fi influentatá circulatia generalá, ínsá datoritá retelei de vase minuscule 
care o acoperá, fata se congestioneazá sub actiunea unui sentiment de rusine 
si nu datoritá actiunii inimii. Putem provoca risul prin gidilarea pielii, plínsul 
sau íncruntarea printr-o loviturá, tremuratul prin frica de durere si asa mai 
departe, ínsá nu putem provoca inrosire, dupá cum observá dr. Burgess 1 , prin 
vreun mijloc firesc, si anume prin vreo actiune asupra corpului. Mintea este cea 
care trebuie influentatá. ínrosirea este nu numai involuntará, dar cbiar dorinta 
de a o inhiba, care duce la atentia sporitá fatá de propria persoaná, sporeste 
de fapt tendint-a de inrosire. 

Tinerii, nu ínsá si sugacii 2 , rósese mult mai usor decít bátrinii, ceea ce este 
remarcabil, deoarece stim cá copiii rósese de furie la o vírstá foarte timpurie. Am 
primit relatári autentice despre douá fetite rosind la vírsta íntre doi si trei 
ani si despre un alt copil sensibil, cu un an mai mare care a rosit cind a fost 


1 The Phijsiology or Mechanism of Blnshing, 1839, p. 
156. Voi mai avea ocazia sá citez adesea aceaslá lucrare 
In capitolul de fatá. 


2 Dr. Burgess, op. citp. 56. La p. 33, el observá de 
asemenea cá femeile rósese mai u$or decít bárbatii, 
dupá cum se afirma mai jos. 
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dojenit pentru o gresealá. Multi copii ceva mai mari rósese in mod f o arte pronun- 
tat. Se pare cá facultátile mintale ale sugacilor nu sint inca suñcicnt de dezvol- 
tate pentru a le permite sá roseasca. I)e aici reiese de ase menea cá idiotii rareori 
rósese. Dr. Crichton Browne a observat pentru mine pe cei de sub ingrijirea sa, 
insá nu a observat niciodatá o rosire veritabilá, eu tóate eá le-a vázut fata colo- 
ríndu-se, dupa cit se pare, de bucurie atunci eínd li se dádea de mineare, precurn 
si de minie. Unii totusi, care nu sint eomplet degenerati, sint capabili de a rosi. 
Un idiot mieroeefal, de exemplu, in vírstá de 13 ani, ai eárui ochi se luminau 
putin eínd era satisfácut san amuzat, a fost des cris de dr. Behn 3 rosind si intor- 
eindu-se intr-o parte eínd era dezbrácat pentru un examen medical. 

Femeile rósese mult mai mult deeít bárbatii; este rar sá vezi un bátrín 
rosind, insá nu atit de rar este sá vezi o bátriná rosind. Orbii nu tac exceptie. 
Laura Bridgman, náscutá in aceastá stare, precurn si eomplet suida, e capabilá 
sá roseasca 4 . Eev. R. II. Blair, director la Woreester College, má informeazá cá 
trei copii náscuti orbi, din cei sapte sau opt care se aílau atunci in azil, rosean 
f oarte mult. La ínceput, orbii nu sint constienti cá sint observat i; dupa cum 
má informeazá di. Blair, este o parte extrem de importantá a educatiei lor a le 
imprima aceastá notiune, insá impresia astfel dobíuditá ar intári considerabil 
tendinta de a rosi, sporind obiceinl de a-si índrepta atentia asupra pro- 
priei persoane. 

Tendinta de a rosi este ereditará. DI. Burgess prezintá cazul 5 unei familii 
alcátuite din tata, mamá si zece copii, care, fárá exceptie, sint predispusi de a 
rosi íntr-un grad extrem de penibil. Copiii eran mari ,,si unii dintre ei au fost 
trimisi sá calátoreascá pentru a le dispárea acesta sensibilitate bolnávicioasá, 
insá aceasta nu a fost de nici un tolos”. Chiar particularitáti ale rosirii par sá fie 
ereditare. Pe eínd examina sira spinárii unei feto, Sir J. Paget a fost izbit de 
modul ei ciudat de a rosi; o pata mare rosie a apárut mai íntíi pe unul din obra- 
ji,iar apoi alte pete s-au ímprástiat in mod diferit pe fatá si git. Ulterior, adre- 
síndu-se mamei acesteia, el a íntrebat dacá ñica ei rosea intotdeauna in acest 
fel ciudat si i s-a ráspuns : ,,Da, imi seamáná mié”. Sir J. Paget a remarcat 
atunci cá, punind aceastá íntrebare, a fácut-o pe mamá sá roseasca, si ea a pre- 
zentat aceeasi particularitate ca si ñica ei. 

ín majoritatea cazurilor, fata, urechile si gítul sint singurele partí care 
rósese, insá multe persoane simt cá, atunci eínd rósese intens, tot corpul li se 
incálzeste si simt furnicáturi, ceea ce aratá cá íntreaga suprafatá a pielii trebuie sá 
fie, intr-un fel oarecare infhientatá. Se zice uneoii cá ínrosirea íncepe de pe frunte ; 
mai obisnuit insá íncepe pe obraji, intinzíndu-se apoi la urechi si git 6 . La doi 
albinosi examinati de dr. Burgess, ínrosirea a inceput printr-o mica pata cir- 
cumscrisá pe obraji deasupra plexului parotidian, márindu-se apoi íntr-un cerc; 
íntre acest cerc rosu si ínrosirea de pe git exista o linie criden tá de demarca- 
tie, cu tóate cá ambele au apárut si muí tan. Retina, care, natural, este rosie la 
albinosi, si-a sporit ín acelasi timp roseata 7 . Oricine trebuie sá fi remarcat cit 


3 Cilat de Yogl, Mémairc sur les Mierocépílales, 1 
p. 20. Dr. Burgess (op, ctL, p. 50) se índoiesle ca idi- 
ot ii rósese vreodala. 

1 I.ieber, On ¿he Vocal Sotinds,.., hsonian Con- 

tribulions*’, 1851, yol. IT, p. (“>. 


5 Ibidein, p. 182. 

6 Moreau, in editia din 1820 a lui Cava lor, yol. IV, p. 
803. 

7 Burgess, op. cit., p. 38, despro palidilale dupa inro- 
siri 1 , p. 177. 
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de usor se succedá dupa o inrosire áltele noi si se ínlocuiesc pe fatá. ínrosirea 
este precedatá de o senzatie caracteristicá pe píele. Dupa dr. Burgess, ínrosirea 
pielii este ín general urmatá de o usoará paleare, care aratá cá rásele capilare 
se contracta dupa dilatare. Jn rare cazuri aparitia palorii, ín lee de inrosire, este 
determinatñ de conditii care ín mod natural ar provoca o inrosire. De exemplu, 
o tínará doamná mi-a spus cá la o receptie aglomeratá párul i s-a agátat ín 
asa hal de nasturele unui servítor, íncít s-a scurs citva timp pina ce s-a putut 
degaja; din senzatiile ei si-a inchipuit cá a rosit profund, ínsá a fest asiguratá 
de un prieten cá devenise extrem de palidá. 

Am dorit sá afín cít de jos pe corp se intinde rosirca ; Sil*. J. Paget, care 
prin ocupatia luí are ocazii frecvente de observatii, a studiat pentrn mine ín mod 
amabil aceastá chestiune timp de doi-trei ani. El a constatat cá, la femeile 
care rósese intens pe fatá, urechi si ceafá, de obicei róscala «u se intinde mai 
jos pe corp. Ea se observa rar ín jos pina la claviculá si emoplat; personal, 
Sir J. Paget nu a vázut niciodatá vreun caz in care sá se fi intins mai jos, pe 
partea superioará a pieptului. El a remarcat de asemenea cá uneori resirea dis¬ 
pare in partea de jos, nu treptat si pe nesimtite, ci prin pete rosietice neregulate. 
Dr. Langstaff a observat pentru mine, de asemenea, mai multe íemei, la care 
corpul nu s-a rosit cítusi de putin, ín timp ce faja le era purpnrie de rnsine. 
La de mentí, dintre care unii par deosebit de susceptibili rosirii, dr. J. Crichton 
Browne a vázut de mai multe ori roseata íntinzindu-se ín jos pina la claviculá, 
iar in dona cazuri pina la piept. El citeazá eazul uncí femei máritate, ín vírstá 
de 27 de ani, care. suferea de cpilepsie. ín di minea ja urmátoare sosirii ci la azil, dr. 
Brown impreuná cu asistenta sai a vizitat-o pe cíncl era in pat. in momentul 
ín care s-au apropiat, ea s-a ínrosit profund pe obraji si tiniple, iar roseata i 
s-a intins repede la urechi. Era foarte agitatá si tremura. El i-a desfácut gule- 
rul de la cámasá pentru a-i examina starea pláminilor si atunci o roseata intensa 
a apárut rapid pe piept, íntr-o linie arcuitá pe a treia parte superioará a 
fiecárui sin, íntinzindu-se in jos íntre sini pina aproape de cartilajul xifoid al 
sternului. Acest caz este interesant, deoarece roseata s-a extins in jos ín acest 
fel si a devenit intemá prin faptul cá atentia femeii fúsese atrasá de acea parte 
a corpului ei. Pe másurá ce examinare a continua, fenicia s-a liuistit, si roseata a 
dispárut; acelasi fenomen a fost ínsá observat in mai multe ocazii ulterioare. 

Eaptele de mai sus aratá cá la englezoaice, de regula, rosirea nu se intinde 
mai jos de gít si de partea superioará a pieptului. Sir J. Paget, in care se poate 
avea mereciere, má informeazá totusi cá a auzit recent de cazul unei fetite care, 
scandalizatá de ceea ce si-a inchipuit a fi un act de indelicatete, a rosit pe tot 
abdomenul si pe pártile superioare ale picioarelor. Moreau relateazá de ase¬ 
menea 8 , din sursa unui pictor renumit, cá pieptul, umerii, bratele si tot corpul 
unei fete care a consimtit de nevoie sá serveascá drept medel s-au ínrosit cínd 
s-a dezbrácat pentru prima data. 

O chestiune oarecum curioasá este de ce, in majoritatea cazurilor, numai 
faja urcchile si gítul singare rósese, avindu-se ín redero cá adesea íntreaga 
suprafajá a corpului este furnicatá si se ínfierbíntá. Aceasta pare sá depindá 


8 Vozi fdivnlcr, ediíia din 1820, yol. IV, p. 303. 
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mai ales de faptul cá fata si pártile invecinate ale pielii au fost de regula 
expuse aerului, luminii si alternantelor de temperatura, párti prin care arte- 
rele mici nu numai cá au dobíndit obiceiul de a se dilata si contracta usor, ci 
par sá se fi dezvoltat ín mod neobisnuit ín comparatie cu celelalte párti ale supra- 
fetei 9 . Dupa cum au observat di. Moreau si dr. Burgess, faptul cá fata este atít 
de susceptibilá sá roseascá in diferite ímprejurári, cum sínt accesul de malarie, 
cáldura obisnuitá, efortul violent, minia, lovitura usoará etc., se datoreste 
probabil aceleasi cauze ; pe de alta parte, fata tinde sá cápete o paloare de 
frig si frica si sá se decoloreze ín timpul sarcinii. Fata este de asemenea deo- 
sebit de susceptibilá sá fie influentatá de boli de piele, pojar, erizipel etc. Acest 
punct de vedere este íntárit de faptul cá oameni de diferite rase care de obicei 
umblá goi adesea rósese pe brate si piept si chiar ín jos píná la talie. O doamná 
care roseste foarte usor 1-a informat pe dr. Crichton Browne cá, atunci cind íi 
este rusine sau cind este agitatá, roseste pe fatá, git, incheieturile míinilor si pe 
míini, adicá pe tóate portiunile expuse ale piebi. Este totusi indoielnic dacá 
expunerea obisnuitá a pielii fetei si a gitului si capacítate a de reactie decurgind 
din expunere, sub influenta stimulilor de tot felul, sínt prin ele irísele suficiente 
pentru a explica tendinta, mult mai eyidentá la englezoaice, ea aceste párti sá 
se ínrosescá mai mult decít áltele, intrucít miinile sínt bogat prevázute cu nervi 
si vase mici si au fost expuse la aer tot atít de mult ca si fata sau gitul, si totusi 
miinile rareori rósese. Yom ve de a índatá cá faptul prin care atentia mintii a 
fost indreptatá mult mai frecvent §i mai serios cátre fatá decít cátre o rice altá 
parte a corpului oferá probabil o explicatie suficientá. 

Rosirea la diferite rase omene§ti. — Yasele mici ale fetei se umplu cu singe 
ín cazul emotiei provócate de rusine la aproape tóate rásele omenesti, cu tóate 
cá la rascle de culo are foarte inchisá nu se poate observa nici o modificare dis- 
tinctá de culoare. ínrosirea este evidentá la tóate natiile ariene din Europa si 
íntr-o oarecare másurá, si la cele din India. ínsá di. Erskine nu a remarcat 
niciodatá ca gitul b.indusilor sá se ínroseascá. La lepsasii din Sikhim, di. Scott 
a observat adesea o usoará ínrosire pe onraji, la baza urecbilor si pe laturile 
gitului, ínsotitá de adincirea ochilor si de capul plecat. Aceasta se íntímpla 
atunci cind ii prindea cu o minciuná sau cind ii acuza de nerecunostintá. Tenul 
palid, gálbui al acestor oameni face ínrosirea mult mai bátátoare la ochi decít 
la majoritatea celorlalti indigeni din India. La acestia din urmá, rusinea sau, 
poate, ín parte frica este exprimatá, dupá di. Scott, mult mai ciar prin íntoarce- 
rea sau aplecarea capului, cu ocbii sováind sau privind cbiorís decít prin vreo 
schimbare de culoare a pielii. 

Básele semite rósese usor, dupá cum ar fi fost de prevázut, din cauza 
mar i i lor asemánári cu arienii. Astfel, ín cartea lui Ere mía (cap. "VI, 15), ín le- 
gáturá cu evreii se spune : ,,Nu, nu le era cítusi de put.in rusine si nici nu putean 
rosi”. D-na Asa Gray a vázutun arab conducíndu-si barca ín mod neindemínatic 
pe ÍTil, si cind tovarásii lui au rís de el, ,,s-a inrosit chiar píná la ceafá”. Lady 
Duff Gordon observá cá un tínar arab a rosit ajungind ín prezenta ei 10 . 


9 Burgess, op. cit, p. 111 si 122. Moreau in í.avaler, 10 Letlers from Egijpt, 1865, p. 66. Lady Gordon gro- 
op. cit., yol. IV, p. 293. seste cind spune ca malaiczii si inulalrii nu rósese nicio- 

data. 
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DI. Swinhoe a vázut pe chinezi rosind ; el crede insá cá aceasta se íntím- 
plá rar; ei au totusi expresia ,,sá rosesti de rusine”. DI. Geaeb. má informeazá 
cá chinezii stabiliti in Malacca si malaiezii indigeni din interiorul tárii rósese. Unii 
dintre aces ti oameni umblá aproape goi, si el s-a ocupad in mod special de extin- 
derea in jos a inrosirii. Omitind cazurile in care numai fata a fost vázutá rosind, 
di. Geaeb. a observat cá fata, bratele si pieptul unui cbinez in virstá de 24 de ani 
au rosit de rusine, iar la un alt cbinez, cind a fost íntrebat de ce nu si-a exe- 
cutat lucrul mai bine, corpul intreg i-a fost la fel influentat. La doi malaiezi 11 
el a vázut fata, gitul, pieptul ¡ji bratele rosind, iar la un al treilea (un ,,bugis”) 
rosirea s-a extins in jos pina la talie. 

Polinezienii rósese usor. Kev. di. Stack a vázut sute de cazuri la neozeelan- 
dezi. Urmátorul caz meritá mentionat, deoarece se refera la un bátrin care era 
neobisnuit de inchis la culoare si partial tatuad. Dupa ce si-a incbiriat pámíntul 
unui englez pentru o arendá anual a mica, a fost cuprins de o pasiune puternicá 
de a-^i cumpára o cabrioletá care devenise recent la moda printre maori. In con- 
secintá, el a vrut sá-si incaseze arenda pe patru ani de la arendasul sáu si a con¬ 
sultad si pe di. Stack dacá o putea face. Omul era bátrin, stingaci, sárac si in 
zdrente, si ideea de a se plimba conducindu-si singur trásura pentru a se fáli 
1-a amuzad pe di. Stack in asa másurá, incít nu s-a putut stápini de a pufni 
in ris si ,,atunci bátrínul se inrosi pina la rádácina párului”. Forster spune 
cá ,,poti usor distinge o roseatá care se íntinde” pe obrajii celor mai frumoase 
femei din Tahiti 12 . Indigenii din mai multe arhipelaguri din Pacific au fost de 
asemenea vázuti rosind. 

DI. Washington Matthews a vázut aaesea inrosirea fetei femeilor tiñere 
apartinínd diferitelor triburi de indieni din America de Nord. La cealaltá extre- 
mitate a continentului, in Tara de Foc, dupá di. Bridges, indigenii ,,rósese muid, 
insá mai ales in prezenta femeilor; rósese cu sigurantá si in legáturá cu propriul 
lor aspect personal”. Acestá din urmá afirmadle corespunde cu ceea ce imi amin- 
tesc despre fuegianul Jemmy Button, care rosea cind era tachinat m legáturá 
cu grija cu care isi lustruia ghetele si se ímpodobea. Tn privinda indienilor aymara 
de pe platourile inalte ale Boliviei, di. Forbes spune 13 cá, din cauza culorii 
pielii lor, este imposibil ca inrosirea sá fie tot atít de ciar vizibilá ca la rásele 
albe ; totusi. in asemenea ímprejurári care ne-ar face sá rosim, ,,se poate vedea 
aceeasi expresie de modestie sau tulburare si cbiar pe íntuneric se poate simti 
o crestere a temperaturii pielii fetei, exact cum se íntímplá la europeni”. La indi- 
enii care locuiesc in párdile ca.lde, neaccidentate, umede ale Americii de Sud, 


11 Cpl. Osborn (,,Quedah”, p. 199), vorbind despre 
un malaiez cánda i-a reprosat eruzimea, spune cá s-a 
bucurat vázind cá omul a rosit. 

12 J. R. Forster, Observations during a Voijage round 
llic World , in cuarto, 1778, p. 229. Waitz ( Introdiidion 
lo Anthropologij , trad. engl., 1863, vol. I, j>. 135) prezintá 
neferinte pentru alte insule din Pacific. Vezi, de asemenea, 
Dampier (On the Blashing of the Tiinquinese , vol. II, p. 
40); eu nu am consultat insá aceastá lucrare. Waitz 
citeazá pe Bergmann, dupá care calmucii nu rósese; 
aceastá afinnatie poate fi pusá la indoialá dupá ceea ce 


am vázut in privinta chinezilor. El citeazá de asemenea 
pe Rotli, care neagá cá abisinicnii ar fi capabili sá roseas- 
cá. Din nefericire, cápitanul Speedy, care a tráit timp 
atit de indelungat printre abisinieni, nu a ráspuns la 
intrebarea in legáturá cu aceastá chestiunc. In sfirsit, 
trebuie sá adaug cá rajahul Brooke nu a observat vreo- 
datá nici cel mai mic, semn de inrosi re la daiacii din Bor¬ 
neo ; din contra, in ímprejurári care la noi ar provoca 
inrosire, „ei simt cá singele li se trage din obraji^. 

13 Transad. Ethnolog. Soc. 5 ’, 1870, vol. II, p. 16. 
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pielea nu paro sá reactioneze la excitarea mi uta la at-ít de prompt ca la indigenii 
din partí le de nord .si de sud ale continentului, caro au fost expusi timp índelun- 
gat marilor vieisitudini ale climei ; de aceea, Humboldt citeazá fárá rezerve sar- 
casmul spaniolului; „Cum poti avea incredere íncei care nu stiu cumsároseascá f’ 14 . 
Vorbind despre bástinasii din Brazilia, ven Spix si Martius afirma cá, la drept 
vorbind, nn se poate spune eá ei rósese ; ,,numai dupa raporturi indelungate cu 
albii si numai dupa ee au primit o oarecare educatie, am putut observa la indieni 
o «chimbare de cuioare exprimínd emotiile ín mintea lor” 15 . Este totusi de necre- 
zut ca faculta-tea de a rosi sá fi luat nastere in aeest fel, ínsá obiceiul de atentie 
fatá de propria persoaná, ca urmare a educatiei lor si a unui nou mod de viata, 
trebuie sá fi sporit mult orice tendintá ínnáscutá de a rosi. 

Mai muí ti obscivatori demni de incredere m-au asigurat cá au vazut pe 
fata unor negri un aspect semáníncl cu ínrosirea in imprejurári care la noi ar 
provoca-o. cu tóate cá pielea lor era neagrá ca abanosul. Unii o descriu ca rosind 
cafeniu, ínsá coi mai multi spun cá culo are a neagrá devine mai intensa. Alimen- 
tarea sporitá cu singe a piclii pare sá intensifice íntr-un fel oarecare culoarea ei 
neagrá ; astfel, a minute boli exantematoase fac ca locurile influentate sá pará 
la negri mai negro, in loe de a parea, ca la noi, mai rosii 16 . Din faptul cá pielea 
devine mai intinsá piin umplerea capilarelor, ea va reflecta poate o nuantá 
oarecum diferitá de cea de mai inainte. Putem fi siguri cá la negri capilarele 
fetei se umplu cu singo sub influenza emotiei de rusine, deoarece o negresá albi- 
noasá, perfect caractcrizatá din. aeest punct de vedere de Buffon 17 , a prezentat 
o slabá nuantá de purpuriu pe obraji cínd s-a arátat ín pielea goalá. La negru, 
cicatrícele piclii rámín mult timp albe ; dr. Burgess, care a avut ocazii frecvente 
de a observa o cicatrice pe fata unei negrese, a vázut di.stinct ,,cá ea se inro- 
sea invariabil ori de cite ori i se vorbea brusc sau cínd era acuzatá de vreo 
vina neínsemnatñ” 18 . Rosirea putea fi vázutá pornind de la circumferinta cica- 
tricei sprc ccnt-ru, la care ínsá nu ajungea. Adesea, mulatrii rósese mult; pe 
fata lor o roseará nrmeazá dupá alta. Din acosté fapte nu poate exista índoialá 
cá negri i rósese, cu tóate cá nici o rosire nu poate fi vázutá pe fata lor. 

Am fost asigurat de Gaita si de d-na Barber cá cafrii din Africa de sud 
nu rósese niciodatá, ceea ce poate sá insomne numai cá nu se poate distinge 
nici o «chimbare de cuioare. Gaita adaugá cá, ín imprejurári care ar face pe eu- 
ropeni sá roseascá, compatriotii sái ,,par rusinati si nu tin capul sus”. 

Patru dintre corespondentii me i afirmá eá australienii, care sínt aproape de 
aceeasi cuioare ca si negrii, nu rósese niciodatá. Un al cincilea ráspunde indoiel- 
nic, observin.d cá putea fi vázutá numai o inrosire f o arte puternicá din cauza 
stárii de murdárie a piclii lcr. Trei cbservatori afirmá cá de fapt ei rósese 19 ; 


14 Humboíd, Personal Narrative , trad. engl., vol. Iíl, 
p. 229. 

15 Citat de Pricliard, Phys. Hisf. of Mankind, cd, a 
4-a, 1851, vol. I, p 271. 

16 Vezi, asupra acesíui subiccl, Burgess, op. cit., p. 
32. De asemenea, W T aitz, Introduction to Anthropology, 
editia englezá, vol. I, p. 185. Morcan da o relatare detali- 
atá (Lavatcr, 1820, vol. IV, p. 302) a inrosirii la o 
negresa sclava din Madagascar, atunci cind a fost fortata 


de stapinul ei brutal sá-^i arate sinii goi. 

17 Citat de Prichard, Phys . Ifist. of Mankind, cd. a 
1-a, 1851, vol. I, p. 225. 

18 Burgess, op. cit., p. 31. Despre mi' 0 §irea la mulatri 
(vezi p. 33). am primit relatári similare in legáturá cu 
mulatrii. 

19 Barrington spune de asemenea ca auslralienii din 
New South Wales rósese, dupa cum este citat de AVailz, 
op. cit., p. 135. 
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di. S. Wilson adáugá cá aeeasta ím >se vede decit sub influenta unei emotii puter- 
nice si cind pielea nu este de culoare prca, inchisá din cauza expunerii índelun- 
gate san a lipse ; de curátenie. DI. Lang ráspunde : „Am observat ca rusinea pro- 
voacá aproape íntotdeauna o inrosire, care adesea se intinde ín jos pina la git”. 
El adaugá cá rusinea se vede de ase menea „dupá ochii care se intorc dintr-o 
parte íntr-alta”. íntrueit di. Laiig era profesor la o scoalá de indigeni, este pro- 
babil cá a observat mai ales copiii, si stim cá acestia rósese mai mult decit adul¬ 
ta. DI. G. Taplin a vázut metisi rosind si spune cá bástinasii au un cuvint care 
exprima rusine. DI. Hagenauer, unul dintre cei care nu au observat niciodatá 
cá australienii rósese, spune cá el ,,i-a vázut piivind in pámint de rusine”, 
iar misionarul di. Bulmer observa cá, desi ,,nu am putut detecta nimio la 
bástinasii adulti care sá semene cu rusine, am remarcat insá cá ochii copiilor, 
atunci cind sint rusinati, prezintá un aspect nelinistit, umed, ca si cind nu ar 
sti unde sá se uite”. 

Faptele prezentate mai sus sint suficiente pentru a aráta cá inrosirea, 
fie cá produce sau nu vreo schimbare de culoare, este comuna ma joritátii, pro- 

babil totalitátii raselor omenesti. 

1 * 

J lis cari si qesturi care insólese inrosirea. — Sub influenta unui simt acut de 
rusine, exista o dorintá puternicá de a te ascunde 20 . Ne intoarcem tot corpul si 
mai ales tata, pe care ne stráduim s-o ase undena intr-un fel oarecare. O persoaná 
rusinatá cu greu poate suporta sá intílneascá privirea celor prezenti, asa cá ín 
mod aproape invariabil isi lasá ochii in jos sau se uitá piezis. Deoarece in general 
existá o dorintá puternicá de a evita aspectul rusinii, incercínd zadarnic sá se 
priveascá direct persoana care a provocat acest sentiment, antagonismul dintre 
aceste tendinte opuse duce la diferí te miscári nelinistite ale ochilor. Am obser¬ 
vat douá doamne foarte predispuse la inrosire, care par sá fi dobíndit cel mai 
ciudat tic, de a clipi fárá intrerupere cu o rapiditate extraordinará. O roseatá 
intensa este uneori ínsotitá de o usoará lacrimare 23 , ceea ce presupune cá se dato- 
reazá faptului cá la glandele lacrímale vine o cantitate sporitá de singe, care stim 
cá se índreaptá ín capilarele pártilor ínvecinate, inclusiv in retina. 

Muí ti autori, vechi si moderni, au observat miscárile de mai sus ; s-a 

y 1 y 1 y / 

arátat de asemenea cá bástinasii din diferite párti ale lumii isi manifestá adesea 
rusinea privind ín jos sau piezis ori prin miscári neastimpárate ale ochilor. Ezra 
strigá (cap. IX, 6) : ,,0, Dumnezeul meu : Mi-este rusine si rósese de a-mi ridi- 
ca capul spre tiñe, Dumnezeul meu”. ín cartea lui Isaia (cap. 1, t>) íntilnim cu vi lí¬ 
tele : ,,Nu mi-am ascuns fata de rusine”. Seneca observa (.Epístola XJ, 5) cá ,,actorii 
romani isi lasá capul ín jos, isi fin ochii fix in pámint, insá nu sint in stare sá 
roseascá atunci cind, jucind, simuleazá rusinea”. Dupá Macrobius, care a tráit 
in secolul al V-lea, ,,filozofii naturali afirma, cá natura, finid miscatá de rusine, rás- 


- (| 1)1. IVcügwootl (Dictionary of Hnglisli lili/mologi/, 
vol. III, 1865, p. 155) spune ca cuvintul en^lez ,,shame - ’ 
(rusine) „poate loarle bine sa se traga din ideea de 
,,sliade” (timbra sau aseunzis) si poale fi ilustra! de cu¬ 
vintul vechi saxon ,,scheme” (timbra). Gratiolet (De 
la Physionomie , p. 357 — 362) discuta gesturile care inso¬ 
tesc rusinea; únele din observatiile sale imi par ínsa 
oarecum himerice. Vezi, de asemenea, Burgess (op. cit.> 


]). 69 si 13 í) despre acelasi subiect. 

21 Burgess, op. e/7., p. 181 si 182. Boerliaave a obser¬ 
vat. de asemenea (dupa cum este cilal de Gratiolet, op. 
cil., p. 361) tendinte spre lacrimare in timpul iurosirii 
intense. Dupa cum am vázut, di. Bulmer vorbeste de¬ 
spre ,,ochii llmezi ,, ai copiilor bástinasilor australieni 
atunci cind le este rusine. 
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pindeste singe-le ín fata ei ca un val, deoarece vedem cá oricine roseste ísi 
duce míinile ínaintea fetei” ( Saturnalia , cartea a Yll-a, cap, II). Shakespeare 
íl face pe Marcus sá spuná nepoatei sale : ,,Ah ! Acum iti íntorci fata de la mine 
de rusine“ (Tifus Andronicus, actul II, scena 5). O doamná má informeazá cá a 
gásit la spitalul din Lock o fata, pe care o cunoscuse mai ínainte si care deve- 
nise o paria nefericitá ; atunci cind cineva se apropia de ea, sármana f i hita ísi 
ascundea fata sub asternut si nu putea fi convinsá sá si-o descopere. Yedem 
adesea copii mici intorcindu-se dacá sínt timizi sau le este rusine si stínd íncá 
ín picioare, ísi afundá fata in rocbia mamei sau se tríntesc cu fata in jos ín 
poala ei. 

Confuziepsihicá *. — Majoritatea persoanelor, atunci cind rósese intens, 
manifestá o stare de confuzie mintalá. Aceasta se recunoaste ín expresii obisnu- 
ite, ca „s-a zápácit”. ín aceasta stare, oamenii ísi pierd prezenta de spirit si fac 
observatii curios de nepotrivite. Adesea, ei sínt foarte nenorociti, se bilbíie si 
fac miscári stingace si strímbáturi ciudate. ín únele cazuri se pot observa cris- 
pári involuntare ale unora dintre musclhi faciali. Am fost informat de o tínárá 
doamná care roseste excesiv de mult cá ín asemenea momente ea nu stie nici 

j * » 

chiar ce vorbeste. Atunci cind i s-a sugerat cá aceasta s-ar putea datora suferin- 
tei sale din priciná cá ísi da seama cá inrosirea i-a fost observatá, ea a ráspuns 
cá aceasta nu poate fi cauza ,,deoarece s-a simjit tot atít de zápácitá si cind a 
rosit la un oameare gind si se gásea singurá ín propria sa camerá”. 

Yoi da un exemphi de confuzie extremá a mintii, la care sínt predispuse 
únele persoane sensibile. Un domn, pe care má pot baza, m-a asigurat cá a asis- 
tat personal la urmátoarea scená : 

S-a oferit o micá ciná ín onoarea unui om extrem de timid, care, atunci 
cind s-a ridicat pentru a multumi [la toastul báut ín cinstea sa], si-a repetat 
cliscursul pe care, evident, si-1 ínvátase pe de rost, ín tácere completá, fárá a 
pronunta un singur cuvínt; el a actionat insá ca si cum ar fi vorbit cu multá 
vigoare. Prietenii sái, díndu-si seama cum státeau lucrurile, au aplauda! vehe- 
ment izbucnirile de elocventá imaginare ori de cite ori gesturile sale indicau o 
pauzá, si o muí nu a descoperit niciodatá cá rámásese tot timptil complet tácut. 
Din contra, ulterior, foarte satisfácut, i-a spus prietenului meu, cá, dupá páre- 
rea sa, reusise neobisnuit de bine. 

Atunci cind cineva este foarte rusinat sau foarte timid si roseste intens, 
inirna íi bate rapid, iar rásuflarea ii este tulburatá. Aceasta cu greu se poate opri 
de a nu influenta circuladla síngelui ín creier si chiar facultátile psihice. Jude- 
cínd dupá influenta si mai puternicá a míniei si a fricii asupra circulatiei, pare 
totusi indoielnic dacá putem explica in mod satisfácátor ín acest fel starea 
psihicá tulburatá la únele persoane atunci cind acestea rósese intens. 

Adevárata explicatie poate sá constea din simpatía intima care exista 
íntre circulatia capilará a suprafetei capului si fetei si cea a creierului. Adresin- 
du-má dr. J. Crichton Browne pentru informatii, el mi-a prezentat diferite fapte 
ín legáturá cu acest subiect. Atunci cind nervul simpatic este sectiona-t pe una 
din laturile capului, capilarele din aceastá parte sínt reláxate si se umplu cu sínge, 
fácind ca pielea sá se ínroseascá si sá se íncálzeascá si ín acelasi timp tempera- 


* ín englezá, confuzie miníala; astázi, psihiatria da alt. continut acestui termen (N. trcid.). 
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tura din interiora! craniului de aceeasi parte sá se ridice. Inflamarea membrane- 
lor creierului duce la coDgestionarea fetei, a urechilcr si a ochilor. Primul sta- 
diu al accesului de epilepsie pare sá fie contractia vaselor creierului, iar prima 
manifestare exterioará este paloarea extrema a fizionomiei. Erizipelul capului 
produce de obicei del ir. Chiar aliña-rea unei migrene puternice prin arderea pielii 
cu o lotiune puternicá, dupa párerea mea, se bazeazá pe acelasi principiu. 

Dr. Browne a administrat adesea pacientilor sai emanatii de nitritamil 22 , 
care are calitatea neobisnuitá de a provoca o ínrosire vie a fetei ín 30 pina ín 
60 de secunde. Aceastá ímbujorare seamáná cu inrosirea aproape ín tóate deta- 
liile ; ea íncepe ín mai multe puñete distincte de pe fatá si se intinde pina ce 
cuprinde íntreaga suprafatá a capului, gitulni si pieptului; numai íntr-un sin¬ 
gar caz ínsá s-a observad cá s-a íntins si la abdomen. Arterele din retina se dilata, 
ochii lúcese si íntr-un caz a existat o usoará lacrimare. La inceput, pacientii sínt 
plácut stimulati, ínsá, ín timp ce imbujorarea sporeste, ei se tulburá si se zápá- 
cesc. O femeie cáreia i s-au administrat adesea aceste emanatii a afirmat cá, de 
índatá ce se íncálzea, se zápácea. Se pare, judecínd dupa ochii strálucitori si dupa 
comportarea ínsufletitá a persoanelor care sínt toemai pe punctul de a rosi, cá 
facultátile lor mintale sínt oarecum stimülate. Confuzia psihicá se produce numai 
atunci cínd inrosirea este excesiva. S-ar párea de aceea cá capilarele fetei sínt 
influentate, atit ín timpul inhalárii nitritamilului, cít si ín timpul inrosirii, 
ínainte ca acea parte a creierului de care depind facultátile mintale sá fie 
influentatá. 

y 

Din contra, atunci cínd creierul este ín primul rínd influentat, circu- 
latia pielii este influentatá ín mod secundar. Dr. Browne a observat adesea, dupa 
cum má informeazá, pete si ímpestritáturi rosii ímprástiate pe pieptul pacientilor 
epileptici. ín aceste cazuri, atunci cínd pielea de pe torace sau abdomen este fre¬ 
cata delicat cu un creion san cu vreun alt obiect sau, ín cazuri mai grave, numai 
atinsá cu degetul, suprafata se acoperá ín mai putin de o jumátate de minut cu 
pete de un rosu viu, care se intind la o oarecare distantá de fiecare parte a 
punctului atins si persistá citeva minute. Acestea sínt maculas cerebrales ale lui 
Trousseau si, dupá cum observá dr. Browne, ele indica o stare foarte modifi- 
catá a sistemului vascular cutanat. Atunci, dacá existá, fárá índoialá, o simpatie 
intimá íntre circulatia capilará de acea parte a creierului de care depind facul¬ 
tátile noastre mintale si pielea fetei, nu este surprinzátor ca acele cauze morale 
care produc ínrosire intensa sá provoace de asemenea o mare tulbnrare a mintii, 
independent de propría lor influentá tulburátoare. 

A atura starilor miníale care produc inro§ire. — Acestea sínt : timiditate, rusine, 
si modestie. la tóate elementul esential fiind autoobservatia. Se pot. aduce multe 
explicatii pentru presupunerea cá initial atentia spoiitá ín legáturá cu párerea al- 
tora despre aspectul exterior personal era eauza excitatoare, acelasi efect fiind 
ulterior prodns, prin puterea asociatiei, de autoatentia ín legáturá cu compor¬ 
tarea mora-lá. Ceea ce provoacá inrosirea nu este fimplul act de a medita asupra 
propriului nostru aspect, ci de a ne giudi la ce cred a-ltii despre noi. íntr-o 
singurátate absoluta, persoana cea mai sensibilá este cu tot-ul indiferentá la 


22 Vezi de asemenea, asupra acestui subiecl, Asylum Medical Report ’, 1871, p. 95—98. 
dr. J. Crichton Browne, Memoir, ín „West Riding Lunatic 



188 


INROSÍRE 


aspectul ei exterior. Noi resimtim mustrarca atu dezaprobaica mult mai acut 
decít aprobarea si, ca urmare, observatiile de depreciere san de ridicol, dacá sint 
ín legáturá en aspectul san cu purtarea noastrá, ne fac sá rosim mult mai usor 
decit lauda. Fárá índoialá insá cá lauda si admiratia sint toarte eficace ; o tata 
drágutá roseste cind un bárbat se uitá insistent la ea, cu tóate cá st.ie perfect 
de bine cá nu o defáimeazá. Multi copii, precum si persoane bátrine si sensibile, 
rósese dacá sint mult láudati. Modul in care s-a ajuns ca aspectul noastru perso¬ 
nal sá ducá, atunci cind ne dám seama cá altii se ocupa de noi, la umplerea i me¬ 
diata cu singe a capilarelor, mai ales a celor ale fetei, va ti discutat ulterior. 

Motívele care má fac sá ered cá atentia índreptatá catre aspectul personal 
si catre comportaren moralá a fost elementul fundamental ín. dobíndirea obice- 
iului de a rosi vor fi relátate aeum. Luate fiecare separad, ele sint neínsemnate, 
insá combínate au, dupa mine, o greutate considerabilá. Este notoriu cá nimio 
nu face pe cineva sá roseasen atít de mult ca o observatie, oricít de neinsem- 
natá, ín privinta. aspectului sáu personal. Nu poti nici mácar sá remarci rochia 
unel femei care roseste usor fárá ca fata sá nu i se ímpurpureze. Dupa cuín obser¬ 
va Coleridge, este suficient sá privesti fix únele persoane pentru a le face sá 
roseasen; ,,sá explico asta cine ponte” 23 . 

La cei doi albinosi observati de dr. Burgess 24 , „cea mai mica miscare de a le 
examina particularitátile ín mod invariabil” íi fácea sá roseascá intens. Femeile 
sint mult mai sensibile in privinta aspectului lor personal decít bárbatii, mai 
ales femeile mai in vírstá ín comparatie cu bárbatii mai in virstá, si ele rósese 
mult mai usor. Tinerii de ambele sexe sint mult mai sensibili ín aceastá privintá 
decit bátrínii si rósese mult mai usor decit acestia. La o virstá toarte fragedá, 
copiii nu rósese si nici nu aratá celelalte senme de autoconstientá care ínsotesc 
ín general rosirea. Unul dintre farmecele lor principale este cá nu le pasá de crea 
ce ered altii despre ei. La o vírstá timpurie, ei se uitá cu ochii larg deschisi la un 
stráin, cu o privire fixá si fárá sá clipeascá, ca la un obiect neinsufletit, intr-un 
fel pe care noi, cei mai ín virstá, nu-1 putem imita. 

Este evident pentru oricine cá tinerii si tinerele sint toarte sensibili lata 
de párerea. altora in ceea ce priveste aspectul lor si rósese ineomparabil mai mult 
in prezenta sexului opus decit in cea a propriului lor sex 25 . Un tinár care nu este 
toarte predispus sá roseascá se va ímbujora intens la orice usoará ridiculizare a 
aspectului sáu din partea unei fete a cárei judecatá asupra oricárui subiect impor- 
tant el nu ar lua-o ín considerare. Nici o pereche fericitá de tineri índrágostiti, 
pretuindu-si admiratia reciproca si dragostea mai scump decit o rice altceva pe 
hmíe, nu s-au curtat vrcodatá fárá sá fi rosit de nenumárate orí. Dupa dr. Brid- 
ges, cbiar sálbaticii din Tara de Foc rósese, ,,mai ales ín prezenta femeilor, insá ín 
mod sigur si ín legáturá cu aspectul lor personal”. 

Dintre tóate pártile corpului, fata este cea mai cercetatá si luatá ín con- 
sideratie, chipá cum este natural, fiind sediul principal al expresioi si sursa voc-ii. 
Ea este de asemeuea si sediul principal al frumusetii si al míteniei si in toatá 


2:i Intr-o clisen t ic despre asa-numilul magnelism ani¬ 
mal, Table Talk, yol. I. 

24 Ib ídem, p. 40. 

25 DI. Bain (Thr Emotions and the Will, 1865, p. 65) 


face observatii cu privire la limiditatea comporlarilor, 
care este produsa intre sexe... sub influenta respectu- 
lui reciproc, de teama ambelor párti de a nu fi in rela- 
tii bune in mod reciproc. 





INROSIHE 


SI) 


lumea fata este cea mai ímpodobitá 26 . De aeeea fata trebuie sá fi fost supusá, 
timp de multe generatii, la o autoobservatie, mult mai minutioasá si mai serioasá 
decit oricare parte a corpului si, in conformitate cu prineipiul expus aici, putem 
íntelege de ce este cea mai predispusá sá roseascá. Cu tóate cá expunerea la alter¬ 
nante de temperatura etc. a sporit probabil mult capacita te a de dilatare si de 
contraetie a capilarelor fetei si a pártilor inve cíñate, totusi acest fapt prin el 
insusi cu grcu poate explica de ce aceste partí rósese mai mult decit restul cor¬ 
pului, íntrueít <“1 nu lárnureste de ce miinile rósese rareori. La curo peni, tot cor- 
pul le fornica usor atunci cind fata roseaste inters. La rásele ommesti cure de obicei 
umblá goa.le, roseata se extinde pe o suprafatá mult mai mare decit la noi. Tntr-o 
oarecare rnásura, aceste fapte se pot íntelege, deoarece atentia lata de propria 
persoaná la omul primitiv, precum si la rásele actúale care inca umbla goale, nu 
trebuie sá se fi limitat numai la fata lor, dupa cum se intimplá la persoanele 
care acum umbla imbrñeate. 

Am vázut cá in tóate pártile lumii persoanele care se rusincazá de vreo 
infractiune moralá sint predispuse sá-si inte arca fata sau s-o aplece sau sá ¡si-o 
ascundá, independent de vreun gind in legáturá cu aspectul lor personal. Scopul 
cu greu poate fi a cela de a-si masca inrosirea, deoarece in acest f< 1 fata este in- 
toarsá sau aseunsá in imprejuráii care exclud orice dorintá de a ascunde rusinea, 
ca atunci cind vinovátia este pe deplin márturisitá si regretatá.Eite totusi pro¬ 
babil cá omul primitiv, ínainte de a fi dobíndit multa sensibilitate moralá, tre¬ 
buie sá fi fost íoarte sensibil in privinta aspectului sau personal, cel putin in 
legáturá cu celálalt sex, si sá se fi simtit, in oonseciiitá, nenorocit la vreo obser¬ 
vable criticá in legáturá cu aspectul sáu, ceea ce este o formá a rusinii. Si, intrucít. 
fata este partea corpului cel mai mult privitá, este de ínteles cá oricine, fiind 
rusinat de aspectul sáu personal, va dori sá-si ascundá aceastá parte a corpului. 
O datá astfel dobíndit, este natural ca acest obicei sá fie continuad, atunci cind 
rusinea este resimtitá din motive strict inórale: altfel nu ar fi usor iá ne dám 
seama de ce in aceste ímprejurári ar exista o dorintá de a ne ascunde fata mai 
mult decit oricare alta parte a corpului. 

Obiceiul atit de general, la oricine se simte rusinat, de a-si inte arce fata 
sau de a lása ochii in jos sau de a-i miseá nelinistit dintr-o parte intr-alta decui ge 
probabil din fiecare privire índreptatá spre cei prezenti, care íi creeazá convingerca 
cá este observat cu atentie, si atunci se stráduieste, neuitindu-se la cei de fatá, 
dar mai ales in ochii lor, sá scape pentru moment de aceastá convingere neplácutá. 

Timiditate. — Aceastá ciudatá stare psihieá, adesea denumitá f.fialá sau 
falsá rusine sau ,,mauvaise honte”, pare sá fie una dintre c-auzele cele mai efi¬ 
ciente ale ínrosirii. Timiditate a se rccunoaste de fapt mai ales prin inrosirea fetei, 
prin evitaren privirii celorlalti, prin lasarí a ochilor in jos, precum si prin miseá- 
rile stingace si nervoase ale corpului. Multe femei rósese din timiditate de sute 
sau poate chiar de mii de ori, dar li se íntimplá sá roseascá doar o datá pentru 
ceea ce meritá mustrare si le este realmente rusine. Timiditatea. pare sá depindá 
de sensibilitatea fatá de párerea buná sau rea a altora in special in legáturá cu 
aspectul nostru exterior. Stráinii nu cunóse si nici nu le pasa de purtarea sau 
de caracterul nostru, ínsá ei ne pot critica aspectul, si adesea o si fac. Ca urmare 


\'ezi, ca dovadá pentru acest subiect, The Descent of Man , yol. i f, p. /I si 341, 
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a acestui fapt, persoanele timide sint in special predispuse sá se jeneze si sá 
roseascá ín prezenta strainilor. Dacá sínt constienti c-á exista ceva neobisnuit 
san ehiar nou ín ímbrácáminte san cá persoana lor are vreun defect neínsemnat, 
mai ales la fatá — elemente probabile de atragere a atentiei strainilor —, timizii 
devin insuportabil de timizi. Pe de alta paite, ín acele cazuri care prívese com- 
portarea, si nu aspectul personal, síntem mult mai predispusi la timiditate in 
prezenta cunostintelor noastre, a cáror apreciere o pretuim intr-o anumitá másurá, 
decít ín prezenta strainilor. Un medie mi-a spus cá un tínár duce, bogat, cu care 
cálátorea in calitate de ínsotitor medical, rosea ca o fatá atunci cind ii platea 
onorariul; si totusi acest tínár probabil cá nu ar fi rosit si nu s-ar fi arátat timid 
dacá ar fi plátit o notá unui negustor. Unele persoane sínt totusi atít de sensi- 
bile, incit simplul act de a adresa cuvintul aproape oricui este suficient pentru 
a le stirni constiinta de sine, rezultatul fiind o usoará rosire. 

Dezaprobarea si ridicolul determiná, din cauza sensibilitátii noastre in 
aceastá privintá, mult mai usor timiditatea si rosirea decít le determiná aprobaren, 
cu tóate cá la únele persoane aceasta din urina este foarte eficace. íncrezutii 
sínt rareori timizi, deoarece se pretuiesc prea mult pe ei pentru a se astepta 
la critica. Nu este atít de evident de ce un om míndru este adesea timid, dupá 
cum pare sá fie cazul, afará numai dacá, cu toatá fuere derea sa ín sine, el 
pretuieste mult opinia altora, desi cu dispret. Persoanele extrem de timide 
sínt rareori timide ín prezenta acelora cu care sínt foarte familiari si de a cáror 
páre re buná si simpatie sínt complet asigurati, de exemplu o fatá ín prezenta 
mamei sale. Am neglijat sá pun íntrebarea, in circulara mea tipáritá, dacá 
timiditatea poate fi detectatá la diferite rase omenesti, ínsá un hindú» 1-a asi- 
gurat pe di. Brskine cá ea poate fi recunoscutá la compatriotii sái. 

Timiditatea, dupá cum indicá derivadla cuvíntului ín mai multe limbi 27 , 
este ínruditá indeaproape cu frica; ín sensul obisnuit al cuvíntului, este totusi 
distinctá de frica. Fárá índoialá cá unui timid ii este groazá de atentia strái- 
nilor; cu greu se poate ínsá spune cá ii este fricá de ei; el poate fi tot atít de 
viteaz ca un erou in luptá si totusi poate sá nu aibá inore dere in sine pentru lucruri 
de nimio in prezenta stráinilor. Aproape oricine este extrem de ñervos cind se 
adreseazá pentru prima datá unui public, si majoritatea oamenilor rámin toatá 
viada asa; aceasta pare sá depindá ínsá mai mult de constiinta unui mare efort 
iminent, cu efe ótele sale asocíate asupra sistemului ñervos, decit de timiditate 28 , 
cu tóate cá, fárá índoialá, timidul suferá ín ase menea ocazii infinit mai mult 
decít altcineva. La copiii foarte mici este greu de deosebit intre frica si timidi¬ 
tate ; la ei ínsá, acest din urmá sentiment mi-a. párut adesea mai asemánátor cu 
sálbáticia unui animal neímblinzit. Timiditatea aparé la o vírstá foarte timpurie. 
La unui dintre copiii mei in vírstá de doi ani si trei luni, am vázut o urmá de 
ceea ce parea cu sigurantá sá fie timiditate, manifeítatá fatá de mine dupá 
o absentá de acasá de numai o sáptámíná. Aceasta s-a manifestnt nu numai 
printr-o inrosire, ci si printr-o usoará intoarcere a oebilor dinspre mine timp 


27 H. Wodgwood, Dictionarij of English Elymologij, vol. 
IIT, 1865, p. 184. La fel si cu cuvintul verecundas . 

28 DI. Bain ( The Emotions and the Will, p. 64) a dis- 
cut.at sentimentele ,,de rusine” manifestáte in aceste 


ocazii, precum si tracal scenci la actorii care nu sint 
obisnuiti cu scena. DI. Bain pare sá atribule aceste sen¬ 
tí mente simpiei presupuneri san temei. 
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de citeva minute. Intr-alte cazuri am observat cá timiditatea sau sfiala si ade- 
várata rusine se aratá ín ochii copiilor mici ínainte ca ei sá fi dobíndit capaci- 
tatea de a rosi. 

5 

Deoarece timiditatea pare sá depindá de atentia concentratá asupra pro- 
priei persoane, ne putem da seama cita dreptate au cei care sustin cá, mustrind 
copiii pentru timiditate, ín loe de a le face vreun bine, le cauzám mult ráu, 
íntrucít li se atrage atentia si mai mult asupra lor. Pe buná dreptate s-a insistat 
asupra faptului cá ,,nimic nu jigneste mai mult persoanele tiñere decít a fi obsér¬ 
vate in mod continuu ín legáturá cu sentimentele lor, a li se examina amá- 
nuntit fizionomia si a li se másura gradul de sensibilitate cu ochiul vigilent 
al spectatorului necrutátor. Sub constríngerea unor asemenea examinári, ei nu 
pot gíndi la nimio altceva decít cá sínt priviti si nu pot simti nimio altee va decít 
rusine sau teamá” 29 . 

Cause morale : vinovatie. — In privinta ínrosirii din cauze strict morale, 
íntílnim acelasi principiu fundamental ca si mai ínainte, si anume consideratie 
pentru párerea altora. Nu constiinta provoacá ínrosire, deoarece cineva poate 
regreta sincer ín singurátate o gresealá usoará comisa sau poate suferi cea mai 
profunda remuscare pentru o crimá nedescoperitá, ínsá nu va rosi.,,Pósese, spune 
dr. Burgess 30 , ín prezenta acuzatorilor mei”. Nu sentimentul vinovátiei, ci gín- 
dul cá altii ne crcd sau ne stiu vinovati ne imbujoreazá fata. Cineva se poate 
simti profund rusinat de a fi spus un mic neadevár fárá sá roseascá, ínsá, dacá 
bánuieste macar cá este descoperit, el va rosi imediat, mai ales dacá este desco- 
perit de o persoaná pe care o respectá. 

Pe de altá parte, un om poate fi convins cá Dumnezeu este martor la tóate 
actiunile sale, se poate simti profund constient de vreo gresealá si se poate ruga 
pentru iertare, ínsá acestea nu vor provoca ínrosire, dupá cum crede o doamná 
care roseste foarte usor. Presupun cá explicatia acestei deosebiri íntre cunoasterea 
actiunilor noastre de cátre Dumnezeu si de cátre om rezidá ín faptul cá dezapro- 
barea de cátre om a comportárii morale este de o naturá oarecum ínruditá cu 
dezaprobarea aspectului nostru personal, a.sa íncít, prin asociatie, ambele duc 
la rezultate similare, ín vreme ce dezaprobarea de cátre Dumnezeu nu evoca o 
asemenea asociere. 

Multe persoane au rosit intens cínd au fost acuzate de vreo crimá, cu tóate 
cá erau complet nevinovate. Dupá cum mi-a relatat doamna la care m-am referit 
mai sus, chiar gíndul cá altii cred cá am fácut vreo observatie ne bine voito are 
sau stupidá este íntru totul suficient sá provoace o rosire, cu tóate cá stim tot 
timpul cá am fost gresit íntelesi. O actiune poate fi meritorie sau de naturá 
indiferentá, ínsá o persoaná sensibilá va rosi dacá bánuieste cá altii sínt de altá 
párere ín privinta ei. De exemplu, o doamná poate da, fiind singurá, bani unui 
cerfjsetor, fárá urmá de rosire ; dacá ínsá sínt prezente si alte persoane si ea se 
índoieste cá ele o aprobá sau dacá bánuieste cá o cred ímpinsá de dorinta de a-si 
etala generozitatea, ea va rosi. La fel va fi cínd íncearcá sá aliñe nenorocirea 
unei doamne ruínate, mai ales dacá o cunoscuse anterior ín conditii mai bune, 


29 María si R. L. Edgcworlh, Essays on Prcictical Edil- cif p. 187) insista ptrlernic ín acelasi sens. 

catión, erlitic nona, yol. IT, 1822, p. 88. Dr. Burgess (op. 30 Ibidem , p. 50. 
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deoarece ea mi pcate fi sigurá cum va fi apreciatá purtarea sa. Cazuri ca acestea 
ínsá trebuie considérate ca identice cu timiditatea. 

Jneálcarea normelor de Imná-cuviintá. — Kegulile de buná-cuviintá se refera 
intotdeauna la comportarea In prezenta altora sau tata de altii. Ele nu au neapárat 
vico legáturá cu simtul moral si sint ade,sea fárá sens. Totusi, deoarcce depind 
de moravurile cclor cgali si superiori nouá, a cáror parere o pretuim ín mod deo- 
sebit, ele sint considérate ca tot atit de obligatorii ca si legile onoarei pentru un 
0111 bine crescut. ín consceintá, o incalcare a legilor de buná-cuviintá, adicá orice 
nepolitete sau „gaucherie”*, orice necuviintá sau observatie nepotrivitá, desi 
cu total intimplátoare, va provoca cea mai intensa rosire de care este capabil 
cineva. Ohiar amintirea unui asemenea act, dupa un interval de multi ani, va 
provoca furnicarc ín tot corpul. Atit de puternicá este, de asemenea, forta sim- 
patiei, inc.it o persoaná sensibilá va rosi uneori, dupa cum m-a asigurat o doanmá, 
la in cal care a flagrantá a bunei-cuviinte de catre o persoaná cu totul stráiná, cu 
tóate cá actul poate sá nu aibá absolut nici o legáturá cu ca. 

Modi filie. — Acesta este un alt factor important care duce la provocaren 
rosirii, ínsá cuvintul medestie inelude stári psihice f o arte dil'erite. El implica 
umilintá, si ades c a jndecám a ce asta dupa faptul cá únele persoane sint, f oarte 
multumite si rósese la o mica lauda sau sint nemultumite de lauda pe care o cred, 
dupa propriul lor umil criteriu, prca mare pentru persoana lor. Aici rosirea este 
provoca tá de insemnátatea obisnuitá a consideratiei pentru parere a altora. 
Adesea ínsá modestia se manifestá prin acte de indelicatete, iar indelicatetea 
este o problema de buná-cuviintá, dupa cum vedem ciar la natiunile care merg 
coniplet sau apro ape goale. Oel care este modest, si roseste usor la acte de ase¬ 
menea natura o face pentru cá ele reprezintá ineálcári ale unei bune-cuviinte 
solid si intclept stabilite. Accasta se vede de fapt din derivatia cuvíntului,,modest” 
din ,,modus”, o másurá sau un criteriu de comportare. O ínrosire datoratá acestei 
forme de modestie este de altfel aptá de a fi intensá, intruc.it ea se refera in general 
la sexul opus ; si am vázut cum, in tóate cazuri le, predispozitia noastrá de a 
rosi este astfel sporitá. S-ar parea cá noi aplicám termenul,,modest” la cei care au 
o parere umilá despre ei insisi si la cei care sint extrem de sensioili ín privinta 
unui cuvint sau a unui fapt nedelicat, numai deoarece in ambele cazuri rosirea 
este usor provocatá, cele douá stári psihice neavind nimic altceva común. Din 
acest inot-iv, timiditatea este adesea confundatá si ea cu modestia ín sensul 
umilintei. 

Dupa cum am observat si dupa cum mi s-a relatat, únele persoane rósese 
la orice amintire brusca si neplácutá. Cauza cea mai neobisnuitá pare sá fie amin¬ 
tirea brusca de a fi promis si de a nu fi fácut ceva pentru o altá persoaná. 
ín acest caz se poate sá lie treacá prin minte, pe jumátate constient, gindul : 
,,Ce va credo el despre mine!”, si atunci ímbujorarea va cápáta natura unei 
ade várate inrosiri. Este foarte índoielnic dacá asemenea imbujorári sint datorate, 
in majoritatea cazurilor, faptului cá circulatia capilará este influentatá, deoarece 
trebuie sá ne amintim cá aproape tóate emotiile puternice, cum sint minia sau 
marea, bucurie, actioneazá asupra inimii si fac ca fata sá roseascá. 


* Stiní4ñci(\ in limita franro/.a (.V. Ivud.). 
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Faptul cá ínrosirea poate fi pr ovo cata ín singurátate absoluta pare opus 
ipotezei adóptate aici, si anuir.e cá acest obicei a luat initial nastere din gíndul 
la ce cred altii despre noi. Mai multe doamne care rósese toarte user sínt de aceeasi 
párere ín privinta singurátátii, iar únele dintre ele cred cá au rosit chiar pe íntu- 
neric. Din ceea ce a afirmat di. Forbes ín privinta aymarasilor si din propriile 
mele senzatii, nu má indoiesc cá aceastá din urmá afirmatie este corectá. De acoca 
Shakespeare a gresit cínd a fácut-o pe Julieta, care nici macar nu era singurá, 
sá spuná lui Romeo (actul II, seena 2) : 

,,Tu stii cá masca noptii e pe fata mea, 

Cáci altfel unei lele i-ar rosi obrazul 
De ce m-ai auzit spunnid in asta noapte”. 

Atunci ínsá cínd o rosire este provocatá in singurátate, cauza este apro ape 
íntotdeauna in legáturá cu párerea altora despre noi asupra actiunii execútate in 
prezenta lor san bánuite de ei, sau de asemenea ín legáturá cu reflectare a la ce ar 
fi gindit altii despre noi dacá ar fi cunoscut acele actiuni. Totusi, unul sau doi 
dintre informatorii me i crecí cá au rosit de rusine pentru actiuni care mi au nici 
o legáturá cu altii. Dacá este asa, atunci rezultatul trebuie sá-1 atribuím fortei 
obiceiului ínrádácinat si a asociatiei, sub influenza unei stári psihice índe apro ape 
analogá cu cea care provoacá de obicei inrosire ; si nici nu trebuie sá finí surprinsi 
de aceasta, deare ce chiar simpatía pentru o alta persoaná care comité o grava in¬ 
culcare a modului de comportare pare sá provoace uneori, dupa cura toemai am 
vázut, o inrosire. 

Conchid, ín sfírsit, cá rosirea, datoratá timiditátii, rusinii pentru o crimá 
reala, rusinii pentru o incálcare a legilor bunei-cuviinte, modestiei din umilintá, 
modestiei dintr-o nedelicatete, depinde ín tóate cazurile de acelasi principiu, care 
este o reactie sensibilá fatá de párerea altora, mai ales íatá de defáimarea de catre 
altii, ín primul rínd ín legáturá cu aspectul nostru personal, si ín special al fetei, 
si in al doilea rínd, prin torta asociatiei si a obisnuintei, ín legáturá cu párerea 
altora despre comportare a noastrá. 

Teoría rosirii. — Trebuie sá examinám acum de ce ideea cá altii ríndese 

) ? o 

ceva despre noi ne influenteazá circulatia capilará. Sir C. Bell 31 insistá asupra 
faptului cá rosirea este ,,un dispozitiv pentru expresie, dupa cura se poate deduce 
din aceea cá culoarea nu se extin.de decít pe supraíata fetei, a gitului si a 
pieptului, pártile cele mai expuse. Ea nu se dobíndeste, ci exista de la ínceput”. 
Dr. Burgess crede cá ea a fost destinatá de creator ,,pentru ca sufletul sá aibá 
putere nelimitatá de a aráta pe obraji diferitele emotii interne ale sentimen- 
telor morale”, constituind ca o opreliste asupra noastrá si un semn pentru altii 
cá incálcám reguli care ar trebui considérate sacre. Gratiolet observá numai : 
,,Or, córame il est dans l’ordre de la nature que l’étre social le plus intelligent soit 
aussi le plus intelligible, cette facultó de rougeur et paleur qui distingue l’homme 
est un signe nature 1 de sa haute perfection”*. 


31 Bell, Anatomy and Philosophtj nf Hxpression, p. 
95. Burgess, op. cit., p. 19, (iraliolet, De la Physionomie , 
p. 94. 


* ,,Or, cum e firesc ca fiinta socialá cea mai int eligen la 
sá fie si cea mai inteligibilá, aceastá facúltale, proprie 
omului, de a rosi si de a se face palid este un semn natu¬ 
ral al inaltei sale perfectiiini" (X. InuL). 
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Convingerea cá rosirca a fost predestinatá special de creator este opusá 
teoriei gene rale a evolutiei, atit de larg aeceptatá ín prezent. Dar discütarea 
acestei cbestiuni iese din, cadrul problemei pe care mi-ain propüs-o. Cel care cred 
ín predestinare vor gási cá este gren de explicat faptitl cá timiditatea este 
cea mai frecventá si cea mai eficientá clin, tóate cauzele rosirii, deoarece face pe 
cel ce roseste sá sufere si pe cel care prive ste sá se simtá stingherit, fárá a fi 
de cel mai micfolos pentru vrennul din ei. Ei vor constata de asemenea cá este 
grect sá explici faptul cá negrii si alte rase inchis colórate rósese, deoarece la 
aceste rase o s chimbare ín cüloarea pielii mi este decit abia san de loe vizibilá, 

Fárá índoialá cá o usoará ínrosire contribuie la frumusetea fe^ei unei fe¬ 
chare, iar circazienele oapabile de a rosi se vínd cu un pret mai ridicat pentru 
seraiul sultanului decit cele mai putin, sensibile 32 . ínsá cel mai neclintit adept al 
cEcacitátii selectiei sexuale cu greu va putea presupuiie cá rosirea a fost dobín- 
ditá ca un órnament sexual. Aceastá ipotezá ar contrazice de asemenea cea ce 
s-a spus mai sus despre rásele de culoare care rósese ín mod abia vizibil. 

Ipoteza care ími pare cea mai probabilá, cu tóate ca la prima vedere 
poate párea pripitá, este cá atentia strict índreptatá spre oricare parte a corpu- 
lui tinde sá deranjeze tonusul obisnuit al arterelor mici ale acelei párti. In con- 
secintá, aceste vase se relaxeazá ín asemenea momente mai mult san mai putin 
si se umplu imediat cu sínge arterial. Aceastá tendintá trebiiie sá fi fost mult 
íntáritá dacá atentia a fost frecvent índreptatá, ín decurs de multe generatii, 
asupra aceleiasi párti, datoritá influxnlui ñervos circulind usor de-alungul cáilor 
cbisiiuite si prin puterea ereditátii. Ori de cite ori ni se pare cá altii defáimeazá 
sau chiar examineazá aspectnl nostru personal, atentia ne este intens índrep¬ 
tatá spre pártile exterioare si vizibile ale corpului nostru, iar dintre tóate aceste 
párti fata ne este cea mai sensibila, deoarece, fárá índoialá, tot üíScl* tí fost SI 
decursul inultor generatii trecute. De aceea, dacá presupnnem pentru moment 
cá atentia incordatá poate actiona asupra vaselor ca,pilare, cele ale fetei trebuie 
sá fi devenit deosebit de sensibile. Prin forta asociatiei, aceleasi efecte vor tinde 
sá decurgá ori de cite ori ni se pare cá altii ne examineazá sau ne cenzu- 
reazá actiunile sau caracterul. 

Deoarece baza acestei teorii rezidá ín faptul cá starea psihicá de atentie 
are o oarecare putere de a influenta circulatia capilara, va fi necesar sá prezen- 
tám un numár considerabil de detalii mai mult sau mai putin direct légate de 
acest subiect. Mai multi observatori 33 care, prin experienta si cunostintele lor 
vaste, sínt, deosebit de capabili de a forma o judecatá sánátoasá au convinge- 


82 Dupa autorilaloa pe care o prezinta lady Mary 
Wortley Monlague, vezi Burgess, op. cit. , p. 43. 

88 Cred ca in Anglia Sir H. Holland a fost primul care 
s-a ocupat de influenta atentiei asupra diferitelor partí 
ale corpului, ín Iucrarea sa Medical Notes and Reflec- 
tions , 1839, p. 64. Aceastá lucrare, mult lárgitá, a fost 
retipáritá de Sir II. Holland in Chapters on Mental 
Physiologij , 4858, p. 79, din care cilez intotdeauna. In 
aproape acelasi timp precum si ulterior, prof. Laycock 
a disculat acelasi subiect, in ,,Edinburgh Medical and 
Surgical .lournaV, 1839, iulie, p. 17-22. De asemenea, 


Iucrarea sa Treatise on the Nervous Diseases of Wornen, 
1840, p. 110 ¡p „Mind and Brain”, vol. II, 1860, p. 327. 
Párenle dr. Carpenter despre mesmerism au un continut 
aproape similar. Marele íiziolog Müller a trata! (Ele- 
ments of l y hijsiology , trad. engl., vol. II, p. 937 — 1085) 
despre influenta gindirii asupra nutritiei pártilor in 
Iucrarea sa Lectures on Surgical Pathology , 1853, vol. 
I, p. 39. Citez din editia a 3~a revázutá de catre prof. 
Turner, 1870, p. 28. Vezi, de asemenea, Graliolet, 
De la Physionomie..., p. 283 — 287. 
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rea cá atentia sau constiinta (Sir H. Holland considera, aeest ultim termen ca 
fiind mai explicit) concentratá asupra aproape oricárei partí a corpului produce 
un anumit efect fizic asupra ei. Aceasta se aplica la miscárile muschilor invo- 
luntari si la cele ale muscbilor voluntari atunci cind actioneazá involuntar la 
secretia glandelor, la activitatea simturilor si senzatiilor si chiar la nutri¬ 
cia tesuturilor. 

Se stie cá miscárile involuntare ale inimii sint influentate dacá li se 

5 5 ' 

acordá o atentie serioasá. Gratiolet 34 prezintá cazul unui om care, observíndu-si 
si numáríndu-si in mod continuu pulsul, a fácut píná ín cele din urmá ca o bá¬ 
tate din fiecare sase sá se íntrerupá. Pe de altá parte, tatál meu mi-a spus cá 
un observator atent, care suferea cu sigurantá de o boalá de inimá, de care a 
si murit, a afirmat ín mod precis cá pulsul ii era in mod obisnuit extrem de 
neregulat; totusi, spre marea sa dezamágire, el devenea invariabil regulat de 
indatá ce tatál meu intra ín oda-ie. Sir H. Holland observá 35 cá ,,efectul asupra 
circulatiei unei párti, din fa.ptul cá constiinta este brusc índreptatá si fixatá asu¬ 
pra ei, este adesea evident si imediat”. Prof. Laycock, care s-a ocupat ín mod 
special de fenomene de aceastá naturá 36 , sustine cá, ,,atunci cínd atentia este ín¬ 
dreptatá asupra oricárei párti a corpului, inervada si circulatia sínt excítate 
local, iar activitatea functionalá a acelei portiuni se intensificá”. 

Se crede ín general cá miscárile peristaltice ale intestinelor sínt influen¬ 
tate prin faptul cá li se acordá atentie ín perioade fixe repetate, iar aceste mis- 
cári depind de contractia muschilor nestriati si involuntari. Se stie cá actiunea 
anormalá a muscbilor voluntari ín epilepsie, coree si isterie este influentatá de 
previziunea. unui atac si de vederea altor pacienti similar influentati 37 . Aceeasi 
si tu alie se constatá si la actiunile involuntare de cáscat si rís. 

Anumite glande sínt puternic influentate dacá ne gíndim la ele sau la 
conditiile ín care au fost de obicei excítate. Aeest fa.pt este bine cunoscut de 
oricine ín urma debitului salivar sporit atunci cínd, de exemplu, ne gíndim 
concret la fructe intens de acide 38 . ín capitolul al Yl-lea s-a arátat cá o dorintá 
serioasá si índelungatá, fie de a reprima, fie de a spori actiunea glandelor lacrí¬ 
male, este eficace. S-au ínregistrat la femei cíteva cazuri curioase de influentá 
a mintii asupra. glandelor mamare si áltele si mai remarcabile ín legáturá cu func- 
tiile uterine 39 . 

Atunci cínd ne índreptám toatá atentia asupra unui singur sunet, aeuitat.ea 
lui sporeste 40 , iar obiceiul continuat al atentiei sustinute, ca la orbi asupra auzu- 


í)c, la PJiijsionomie.. . ? p. 283. 

3í> Chapters on Mental Plujsíology, 1858, p. 111. 

^ (5 ,,Mind and Brain”, 1860, vol. II, p. 827. 

Chapters on Mental Physiologij, p. 104— 106. 

:m Vezi Gratiolet asupra aeestui subiecl, De la Physio- 
nomie..., p. 287. 

:i<J Din oiíservatiilc sale asupra dementilor, dr. Gricli- 
ton Browne este convins ca atentia Indreptatá timp mai 
indelungat asupra oricárei párti sau organ íi poate influ¬ 
enza, piná in cele din urmá, circulatia capilará $i nutri- 
tia. El mi-a dat citcva cazuri extraordinare ; unui dintre 
ele, care mi poate fi rclatat aici in mod detaliat, se referá 
la o femeie máritatá, ín virstá de cincizeci de ani, care 


era cliinuitá de gindul ferm si durabil cá este grávida. 
Atunci cind sosea perioada prevázutá, ea actiona exact 
ca si cum ar fi dat realmente nastere unui copil si parea 
sá suferc durcri loarte mari, asa incít íi apáreau broboane 
de sudoare pe frunte. Drept rczultat, a reapárut menstru- 
atia care a durat trei zile si care nu se mai manifestase 
de sase ani. DI. Braid da ín Magic , Hypnotism. . ., 1852, 
p. 95, ca §i in celelalte lucrári ale sale, cazuri analoge, 
precum si alte fapte arátind marea influentá a voinZei 
asupra glandelor mamare, chiar numai asupra unui sin¬ 
gur sin. 

40 Dr. Maudsley {The Phgsiology and Pathologg of 
Miad, ed, a 2-a, 1868, p. 105) relateazá, dintr-o sursá 
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lui, la orbi si surzi asupra pipáitului, pare sá amelioreze ín mod permanent sim- 
tul respectiv. Judecínd dupa aptitudinile diferítelor rase omonesti, exista de ase- 
menea únele motive de a crede cá efeetele sínt ereditare. Eevenind la senzatiile 
obisnuite, se stie cá durerea este sporitá dacá ne ocupám de ea; Sir B. Brodie 
merge atít de departe, íncít crede cá se poate resimti durere ín oricare parte a 
corpului asupra cáreia. se atrage serios atentia 41 . Sir H. Holland observa de 
asemenea cá devenim nu numai constienti de existenta unei párti asupra cáreia 
este concéntrala atentia, ci resimtim acolo diferito senzatii ciudate, ca greu- 
tate, cáldurá, frig, furnicáturi sau míncárimi iz . 

ín sfirsit, unii íiziologi sust.in cá mintea. poate inflítenla nutritia pártilor. 
Sir J. Pagel a dat un caz curios de putere, de fapt nu a mintii, ci a sistemului 
ñervos, asupra párului. O cloamná ,,care suferea de acceso de asa-numita migre- 
ná nervoasá a constata! cá ín ñecare dimineatá dupá un asemenea acces portiuni 
ale párului eran albe, parca púdrate cu amidon. Sohimbarea avea loe íntr-o singura 
noapte, iar dupá citevazile párul isi redobíndea treptat cu loaren sa cafenie ínchis” 43 . 

Vedem astfel cá atentia concéntrala, iufluenteazá cu signrantá diferite 
párti si organe caro nu sínt, de fapt, sub controlul vointei. L'rin ce mijloace se 
eí'ectueazá atentia, poate cea mai uimitoare dintre tóate facultátile minunate 
ale mintii, este un subiect extrem de obscur. Dupá Miiller 44 , procesal prin caro 
celulele senzoriale ale ereierului devin, prin vointá, susceptibile de a prirni 
impresii mai intense si mai distincte este toarte analog cu cel prin caro celulele 
motorii sínt excítate sá t.rimitá fortá nervoasá muscbilor voluntari. Existá mullí 1 
puñete de asemánare íntre actiunea eelulelor nervoase senzoriale si a color motorii, 
de exemplu faptul obisnuit cá atentia concentratá numai asupra unui singur 
simt provoacá obosealá, ca si efortul prelungit al umti singur muschi 45 . De aceea, 
cinií ne concentrám voit atentia asupra oricarei párti a corpului, celulele creieru- 
lui caro primóse impresiile sau senzatiile de la acea partí 1 sínt probabil stimulate 
la activitate ín vreun mod necunoscut. Aceasta poate explica faptul cá, fárá sá 
se producá vreo modificare lócala a párti i asupra cáreia. atentia noastrá este in- 
teus índreptatá, se simt sau se intensificá acolo durere sau senzatii ciudate. 

Dacá ínsá acea parte este prevázutá cu musclu',nu putem fi siguri, dupá cum 
mi-a semnalat di. Michael Foster, cá vreun impuls usor nu a. putut fi trimis, ín 
mod inconstient, la asemenea muschi, coca, ce ar provoca probabil o senzatie 
obscurá ín acel loe. 

íntr-un maro numár de cazuri, ca ín cel al glanilelor salivare, lacrímale, 
tractusului intestinal etc., puterea atentiei pare sá rezide mai ales sau, dupá cum 
cred unii íiziologi,exclusiv ín faptul cá sistemul vaso-motor este influentat ín asa fel, 
íncít permite un aflux de sínge mai maro ín capilarele pártilor respective. 


tu autoriln{e, cilcva fapte curioase in legáturá cu anu*' 
iiorarea simtuUiL táctil prin jíracticá ?i aten^ie. i^slc 
remarcabil ca, atunci clnd a devenit ín acest fel mai 
acut la orice punct al corpului, ca, de exemplu, la un 
deget, el este de asemenea ameliorat ín punctul cores* 
punzátor din partea opusá a corpului. 

41 ,,Lancet”, 1838, p. 39—40, citat de prof. Laycock, 
Nervous Diseases of Wornen , 1840, p. 110. 


42 C.huplers on Mental VlnjMologij , 1858, p. 91—93. 

43 Leclnres on Suryical Pathology, ed. a 3-a, revazutá 
de prof. Turner, 1870, p. 28 si 81. 

44 Elements of Physiology , trad. engl., vol. II, p. 938. 
15 Prof. Laycock a discutat acesL subiect ín mod foarte 

interesant. Vezi lucrarea sa Nervous Diseases of Women , 
1840, p. 110. 
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Aceastá actiune sporitá a capilarelor poate sá fie ín unele cazur i combinatá cu 
activitatea si multan sporitá a sistemului senzorial. 

Modul ín care «tarea psihicá influenteazá sistemul vaso-motor poate 1‘i 
conceput in felul urmátor : Atunci cind gustara fructe acre, o impresie este tri- 
misa prin nervii gustului la o anumitá parte a sistemului senzorial, care, la rín- 
dul sáu, transmite íortá nervoasá centrilor vaso-motori, iar acestia determina 
relaxarea invelisurilor musculare ale arterelor mici care strábat glandele salivare. 
Din aceastá cauzá mai mult. singe curge ín aceste glande care secreta o cantitate 
abundentá de saliva. Or, nu pare o presupunere improbabilá ca, atunci cind ne 
gíndim intens la o senzatie, aceeasi parte a sistemului senzorial sau o parte stiíns 
legatá de el sá fie pusá ín stare de activitate ín acelasi fel ca la perceperea 
ín mod rece a senzatiei. Dacá este asa, aceleasi celule din creier vor fi excítate, 
íntr-o másurá poate mai mica, atunci cind ne gíndim intens la un gust acra, 
ca si cum 1-am percepe, si ele vor transmite intr-unul din cazuri, ca si ín celfi- 
la.lt, impulsuri nervoase la central vaso-motor, cu aceleasi rezultate. 

Sá dám un alt exemplu, ín unele privinte mai corespunzátor. Daca 
un, om stá ín fata unui foc fierbinte, i se inroseste fata. Aceasta. se dato- 
reste, pare-se, dupa cum má informeazá di. Michael Foster, partía! actiunii ló¬ 
cale a cáldurii si partial unei actiuni reflexe de la centrii vaso-motori 46 . Tn acest 
din urmá caz, cáldura, influenteazá nervii fetei, acestia transmit o impresie celu- 
lelor senzoriale ale creierului care actioneazá asupra centrului vaso-motor, iar 
acesta reactioneazá asupra arterelor mici ale fetei, relaxindu-le si permitíndu-le 
sá se umple cu sínge. Aici pare de asemenea probabil cá, dacá ar fi sá ne con- 
centrám ín mod repetat si cu toatá seriozitatea atentia asupra amintirii fetei noa- 
stre incálzite, aceeasi parte a sistemului senzorial care ne dá constiinta cáldurii 
va tinde sá fie íntr-o micá másurá stimulatá si, ín consecintá, sá transmita un 
oarecare impuls ñervos centrilor vaso-motori, pentru a relaxa capilarele fetei. 
Or, deoarece, ín cursul unor generatii fárá sfirsit, oamenii si-au índreptat adesea 
si cu seriozitate atentia asupra aspectului lor personal si mai ales asupra fetei 
lor, orice tendintá incipientá de a influenta astfel capilarele fetei trebuie, 
ín decursul timpului, sá se fi intárit consi derabil in baza principiilor la care tocmai 
ne-am referí t, si anume al trccerii usoare a impulsului ñervos de-a lungul caí lor 
obisnuite si al obiceiului ereditar. ími pare cá ín acest fel se oferá o explicatie 
plauzibilá a fenomenelor principale legate de actul rosirii. 

Recapitulare. — Bárbatii si femeile, dar mai ales tinerii, au pretu.it intot- 
deauna íntr-un ínalt grad aspectul lor personal si au pre^uit de asemenea aspectul 
altora. Fata a fost obiectul principal al atentiei, cu tóate cá, atunci cind initial 
omul umbía gol, el trebuie sá se fi interesat de toatá supraíata corpului. Aten¬ 
tia concentratá asupra persoanei noastre este excitatá aproape exclusiv d<* párerea 
altora, intrucít, tráind ín singurátate absoluta, nimánui nu i-ar pasa de aspectul 
sáu. Oricine resimte mai acut critica decít lauda. Asadar, ori de cite ori stim sau 
presupunem cá altii ne critica aspectul personal, atentia ne este puternic atrasa 
spre noi ínsine, mai ales catre fata noastrá. Bfectul probabil al acesteia va fi, 
dupa cum tocmai s-a explicat, punerea ín actiune a. acelei párti a sistemului 


48 Vezi, de asemenea, di. Michael Foster asupra ac^i- timitá la Royal Institution, dupa cum este tradusa ín 

mii sistemului vaso-mot or in iuleresanlu sa conferinta ,,Revue des Cours Scienl itupies”, 25 septenibrie 1809, p. 683, 
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senzorial care primeóte nervii senzoriali ai fetei, iar sistemul senzorial va reac¬ 
ciona prin sistemnl vaso-motor asupra capilarelor fetei. Prin repetarea frecventá 
ín decursnl generatiilor tara numár, procesal trebuie sá fi devenit atít de obis- 
nuit ín asociatie cu páre rea cá altii se gimiese la noi, íncit chiar o bánuialá a defái- 
márii din partea lor este suficientá pentru relaxaren capilarelor, fárá vreun gínd 
constient in legáturá cu fata noastrá. La únele persoane sensibile este destul sá 
le remarci numai ímbrácámintea pentru a le produce acelasi efect. De asemenea, 
prin forta asociatiei si a ereditátii, capilarele se relaxeazá ori de cite ori stim sau 
ne imagínám cá ’cineva ne critica, chiar ín tácere, actiunile, gíndurile ori carac- 
terul sau, de asemenea, cínd síntem foarte láudati. 

In baza acestei ipoteze, putem íntelege de ce fata roseóte mai mult decít 
ori care alta parte a corpului, cu tóate cá íntreaga suprafatá este oarecum influen- 
tata, mai ales la rásele care inca mai umblá aproape goale. Nu este de loe surprin- 
zátor cá rásele de culoare ínchisá rósese, cu tóate cá nici o modificare de culoa- 
re nu este vizibilá pe pielea lor. Dupá principiul ereditátii, nu este surprinzátor 
ca persoane náscüte oarbe sá roseascá. Putem íntelege de ce tinerii sínt mai 
influentati decít bátrínii, iar femeile mai mult decít bárbatii si de ce sexele 
opuse mai ales ísi provoacá rosirea reciproc. Devine evident pentru ce observa- 
tii persónate pot sá provoace ínrosirea si peDtru ce cea mai puternicá din tóate 
cauzele este timiditatea, deoarece timiditatea se referá la prezenta si párerea 
altora, iar timizii sínt íntotdeauna mai mult sau mai putin constienti de sine. 
Í 11 privinta veritabilei rusini dia cauza delictelor morale, ne putem da seama 
de ce nu vinovátia, ci gíndul cá altii ne cred vinovati ne face sá rosim. Un om 
care se gindeste’la o crimá comisá ín singurátate si care este ros de constiintá 
nu roseste ; totusi, el va rosi la amintirea vie a unei greseli descoperite sau a uneia 
comise ín prezenta altora, gradul de ínrosire fiind ín raport stríns cu senlimentul 
de consideratie fatá de cei care au descoperit, au asistat sau au bánuit greseala 
sa. Tncálcári ale regulilor conventionale de comportare, dacá se insistá in mod 
rigid asupra lor de cátre egalii sau superiorii nostri, provoacá adesea o rosire 
mai intensá decít ar provoca-o o crimá descoperitá, iar un act realmente crimi¬ 
nal, dacá nu este criticat de egalii nostri, cu greu ne va aduce o urmá de culoare 
pe obraji. Modestia din umilintá sau din nedelicatete va provoca o ínrosire vie, 
deoarece arríbele se raporteazá la judecata sau la obiceiurile stabilite ale altora. 

Din cauza legáturii intime care existá íntre circulatia capilará a supra- 
fetei capuliu si cea a creierului, ori de cite ori are loe o ínrosire intensá, va 
exista o o are care, adesea chiar o mare tulburare a mintii. Aceasta este de multe 
ori ínsotitá demiscári stíngace si uneori de crisparea involuntará a anumitormuschi . 

Deoarece, dupá aceastá ipotezá, ínrosirea este rezultatul indirect al atentiei 
initial indreptatá cátre aspectul nostru personal, adicá cátre suprafata corpului 
si ín special cátre fatá, putem íntelege ínsemnátatea gesturilor care insólese ínro- 
sirea ín toatá lumea. Acestea constau ín ascunderea fetei sau aplecarea ei spre pá- 
mint sau íntoarcerea íntr-o parte. Ochii sínt ín general tristi sau nelinistiti, deoa¬ 
rece a privi pe cel care ne face sá ne rusinám sau sá ne intimidám ne deter- 
miná sá íntelegem ín mod insuportabil cá privirea ii este indreptatá asupra noas¬ 
trá. In baza principiului ODiceiului asociat, sínt executate aceleasi miscári ale 
fetei si ochilor — si de fapt cu greu pot fi evitate — ori de cite ori stim sau 
ere de m cá altii ne critica sau ne laudá prca mult comportarea noastrá moralá. 
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OBSERVATII FINALE §1 REZUMAT 


Cele irei principii conducaloare care au delcrniinat miscárile priiicipale ale ex- 
presici — Ereditatea lor — Despre rolul jucat de vointa si intentie la dobindirca dife- 
rilelor expresii — Reennoasterea instinctivá a expresiei — Legatura dintre subieetul 
noslru si unitatea speeifica a raselor umanc — Despre dobindirca succesivá a dií'eritelor 
expresii de catre stramosii omului — Importanta expresiei — Conclnzie. 


Ain descris, cuín am putut mai bine, principalcle aetiuni expresivo la 0111 
si la citeva dintre anima-lele inferioare. M-ain stráduit de asemenea sá explic origi¬ 
nen si dezvoltarea acestor aetiuni prin cele trei principii arábate in primul capí¬ 
tol. Primul dintre acosté principii este ca, dacá miscárile care servóse pentru 
a satisface vreo dorintá sau a aliña vreo senzatie [penibilá] sínt deseori repetate, 
ele devin atít de obisnuite, incít sínt executate, indiferent cá sínt sau nu de 
vreun folos, ori de cite ori se resínate aceeasi dorintá sau senzatie, chiar intr-un 
grad foarte slab. 

Col de-al doilea principia este col al antitezei. Obiceiul de a oxecuta in 
mod voit miscári opuse sub influenta impulsurilor opuse s-a stabilit solid in noi 
prin practica intregii noastre viep. Dcci, dacá anumite aetiuni au fost executate 
in mod regulat in conformitate cu primul principiu, sub impulsul unei anumite 
stári psibice, va exista o tendintá puternicá si involuntará de a executa aetiuni 
direct opuse, iudiferent cá sínt sau nu de vreun folos, sub excitaren unei stári 
psibice opuse. 

Cel de-al treilea principiu este actiunea directá a sistemului ñervos 
excitat asupra corpului, independent de vojota, si, in maro parte, independent de 
obi snuintá. Experienta aratá cá forta nervoasá este generatá si eliberatá ori de cite ori 
sistemul cerebro-spinal este excitat. Directia urmatá de aceastá fortá nervoasá 
este in mod necesar determinatá de [directia] liniilor de legáturá dintre celulele 
nervoase íntre ele si cu diferite párti ale corpului. ínsá aceastá directie este de 
asemenea mult influentatá de obisnuintá, deoarece forta nervoasá trece mai 
usor de-a lungul cáilor obisnuite, 
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Actitinile frenético si fárá sens ale nnui om ftirios pot fi partía 1 atril>uif.<* 
scurgerii nedirijate a fortei neryoase si partía! efectelor obisnuintei. Ele trec 
astfel la gesturi inelu.se ín primul prineipiu, ca atunei cind un oxn indignat adop¬ 
ta inconstient o atitudine potrivitá pentru a-si ataca adversarul, cu tóate cá fárá 
vtco intentie de a- 1 ataca. Yedem de asemenea influenta obisnuintei la tóate 
einotiile si senzatiile care sínt denumite, excitante, deoarece ele au preluat acest 
carácter prin faptul ca de obicei duceau la actiuni energice, care influentau indirect 
sistemul respirator si circulator, si aceasta din urina reactiona asupra creierului. 
Ori de cite orí resimtim, ciliar usor, acosté emotii sau senzatii, cu tóate cá ele pot 
sá nu dueá in acel moment la vreun efort, íntregul nostru sistem este totusi 
tulburat prin torta obisnuintei si a asoeiatiei. Alte emotii si senzatii sínt denu¬ 
mite deprimante, deoarece in primul rínd ele nu duc de obicei la o actiune enér¬ 
gica, atará doar cbiar de primul moment, ca ín cazul durerii, fricii si míhnirii 
extreme ; ín al doilea rínd, ele provoacá piná ín cele din urmá extenuare totalá, 
fiind exprimate ín eonseeintá mai ales prin semne negative si prin prostratie. 
Exista de asemenea alte emotii, ca cea de afect.iu.ne, care de obicei nu duc la 
nici un fel de actiune si, in eonseeintá, nu sínt manifestate prin semne exterioare 
puternic pronuntate. De fapt, afectiunea, in másura in care constituie o senzatii* 
plácutá, provoacá senmele obisnuite de placeré. 

Pe de altá parte, multe din efec-tele datorate excitárii sistemului ñervos 
par sá fie complet independente de scurgerea fortei nervoase de-a lungul cáilor 
(•are au devenit obisnuite prin eforturile anterioare ale vointei. Asemenea efecte 
<‘are dezváluie adesea o stare psihicá a persoanei astfel influentatá nu pot fi ex¬ 
plícate acum, de exemplu schimbarea culorii párului din cauza groazei sau durerii 
(‘xtreine, sudoarea rece sau trcmuratul muscbilor de frica, secretiile modifícate 
ale traetusului intestinal si incapaeitatea de a actiona a anumitor glande. 

Cu tóate cá ín snbiectul nostrn de fatá. multe rámín neíntelese, tusa nu- 
meroas(‘ miscári si actiuni (‘xpresive pot fi explícate íntr-o anumitá maspra. ]>rin 
cele tri'i principii d(* mai sus, totusi putem spera sá le vedem pe tóate explícate 
ulterior prin acosté principii sau prin áltele indeaproape anal oge. 

Tóate felurile de actiuni, dacá ínsotesc in mod regülat vreo stare psiliica, 
sínt ircunoscute imediat drept expresivo. Acestea pot consta din miscári ale ori- 
eárei párti a corpului, ca datul din coadá la cíine, datul din umeri la om, zbir- 
lirea párului, nádusirea, starea. circulatiei capilare, rásuflarea anevoioasá si folo- 
sirea. instrumentelor vocalc si a altera producátoare de símete. Cbiar insectidcí 
isi (‘xprimá minia., spaima, gelozia si dragostea prin strididatia lor. Tai om, orga- 
i ido respiratorii sínt d(‘ o importantá specialá ín (‘xpresie nu numai di red., ei 
intr-iin grad si mai mare in mod indirect. 

Putine puñete sínt mai interesante in subiectul nost.ru de fatá decít lan- 
tul (“xtraordinar de complex de evenimente care duc la anumite miscári expresivo. 
Priviti, de exemplu, la sprincenele oblice ale unui om suferind de necazuri sau 
de griji. Atunei cind sugacii tipá zgomotos de foame sau de durere, circulatia 
este influentatá, iar ochii tind sá se congestioneze ; ín eonseeintá, musebii din 
jurul ochii or sínt puternic contractati ca protectie ; ín decurs de multe generará i, 
aceastá actiune a devenit puternic fixatá si ereditará; atunei ínsá cind, cu ínain- 
tarea ín virstá si ín culturá, obiceiul de a tipa este partial reprimat, musebii din 
jurul ochilor vor mai tinde inca sá se contráete ori de cite ori se resimte chiar 
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o usoará. suferiutá; dintre aeesti muschi, piramidali¡ nasului sínt ma¡ pul in sub 
oontrolul vointei deeít ceilalti si contractia lor mi poate fi inhibatá decít de mi 
a fasciculelor céntrale [medíale] ale muscbiului frontal; aeeste din urmá faseicu¬ 
lo trag in sus cápetele internare ale spríncenelor si ineretesc fruntea íutr-un mod 
earacteristic, pe caro íl recunoastemíndatáca fiindexpresianecazului sana grijilor. 
IVIiscári usoare, ea celo descrise acum san tragerea aproape imperceptibilá in jes 
a colturilor gurii sínt ultímele rámásite san vestigii ale unor miscári inteligibile 
si puternic pronuntate. lile sínt to< atít de pline de semnificatie pentru noi, in 
ceea ce priveste expresia, ea si rudimentele pentru natural i st la clasificare a si 
genealogi a org ani smelor. 

Este unanim admis ea act-iunile expresivo principale, manifestáte de om 
si de animal ele inferí oaro, sínt acum Ínnáseute sau ereditare, adica nu au fost 
invátate de catre individ. ínvátátura sau imita-tía atít de putin are de-a face 
cu mai multe dintre ele, íneit din primóle zile si in tot decursul vietii ele sint 
complot in atara controlului nost.ru, do exomplu relaxa-rea arterelor pielii la ínro- 
sire si sporirea actiunii inimii la minie. Rutem vedea copii in vírstá de numai 
doi sau trei ani sau cbiar pe coi náseuti orbi rosind de rusine ; pielea golasá a 
eapului unui cojiil foarte mié so inroseste de furie. Sugaeii tipa de dure-re imediat 
dupa nastoro si tóate trasaturile lor preiau aeeeasi forma ea si in decursul anilor 
urmatori. Ciliar numai ac<*st-(»- fapte sínt suficiente pentru a aráta ea multe dintro 
expresiile noastre cele mai importante nu au fost invátate ; este insá remareabil 
eá únele, caro sínt cu sigurantá ínnáseute, necesita practica din partea indivi- 
dului inainte <lo a fi exocutato in, mod deplin si perfect, de exemplu plínsul si 
í'isul. Broditatea majoritátii acliunilor noasire expresivo explica faptul cá cei 
náseuti orbi le manifestá, dupa cuín aflu de la Rev. K. H. Blair, tot atít do 
bine ca si cei bineeuvintati cu vedoro. Tbitem astfel íntelege faptul cá ünerii si 
bátiínii de rase cu totul diferite, atít la om, cít si la animale. exprima aeeeasi 
stare psibicá prin aceleasi miscári. 

iáintem atít d<* bimiliarizati cu faptul cá animalele tiñere si bátríne ísi 
acata sontimentelo ín acelasi fel, incít aproape cá nu ne dám seama cít de remar- 
cubil est<* ca un cátelos sá dea. din coadá cínd este multumit, sá-si lase urechilo 
in jos si sá-si descopere caninii cínd vrea sá fie furios, íntoemai ca un (‘iine ba- 
trin, sau ca o pisicutá sá-si arcuiascá micul ei spate si sá-si zbírleascá párul cínd 
(>ste speriatá sau furioasá, íntoemai ca o pisicá bátríná. Atunci insá cínd revenim 
la. gesturi umane mai putin comuno, pe care síntem obisnuiti sá le considerám 
ca- artificíale sau conveufionale, ca da-tul din umeri ín semn de neputintá, ridi- 
ca-r(*a. bratelor cu míinile deschise si degetele íntinse ín semn de uimire, síntem 
poate prca surprinsi sá- constatám cá ele sínt ínnáseute. Cá aeeste si alte citeva 
gesturi sint ereditare, o putem deduce din faptul cá ele sínt executat-e de copii 
foarte miel, de cei náseuti orbi si de cele mai distincte rase omenesti. Trebuie sá 
tinem de asemenea seama cá ticuri noi, foarte neobisnuite, au apárut la anumiti 
indivizi ín asociat-ie cu anumite stári psihice si cá ulterior au fost transmise la 
descendentii lor, ín únele cazuri timp de mai multe generatii. 

Anumite alte gesturi care ne par atít de naturale, incít ne putem usor ima¬ 
gina cá sínt ínnáseute, au fost probabil invátate ca si cuvintele dintr-o limbá. 
Acesta pare sá fie cazul unirii miinilor ridicate si ridicarea ocbilor ín sus ín timpul 
rugáciunii. Tot asa este si cu sárutatul ca un semn de afectiune; acesta este 
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innáscut ín másnra in care depinde de plácerea dedusá din contactul cu o persoaná 
iubitá. Dovada ín privinta ereditátii datului si scuturatului din cap ca semn de 
afirmatie si negatie este índoielnicá, deoarece ele nu sínt unánime, dar par prca 
generale ca sá fi fost dobín di te independent de toti indivizii atítor de multe rase. 

Yom examina acum ín ce másurá vointa si constiinta au intrat ín joc la 
dezvoltarea diferitelor miscári de expresie. Pe cit putem judeca, numai cíteva 
miscári expresive, ca acelea la care ne-am referit acum, sínt ínvátate de fiecare 
individ, adicá au fost executate constient si voit ín primii ani ai vietii, cu un scop 
bine definit sau pentru a imita pe altii, si apoi au devenit obisnuite. Cel mal mare 
numár de miscári de expresie, si cu atít mai mult cele mai importante, sínt, 
dupa cum am vázut, innáscute sau ereaitare, si despre asemenea miscári nu se 
poate spune cá depind de vointa individului. Totusi, tóate cele cuprinse ín primul 
principiu au fost la ínceput voit executate, cu un scop bine definit, si a-nume de a 
scápa de vreun pericol, de a aliña vreo suferintá sau de a satisface vreo dorintá. 
De exemplu, aproape cá nu poate exista índoialá cá a.nimalele care se luptá cu 
clintii au dobíndit obiceiul de a-si lása urecbile lipite de spate cind sínt furioase 
din faptul cá strámosii lor au actionat voit ín acest fel pentru a-si feri urechile 
de a nu fi sfísiate de cátre adversarii lor, deoarece acele animale care nu se luptá 
cu dintii nu ísi exprimá in acest fel starea lor de furie. Putem deduce ca foarte 
probabil cá noi insine am dobíndit de la strámosii nostri obiceiul de a ne con¬ 
tracta musebii din jurul ocbilor cínd plíngem linistiti, adicá fárá sá scoatem 
vreun sunet puternic, pentru cá ei au suferit ín timpul tipatului, mai ales ín timpul 
fragedei copilárii, o senzatie neplácutá la [nivelul] globilor oculari. Unele 
miscári foarte expresive rezultá de asemenea din stráduinta de a opri sau pre- 
veni alte miscári expresive ; astfel, oblicitatea spríncenelor si tragerea ín jos a 
colturilor gurii decurg din íncercarea de a preveni pornirea unui acces de tipat 
sau de a-1 opri dupá ce a pornit. Este evident cá aici constiinta si vointa tre- 
buie sá intre mai íntíi ín joc. Noi nu ne dám seama, ín aceste sau ín alte cazuri, de 
musebii care sínt pusi ín actiune decít atunci cínd executám cele mai obisnuite 
miscári voite. 

5 s\. 

In privinta miscárilor expresive datorate principiului antitezei, este ciar 
cá aici a intervenit vointa, cu tóate cá intr-un mod índepártat si indirect. 
Tot asa si cu miscárile cuprinse ín al treilea principiu; acestea, ín másura ín 
care au fost influentate de forta nervoasá trecínd usor de-a lungul cáilor obis¬ 
nuite, au fost determinate de eforturile anterioare repetate ale vointei. Efectele 
datorate indirect acestui din urmá factor sínt adesea combínate ín modcomplex, 
prin forta obisnuintei si a asociatiei, cu cele rezultínd clirect din excitarea 
sistemului cerebro-spinal. Asa pare sá fie si cu actiunea sporitá a inimii sub in¬ 
fluenza oricárei emotii puternice. Atunci cínd unui animal i se zbírleste párul 
ín momentul ín care ia o atitucline amenintátoare si scoate sunete fioroase pentru 
a-si íngrozi dusmanul, vedem o combinatie curioasá de miscári care initial erau 
voite cu cele care sínt involuntare. Este totusi posibil ca actiunile strict in¬ 
voluntare, cum este zbírlirea párului, sá fi fost influentate de puterea misterioasá 
a vointei. 

Unele miscári expresive pot sá apará spontan ín asociatie cu anumite stári 
psihice cum sínt ticurile la care ne-am referit recent, devenind ulterior ereditare. 
Nu cunóse ínsá nici o dovadá care sá faca aceastá ipotezá probabilá. 
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Capacitatea de comunicare intre membrii aceluiasi trib prin mijlocul 
vorbirii a fost de importantá primordialá pentru dezvoltarea omului; forta vor- 
birii este mult ajutatá de miscárile expresive ale fetei si corpului. Ne dám indatá 
seama de aceasta atunci cind discutám despre un subiect important cu orice 
persoaná a cárei fatá este ascunsá. Totusi, dupa cít am putut descoperi, nu exista 
motive de a crede cá vreun muschi s-a dezvoltat sau ciliar s-a modificat exclu- 
siv ín scopul expresiei. Organul vocal si alte organe producátoare de sunete, prin 
care se produc diferite zgomote expresive, par a forma o exceptie partíala; am 
íncercat ínsá íntr-altá parte sá arát cá aceste organe s-au dezvoltat mai íntii pen¬ 
tru scopuri sexuale, pentru ca unul din sexe sá poatá cbema sau íncínta pe 
celálalt. Si nici nn pot descoperi motive pentru a crede cá vreo miscare ereditará, 
care acum serveste ca un mijloc de expresie, a fost executatá i ni ti al voit si con- 
stient in acest scop special, de pildá únele din gesturile si limbajul degetelor 
folosite de surdomuti. Din contra, fiecare miscare de expresie autenticá sau ere¬ 
ditará pare sá íi avut o origine naturalá si independentá oarecare. ínsá, odatá 
dobíndite, asemenea miscári pot fi folosite voit si constient ca mijloc de comu- 
nicatie. Chiar sugacii, dacá sint íngrijiti cu atentie, descoperá la o vírstá foarte 
timpurie cá tipátul lor aduce aliñare si curínd íl practicá in mod voit. 
Putem vedea frecvent o persoaná ridicíndu-si voit spríncenele pentru a exprima 
surprindere sau surizínd pentru a exprima o pretinsá satisfactie si aprobare. 
Adesea, un om dorind sá facá anumite gesturi bátátoare la ochi sau demonstra- 
tive isi va ridica bratele intinse cu degetele larg desfácute deasupra capului pen¬ 
tru a aráta uimire sau isi va ridica umerii piná la urechi pentru a aráta cá nu poate 
sau nu vrea sá facá ceva. Tendinta la asemenea miscári va fi intáritá sau spo- 
ritá prin faptul cá ele sint astfel executate in mod voit si repetat, iar efectele 
pot fi ereditare. 

Meritá poate sá fie analizat dacá miscárile folosite mai íntii numai de unul 
sau cítiva indivizi pentru a exprima o anumitá stare psihicá nu pot fi extinse 
uneori si la altii si dacá piná ín cele din urmá ele nu devin genérale prin puterea 
imitatiei constiente sau inconciente. Este sigur cá la om existá o tendintá 
puternicá de imitatie, independent de vointa constientá. Aceasta se manifestá 
ín mod extraordinar la anumite boli ale creierului, mai ales la ínceputul muierii 
inflamatorii a creierului, si a fost denumitá ,,semnul ecou” (,,echo sign”). Pacientii 
astfel afectati imita, fárá sá ínteleagá, fiecare gest absurd care este fácut si 
fiecare cuvínt spus in apropierea lor, chiar íntr-o limbá stráiná 1 .La anímale, 
sacalul si lupul au invátat ín captivitate sá imite látratul cíinelui. Hu stim eum 
a fost invátat mai íntii látratul ciinelui, care serveste sá exprime diferite emo- 
tii si dorinte si care este remarcabil prin faptul cá a fost dobíndit de cind acest 
animal a fost domesticit, fiind mostenit ín diferite grade de diferite rase decíini; 
nu putem ínsá bánui cá imitatia a avut un rol in dobindirea lui datoritá íap- 
tului cá acest animal a tráit timp índelungat ín asociatie strictá cu un animal 
atít de vorbáret ca omul í 

ín eadrul observatiilor de mai sus si ín tot acest volum am simtit adesea 

i S > 

o mare greutate la aplicarea potrivitá a termenilor : vointá, constiintá si inten- 
tie. Actiuni care la ínceput eran voite au devenit curínd obisnuite si piná ín cele 


1 Vezi faptele interesante prezentate de dr. Bateman despre Aphasict, 1870, p. 110, 
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din urmá ereditare, iar apoi au putut fi executate chiar in opozitie cu voluta, Cu 
tóate cá adesea ele dezváluie starea psihicá, rezultatul acesta nu era. la ineeput 
nici intentionat si nici prevázut. Ciliar cuvinte ca ,,aimmite miscári sérvese ca 
mijloe de expresie” pot sá inducá in eroare, deoarece ele implica ca ac<»sta era 
scopul san obiectul initial. Totusi, aceasta nu a fost decit rareori sau ciliar 
nieiodatá, íntrucít miscárile au fost initial fie de vreun folos direct, lie cícctul 
indireet al stárii de excitare a sistemului senzorial. Un sugaci poate tipa, fie 
intentionat, fie instinctiv, pentru a aráta cá viva hraná, ínsá el nu are nici o 
dorinta sau intentie de a-si modifica trásáturile in forma specificá ce indica atít 
de ciar suferintá; totusi, dupa cum s-a explicat, únele dintre cele mai caracte¬ 
rístico expresii ale omului deriva din actul tipatului. 

Cu tóate ca, dupa cum este unanim admis, majoritatea actiunilor noastre 
expresivo sínt ínnáscute sau instinctive, este o alta problema daca avem 
vreo capacítate instinctivá de a le recunoaste. S-a presupus in general ca asa si 
este, ínsá di. Lemoine 2 a pus cu tárie in discutie aceasta presupunere. Dupa 
cum afirma un observator atent 3 , maimutele ínvatá curínd sá distinga nu mi mai 
tonurile vocii stápínului lor, ci si expresia fetei lui. Ciinii cunóse bine deose- 
liirea dintre gesturile sau tonurile mingiietoare si amenintatoare si par sa recu- 
imasca un ton de compátimire. ínsá, din cite íini pot da soama dupa íncercari 
repetate, ei nu inteleg vivo miscare limitatá la trásáturi, atara de suris sau ris, 
pe care, cel putin in únele cazuri, par sá le recunoascá. Aceasta inasura limitada 
de cunostinte a fost probabil dobinditá, atít de maimute, cít si de cíini, prin aso¬ 
cie-iva din partea lor a tratamentului aspru sau binevoitor cu actiunile noastre si cu 
sigurantá cá aceasta cunostintá nu este instinctivá. Eárá índoialá, copiii ínvatá 
curínd miscárile de expresie ale color mai virstnici, t< it <i.sa cum anima 
invatá pe cele al(‘ omului. De altfel, atunci cind un copil plinge sau ríde, (‘I Stic 
íu mod general ce face si c<‘, si rute, asa íncit un loarte mic elorl al judecáfii 
íi va spune c<* insea.mná la altii plinsul sau risul. Problema <‘stv ínsa[urmatoareaJ: 
isi dobíndese o aro copiii nostri cunostintá expresiei numai din experimitá, prin 
capacita-tea de asociatie si judecatá 1 

Deoarece majoritatea miscárilor de expresie trebuie sá fi fost dobinditc 
treptat, devenind ulterior instinctive, pare sá existe un grad oarecarc de probabi- 
litate apriori ca recunoasterea lor sá fi devenit de asemenea instinctivá. Aceasta 
presupunere cel putin nu intimpiná mai multe dificultáti decit a admite ca, atunci 
cind o femóla de mamifer naste pentru prima data un pui, ca cuneaste jipátul 
de subu-intá a. descendentului ei sau cá multe anímale isi reclinóse- dusmanii si 
se lora de ei in mod instinctiv, iar cu privire la ambele acosté atirmatii nu poate 
exista nici o índoialá justiíicatá. Este totusi extivm de greu sá doved<‘stí cá 
copiii nostri rccunosc instinctiv vreo expresie. M-am ocupat de aceasta problema 
la primuí meu copil, care nu ar fi putut ínváta ce va din asociatie cu al ti 
copii, si m-am convins cá intelegea un suris si cá ii fáceu plácere sá-1 vadá, 
ráspun’zindu-i cu un altul, la o’virstá mult prea timpurie pentru a fi invátat ceva 
din experientá. Cind acest copil avea virsta de aproximativ patru luni, ara fá- 


" ¡ai Physionomie el la Parole, 1865, p. 103 si 118. 3 Rengger, Nalurgeschichlc der S&uyelhiere vori Pura- 

guaij > 1830, p. 55, 
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out Sn prezenta sa multe zgomote ciudate si strimbáturi stranii si am ineereat 
sá-1 ingrozesc, ínsá zgomotul, daca nu era prea tare, si strimbáturile erau luate 
drept glume bune, ceea ce am atribuit atunci faptului cá eran precédate san 
ínsotite de suris. La virsta de cinci luni, el parea sá ínteleagá expresia si tonnl 
de compátimire. Atunci cínd avea sase luni si citeva zile, doica lui s-a íácut <•«1 
plinge, si ani vázut cuín fata copilului a luat imediat o expresie melancólica, 
cu colturile gurii mult lásate ín jos ; or, acest copil a putut vedea rareori vreun 
alt copil plingind si niciodatá vreo persoaná adulta plíngind, si m-asiindoi ca la 
o virstá atit de fragedá el sá fi putut cugeta asupra acestui subiect. ími pare 
de aceea cá un sentíment ínnáscut trebuie sá-i fi spus cá pretinsul plíns al doieii 
•sale exprima suferintá, ceea ce prin simpatie i-a provocat lui ínsusi suferintá. 

1)1. Lemoine demonstreazá cá, dacá omul ar poseda o cunostintá ínnáscutá 
a expresiei nu le-ar fi atit de greu autorilor si pictorilor, dupa cum este bine* 
cunoscut, sá descrie si sá redea semnele caracteristice ale fiecárei stári psihice. 
Acest argument nu ími pare insa valabil. Putem vedea de fapt expresia schim- 
bindu-se ín mod neíndoielnic la un om sau la un animal si totusi sá nu fim de 
loe ívi stare, dupa cum stiu din experientá, sá analizám natura acestei sebimbári. 
ín cele clouá fotografii ale aceluiasi bátrin prezentate de Duchenne (plansa 111. 
fig. 5), apro ape fiecare a recunoscut cá una reda un suris adevárat, iar cealaltá 
unul fals ; am constatat ínsá cá este foarte greu sá hotárásc ín ce consta deo- 
sebirea dintre ele. Adesea m-a izbit, ca un fapt curios, cá atítea nuante de expre¬ 
sie sínt imediat recunoscute fárá vreun proces constient de analiza din partea 
noastrá. Ored cá nimeni nu poate descrie ciar o expresie morocánoasá san 
vicleaná ; totusi multi observatori sustin ín unanimitate cá aceste expresii pot 
fi recunoscute la diferí te rase omenesti. Apro ape toti carera le-am arátat foto¬ 
grafía tinárnlui cu spríncene oblice, luatá d( i Duchenne (plansa. TI, fig. 2), au 
di'clarat imediat cá ea (‘xprimá durere san vreun asenumea s(mtiment>; totusi 
uici una. din aeeste persoane sau una dintr-o mié nu poate spuiu* dina! lite, ce va 
prccis despre oblicitatea spríncenelor cu cápetele interioare incretite sari ilc.sjtir 
cútele dreptunghiulare d(“ pe frunte. La fel este si cu multe alte expresii des¬ 
pre care am cápátat experientá din osteneala ce mi-arn dat cu instruirea 
altera asupra punctelor care trebuie obsérvate. Atunci, dacá marca ignora.nl á 
a detaliilor nu m 1 ímpiedicá sá recunoastem cu sigurantá si promptitudine dife¬ 
rí te expresii, nu vád cuín aceastá ignorantá poate fi prezentatá ca un argument. 
cá mi este innáseutá cunoasterea noastrá, cu tóate cá este vagá si gcneralá. 

M-ain stráduit sá arát ín mare amánuntime cá toat<‘ expresóle principa le 
manifestad' de om sínt aceleasi ín toatá Túnica. Acest fapt este interesan!., 
deoareee el oferá un non argument ín favoarea tezei cá diferitele rase s<‘ trag 
dintr-o tulpiná strámoseascá unicá, care trebuie sá. fi fost aproape compbd umaná 
ca. structurá si íntr-o mare másurá si la milite ínaintea perioadei de despártire 
a raselor. Fárá indoialá cá adesea structuri similare, adaptate la acelasi scop, 
au fost independen! dobíndite de specii distincte prin variatie ¡d selectie natu- 
ralá; aceastá ipotezá nu va explica ínsá ase manare a strínsá dintre specii 
distinct<* ín privinta multor detalii fárá importantá. Or, dacá tinem seama de 
numeroasele particularitáti structurale care nu au nici o legáturá cu expre¬ 
sia, prin care tóate rásele de om se aseamáná foarte mult, si apoi adáu- 
gám la ele numeroasele trásáturi, únele de cea mai mare importantá si multe 
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de cea mai neinsemnatá v aloare, de care depind direet san indirect miscárile 
de expresie, ími pare improbabil ín cel mai ínalt grad ca atit de multa ase manare, 
san mai bine zis identitate structuralá, sá fi fost dobinditá prin mijloace iude- 
pendente. Totusi asa ar fi fost dacá rásele umane s-ar trage din mai multe 
specii initial distincte. Este cu mult mai probabil ca numeroascle trásáturi de 
strinsá asemánare la diferite rase sá fie datorate mostenirii de la o singurá for¬ 
ma parentalá, care luase deja un carácter omenesc. 

Este o problema interesantá, desi poate zadarnicá, [sá se determine] 
cit de timpuriu au fost succesiv dobíndite, ín lungul sir al strámosilor nostri, 
diferitele miscári expresivo, manifestáte acum dn om. Observatiile de mai jos 
vor servi cel putin pentru a reaminti cíteva dintre púnetele principale discú¬ 
tate ín acest volum. Putem afirma cu íncredere cá rísul, ca un semn de placeré 
si de bucurie, a fost practicat de strámosii nostri mult ínainte ca ei sá fi meri- 
tat de a fi numiti oameni, íntrucít foarte multe specii de maimute, atunci cínd 
sínt multumite, emit un sunet repetat, evident analog rísului nostru, adesea 
insotit de miscári vibratorii ale fálcilor si buzelor, cu colturile gurii frase ínapoi 
si ín sus, de íncretirea obrajilor si chiar de strálucirea ocbilor. 

Putem deduce de asemenea cá frica a fost exprimatá dintr-o perioadá 
extrem de índepártatá ín aproape acelasi fel cuna este exprimatá acum de 
cátre om, si anume printr-un tremurat, zbírlirea párului, sudoare rece, paloare, 
ochii larg desebisi, relaxaren majoritátii muscbilor si gbemuirea sau tinerea ne- 
miscatá a íntregului corp. 

Suferinta mare trebuie sá fi provocat de la inceput scoaterca de tápete 
sau gemete, contorsiunea corpului si scrísnirea dintilor. ínsá strámosii nostri 
nu par sá fi manifestat acele miscári foartc expresivo ale trásáturilor care ínto- 
várásesc tipatul si plínsul pina ce organele lor cireulatorii si respiratorii, precum si 
musebii din jurul ocbilor, nu au dobindit structura actúala. Vársarea de lacri- 
mi pare sá fi luat nastere prin actiunea reflexá a contractiei spasmodice a pleoa- 
pelor, asociatñ poate cu congestionarea globilor oculari ín timpul tipatului. De 
acoca, plínsul a apárut relativ tirziu ín linia descendentei noastre, concluzie 
care concorda cu faptul cá rudele noastre cele mai apropíate, maimutele antro¬ 
pomorfo, nu pling. Aici trebuie sáfim oarecum prudenti, deoarece, cum anumite 
maimute care nu sínt índeaproape inrudite cu omul pling, acest obicei poate sá 
se fi dezvoltat de demult la o subramurá a gmpului din caro se trago omul. 
Piná ce nu au dobindit obiceiul de a se strádui sá-si stápineaseá tipetele, strá¬ 
mosii nostri initiali, cínd sufereau de necaz sau grijá, nu ridicau oblic sprince- 
nele, nu-si trágeau ín jos colturile gurii. De aceea, expresia necazului si a gri- 
jii este eminamente omeneascá. 

Euria trebuie sá fi fost exprimatá de foarte timpuriu prin gesturi amenin- 
tñtoare sau frenetice, prin ínrosirea pielii si prin privirea fioroasá, ínsá nu prin 
íncruntare. Obiceiul íncruntárii pare sá fi fost dobindit mai ales prin faptul cá 
corugatorii sínt primii musebi care se contractá ín jurul ocbilor, ori de cite ori 
omul a resimtit ín copilárie o durere, minie sau suferinta si apare, ín consecintá, 
o [stare] a propia tá stríns de tipat; ín parte, íncruntarea a apárut ca o apárare 
ín timpul unei priviri dificile si atente. Pare probabil cá aceastá actiune de apá¬ 
rare contra luminii nu trebuie sá fi devenit obisnuitá piná ce omul nu a luat 
o pozitie complot verticalá, deoarece maimutele nu se íucruntá atunci cínd sínt 
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expuse la o luminá orbitoare. Cind erau ínfuria-ti, strámosii nostri initiali trebuie 
sá-si fi aratat dintii mai usor deeít o face o muí, chiar atunci cínd ísi dádeau 
complet dramul furiei, ca la dementi. Putem fi de asemenea aproape siguri 
cá ei trebuie sá-si fi tuguiat buzóle, cind erau ímbufnati sau dezamágiti, íntr-un 
grad mai mare deeít este eazul la proprii nostri copii san chiar la copiii raselor 
sálbatice actúale. 

Pina ce nu au dobindit tinuta obisnuitá verticalá a omului si nu au ínvá- 
tat sá lupte cu pumnii sau cu ciomege, strámosii nostri initiali, atunci cínd erau 
indignati sau moderat de míniosi, nu-si tincan capul sus, nu-si índreptau toracele, 
nu-si ridicau umerii si nu-si ínclestau pumnii. Pina ce nu s-a ajuns la acea 
perioadá, gestul antitetic de a ridica din umeri ca semn de incapacitate sau de 
rábdare nu pare sá se fi dezvoltat. Din acelasi motiv, mirarea nu trebuie sá se 
fi exprimat atunci prin ridicarea bratelor cu míinile deschise si degetele íntinse. 
Si, judecind dupa actiunile maimutelor, nici mirarea nu trebuie sá fi fost mani- 
festatá printr-o gurá larg deschisá, insá ochii vor fi fost deschisi si spríncenele 
arcuite. Dezgustul trebuie sá fi fost manifestad íntr-o perioadá foarte timpurie 
prin miscári ín jurul gurii, ca acelea de vomitare, adicá dacá ipoteza pe care am 
sugerat-o ín privinta sursei expresiei este corectá, si anume dacá strámosii nostri 
avuseserá si au folosit capacitatea de a vomita voit si rapid orice hraná care le 
displácea. Insá modul mai rafinat de a aráta desconsiderare sau dispret prin 
coborírea pleoapelor sau íntoarcerea ochilor si a fetei, ca si cind persoana dispre- 
tuitá nu ar merita sá te uiti la ea, nu va fi fost probabil dobindit deeít íntr-o 
perioadá mult mai tírzie. 

Din tóate expresiile, inrosirea pare a fi cea mai strict omeneascá; ea este 
totusi comuna tuturor sau aproape tuturor raselor omenesti, fie cá modificarea 
de culoare este vizibilá sau nu pe pielea lor. Eelaxarea micilor artere ale tegu- 
mentului de care de pin de inrosirea pare sá fi fost rezultatul initial al atentiei seri- 
oase índreptate catre aspectul propriei noastre persoane, si mai ales cátre fata 
noastrá, ajutatá de oDisnuintá, ereditate si scurgerea usoará a fortei nervoase de-a 
lungul cáilor obisnuite, iar ulterior sá fi fost extinsá prin forta asociatiei la aut.o- 
atentia índreptatá cátre comportare a moralá. ííu exista aproape nici o índoialá 
cá multe anímale sínt capabile de a aprecia culori si chiar forme frumoase, dupá 
cum se vede din osteneala pe care indivizii apartinind unui sex si-o dau pentru 
a-si etala frumusetea ín fata color de sex opus. Su pare insá posibil ca vreun 
animal sá-si fi examinat indeaproape propriul sáu aspect personal si sá fi fost sen- 
sibil la el, pina ce capacitadle sale mintale nu s-au dezvoltat íntr-un grad egal 
cu cele ale omului. De acoca putem conchide cá inrosirea a luat nastere íntr-o 
perioadá foarte tírzie din langa- linie a descendetei noastre. 

Din faptele la care ne-am referit mai sus, precum si din cele date ín cursul 
acestui volum, urmeazá cá, dacá strnctura organelor noastre de respiratie si 
eirculatie s-ar fi deosebit numai íntr-o mica másurá de starea ín care ele exista 
acum, majoritatea expresiilor noastre ar fi fost uimitor de diferite. O foarte mic-á 
modificare ín mersul arterelor si al venelor care duc la cap ar fi impie di cat pro¬ 
babil acumula-rea síngelui ín globii oculari ín timpul expiratiei violente, deoarece 
aceasta se intimplá la extrem de put-ine pat-rupede. In acest caz nu am mai 
prezentat únele dintre cele mai caracteristice expresii ale noastre. Dacá omul ar 
fi respirad prin branhii exterioare (cu tóate cá aceastá idee este aproape de ne- 
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eonceput), in loe de a respira pe gura si prin liará, trásáturile sale nui-ar fi expri- 
mat sentimentele mai eficient decít o fac acum miiuile sau membrele sale. Furia 
si dezgustul ar fi fost insá totusi manifestate prin miscári ale buzelor si gurii, iar 
oehii ar fi devenit mai strálucitori sau mai íntunecati, dupa starea cireulatiei. 
Daca urechile ar fi ramas mobile, miscárile lor ar fi fost foarte expresivo, cum 
este cazul la tóate animalele eare se luptá cu ajutorul dintilor; putem deduce ca 
stramosii nostri initiali luptau ín acest fel, deoareee noi inca ne descoperim cani- 
uul dintr-una din partí atunci cínd rínjim la cineva sau il sfidam si descoperim 
toti dintii cínd sintem grozav de infuriati. 

Miscárile de expresie ale fetei si ale corpului, oricare ar fi fost originen, 
lor, sínt prin ele insole de mare importanta pentru binóle nostru. Ele servóse 
ca primul mijloc de comunicatie intre mama si pruncul ei : ea suríde ca apro¬ 
bare, incurajíndu-si astfel copilul pe calca cea buná, sau se íncrunta ca dezapro- 
bare. Percepem usor simpatia la altii dupa expresia lor; suferintele no astro sínt 
atenúate, plácerile sporite, iar bunávointa. reciproca este astfel sporita. 'Miseá - 
rile de expresie dau vivacitate si energie cuvintelor noastre vorbite. lile destai- 
nuiesc gindurile si int.entiile altura mai bine decít cuvintele, caro pot fi denaturate. 
Dupa cum a observat Haller de mult 4 , tot adevárul pe caro íl poate confine asa- 
zisa stiinta a fizionomiei pare sa depindá de faptul cá diferite persoane folosesc ín 
mod frecvent diferí ti musebi faciali, dupa temperamentul lor, dezvoltarea acestor 
muschi fiind poate astfel sporita, iar liniile sau cútele de pe fatá devenind, dato- 
rita contractiei lor obisnuite, mai adínci si mai bátátoare la ocbi. Expresia libe¬ 
ra, prin semnele exterioare ale unei emotii, o intensifica. Pe de alta parte, repri¬ 
ma, rea, ín masura ín care este posibilá, a tuturor semnelor exterioare ne atenu- 
eaza emotiile 5 . Cine se lasa dus de gesturi violente isi va spori furia ; cel care mi 
ísi controleaza semnele fricii va resimti frica íntr-o mai mare masura, iar cel 
care ramíne pasiv atunci cínd este coplesit de durere pierde cea mai buná ocazie 
<le a-si recápáta elasticitatea mintii. Aceste rezultate decurg din raportul intim 
oare exista Intre aproape tóate emotiile §i manifestárile lor exterioare si partí al 
din influenza directa a efortului asupra inimii si, ín consecintá, asupra ereierului. 
(íiiar si mu larca unei emotii tinde sá o stírneascá in mintea noastrá. Shakespeare, 
minunat cunoscátor al psilucnlui omeneso si (*xcelent judeeátor in aoeastá pro¬ 
blema, spune : 


„Gñ nu-i grozav ca un ador ca asía, 

Ge sufera doar cu gindul, 

Sá-§i mi§te totusi sufletu-ntr-atlta, 
ínclt muncit cu gíndul sa paleascá, 

Sá izbucneascá-n plins amar, 

Gu glasu-ntretáiat si cu ínlrcaga 

Gáplura ráscolilá ín idee 

Si asta pculrn ce? Pentru nimio !” 

( ífamlei , adul TT, scena 2) * 


4 CU a t de Morcan, in editia lui Taivaler, J 820, vol. 5 Gratiolet (De la Physionomic. . 18G5, p. 6G) insista 

IV, p. 211. asupra adevárului acestei concluzii. 

* Tradus de Dragos Protopopeseu (iV. trad.). 
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Am vazut cá studiul teoriei expresiei confirma, íntr-o anumitá másurá 
limita tsi, coneluzia cá omul se trage dintr-o forma de animal inferior si sustine 
convi ligerea, unitátii specifice sau subspecifice a diferítelor rase ; de altfel’ ín 
masura ín care judecata mea poate fi de folos, asemenea confirmare apro ape cá 
nu era necesara. Am vazut de asemenea cá expresia prin ea insasi, sau limbajul 
emotiilor, dupa cum a fost numitá uneori, este fárá indoialá importantá pentru 
Pinole omenirii. Fárá a mai mentiona animalele noastre domestice, pentru a ínte- 
pe eit posibil, sursa sau originea diferitelor expresii care pot fi vázute ora 
de ora pe futa oamenilcr din jurul nostru, ar trebui ca aceasta sá ne interoseze 
in mod deo,sobit. Din acosté diferite cauze, putem conchide cá filozofia subiec- 

' menta si mai departe din plin atentia care i s-a acor- 
dat de mai multi excelenli observatori, si mai cu seama din partea oricárui 
fiziolog oompeteni. 
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DESPRE INSTINCT * 


Migrafhme. — Migra tiunea pásárilor tiñere peste mari intinderi de apa 
si migratinnea soraonilor tineri din apa dulce ín apa sáratá si intoarcerea am- 
bilor la locul lor de nastere au fost pe drept caracterízate ca instincte snrprin- 
zátoare. ín privinta celor doua puñete principale care ne intereseazá, avem, in 
primul rind, la diferite rase de pásári, o serie completa, de la cele care isi muta 
ocazional sau in mod regulat asezarea ináuntrul aceleiasi tari pina la cele care 
trec periodic in tari toarte indepártate, traversínd, a-desea noaptea, 1 argüí márii 
pe distante de 400 si 500 km ca, de pildá, de la tármul de nord-est al Marii 
Britanii pina in sudul Seandinaviei. ín al doilea rind, ín privinta variabilitátii 
instinctului migratiunii, adesea chiar aceeasi speeie este migratoare intr-o tarasí 
sedentará intr-alta saudiferiti indivizi din aceeasi speeie in aceeasi tará sínt migra- 
tori sau sedentari; or aeestia se pot distinge intre ei prin mici deosebiri 1 . Dr. 
Andrew Smith a remarcat adesea cit de inrádácinat este instinctul migratiunii 
la únele mamifere din Africa de sud, ín pofida urmáririlor la care sínt supuse 
ín consecintá ; ín America de Nord insá, perse cutía a determinat, intr-o perioadá 
recenta 2 , ca in migratiunile lor bizonii sá traverseze Muntii ¡Stincosi; si acele 
mari cái care se íntind pe circa 100 km si pe care bizonii care migrau pe cim- 
piile din est le-au adíncit intotdeauna cu citiva centimetri, iar uneori cu mai 
multe zeci de centimetri, n-au existat niciodatá la vest de Muntii Stincosi. ín 
State le Unite, ríndunelele si alte pasári si-au extins, intr-o perioadá foarte re¬ 
centa, distanta migratiunilor lor 3 . 


* ÍAicrare ]>iiblicalá ín cartón iui G. I. Romanes, 
Mental ¡ívohition in Animáis , lGliluva Paul Kegan, 
Pondrá, 1883. Aceaslá lucrare reda lextul complot al 
unei partí din capitolul ,,despre inslincP’ scris pentru 
Originen sfycciilor, insa ulterior suprimal in vederea pre¬ 
se urtárii aces l eí lucra ri. 

1 DI. Gould a observal acesl fa|)L la Malla si in Tas- 
rnauia, in emislera de sud. Bcchsleiii ( Stubenv<U/cf , 1810, 
].). 203) spune ca, in Gennania, slurzul niigralor si col 
nemigraLor pol ti disi insi dupa únanla galbena a tálpii 
picioarelor. Prepelita este migra Ion re in Africa de sud. 


insa stationara pe ínsula Robín, numai la 5 km de conti- 
nent (Le Vaillant's 'fruncís, vol. 1, ]). 105); dr. Andrew 
Smith confirma aceasta. Prepelita a inceput sa ramina 
in Irlanda in numar ruare pentru a se reproduce acolo 
(W. Thompson, XuL Hist. of Ireland, „B»rds”, vol. II, 
p. 70). 

2 Col. Frémont, Report of Exploring Expedition , 1845, 
p. MP 

:í Vezi excelentul memoria al dr. Bachman despre 
acesl subiect in ,,Silliman ? s Philosopb. Journ/’, vol. 30, 
j>. 8P 



EVOLUTIA MI NT AL A 


La pasará, instinctul migratoriu este uneori pierdut, ca la sitará, diiitre 
care unii au ínceput, fárá vreo cauzá bine stabilitá, sá se reproducá si sá se sta- 
bileascá definitiv ín Scotia 4 . ín Madeira, prima sosire a sitarilor este cunoscuta 5 
si acolo ei nu sint migratori; nici lástunul nostru común nu este [migrator], cu 
tóate ca apartine unei grupe de pásári tipice migratorii. O giscá neagrá, care túse¬ 
se ránitá, a tráit nouásprezece ani in captivitate ; In decursul primilor doisprezece 
ani, ín fiecare primávará in perioada migratiunii ea devenea nelinistitá si ar fi 
plecat cit mai departe posibil spre nord, ca si alti indivizi din acea specie, din 
captivitate ; insá, dupa aceastá perioada, ,,ea inceta de a mai manifesta aceastá 
dorintá” 6 . Am vázut astfel cá pina in cele din urmá impulsul de a migra a dis- 
párut la aceastá giscá. 

('red cá la migratiunea animalelor instinctul, care le silesia sá porneasca 
íntr-o anumitá directie/ar trebui deosebit de mijloacele necunoscute prin care 
ele pot distinge o anumitá directie de alta si prin care, dupa ce o pornesc, ísi 
pot pástra directia pe o noapte intunecatá deasupra largului márii; si, de ase- 
menea, [ar trebui deosebit] de mijloacele, asociate instinctiv cu schimbarea de 
temperaturá sau cu lipsa de braná etc., care le fac sá porneascá la perioada potri- 
vitá. ín aceste cazuri, ca si in áltele, diferitele aspeóte ale problemei au fost ade¬ 
sea confúndate íntre ele sub denumirea de instinct 7 . ín privinta perioadei de por- 
nire, desigur cá nu poate fi vorba de memorie la plecarea, pentru prima data, 
a tinerilor cuci, care are loe la douá luni dupá cea a párintilor lor; meritá totusi 
sá fie observad cá, íntr-un fel oareeare, animalele dobindesc o idee de timp sur- 
prinzátor de exacta. A. d’Orbigny arata cá, in America de Sud, un uliu scbilod 
cunostea perioada de trei sáptámini cind la mánástiri se distribuía braná sáracilor 
si el folosea acest interval pentru a le vizita. Oricit de greu ar fi de imaginat 
cum pot ajunge animalele sá cunoascá, fie prin inteligentá, fie instinctiv, o anume 
perioadá, vom vedea índatá cá in únele cazuri animalele noastre domestico au 
dobindit un impuls, care se repetá anual, de a cálátori extrem de asemánátor, 
dacá nu identic, cu un veritabil instinct al migratiunii si care cu greu se poate 
datora memoriei. 

Un adevárat instinct este acela care face ca gisca neagrá sá íncerce sá scape 
pentru a zbura spre nord; nu stim insá cum distinge aceastá pasáre nordul 
de sud. Si nici nu stim cum poate o pasáre care pleacá noaptea, cum fac multe, 
pentru a trece oceanul, sá-si pástreze directia ca si cum ar fi prevázuta cu o 
busolá. Ar trebui insá sá íim foarte prudenti atribuind, in aceastá privintá, 
animalelor migratoare o capacítate pe care noi insine nu o avem 8 , desi la ele 


4 DI. W T . Thompson a prezenlat o excelenlá relatare 
detaliatá asupra íntregului acest subiect (vezi Nat. Hist. 
of Irelamí , „Birds”, vol. II, p. 247—257) a cárui cauza 
o discuta. Se pare cá exista motive (p. 251) sá credeni 
cá se pot distinge indivizii migratori de cei nemigra- 
Lori. Pentru Scotia, vezi St. John, Wild Sports of the 
Highlands, 1846, p. 220. 

5 Dr. Heineken, ,,Zoological Journal”, vol. V, p. 
75. Vezi, de asemenea, di. P. V. Harcourt, Sketch of 
Madeira , 1851, p. 120. 

6 W. Thompson, loe. cit., vol. IT, p. 63. ín lucraren 

<]r. Bachmanla care toemai ne-am referit, se dau cazuri de 


giste de Ganada in captivitate, care incearcá sá scape 
spre nord. 

7 Vezi E. P. Thompson desprc Passions of Animáis, 
1851, p. 9, si observatiile lui Alison despre acest subiect 
in Todd’s Cyclopaedia of Anatomij and Physiology , ar tico- 
luí Instinct , p. 29. 

8 Nu má pot abtiñe de a nu atrage atentia asupra 
superioritátii metodei stiintifice si prudentei filozofice, 
arátatá aici, in contrast cu opiniile prof. Haeckel asupra 
aceluiasi subiect, care in prezenta aceslei dificultáti con- 
chide imediat ín favoarea unui misterios simt suplimen- 
tar (vezi p. 95) (G. I. Romanes), 
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aceasta ajunge la o perfectiune uimitoare. Sá dám un singur exemplu : Wrangel 9 , 
navigatorul incercat, serie cu uimire despre instinctul fárá gres al indigenilor din 
nordul Siberiei, care 1-au condus prin labirintul complicat al colinelor de ghe- 
atá, schimbind necontenit directia; si, ín timp ce Wrangel observa, cu busola ín 
mina, diferitele cotituri si ínce’rca sá stabileascá directia adeváratá, indigenul 
o cunostea íntotdeauna perfect ín mod instinctiv. De altíel, capacitatea animale- 
lor migratoare de a-si pástra directia nu este tara gres, dupa cum se poate 
deduce din marele numár de rindunele pierdute, adesea íntílnite de corábii in 
Atlantic; somonul migrator dá adesea gres cind se intoarce la propriul sáu riu, 
,,multi somoni din Tuced* fiind gásiti in Forth*”. Este ínsá intr-adevár minu- 
nat cúm o pásáricá delicatá, venind din Africa, sau Spania, dupa ce a traversat 
marea, ísi gáseste exact acelasi gard viu din central Angliei, unde si-a fácut cui- 
bul cu un an ínainte 10 . 

Sa revenim acum la animalele noastre domestice. S-au mregistrat multe 
eazuri de anímale care ísi gásesc drumul spre casa in mod misterios ; se afirma 
cá oile ín Scotia au trecut inot chiar estuarul Eirth of Fortb in drum spre casa, 
care se gasea la 160 km 11 . Chiar dupa ce s-au reprodus timp de trei sau patru 
generatii ín címpiile din sudul Scotiei, ele ísi pástreazá firea lor nelinistitá. Nu 
exista nici un motiv pentru care sá má indoiesc de descrierea amánuntitá, pre- 
zentatá de Hogg, a unei familii de oi care avuses o tendinta er editar a de a reveni, 
in perioada de reproducere, intr-un loe situat la 16 km, de unde fuseserá aduse 
priniele : si, dupá ce mieii erau destul de mari, ele se íntorceau la locul unde 
tráiau de obicei. Aceastá tendinta ereditará, asociatá cu perioada de nastere, era 
atít de supárátoare, íncít proprietarul s-a vázut obligat sá le víndá pe tóate 12 . 
Si mai intresantá este relataren mai multor autori despre anumite oi din Spa¬ 
nia, care din timpuri strávechi au migrat anual, ín cursul lunii mai, dintr-o 
parte íntr-alta a tárii, la o distanta de 650 km; toti autorii sínt de acord 13 cá, 
„de índatá ce vine luna aprilie, oile manifestá, prin miscári curios de nelinistite, 
o dorintá puternicá de a se reintoarce la locuinta lor de vará”. ,,Nelinist.ea 
spune un alt autor — pe care o manifestá poate servi ín caz de nevoie drept 
calendar”. „Pástorii trebuie sá-si exercite atunci toatá vigilenta pentru a le im- 


9 Wrangels Trovéis, Irari., engl., p. 1 ít>. Vczi, de ase- 
menea, Sir G. (irev, Expedilion lo Australia , vol. Ií, p. 72, 
pentru interesanta relatare a eapacitatii auslralienilor iu 
aceastá privintá. Vechii misionari francezi eredeau cá 
indicnii nord-americani eran de fapt condusi de inslinct 
la gásirea drumului lor. 

* Riuri din Scotia (N. trad.). 

10 Numárul de pásári care viziteazá din intímplare 
instílele Azore (Consulul C. Hunt, ‘Mourn. Geograph. 

Soc. ”, vol. XV, partea a 2-a, p. 282), a ti t de inde¬ 
pártate de Europa, este probabil par ti al datorat direc- 
tiei pierdute in timpul migratiunii. AY. Thompson (Nat. 
Ilist. of Ireland , „Birds”, vol. II, p. 172) aratá cá pásá- 
rile nord-americane care pribegesc uneori ín Irlanda 

ajung in general la perioada la care ele migreazá in 
America de Nord. ín privintá somonilor, vezi Scope's 

Daijs of Salmón Fishing , p. 47. 


11 ,,Gardener’s Chronicle”, 1852, p. 798. Alte dale sinl 
arátate in Youatt on the Slieep , p. 377. 

12 Cilat de Youatt in „Veterinary Journal”, vol. V, 

p. 282. 

13 Bourgoanne, Travels in Spain , trad. engl. 1789, 
vol. I, p. 38-54. In Mils Treatise on Catite, 1776, p. 342, 
contine extrasul unei scrisori de la un domn din Spania, 
din care am retinut un rezumat. Youatt on the Slieep, 
p. 153, dá referinte asupra a trei publica^ii, cu descrieri 
similare. Pot adáuga, cá von Tschudi ( Sketches of Nature 
in the Alps, trad. engl., 1856, p. 160) afirma cá anual, 
in primávará, vitele sínt loarte excítate atunci cind and 
marele clopot care este purtat cu ele, sliind bine cá 
acesta este semnalul pentru ,,migratiunea iminentá” 
spre Alpii mai malí i. 
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piedica sá fuga”, ,,deoarece este un a elevar cunoseut cá ele s-ar duce exaet la 
locul unde s-au náseut”. S-au íntímplat multe cazuri ín care trei sau patru oi 
au pornit si au fácut drumul singure, cu tóate cá ín general asemenea oi humare 
sínt devórate de lupi. Este f oarte índoielnic dacá aceste oi mi grato are sínt indigene 
in acea tara si este sigur cá intr-o perioadá relativ recenta migratiunile lor s-au 
extins considerahil; si dacá este asa, cred cá nu exista índoialá cá acest ,,in- 
stinct natural”, dupá cura il numeste un autor, de a migra intr-o anumitá direc- 
tie, íntr-un anumit anotimp, a fost dobíndit in timpul domesticirii, bazat, fárá 
indoialá, pe a cea dorintá puternicá de a se intoarce la locul de nastere, do- 
rintá care, dupá cuín am vázut, este comuna multor rase de oi. Tntregul acest 
caz pare si riel paralel cu col al migratiunilor animalelor sá 11 (atice. 

Sá examinám cum de a fost posibilá nasterea migratiunilor mai remar - 
cabile. Sá luám cazul unei pásári care este impinsá in fie care an, de frig sau 
ele lipsá de hraná, sá cálátoreascá incet spre nord, cum se intímplá cu únele pásári; 
este de inteles cum, cu timpul, aeeastá cálátorie obligatorie se transforma intr-o 
tendintá instinctivá, ca in cazul oilor din Spania. Or, sá presupunem cá, de-a 
lungul unui nesfírsit sir de veacuri, váile s-au transforma! in estuare si apoi ín 
brate de mare din ce ín ce mai largi; $i inca se mai poate crede cá impulsul care 
face ca gisca cu penele táiate sá vrea sá zboare valvirtej spre nord va conduce 
pasárea noastrá pe deasupra apelor fárá de drumuri si cá prin ajutorul puterii 
necunoscute cu care multe anímale (si sálbaticii) pot pástra directia corectá, ea 
va traversa cu bine marea care acoperá ín prezent cárarea ve che, acum cufundatá 
in apá, a strávechii sale cálátorii terestre 14 . 

Voi da un caz de migratiune care la ínceput mi-a párut cá prezintá o 
dificúltate specialá. Se afirma cá in Extremul nord al Americii, deoarece elanii si 
renii puteau simti mirosul pásunilor la o distantá de peste 150 lmi, ei tra- 
versau o intindere de desert absolut pentru a ajunge la anumite insule, unde 
exista o cantitate mai mare (insá tot insuficientá) de hraná. Cum s-a putut sta- 
bili pentru prima datá aeeastá migratiune ? Dacá anterior clima ar fi fost putin 
mai favorabilá, desertul larg de 160 km ar fi putut fi acoperit atunci cu vege- 


11 Xu presupunem eá linia de migratiune a pásárilor 
corespunde inlotdeauna i i ni ei pe care mai inainle o 
urina paminlul. liste posibil ca o pasare aruncalá din 
inlimpiare de vinl pe vreun continent sau pe vreo Ín¬ 
sula Indepártatá, dupá ce a stat acolo citva limp si s-a 
reprodus, sá íi fost indemnala de inslinctul ei innáscul 
sá zboare de acolo, si apoi sá se reintoarcá tot acolo in 
perioada de reprodúcele. Nu cunóse insá nici un fapt 
care sá sprijine aeeastá idee ; dar, in cazul insulelor ocea- 
nice, care nu se gásesc la o distantá prca mare de continent, 
insá care, din motive ce vor fi date intr-un capítol viitor, 
nu cred sá fi fost vreodatá unite cu confinen tul, am 
fost foarte impresionat de faptul cá numai toarte rar pare 
cá a existat vreo pasare migratoare pe ele. DI. ti. V. 
Harcourl, care a scris despre pásárile din Madeira, niá 
informeazá cá nu exista nici una [migratoarej pe acea 
insulá ; tot asa este si in Azore, dupá cum imi comunica 
di. Caren Hunt, cu tóale cá este de párere cá prepelitele 


care migreazá din insulá in insulá pot párási arhipelagui 
(in creion este adáugat : nici un ,,cañar” ((i. I. Romanes) 
Alil cit am putut afla, pe insulele b’alkland nici o 
pasáre ieresírá nu este migratoare. Din cercetárile pe care 
le-am intreprins, nu existá nici o pasáre migratoare pe 
Mauritiu sau Bourbon. Colcnso (,,Tasmanian Journal”, 
vol. II, p. 227) afirmá cá un cuc, C. lucidas , este migra- 
lor, ráminind doar trei sau patru luni ín Nona Zeelandá ; 
Nona Zeelandá este o insulá al it de mare, incit el poate 
migra toarle usor la sud si rárnine acolo cu totul necu- 
noscut de indigenii din nord. Insulele Faroe, sitúale la 
circa 290 km de nordul Scotiei, au mai multe specii de 
pásári migratoare (Graber, Tctgebiich , 1830, p. 205); 
Islanda pare sá fie cea mai importantá exceptie la 
regulá, ea fiind siluatá la numai . . . km de . . . linia de . . . 
100 de stinjeni marini (ultímele zece cuvinte sinl adáugate 
ín creion, cu spatiile lásate in alb pentru a fi complétale 
ulterior — G. I. Romanes). 
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tatie suficientá c-are ar fi tentat patrupedele sá-1 parcurgá si in acest fel ele ar 
fi descoperit mica Ínsula nórdica mai fertilá. Insá frigul glaciar intens a prece¬ 
da! clima actúala si de aceea ideea unei clime anterio are mai bune pare cu totul 
de nesustinut; insá, dacá au dreptate geologii americani, care cred, pe baza scoi- 
cilor recent descoperite, cá ulterior perioadei glaciare a existat o perioadá putin 
mai caldá decit cea actúala, atunci avem poate cheia migratiunii elanilor si a 
renilor de-a curmezisul desertului 15 . 

? 5 

Frica instincliva. — Am mai discuta! despre blindetea ereditará a ani- 
malelor noastre domestico si din cele ce urmeazá reiese cá nu am nici o índo- 
ialá cá frica de om trebuie íntotdeauna sá fie dobínditá mai íntii ín stare natu- 
ralá si cá ín stare domesticá ea este doar pierdutá. Tn putinele arhipelaguri 
si insule locuite de om, despre care am putut descoperi o relatare timpurie, ani- 
malele indigene erau complet lipsite de frica de om; am stabilit aceasta ín sase 
cazuri, inpártile cele mai indepártate ale lumii si la pásári si mamifere din speciile 
cele mai diferite 16 . Pe insulele Galápagos am impins un soim de pe o cracá cu 
teava pustii, iar pásárelele au báut apá din vasul pe care íl tineam in míná. 
Asupra acestui subiect am dat detalii ín Jurnalul meu si aici voi sublima numai 
cá blindetea nu este generalá, ci specialá fatá de om, deoarece pe insulele Falk¬ 
land gistele ísi cládesc cuibul pe insulele invecinate din cauza vulpilor. Aceste 
vulpi, care semánau cu lupii, erau tot atít de fárá fricá fatá de om, ca si pásá- 
rile, iar marinarii din cálátoria lui Byron, confundindu-le curiozitatea cu feroci- 
tatea, fugeau ín apá pentru a le evita. ín tóate tárile vcchi civilízate, circuin- 
spectia si frica chiar a puilor de vulpe si de lup sínt bine cunoscute 17 . Pe insu¬ 
lele Galápagos, marile sopirle terestre (Amblyrhynchm) erau extrem de blinde, 
asa íncít le puteam trage de coadá, pe cínd ín alte párti ale lumii sopirlele mari 
sínt destul de circumspecte. 

Sopírla acvaticá din acelasi gen tráieste pe coastá, este adaptatá la ínot 
si se scufundá perfect ín apá ; ea se hráneste cu alge din fundul apei si, fárá índo- 
ialá, este expusá pericolului din partea reehinilor. Jn consecintá, cu tóate cá sínt 
blinde pe pámint, nu le putem goni in apá, iar cínd le aruncám acolo, ele íntot¬ 
deauna inoatá pe data ínapoi la tárm. Iatá contrastul [dintre ele si] tóate ani- 
malele amfibii din Europa, care, atunci cínd sínt tulburate de cátre cel mai 
periculos animal, o muí, i media! si instinctiv se reped in apá. 

Blíndetc-a pásárilor de pe insulele Falkland este deosebit de interesantá, 
deoarece majoritatea chiar a acestor specii, si ín special a pásárilor mai mari, 
sin! excesiv de sábaltice in Tara de Foc, unde timp de generatii au fost urmárite 
de cátre sálbatiei. Meritá mai ales remarcat cá pe ambele aceste insule, precuni 


15 Paragraful intre paranlcze dreple esto slers foarte 
siab cu creionul (G. I. Romanes). 

16 ín „Journal of Researches”, 1845, p. 378 am dat 
detalii asupra insuielor Falkland si Galápagos. De Cada 
Mosto ( Kerr’s Collection of Voy ages , vol. II, p. 246) 
spune cá pe insulele Capului Verde, porumbeii sínt atit 
de blinzi, incit pot fi prinsi cu usurintá. Acestea sínt deci 
singurele grupo mari de insule, cu exceptia color oceá¬ 
nico (despre care mi pot gási nici o relatare mai veclie), 
care erau nelocuite atunci cínd au fost descoperite. íit 


1626, Tlios. Herbecí ( Trovéis, p. 349) descrie blindetea 
pásárilor de pe insulele Mauritiu, iar Du Bois, in 1669 — 
1672 intrá in detalii in legáturá cu acest subiect, ín pri- 
vinta tuturor pásárilor din ínsula Bourbon. (Réunion). 
Cpt. Moresby mi-a imprumutat manuscrisul unei re¬ 
latan a inspectiei insuielor St. Pierre si Providence, la 
nord de Madagascar, in care descrie extrema blíndete 
a porumbeilor. Cpt. Carmichael a descris blindetea 
pásárilor de pe Tris tan d’Acunha. 

17 Te Roy, f.ettres Philosoph ., p. 86. 
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si pe Galápagos, dupa cum am notat ín Jumalul meu, ín comparatie cu diver- 
sele relatári anterioare datei cínd am vizitat aceste insule, pásárile devin trep- 
tat din ce ín ce mai putin blinde si este surprinzátor, avínd ín vedere gradul 
de urmárire pe care au suferit-o ocazional ín decursul ultimelor unu sau doua 
secóle, cá ele nu au devenit si mai sálbatice ceea ce dovedeste cá frica de om nu 
este dobínditá atít de curínd. 

ín vechile tari loc-uite, unde animalele au devenit ín general si instinctiv 
foarte fricoase si ’bánuitoare, ele ínvatá foarte curínd una de la alta, si poate 
chiar de la alte specii, sá fie prudente tata de orice obiect neobisnuit. Este noto- 
riu cá sobolanii si soarecii nu pot fi prinsi mult timp cu acelasi fel de cursa 18 , 
oricít de ispititoáre ar fi momeala; totusi, íntrueít este rar ca unul care a fost 
prins sá scape, ceilalti trebuie sá fi ínvátat pericolul vázindu-si tovarásii sufe- 
rind. Cbiar obiectul cel mai ínspáimíntátor, dacá niciodatá nu reprezintá un pericol 
si dacá nu este temut ín mod instinctiv , este privit imediat cu indiferentá, dupa 
cum vedem ín cazul trenurilor noastre. Care pasare lasá atit de greu sá te apropii 
ca stircul si de cite generatii ar fi nevoie pentru a face pe stirci sá nu le fie fricá 
de om! Totusi, di. Thompson spune 19 cá, dupá o experientá de cíteva zile, aceste 
pásári vor lása, fárá teamá, sá treacá un tren piná la o distantá de jumátate 
de bátale de puscá 20 . Cu tóate cá nu poate exista índoialá cá frica de om ín ve- 
chile tári locuite, este partial dobínditá, ea este totusi instinctivá, íntrueít pásá¬ 
rile care cuibáresc sínt ín general ingrozite cínd vád pentru prima data un om 
si cu sigurantá cu mult mai mult decít pásárile bátrine de pe arbipelagul Falk¬ 
land si Galápagos, dupá ani de zile de persecutie. 

ín Anglia avem dovezi excelente cá frica de om este dobínditá si ereditará 
ín functie de gradul pericolului la care animalul este expus, deoarece, dupá cum 
de muít a remarcat onorabilul Daines Barrington 21 , tóate pásárile noastre 
mari , tiñere sau bátrine, sínt extrem de sálbatice. Totusi, nu poate exista 
nici un raport íntre dimensiune si fricá, deoarece, atunci cind insólele nelocuite 
au fost vizitate pentru prima datá, pásárile mari erau tot atít de blinde ca ni 
cele mici. Cít de excesiv de circumspectá este cotofana noastrá si totusi nu íi 
este fricá de cai sau vaci, uneori asezíndu-se ^pe spatele lor, intoemai cum fáceau 
porumbeii pe Cowley la Galápagos in 1804. ín tsorvegia, unde cotofana nu este 
urmáritá, ea isi culege hrana aproape, „ín jurul usii, uneori intrínd ín interiorul 
casei” 22 . Cioara vi nata (C. cornix) este, de asemenea, una dintre pásárile cele 
mai sálbatice; totusi, ín Egipt 23 ea este extrem de blindá. Fiecare pui de coto- 


18 E. P. Thompson, Passinns of Animáis , p. 29. 

19 Nal. Hist. of Irelamí, „Bird", vol. II, p. 133. 

20 Má pot referí aici la coroborarea pe care aceastá afir- 
matie a primit-o recent intr-o corespondentá dintre dr. Rae 
si Goodsir („Natnre”, 3,12 si 19 iulie 1883). Primul spune 
cá rala sálbaticá, lisita etc., care frecventeazá anumite 
districte pe unde a construit calca feratá la Pacific, au 
devenit cu totul fárá fricá detrenuri chiar in primele 
citeva zile dupa ce s-a deschis circulatia, iar cel din urmá 
dá dovezi similare in privinta pásárilor sálbatice din 
Australia, adáugind : „Vuietul constant al marii circu- 
latii, precum si vacarmul neintempt si zgomotele in- 


spáimintátoare ale uncí gári mari de cale férala, la o 
aruncáturá de piatrá de locurile frecvenlate de ele, sint 
acum cu totul nebágate in seamá de aceste pásári, care 
de obicei sint cele mai prudente si circumspecte dintre 
tóate pásárile (adicá ratele sálbatice). Ca sá nu incale ínsá 
spatiul dv., nu voi mentiona multe alte exemple pentru a 
dovedi adevárul observatiilor dr. Rae’" (G. I. Romanes). 

21 „Philosophical Transactions^, 1773, p. 264. 

22 DI C. Hewitson, „Mag. of Zoo!, and Bot.’ , , vol. II, 
p. 311. 

23 Geoffroy SI. - Hilaire, „Ann. des Mus.”, vol. 
IX, p. 171. 
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faná sau de eioará nu a putut fi speriat ín Anglia si totusi tuturor le este extrem 
de frica de om; pe de alta parte, pe instílele Falkland si Galápagos, multe pásári 
bátrlne si párintii lor trebuie cá au fost speriate mai ínainte, si au vázut áltele 
ucise; totusi, ele nu au dobíndit frica de cel mai distrugátor animal, omul 24 . 

Animale care, dupa cum se spune, simuleaza moartea — o stare necu- 
noscuta oricárei fiinte — ími parea un instinct remarcabil. Sínt de acord cu acci 
autori 25 care cred cá acest subiect a fost mult exagerad; nu má indoicsc cá 
lesinul (am tinut un mácáleandru lesinat ín mina) si efectele paralizante ale fricii 
excesive au fost confúndate uneori cu simularea mortii 26 . ín aceastá privintá, 
insectele sínt cele mai bine cunscute Avem printre ele o serie perfecta, chiar 
ín cadrul aceluiasi gen (dupa cum am observat la Curculio sau Ghrysomela), de 
la speciile care nu simuleaza decít timp de o secunda si uneori in mod imperfect, 
inca mai miscíndu-si antenele (ca la unii Hister ), si care nu vor simula a doua 
oará, oricít de mult ar fi iritate, pina la alte specii care, dupa De Geer, pot 
fi prájite cu cruzime pe un foc íncet fárá sá faca cea mai mica miscare si pina la 
áltele, de asemenea, care ranún timp índelungat nemiscate, ciliar’pina la douá- 
zeci si trei de minute, cum am constatat la Chvysomela spavtii. Unii indivizi din 
aceeasi specie de l'tvmis iau o pozitie diferitá de a celorlalti. Or, nu se va putea 
liega cá modul si durata simulárii sínt folositoare fiecárei specii dupá fe luí peri- 
colului de care trebuie sá scape ; de aceea nu este mai mare dificultatea reala ín 
dobíndirea prin selectie naturalá, a acestei atitudini ereditare decít a oricárei alta. 
M-a surprins totusi, ca o consecintá ciudatá, faptul cá insectele au putut ajunge 
sá simuleze exact pozitia pe care o iau atunci cínd sínt moarte. De aceea am 
notat cu grijá pozitiile simúlate de cátre 17 specii diferite de insecto (inclusiv Iulus , 
un páianjen si Oniscus) apartinínd genurilor celor mai distincte, atít simulatori 
slabi, cít si foarte buni; ulterior mi-am procurad exemplare ale unora dintre 
acosté insecto, care au pierit de moarte naturalá; pe áltele le-am ucis cu cam- 
for printr-o moarte ínceatá si usoará ; rezultatul a fost cá in nici unul din cazuri 


24 Am arátat mai sus gradul subtil la care se poate 
dczvolta asemenea i cania inslinctivá atunci cind este 
ín másura sá distinga ce reprezinta o distanta prudenta 
de la ármele de foc. De cind am scris pasajul la care má 
refer (vezi p. 197), am íntilnit urinatoarea observatie 
in scris orile publícate recent de dr. Rae ín „Nature”, 
interesante deoarece aratá cít de rapid atinge un ase¬ 
menea rafinament ín discriminare : „Sá mi se permita 
sa dan unul din múltele exemple, care ími sínt cunos- 
cute, de rapiditatea cu care pasa rile dobindesc cunost i ti¬ 
ta pericolului. Atunci cind ploierii aurii vin de la 
locurile de reproducere sitúate la latitudini Inalte, ei 
viziteazá ín numár mare instílele din.nordul Scotiei si 
rámin impreuná ín stoluri mari. La inceput te poti apro¬ 
pia u§or de ei, insá, dupa ce s-au tras citeva focuri de 
arma in ele, nu numai cá devin mult mai timide, ci par 
sá másoare cu mare exactitate distanja la care sínt ín 
afará de orice pericol” (G. I. Romanes). 

25 Couch, Illustrafinns of Instinct , p. 201. 


26 Cel mai curios caz de simulare a mortii care pare 
adeváratá este cel dat de Wrangel ( Travels in Siberia, 
trad. engl. p. 312), referitor la gis tele care migreazá pen- 
tru a nápiiii atunci cind sint incapabile sá zboare. Auto- 
rul spune cá ele simulan moartea atít de bine, ,,cu picio- 
arele si gitul intinse, complot rigide, íncit am trecut 
pe lingá ele crezindu-le moarte. Indigenii insá nu se lasan 
astfel in^elati. Simularea care nu le scapá de vulpi, 
lupi ele., care, presupun cá tráiesc in tundre, bar seápa 
oare de soimi? Acest caz pare straniu. O sopírlá din Pata- 
gonia (,,Journal of Researches”, p. 97) care tráieste ín 
nisipul din apropierea coastei §i este pestriba ca §i el, 
atunci cind este speriatá, simuleaza moartea cu picioa- 
rele intinse, cu corpul lásat in jos si cu ochii inchisi; 
dacá insá mai este tulburatá, ea se ingroapá repede in 
nisip. Dacá iepurele de címp ar fi fost un mic animal 
neinsemnat si dacá st ar fi inchis ochii atunci cind este 
pe culcusul sau, oare nu am fi spus poate cá simuleaza 
moartea? ín privinfca insectelor, vezi Kirby si Spence, 
Introduction to Entomologij, vol. III, p. 234. 
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atitudinea nu era exact aceeasi, iar in mai multe cazuri atitudinea celor ce 
simulau si a celor cu adevárat moarte era cít se poate de diferitá. 

Nidificare §i habitafie . — Revenim acum la instincte mai complexo. Cui- 
burile pásárilor au format, cel putin in Europa si ín Statele Unite, obiectul un,ui 
studiu atent, asa íncít avem o ocazie buná si rara de a ve dea dacá exista vreo 
variatie la acest instinct important si vom constata cá asa si este. Yom mai 
constata de asemenea cá ocazii favorabile si inteligenta modificá uneori, íntr-o 
mica másurá, instinctul de constructie. Lacuiburile pásárilor avem, de asemenea, 
o serie neobisnuit de perfecta, de la cele care nu ccnstruiesc nici un cuib, ci 
stau pe solul gol, la áltele care fac un cuib extrem de simplu si imperfect, 
apoi la cele mai perfecte si asa mai departe, píná ce ajungem la constructii mi- 
nunate, rivalizínd cu arta tesátorului. 


Chiar la un cuib atít de neobisnuit ca cel de Hirundo (Collocalia escu- 
lenta), míncat de chinezi, cred cá putem urmári stadiile prin care instinctul 
necesar a fost dobíndit. Cuibul este compus dintr-o substantá fragilá, albá, tran- 
sparentá, foarte asemánátoare gumei arabice puré sau chiar sticlei, cñptusit 
cu puf de fulgi aderenti. Cuibul une i specii inrudite de la British Museum con¬ 
sta din fibre neregulat reticulate, únele subtiri ca 27 din aceeasi substantá; 
la o altá specie, bucátile de algá mariná sínt agluíinate printr-o substantá simi- 
lará. Aceastá materie mucilaginoasá uscatá abscarbe curind apá sise moaie; 
examinatá la microscop, nu prezintá nici o structurá, afaiá de urme de lamina- 
rie si básici ín general ín forma de para, de diverse dimensiuni; si de fapt aces- 
tea sínt foarte aspectuoase ín mici fragmente nscate, iar únele bucátele arátau 
apro ape ca o lavá cu básicute. O mica bucáticá pura pusá la flacárá piriie, se 
umflá, ínsá nu arde usor, si miroase puternic a materie animalá. Dupa di. G. 
E. Gray, eáruia ii sínt foarte indatorat pentru faptul ele a-mi fi permis sá 
examinez tóate exemplarele de la Muzeul britanic, genul Collocalia este inclus ín 
aceeasi subfamilie ca si lástunul mare común (Cypselm apus). In general, aceastá 
din urmá pasáre isi insuseste cuibul unei vrábii, insá di. Macgillivray a descris cu 
grijá dcua cuiburi in care materiale dezordonat aranjate erau aglutínate la un loe 
prin fire extrem de subtiri dintr-o substantá care piriie, insá nu arde usor cínd este 
pusá la flacará. ín America de Nord 28 , o altá specie de ríndunicá face cuibul ei 
aderent la peretele vertical al unui eos de soba si íl construieste din bucátele mici 
de lemn asezate paralel si aglutínate la un loe cu bueáti dintr-o mízgá fragilá 
care, ca si cea de la lástunul cu cuib comestibil, se umflá si se moaie ín apá, 
ímprástiind un mires animal puternic; nu se deosebéste decit prin faptul cá este 


27 tu manuscris este lasal intentionaí un pentru 
a fi completat ulterior cu un cuvint corespunzátor (G. 
I. Romanes). 

28 Pentru Cypselus murarías , vezi Macgillivray ,,Bri- 
tish Bírds”, vol. III, 1840, p. 625. Pentru C. pelasgius , 
vezi excelenta lucrare a d-lui Peabody despre pasárile 
din Massachussetts, „Boston Journal of Nat. Hist. ", 
vol. III, p. 187. DI. E. Robert ( Comptes Rendas, citat ín 
„Anns, and Mag. of Nat. Hist. ", vol. VIII, 1842, p. 
476) a constata! ca cuiburile de Mirando riparia , fácutc 
pe malurile nisipoase ale Volgái, aveau suprafetele superi- 


oare tencuite cu o substantá animalá galbená, pe care 
si-a imaginat-o ca fiind conslruitá din icre de pe§te. A 
putut oare sá fi gresit el specia, deoarece nu existá nici 
un motiv de a presupune cá ríndunicá Mirando riparia 
are vreun asemenea obicei? Aceasta ar fi o variatie remar- 
cabilá a instinctului, dacá s-ar putea dovedi; si mai 
remarcabil este cá aceaslá pasáre apartine unei subfamilii 
diferite de Mirando riparia si Collocalia. Sínt indemnat sá o 
cred, deoarece, s-a afirmat, pare-se pe drept, cá lástunul 
isi umezeste cu saliva adezivá noroiul din care isi con¬ 
struieste cuibul. 
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gálbui-cafeniu, cá nu are atítea bule mari de aer, cá este mai eyident laminatá 
si cá are chiar un aspect striat, fácut de nenumárate puñete eliptice, excesiv 
de mici, care cred cá sínt bule de aer minuscule, alungite. 

Majoritatea autorilor sint de párere cá cuibul comestibil al lástunului este 
format fie din iarbá de mare, fie din i ere de peste ; cred cá altii au bánuit cá 
este format dintr-o secretie din glandele salivare ale pásárii. Din observatiile 
anterioare, nu má pot índoi cá aceastá ultémá ipotezá este cea corectá. Obice - 
iurile terestre ale lástunului mare si medul ín care se comportá substanta 
la flacárá aproape cá ínláturá ipoteza ierbii de mare. Si nici dupá ce am exami- 
nat icrele de peste uscate, nu pot crede cá am putea gási vreo urmá de mate- 
rie celulará ín cuib, dacá el ar fi fost format ín acest fel. Cum ar fi putut 
oare lástunul mare ale cárui obiceiuri sínt atít de bine cunoscute, sá obtiná icre 
ele peste fárá s-o aflám ? DI. Macgillivray a arátat cá criptele salivare la lástu¬ 
nul mare sínt mult dezvoltate si crede cá substanta cu care materialele cuibului 
sínt prinse laolaltá este secretatá de glandele lor. Nu má índoicsc cá aceasta 
este originen substantei similare si mai abundente din cuibul lástunului mare 
nord-american, precum si din cel de Collocalia esculenta. ín acest fel, putem 
íntelege structura sa mai veziculará si laminatá, precum si structura curios re- 
ticulatá a speciei din insulele Filipino. Singura modificare necesará la instinctul 
acestor diferite pásári este ca din ce ín ce mai putine materiale stráine sá fie 
folosite. Conchid deci cá c-hinezii fac supá din saliva uscatá 29 . 

Dacá cáutám o serie perfectá de cuiburi de pásári la fórmele mai putin 
comune, nu trebuie niciodatá sá uitámeá pásárile actúale trebuie sá fie ín numár 
infinit de mic fatá de cele care au existat de cínd s-an imprimat urme de picioa- 
re pe litoralul formatiei de gresii rosii noi al Americii de Ford. 

Dacá se admite cá cuibul fiecárei pásári, situat oriunde si construit 
oricum, este bun pentru acea specie ín conditiile sale proprii de viatá, cá instinc¬ 
tul de nidificare variazá, oricít de putin, cínd o pasare este pusá ín conditii 
noi si cá variatiile pot fi ereditare, ceea ce nu este cítusi de putin índoielnic, 
atunci selectia naturalá, ín decursul vremurilor, ar putea modifica si perfecciona 
aproape píná ín orice grad cuibul unei pásári fatá de cel al strámosilor ei din 
timpuri indepártate- Sáiau unul din cazurile cele mai extraordinare care au fost 
inregistrate si sá vedem cum ar fi putut actiona selectia ; má refer la observatia 
d-lui Gould 30 asupra ¡Megapodidae-lov australiene. Talegalla lathami ísi aduná 
o mare piramidá, ín cantitate de 2—4 cárute, de materie vegetalá ín descom- 
punere, si ín mijlocul acesteia ísi depune ouále. Ouále sint cío cite de masa ín 
fermentare, a cárei cáldurá a fost evaluatá la 90° F; puii ísi fac drum cu gbearele 
pentru a iesi din aceastá movilitá. Tendinta de acumulare este atít de puternicá, 
incít un singur mascul neímperecheat, ín captivitate la Sidney, ísi stríngea anual 
o masá imensá de materie vegetalá. Leipoa ocellata face un maldár, cu o circum- 


29 Este aproape inútil de observa! cá trebuie sá ne 
amintim de data la care s-a scris aceasta ; se poate re¬ 
marca insá cá, íncá din 1817, Home a arátat (,,Philoso- 
phical Transadions”, p. 332) cá proventriculu'l la Col- 
localia este de o structurá glandulará ciudatá, adaptatá 


probabil la secretaren substantei din care este construit 
cuibul la Collocalia (G. I. Romanes). 

30 Birds of Australia si Introduction to the Birds of 
Australia , 1848, p. 82. 
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ferintá de 1,35 m si inalt de 1,20 m, din frunze gros acoperite cu nisip si lasa, 
in acelasi fel, caouále sá fie clocite de cáldura fermentatiei. Megapodius tumulus 
din pártile de nord ale Australiei isi face un maldñr chiar si mai mare, ínsa se 
pare cá el confine mai putiná materie vegetalá ; alte specii din Arhipelagul Mala- 
iez se pare cá isi depun ouále in gáuri in pámínt, unde sínt clocite numai de cal- 
dura soarelui. A u este atit de surprinzátor ca aceste pásári sá-si fi pierdut instinc- 
tul de clocit, dacá temperatura potrivitá este furnizatá fie de fermentatie, 
fie de soare, cít este faptul cá ele sínt obisnuite sá íngrámádeascá mai dinainte 
un maldár mare de materie vegetalá pentru ca aceasta sá poatá fermenta, deoarece, 
oricum s-ar explica, se stie cá alte pásári isi párásesc ouále atunci cínd cáldura 
este suficientá pentru clocire, ca in cazul lui Muscícapa (,,fly-catcher”), care 
si-a cládit cuibul in sera d-lui Knight 31 . Chiar sarpele se foloseste de un pat cald 
in care isi depune ouále; ceea ce ne interéseazá pe noi mai mult. este cá, dupá 
prof. Fischer, o gáiná comuná ,,s-a folosit. de cáldura artificialá a unui pat cald 
pentru a-si eloci ouále” 32 . Eéaumur si Bonnet, de asemenea, au observat 33 cá 
furnicile au íncetat munca lor isto vito are de a-si muta zilnic ouále la si de la 
suprafatá, dupá cáldura soarelui, atunci cínd isi cládiserá cuibul íntre doi stupi 
pe albine, de unde le venea o temperatura potrivitá si constantá. 

Sá presupunem acum cá conditiile de viatá ar favoriza o pasáre din aceas- 
tá familie, ale cárei ouá erau clocite numai de razele solare, sá se extindá 
intr-o tará mai rece, mai umedá si mai ímpáduritá ; atunci acei indivizi, care 
din intímplare au tendinta de acumulare intr-atít modificatá, íncít preferá mai 
multe frunze si mai putin nisip, vor fi favorizati de extinderea lor, deoarece 
vor acumula mai multa materie vegetalá, iar fermentarea acesteia va compensa 
pierderea cáldurii solare si ast fe! vor fi elociti mai multi pui, care vor mosto ni 
ciudata tendinta acumulativá a párintilor lor tot atit de usor ca si rascle 
noastre de ciini, dintre care una mosteneste tendinta de a indica, alta de aurmári, 
iar alta de a se répezi la vínat. Si acest proces de selectie naturalá ar putea fi 
continuat píná ce ouále ar ajunge sá fie clocite exclusiv de cáldura fermentatiei, 
pasárea ignorínd desigur tot atit de mult cauza acestei cálduri, ca si a celei 
a propriului sáu corp. 

Atunci cínd douá specii índcaproape ínrudite, de exemplu una semiacvatieá 
si cealaltá terestrá, sínt modifícate din cauza modurilor lor diferite de viatá, simili- 
tudinea lor in pri vi uta principal elor trásáturi general e ale structurii, este datoratá, 
dupá teoría noastrá, descendentei din strámosi comuni, iar usoarele lor deosebiri 
sínt datorate modificárii ultericare prin selectie naturalá. Cínd auzim cá un sturz 
din America de Sud (T. falldandicus) í§i cáptuseste cuibul, ca si speciile noastre 
europene, in acelasi mcd neobisnuit, cu noroi,desifiindínconjurat de plante si aní¬ 
male cu totul diferite, el este desigur situat in conditii carecum diferite, sau cínd 
aflám cá in America de ísord masculii de bourel 34 , ca si masculul speciei noastre, 
au obiceiul ciudat si anormal de a face ,,cuiburi de masculi”, necáptusite cu pene, 


31 Yarrell, „Brilish Birds”, vol. I, p. 166. 34 Peabody, «Boston Journal of Nat. Ilist.”, vol. 

32 Alison, articolul Instinct din Todd’s Cyclopedia III, p. 144. ín legáturá cu speciile noastre, vez i Macgil- 

of Anatomi} and Physiology , p. 21. livray, ,,Briíish Birds”, vol. III, p. 23, 

33 Kirby si Spence, Introdudion to Entomology , vol. 

II, p. 519. 
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ín care sá se adáposteascá, cínd aflám astfel de cazuri, si ele ¡sínt destul de nume¬ 
roase la tóate cíasele de anímale, trebuie sá atribuim similitudinea instinctului 
mostenirii lui de la s tramo si comuni, iar deosebirea fie modificárii selective 
si profitabile, fie obiceiurilor dobíndite si ereditare. ín acela si fel, dupa cum sturzul 
nordic si cel sudic au mostenit ín mare másurá nidificare a instructiva de la un 
strámos común, tot asa, fárá índoialá, sturzul si mierla au mostenit, de asemenea, 
mult de la strámosul lor común, ínsá cu modificári oarecum mai consi derabile, 
la una sau ambele specii, ale instinctului strámosului lor strávechi si necunoscut. 


Vom examina acum variabilitatea instinctului de nidificare. Cazurile ar fi fost, fárá 
indoialá, mult mai numeroase dacá si ín alte tari acest subiect ar fi fost studiat cu aceeasi 
grijá ca in Marea Britanie si in St atole Unite. Din uniformitatea gen era] á a cuiburilor fie- 
cárei specii vedem ciar cá chiar detalii neínsemnate, ca materialele folosite si pozitia aleasá 
pe o ramiirá inaltá sau joasá, pe un mal sau pe un teren neted, solitar sau ín comunitáti, 
sínt datorate nu intímplárii sau inteligente^ ci instinctului. Sylvia sylvieola , de exemplu, se 
poate deosebi de douá specii indeaproape inrudite de pitulice mai usor prin faptul cá 
cuibul íi este cáptusit cu pene decit prin oricare alt carácter (Yarrell, ,,British Birds”). 

Adesea nevoia sau eonstríngerea face ca pasárea sá-si modifico asezarea cuibului; 
se pot da numeroase exemple, din diferite párti ale lumii, de pásári care se reproduc pe 
arbori, ínsá ín tárile lipsite de arbori [se reproduc] pe sol sau printre stínci. Audubon 
(citat ín ,,Boston Journal of Hat. Hist.”, vol. IY, p. 249) afirmá cá, pe o insulitá de 
lingá Labrador, ,,pescárusii, din cauza persecutiei pe care au íntimpinat-o, acum isi eon- 
struiesc cuiburi pe arbori”, in loe de a o face printre stínci. DI. Coucli (IllustraMons of 
Instinct , p. 218) afirmá cá, din cauzá cá trei sau patru depuneri succesive de ouá le-au 
fost distruse, ,,intreaga colonie de vrábii (P. domesticus) a párásit locul, ca printr-o íntele- 
gere reciprocá, si s-a asezat pe niste arbori la o oarecare distantá, situatie care, desi este 
cunoscutá ín únele regiuni, nici lor si nici strámosilor lor nu le era obisnuitá, unde cuibu- 
rile lor devenind obiectul curiozitátii”. Vrabia isi construieste cuibul ín gáurile ziduri- 
lor, pe ramuri inalte, ín iederá, sub cuiburile ciorilor, ín gáurile fácute de lástunul de 
mal §i adesea isi insuseste cuibul fácut de ríndunica de casa; ,, cuibul diferá de asemenea 
considerabil dupá loe” (Montague, Ornith. Dict ., p. 482). Stírcul (Macgillivray, ,,British Birds”, 
vol. IV, p. 446; W. Thompson, Nal. Hist. of freí and, vol. II, p. 146) isi construieste cui¬ 
bul pe arbori, pe stínci marine abrupto si printre bálárii pe sol. In Stalele Unite, Ardea 
herodias (Peabody, ,,Boston Journal of Nat. Hist.”, vol. III, p. 109) isi construieste cuibul 
de asemenea pe arbori ínalti sau scunzi sau pe sol si, ceea ce este mai remarcabil, uneori 
in colonii, iar alteori solitar. 

Avantajul intrá ín joc : am vázut cá pasárea-croitor din India foloseste firul arti¬ 
ficial ín loe de a-1 tese. Un scatiu sálbatic (Bolton, Harmonía Buralis , vol. I, p. 492) a 
folosit mai íntíi lina, apoi bumbacul si dupá aceea puful, care au fost puse in apropierea 
cuibului sáu. Mácáleandrul común construieste adesea cuibul sub soproane, fiind obsérvate 
patru cazuri intr-un loe in acelasi anotimp (W. Thompson, Nat. Hist. of Ireland , vol. I, 
p. 44). ín Tara Galilor, ríndunica {H. urbica) cládeste cuibul lipit de stínci vertieale, iar 
pe toatá cimpia Angliei lipit de^ zidurile caselor, ceea ce trebuie sá le fi márit in mod 
prodigios ráspindirea si numárul. Ín 4825, in America arcticá Hirundo liinifrons (Richardson, 
Fauna Boreali-Americani , p. 334) pentru prima datá si-a construit cuibul lipit de zidurile 
caselor, iar cuiburile, in loe de a fi adúnate la un loe, fiecare avínd o intrare tubulará, 
eran construite sub stresini intr-o singurá linie, fárá intrarea tubulará, sau cu o simplá 
margine. Se cunoaste de asemenea data unei modificári similare ín obiceiurile lui H. futra. 

In tóate modificárile, din cauza persecutiei sau din convenientá, inteligcnta trebuie 
;á intre íntr-o oarecare másurá in joc. Bourelul ( T. vulgaris ), care isi construieste cuibul 
in diferite pozitii, si-1 face de obicei ca sá se potriveascá cu obiectele ínconjurátoare (Mac- 
gilliyray, vol. III, p. 21) si aceasta o face jjoate instinctiv. Cínd aflám ínsá de la White 
(scrisoarea a 14-a) cá pitulicea ( Phylloscopus rufa), cínd este tulburatá, pentru faptul 
cá este privitá isi ascunde orificiul cuibului (si am cunoscut un caz similar), putem presu- 
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pune cá avem un caz de inteligentá. Si nici bourelul, nici mierla de apa (,,Mag. of Zool.”, 
vol. II, 1838, p. 421) nu-§i cládesc invariabil bolti la cuiburile lor atunci cínd sínt 
plasate in pozitii apárate. Jesse descríe o stáncutá care si-a construit cuibul pe o 
suprafatá ínclinatá, intr-un turnulet ridicat pe un vraf de bete, ínalt de trei metri — o 
muncá de 17 zile; si pot adáuga (White, Sel-borne , scrisoarea a 12-a) cá se cunóse familii 
ale acestei pásári care ísi fac cuiburi regula! in vizuini de iepure. Se pot cita numeroase 
fapte analoge. Gáinu^a de apa (G. chloropus) pare sá-si acopere uneori ouále atunci cínd 
í§i párasele cuibul, ínsá W. Thompson spune (Nat. Hist. of Iréland , vol. II, p. 328) cá 
nu face niciodatá aceasta intr-un loe apárat. Gáinusele de apa si lebedele, care ísi fac cui¬ 
bul ín apa sau ín apropierea ei, ísi vor ridica instinctiv cuibul de indatá ce ísi dau seama 
cá apa íncepe sá se ridice (Couch, Illustrations of Instinct, p. 223—226). Cazul urmátor pare 
ínsá §i mai curios. DI. Yarrell mi-a arátat schita cuibului unei lebede negre australiene, 
care fusese cládit direct sub picurarea stre§inii unei cládiri; §i, pentru a evita aceasta, 
maseulul si femela ímpreuná au adáugat la cuib . . J 5 semicirculare, piná ce au ajuns 
chiar língá perete in linia picurárii; iar apoi au ímpins ouále in portiunea nou adáugatá 
pentru a rámine complet uscate. Corvns pica , ín ímprejurári obisnuite, ísi cládeste un 
cuib remarcabil, ínsá foarte uniform; ín Norvegia, ea í§i cládeste cuibul ín biserici sau 
sub jgheabul stre§inilor caselor, precum si in copad, tn partea lipsitá de copad a Scotiei, 
o pereche §i-a construit cuibul, timp de mai mulrí ani, intr-un tufis de agrisi, pe care 
1-au baricadat de jur imprejur cu máce§ si ghimpi ín mod extraordinar, asa íncit ,,unei 
vnlpi i-ar trebui cíteva zile de muncá pentru a pátrunde la cuib”. Pe de altá parte, 
íntr-un district al Irlandei ín care cotofenele fuseserá foarte urmárite si se oferise o recom- 

* 5 

pensá pentru fiecare ou distrus, o pereche si-a construit cuibul la baza unui gard viu, 
scund si lat, fárá a siringe mult material, asa incít sá nu atragá atentia. DI. Couch 
spune cá in Cornwall a vázut douá cuiburi apropíate, unul íntr-un gard viu la mai 
putin de un metru de la pámínt, ,,apárat in mod neobisnuit printr-nn bríu lat de ghimpi”, 
celálalt ,,pe vírful unui ulm izolat si foarte subtire, speranta fiind evident cá nici o 
fiinfá nu va índrázni sá se catere pe o coloaná asa de fragilá”. Am fost surprins de 
subtirimea copacilor alesi uneori de cotofene, ínsá, oricit de inteligentá este aceasta pasá- 
re, nu-mi pot ínchipui cá ea poate prevedea cá báietii nu se pot catara pe un asemenea 
copac, ci mai degrabá cá, o datá ce a ales un copac, a constata! din experientá cá este 
un loe sigur 26 . 

Cu tóate cá nu má indoiesc cá inteligentá si experientá intrá adesea ín joc la 
nidificaren pásárilor, totusi deseori ele dau gres. O stáncutá a fost vázutá incercínd fárá 
succes sá treacá un lemn prin ferestruica unui turnulet si nu s-a gíndit sá-1 traga ín lung; 
White (scrisoarea a 6-a) descrie cíteva ríndunele care si-au construit, an de an, cuiburile 
pe un zid expus, si an de an, ele au fost luat-e de ploaie. Furnarius cwnicularius din Ame¬ 
rica de Sud ísi face drept cuib o vizuiná adinca intr-o ripá; am vázut (,,Journal of Be- 
searches”, p. 216) aceste pásárele sápínd fárá succes numeroase gáuri ín rípá, deasupra cárora 
filfiiau ín mod continuu, fárá sá-si dea seama cá peretii de pámínt nu erau destul de grosi 
pentru cuiburile lor. 

Multe variatii nu pot fi explícate ín nici un fel. Totanus macularius (Peabody, 
,,Boston Journal of Nat. Hist.” vol. III, p. 219) ísi depune uneori ouále pe pámínt gol, 
alteori ín cuiburi neglijent fácute din iarbá. DI. Black avmII a inregistrat cazul curios al 
unei presuri galbene (Emberiza citrinella ), relata!: de Yarrell ín ,,British Birds”, care ísi 
depune ouále si le clocaste pe pámíntul gol; in general, aceastá pasáre ísi construieste cui¬ 
bul pe sol sau foarte aproape de el; s-a inregistrat ínsá cazul ín care si 1-a construit la 
o ináltime de 2 m. S-a descris (,,Ann. and Mag. of Nat. Hist.”, 1842, vol. VIII, p. 281), 
cuibul unei cinteze (Fringilla c-oelebs) care era lega! cu o bucatá de sfoará de la 
bici, trecutá o datá ín jurul unei ramuri de pin, iar apoi solid ímpletitá cu materialul 


35 Aici este omis un cuvint din manuscris (G. I. Roma¬ 
nes). 

36 Pentru Norvegia, vezi ,,Mag. of Zool. and Bot. 
1838, vol. II, p. 311. Pentru Scotia, Rev. J. Hall, Tra- 
vels in Scoiland , vezi articolul Instinct , ín Todd’s Cij- 


clopacdia of Analomy and Plujsiclogij , p. 22. Pentru Irlanda, 
W. Thompson, Nat. Hist. of Ireland, vol. II, p. 329. 
Pentru Cornwall, vezi Couch, Illustrations of Instinct, 
p. 213. 
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euibului; cuibul cintezei aproape cá poate fi recunoscut dupa modul elegant in cure este 
imbrácat cu licheni; di. Hewitson ínsá („Hewitson’s British Oologv”, p. 7) a descris unul 
la care, in loe de licheni, erau folosite bucátele de hirtie. Sturzul ( T. musicus ) íiji constru- 
ieste cuibul in lufisuri ; uneori ínsá, atunci cind tufisurile abunda, in gáurile zidurilor sau 
sub soproane ; se cunóse douá cazuri in care si 1-au construit chiar pe pámínt, in iarbá 
ínaltá sub frunze de napi (W. Thompson, ..Nal. Hist. of Ireland”, vol. I, p. 136 ; Couch, 
IUmtrations of Instinct, p. 219). Rev. W. D. Fox má informeazá cá o „pereche excén¬ 
trica de mierle” ( T. mórula) si-au fácut cuibul, trei ani consecutiv, in iedera de pe un zid 
si intotdeauna si-1 cáptuseau cu par negru de cal, cu tóate cá nu exista nimio care sá le 
tenteze sá foloseascá acest material. Ouále de asemenea nu erau pátate. Acelasi exce¬ 
lente observator a descris (,,Hewitson’s British Oology”) cuiburile a douá codite ro§ii 
(Ruticilla phoenwurus), din care unul singur era cáptusit abundent cu pene albe. Pitu- 
licea cu creastá aurie (di. Sheppard, ,,Linn. Trans.”, vol. XV, p. 14) f3CG Üe Ob C 
cuib neacoperit, atasat dedesubtul unei ramuri de pin, iar uneori pe ramurá; di. Shep- 
pard a vázut unul ,,atirnind, cu o gaurá pe una din párti”. Dintre cuiburile minunate 
ale pásárii les ato are indiene ( Ploceus pMlippensis ), aproximativ unul sau douá din fie- 
care cincizeci au o camera superioará, in care cuibáreste masculul, scobitá in trunchiul 
lárgit al euibului, cu o streasiná adáugatá la ea (,,Proc. Zool. Soc.”, 27 iulie 1852). Yoi 
sfírsi adáugínd douá observatii generale asupra acestui subiect, fácut e de cátre doi buni 
observatori (Sheppard, ,,Linn. Trans.”, yol. XY, p. 14; Blackwall eitat de Yarrell, ,/Bri¬ 
tish Birds”, vol. I, p. 444). „Existá doar putine pásári care nu deviazá íntimplátor 
de la forma generalá in care isi construiesc cuibul. Este evident — spune di. Blackwall 
— cá pásári de aceeasi specie jxosedá capacitatea de a construí in diferite grade de per- 
fectiune, deoarcce cuiburile unor indivizi sint finisate intr-un mod cu mult superior altora”. 

Unele dintre cazurile arátate mal sus, ca acela al lui Totanus , care sau isi face un 
cuib, sau cuibáreste pe pámíntul gol, ori acela al mierlei de apá, care isi bolteste sau 
nu cuibul, ar trebui denumite poate un instinct dublu mal degrabá decit o variatie. Ca- 
zul cel mai eitat de variatie dublá pe care 1-am intilnit este cel al speciei Sylvia cisticola , 
arátat de dr. P. Savi (,,Ánns, des Se. Xat.”, vol. II, p. 126). La Pisa, aceastá pasáre face 
anual douá euiburi : cuibul de toamná este formal din frunze cusute intre ele cu pinzá 
de páianjen si puf de plante si este plasat in mlastini; cuibul de primávará este plasat 
in smocuri de iarbá din lanurile de griu, iar frunzele nu sint prinse una de alta, ínsá latu- 
rile [euibului] sint mai groase si se folosesc materiale foarte diferite. Dupá cuín s-a ob¬ 
serva! mai inainte in privinta structurilor corporale, in asemenea cazuri o schimbare mare 
si aparen t bruscá a putut a vea loe in instinctul unei pásári prin pástrarea unei singure 
forme de cuib. 

In únele cazuri, cind aceeasi specie se extinde íntr-o climá diferitá, cuibul diferá ; 
Artanms sórdidas din Tasmania í§i cládeste un cuib mai mare, mai compact si mai bine execu- 
tat decit cel din Australia (Gould, Birds of Australia ). Dupá Audubon (,,Anns. of Xat. 
Hist.”, vol. II, 1839, \). 462), Sterna minuta din sudul si central Statelor Unite isi sco- 
be^te numai o mica gaurá in nisip ; ,,pe coasta Labradorului insá isi face un cuib foarte 
confortabil din niuschi uscat, bine ímpletit si aproape tot atit de mare ca si al lui Tardas 
migratorias ”. Acei indivizi de loteras bal ti more (Peabody, ,,Boston Journal of Xat. Hist.”, 
vol. III, p. 97) ,,care in sud isi fac cuibul dintr-un muschi subtire, care permite aerului 
sá treacá, si íl completeazá fárá a-1 cáptusi, in clima rece din Xew England ei si-1 eládese 
din materiale moi, strins tesute si cu o cáptusealá caldá”. 


Ilabitatul mamiferelor . — Pentni faptul cá am vorbit atit do mult despre 
cuiburile pásárilor, nu voi mai face decit cíteva observatii asupra acestui su¬ 
biect. Cládirile ridicate de cátre castor sint celebre de multá vreme ; vedem 
ínsá o treaptá prin care i ns tíñetele sale ui mito are ar fi putut fi perfecciónate 
la casa mai simplá a unui animal ínrudit, bizamul (Fiber zibetMcus ) ? care, dupá 
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cum spune 


rne 37 , este oarecum asemánátoare celei a castorului. Castorii 


solitari clin Europa nu au, sau au pierclut in cea mai mare másurá instilíetele lor 
de constructie. Anumite specii de sobolani tráiesc acum ín podurile caselor 3S , 
ínsá alte specii rámín ín arbori gáunosi — o modificare analogá celei a vrábiilor. 
Dr. Andrew Smitb má informeazá cá, ín pártile nelocuite ale Africiide sud, bienele 
nu tráiesc ín vizuini, ín vreme ce fac aceasta ín pártile locuite si nelinistite 39 . 
Mai multe mamifere si pásári tráiesc de obicei ín vizuini construite de alte specii 
si, numai cind acestea nu existá, ele ísi sapa propriile lor locuinte 40 . 

La genul Osmia, din familia albinelor, nu numai diferitele specii prezintá 
deosebirile cele mai remarcabile ín privinta instinctelor lor, dupa cum le descrie 
di. F. Smitb. 41 , ínsá cbiar indivizii de aceeasi specie variazá íntr-un grad neobisnuit 
ín aceasta privinta, ilustrínd astfel regula care pare cu sigurantá sá fie valabilá 
la structuri corporale, si anume cá acele párti care se deosebesc cel mai mult 
la specii ínrudite sínt de asemenea apte sá varieze cel mai mult la aceeasi specie. 
Lupa cum má informeazá di. Smitb, o altá albiná, MegacMle marítima , ísi face 
cuibul ín apropierea márii ín bancurile de nisip, pe cind ín districtele ímpádurite 
ea face gáuri ín stilpi 42 . 


Am discutat mai sus multe dintre cele mai extraordinare categorii de 
instincte, ínsá mai am cíteva observatii care ími par cá meritá sá fie fácute. 
Sá luám mai íntíi cíteva cazuri de variatie care m-au impresionat. Un páianjen 
care fusese schilodit si care nu-si mai putea tese pinza si-a sehimbat obiceiul 
ín cel de a vina, care este propriu unei mari grupe de páianjeni 43 . Unele insecte 
au dcuá instincte foarte diferite ín imprejurári diferite sau ín diíerite momente 
ale vietii, iar unul din ele poate fi pástrat prin selectie naturalá, provocínd 
astfel o deosebire aparent bruscá de instinct fatá de rudele cele mai apropiate 
ale insectelor. Astfel, larva unui coleopter ( Gionus scrophulariae ), atunci cind 
este eres cuta pe Scrophularia , eliminá o substantá viscoasá, care produce o vezicá 
transparentá, unde larva suferá metamorfoza; cind este ínsá crescutá natural 
sau cind este transpórtate de om pe un Verbascum, ea devine sápátoare si suferá 
metamorfoza ín interiorul unei írunze 44 . Omizile anumitor fluturi de noapte 
se ímpart ín, douá mari categorii : cele care sapá ín parenchimul frunzelor si 
cele care rásucesc frunzele cu o dibácie desávirsitá ; la virsta lor timpurie, cíteva 
omizi sínt sápátoare si apoi devin rásucitoare de frunze, iar aceasta modificare 
a fost, pe drept cuvínt, consideratá atít de mare, íncít abia recent s-a constatat 
cá aceste omizi apartineau aceleiasi specii 45 . Fluturele de noapte Angoumois 
are de obicei douá generatii : prima eclozeazá primavara din ouá depuse toamna 


37 Hectnie’s Travels, p. 380. ílearne a fácut cea mai 
buná descriere pnblicatá vreodatá (p. 227 - 230) a obice- 
iurilor castorului. 

38 Rey. L. Jenyns, ,,Linn. Traus.”, yol. XVI, p. 1(3(3. 

39 Un caz citat uneori la iepurii de cimp care ^i-au 
fácut vizuina íntr~o pozitie expusá („Anns. of Nat. 

vol. V, p. 362) imi pare cá necesitá verificare : nu erau 
folosite vcclúle vizuine? 

40 Zonlogij of (he Voijage of the Beagle, „Mammalia”, 
p. 90. 


41 Catalogue of British Hymenoptera, 1855, p. 158. 

42 Aici urmeazá o parte despre parazitism, sel avie 
$i conslruirea de celulc, care este publícala ín Originca 
spcciilor (G. I. Romanes). 

43 Citat, pe baza autorilátii lui Sir J. Banks, ,,Jour¬ 
nal Linn. Soc.”. 

44 P. Huber, ,,Mém. Soc. Phys. de Genéve’', vol. X, 
p. 33. 

45 Westwood, ,,Gardener’s Chronicle’% 1852, p. 261. 
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pe gráunte de griu mmagazinate in tambare »si apoi imediat zboará spre cím- 
purile cultívate pentru a-si depune ouále pe griul din lan, ín loe sá si le depuna 
pe gráuntele ilude mmagazinate de jur ímprejurul lor; fluturii din cea de-a 
doua generatie (produsi din ouále depuse pe griul din lan) sínt eclozati ín 
grínare, pe care apoi nu le párásesc, ci i,si depun ouále pe gráuntele din j’urul 
lor, iar din aceste ouá iese generatia de primávará, care are inst’inctul diferit, 
de a depune ouále pe griul din lan 4 ®. Un.ii páianjeni vínátori, atunci cind au 
oua si pui, renuntá la vínátoare si tes o pínzá cu care sáprindá pradá; asa este 
cu Salticus, care ísi depune ouále ín cochilie de melci si ín timpul acela tese 
o pínzá mare verticalá 47 . Pupele unei specii de Fórmica sínt uneori 48 descoperite 
si nu sínt ínchise ín coconi, ceea ce constituie o variatie toarte remarcabilá; 
se pare cá la fel se íntimplá si cu Pulex -ul común. Lordul Brougliam 49 ne rapor- 
teazá un caz remarcabil de instinct, si anume cá puinl de gáin.á inca din ou face 
o gaurá cu ciocul si apoi „ciobeste coaja píná ce taie un segment din ea. El ísi 
miseá intotdeauna ciocul de la dreapta spre stinga si taie segmentul intotdeauna 
din capátul cel mare”. Acest instinct nu este ínsá ciliar atít de invariabil, deoarece 
am fost asigurat la Fccalobeion (mai 1840) cá s-a íntimplat ca puii care au inceput 
[sá ciocneascá oulj prea apro ape de capátul lat sá nu fi putut iesi prin gaura 
astfel fácutá si, ín consecintá, au inceput din nou sá ciobeascá coaja pentru a 
índepárta inca un rínd mai mare de coajá ; de altfel, uneori ei íncepeau (sá spargá) 
de la capátul íngust al cojii oului. 

Faptul regurgitárii íntímplátoare a Irranei de cátre cangur 50 ar trebui 
sá fie considerad, poate, ca fiind datorat unei modificári intermediare sau vari- 
abile mai degrabá a structurii decít a instinctului, ceea ce me rita a fi luat ín 
seamá. Este notoriu cá aceeasi specio de pásári are capacitati vccale putin diferí te 
in diferite regiuni; un excelent observador afirma cá ,,potírnichile irlandeze 
zboará fárá sá emita o chemare, pe cind pe coasta opusá potírnichile seo tiene 
ín zbor tipá din tóate puterile cind sínt stírnite” 51 . Becb.stein spune cá, din expe¬ 
riencia sa de multi ani, el este sigur cá la privighetoare exista o tendintá de a cinta 
la miezul noptii sau in timpul zilei, care se perpetueazá in familie si este strict 
ereditará 52 . Este remarcabil cá multe pásári au capaeitatea de a ciripi melodii 
lungi si dificile, iar áltele, cum este cotofana, de a imita tóate felurile de símete 
si totusi ín stare naturalá nu ísi manifestá niciodatá aceste aptitudini 53 . 


46 Bouuct, cital de Kirby si Spence, Inlrodiidion lo 
Entomologij, yol. II, p. 480. 

47 Dugés, ,,Antis, des Se. Nal.”, seria a 2-a, yol, VI, p. 
196. 

48 F. Sutilíi, ,,Trans. En!. Soc/% yol. III, N. S., partea 
a 3-a, p. 97 ; De Eeer, cilal de Kirby si Spcnce ? Intro - 
(laction lo Enlomology, yol. ITT, p. 227. 

40 ])isserl(ilion on Nulural Thcologij, yol. I, p. 117. 

50 W. C. Martin, „Mag. oí Nal. Hist.”, X. S., yol. II, 

' p. 323. 

51 W. Thompson, Nal. Hisf . of Ireland , yol. II, p. 65, 
spune etí a observat accasta si ca faptul este bine cunos- 
cut de caire vinñtori. 


53 SlubciwÓgel , 1810, p. 323. Yezi, despre diíerilelc 
capacitati de a cinta in diferile Iocuri, j). 205 si 265. 

53 Blackwall, Researches in Zoologij , 1834, p. 158. 
Cuvier a observa! de niult ca tóale Passcres par sa aibá 
o structura simílará a organelor lor yocale, si totusi nu- 
mai citeya, anume masculii, cinta, ceea ce doyedeste ca 
o structura jiotriyitá mi da intotdeauna naslere la obi- 
ceiuri corespuuza toare (in priyinpi pasarilor care in 
caplivitate imita símete, insa mi si in stare naturalá, 
yezi p. 222, linde se dan dovezi ca anumile pásári sál- 
batice imitá símetele altor specii) (G. I. Romanes). 
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Íntrucít adesea ne este toarte greu sá ne ínchipuim cum a luat mai íntii 
nastere un instinct, ar merita sá relatám cíteva din múltele cazuri de obiceiuri 
intimplátoare si ciudate care nu pot ti considérate drept instincte nórmale, 
ínsá care ar ti putut, dupa ipoteza noastrá, sá dea nastere la instincte. S-au ínregis- 
trat astfel 54 mai multe cazuri de insecte care au ín mod natural obiceiuri toarte 
diferite prin, faptul cá au fost eclozate ín corpul oamenilcr, cet a ce este un fapt 
extrem de remarcabil, avind ín vedere temperatura la care au fost expuse si 
care poate explica originea instinctului táunului sau al lui Oestrm. Putem vedea 
cum se dezvoltá cea mai strínsá asociatie la vrábii, deoarece Lamarck 55 a observat 
o duziná din aceste pásári ajutínd atít de eficient o percebe al cárei cuib túsese 
luat, íncít noul cuib a fost terminat ín ziua urmátoare ; nici ín faptele raportate 
de catre Macgillivray 56 nu incape indoialá cá sint adevárate ve chile relatári cum 
cá rindunelele se asociazá uneori pentru a ingropa de vii vrábiile care s-au fácut 
stápine pe unul din cuiburile lor. Este bine cnnoscut cá albinele de stup care 
au fost neglijate ,,iau obiceiul de a jefui de la ve cine le lor mai harinee” si sint 
numite atunci pirata; Iluber dá un caz mult mai remarcabil al unor albine de 
stup care au pus aproape complot stápinire pe un cuib de bondari si timp de 
trei sáptámíni acestia din urmá au continuat sá colecteze iniere, pe care apoi 
o regurgitau la cererea albinelor, fárá vreo violentá 57 . Ace asta ne reaminteste 
de acei pescárusi care tráiesc exclusiv urmárind alti peseprusi, obligíndu-i sá le 
cedeze hrana lor 58 . 

Albinele de stup executá uneori actiuni care trebuie considérate prin tro 
cele mai uimitoare instincte, si totusi aceste instincte trebuie cá au fost adesea 
ín si are latentá timp de multe generatii; má refer la moartea unei mátei, 
cínd mai multe larve de lucrátoare sint neapárat distmse si, fiind plasate ín 
cuiburi mari si hránite cu láptisor de matea, devin ast-fd fe cunde; de asemenea, 
cínd un stup isi are matea, masculii sint inevitabil omoríti toamna de cátre lucrá¬ 
toare ; ínsá, dacá stupul nu are matea, nici un singur tríntor nu este vreodatá 
distrus 59 . Teoria noastrá aruncá poate o razá de luminá asupra accstor fapte 
misterioa.se, ínsá bine stabilite, ccnsiderínd cá analogía cu alti membri ai fami- 
liei albinelor ne va face sá credem cá albina de stup se trago dintr-alte albine, 
care aveau ín mod regulat multe femele ce lccuiau ín acela si cuib ín tot timpul 
anotimpului si care nu isi distrugeau ni ció data propriii lor mas culi, asa íncít 
a nudistruge masculii si a da hrana normalá larve lor supli mentare nu este poate 
decit o revenire la un instinct ancestral, care, ca ín cazul re versiunilor structurilor 
corporale, poate aparea dupa multe generatii 60 . 


54 Rev. L. Jenyns, Observations in Natural Hislory, 
1840, p. 280. 

55 Citat de Geoffroy St.-Hilaire, ,,Anns. des Mus.”, 
vol. IX, p. 471. 

56 ,,Brilish Rirds”, vol. IIÍ, p. 591. 

57 Kirby si Spcnce, Introduction to Entomology , vol. 
II, p. 207. Cazul dat de Huber este la p. 119. 

58 Exista motive de a bánui (Macgillivray, ,,British 
Birds”, vol. V, p. 500) cá únele dintre specii nu pot dige- 
ra decit hrana care a fost partial digeratá de alte pásári. 


59 Kirby and Spcnco, Introduction to Entomología 
vol. II, p. 510—513. 

60 ín privinta problemei de ce exislá al.it de ni til 11 
irintori, incit sá fie nevoie de a-i omori, vezi Animal 
intelligencc, p. 160, ín care sugerez cá prinlre strámo- 
§ii albinelor de slup poale cá masculii au putut ti folo- 
siti ca lucrátori. Este posibii insá ca trintorii sá fie chiar 
acum de fulos ca ingrijitori la larve, deoarece mi s-a spus 
de cátre un apicultor cu experientá cá asa si este (G. I. 
Romanes). 
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Má voi referí acum la cíteva cazuri care prezintá dificultáti speciale pentru 
teoría noastrá, majoritatea paralele cu cele pe care le-am prezentat atunci cind 
am discutat, ín capitolul al VlII-lea, despre structuri corporale. Íntílnim astfel, 
íutímplátor, acidas i instinct ciudat la anímale foarte índepártate pe scara natu- 
ralá, care, prin urmare, n-au putut dolbindi aceastá particularitate din comuni- 
tatea descendentei. Moloihrus -ul (o pasare asemánátoare graurului) din America 
de Nord si de Sud are exact aceleasi obiceiuri ca si cucul; parazitismul este ínsá 
atít de obisnuit ín natura, íncit coincidenta nu este prea surprínzátoare. Paralelis- 
mul dintre instinctul furnicilor albe apartinínd neuropterelor si cel al furnicilor 
apartinínd bimenopterelor este un fapt cu mult mai uimitor, lusa el pare departe 
de a fi apropiat. Un caz poate tot atít de remarcabil ca oricare altul ínregistrat 
este cá acelasi instinct a fost dobíndit íu mod independent de douá anímale 
foarte índepártat inrudite íntre ele : cel al unui neuropter si al unei larve de 
dipter, care sapa o capcaná cónica ín nisipul afinat si stau nemiscate la fund, 
iar dacá prada este pe punctul de a scápa, ímproascá cu nisip de jur ímprejur 61 . 

S-a afirmat cá animalele sínt dótate cu instincte uu pentru bínele lor 
individual sau pentru cel al organizatiilor lor sociale proprii, ci pentru bínele 
altor specii, cu tóate cá aceasta duce la propria lor distrugere ; s-a spus cá peistii 
migreazá ca sá poate fi pradá pásárilor si altor anímale 62 , ceea ce este imposibil 
dupá teoría selectici naturale a modificárii autofavorabile a instinctului. Nu am 
íntílnit ínsá nici un fapt care rneritá sá fie luat ín consider&tie ín sustinerea 
acestor páreri. Dupá cum vom vedea indatá, greseli de instinct pot fi, ín únele 
cazuri, vátámátoare unei specii si folositoare alteia; o anumitá specie poate fi 
obligatá sau cb.iar, dupá cít se pare, convinsá sá-si cedeze hrana sau secretia 
unei alte specii, ínsá nu pot crede, fárá dovezi mai convingátoare declt cele oferite 
píná acum, cá vreun animal a fost special dotat cu un instinct care duce la pro¬ 
pria sa distrugere sau vátámare. 

Un instinct manifestat numai o singurá datá ín viata unui animal pare, 
la prima vedere, o mare dificúltate pentru teoría noastrá, ínsá, dacá este indis- 
pensabil pentru viata animalului, nu existá nici un motiv valaüil ca el sá nu 
fi fost dobíndit prin selectie naturalá, íntocmai ca si structurile corporale folosite 
numai íntr-o singurá ocazie, ca vírful dur al ciocului puiului de gáiná sau 
ca mandibulele temporare ale trihopterului (Pkryganea), care sínt folosite 
exclusiv pentru a táia si deschide usile de mátase ale curioasei sale cásute si 
care apoi sínt aruncate pentru totdeauna 63 . Este totusi imposibil sá nu resimti 
o uimire fárá margini atunci cínd citesti despre cazuri ca acela al unei omizi 
care se suspendá mai íntíi cu coada de o micá grámájoará de mátase atasatá 
de un obiect oarecare si apoi se metamorfozeazá; dupá un timp, ea deschide 
prin táiere una din laturi si, expunínd pupa lipsitá de membre sau de organe 
de sirnt, zace libera ín interiorul pártii inferioare a pielii crápate, ca o pungá 
veche, a omizii; aceastá píele, pe care pupa se suie apucíndu-se de portiunile 
dintre íncretiturile segmentilor sái abdominali, cerceteazá apoi cu coada, care 


61 Kirby si Spence, Introduction to Entomology, vol. despre instinct, Todd’s Cyclopaedia of Anatomy and Phy- 

I, p. 429— 435. siology , p. 15. 

62 Linné, Amoenitafes Academicae , vol. II : prof. Alison 63 Kirby si Spencc, Introduction to Entomology , vol. 

III, p. 287. 
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este prevázutá cu mici cirlige, se ataseazá ín acest fe], iar ulterior se elibereazá 
si aruncá píele a care íi servise drept scará m . Sínt. tentat sá mai dau un alt caz 
analog, cel al omizii unui fluture ( TheMa) care se hráneste ín interiorul rodiei, 
insá, cind este sátulá, ísi croieste, rozínd, drumul pentru a iesi (fácínd astfeí 
iesirea fluturelui posibilá ínainte ca aripile sá fie pe deplin dczvoltate), iar apoi 
ísi leagá vírful cu fire de mátase de ramura copacului, ca sá nu cadá ínainte 
ca metamorfoza sá fie completa. Deci, ca si ín atít de multe cazuri, ín aceastá 
ocazie larva lucreazá pentru siguranta pupei si a insectei mature. Uimirea noastrá 
la aceastá manevrá este micsoratá íntr-o foarte micá másurá atunci cind aflám 
cá mai multe omizi leagá, pentru propria lor sigurantá, mai mult sau mai putin 
perfect, frunzele de tulpini cu ajutorul firelor de mátase si cá o alta omidá, ínainte 
de a se transforma ín pupá, índoaie si ímpreuná marginile unei frunze, acoperá 
una din suprafete cu o pinzá de mátase si ataseazá aceastá pínzá de petiolul si 
de ramura copacului; ulterior, frunza devine fárímicioasá si se separa, lásínd 
coconul de mátase atasat de peduncul si de ramura; ín acest caz, procesul nu se 
deosebeste decít putin de formaren obisnuita a unui coeon si de atasarea lui 
la vreun obiect oarccare 65 . 

O dificúltate cu mult mai mare este oferitá de acele cazuri ín care instále¬ 
tele unei specii se deosebesc considerabil de cele ale formelor ínrudite. Asa este 
cu TheMa rodiei, mentionatá mai sus; si, fárá índoialá, s-ar putea cita multe 
asemenea exempíe. Nu ar trebui sá uitám ínsá vreodatá ce» micá proportie de 
insecte vii existá fatá de cele dispárute din diferitele ordine care au existat timp 
atít de índelungat pe acest pámínt. De altfel, íntoemai ca ín cazul structurilor 
corporale, ara fost surprins cít de des am constatat la o examinare ulterioará 
únele urme ale unei serii grádate, atunci cind credeam cá am gásit un caz al 
unui instinct perfect izolat. 

Nu rareori am simtit cá instlncte mici si neínsemnate constituiau o greu- 
tate mai mare pentru teoría noastrá decít cele care, pe drept, provoaca uimi¬ 
rea omenirii, deoarece, dacá un instinct nu este realmente de o importantá con- 
siderabilá ín lupta pentru existentá, nu ar putea íi modificat sau format prin 
selectie naturalá. Poate cá cel mai izbitor exemplu este al albinelor lucrátoare, 
care, aranjate ín sir, ventileazá printr-o miscare característica a aripilor lor 
stupul bine inchis ; aceastá ventilatie a fost imitatá ín mod artificial 66 si, deoarece 
este executatá ciliar iarna, fárá índoialá cá scopul ei este de a aduce aer proaspát 
ín stup, ínlocuind astfel aerul cu gaz carbonic; de aceea ea este realmente 
indispensabilá ; ne putem usor imagina stadiile ei, mai íntii cíteva albine ducín- 
du-se la iesirea din, stup pentru a se rácori vínturindu-se, obicei prin care instinctul 
a putut lúa nastere. Admirám prudenta instinctivá a fázánitei, care o face, dupá 
cum observa Water ton, sá zboare de la cuibul ei si astfel sá nu lase nici o 
uriná care sá poatá fi adulmecatá de animalele de pradá, ceea ce de asemenea 
poate fi de mare importantá pentru specie. Si mai surprinzátor este a cel instinct 
care face ca micile pásári care cuibáresc sá índepárteze din cuib ouále lor spartc 
si puii morti prematur, ín vreme ce la potírnicb.i, ai cáror pui pleacá imediat 


64 Ibidern, p. 208—211. 66 Kirby si Spencc, Inlroduction lo Entomologij, vol. 

65 .1. O. Westwood, ,,Trans. Entomol. Soc/', vol. II, p. 1. II, p. 193. 
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dupa párintii lor, ouále sparte sínt lásate pe lingá cuib ; ínsá, cínd auzim eá 
cuiburile acelor pásari ( Halcyonidae ) ai cáror pui morti prematur nu sínt íncbisi 
íntr-o membrana si de aeeea cu greu pot fi índepártati de párinti din cuib ,,devin 
astfel toarte bátátoare la ochi” 67 si cind ne reamintim de cite cuiburi sínt dis- 
truse de pisici, nu mai putem considera aceste instincte de o importantá negli- 
jabilá. Cu greu ínsá putem evita de a nu considera únele instincte ca simple procedee 
sau joacá; un porumbel din Abisinia obisnuia, atunci cínd se trágea ín el, sá se repea- 
dá ín jos píná a-1 atinge aproape pe vínátor, apoi se urca la o ínáltime extraordina- 
rá 68 . Bizcacha (Lagostomus) colecteazá aproape invariabil tot felul de gunoaie, oase, 
pietre, baligá uscatá etc. lingá vizuina sa. Guanacii au obiceiul de a se ínapoia 
(ca si mustele) la acelasi loe pentru a-si depune excrementele si am vázut 
un maldár cu un diametru de 2,1 m; si, cum acest obicei este común la tóate 
speciile acestui gen, el trebuie sá fie instinctiv; cu greu ne putem ínsá ínebipui 
cá peate fi de vreun folos animalului, cu tóate cá el este útil peruvienilor, caro 
íntrebuinteazá báligarul uscat drept. combustibil 69 . Probabil cá s-ar putea 
aduna multe fapte analoge. 

Oricít de mimmate si admirabile sínt, cele mai multe instincte, totusi ele 
nu pot fi considérate ca perfecto ; ín toatá natura se duce o luptá constantá ín- 
tre cel ce vrea sá scape de dusman si cel care vrea sá-si apuce prada. Baca 
instinctul páianjenului este admirabil, cel al mustei care se repede ín capcana 
lui este cu atít mai inferior. Surse rare si intímplátoare de pericol nu pot fi eví¬ 
tate dacá urmeazá moartea, iar imítele nu au putut ínváta vázínd pe áltele 
suferind ; pare atunci cá nici un instinct de protectie nu este dobindit; astfel, 
solul din interiorul solfatarelor din Java este presara! cu cadavre de tigri, pásari 
si mase de insecte ucise de emana^iile otrávitoare, cu carnea, párul si penele lor 
consérvate, ínsá cu oasele complet dizolvate 70 . Nu rareori instinctul de migra- 
tiune dá gres si, dupa cum am vázut, anímatele sínt pierdute. Ce ar trebui sá 
gíndim despre impulsul puternic care face ca hermelinele 71 , veveritele, lemingii 
si multe alte anímale care nu migreazá ín mod obisnuit sá se adune uneori si sá 
urmáreascá fárá rágaz un drum de-a curmezisul marilor ríuri, lacurilor, intrínd 
uneori chiar ín mare, unde un numár enorm piere, si s-ar parea eá pina ín cele 
din urmá tóate pier ? Faptul cá o regirme este suprapopulatá pare sá fie motivul 
impulsului initial; este ínsá índoielnic dacá lipsa conditioneazá de fapt tóate 
cazurile. Tóate acestea sínt inexplicabile. Oare acelasi sentiment care actioneazá 
asupra acestor anímale este cel care face pe oarneni sá se adune ín cazuri de 


97 Blyth, „Mag. oí Nal. Hist.” N. S., vol. II. 

68 Bruce’s Trovéis in Abyssinia, vol. V, p. 187. 

69 Vczi ,,Journal of Researches” al meu, p. 167, 
pentru guanaco si pentru bizcacha, p. 145. Multe ins¬ 
tincte dúdate sínt in lega tura cu excrementele anima- 
lelor, cum este la calul sálbatic din America de Sud 
vezi „Azara’s Trovéis”, vol. I, p. 373), la musca de casa 
si la ciini; vezi despre depozitele urinare ale lui Hijrax, 
Livingstone, ,,Missionary Travels”, p. 22. 

70 Yon Buch, Bescript. Phys. des lies Cañarles , 1836, 
p. 423, din excelenla autoritate a d-lui Reinwardts. 


71 L. Loyd, Scandinavian Advenlure , 185J, vol. II, p. 
77, face o excelentá relatare a migrarii lemingilor, atunci 
cind inoatá de-a curmezisul unui lac, daca ínlilnesc o 
barca, se catará de una din partí si coboara de cealaltá 
parte. Mari migra^iuni au avut loe ín 1789, 1807, 1808, 
1813 si 1823. Pina ín cele din urmá par sá piará tóate. 
Vezi descrierea fácutá de Hogstrom, ín ,,Swedish Acts”, 
vol. IV, 1763, a hermelinelor migrind si intrind in mare. 
Vezi relataren lui Bacliman, ín ,,Mag. of Nat. Hist.” N. 
S., 1839, vol. III, p. 229, cu privire la migratiunea veve- 
ritelor ; ele sint proaste inolátoare si totusi traverseazá 
riuri mari. 
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nenorocire si de frica % Si sint oare aceste migratiuni íntímplátoare sau, mai bine 
zis, emigrári, o sperantá deznádájduitá de a gási o tara nona si mai buná? Emi- 
grárile ocazionale ale insectelor de multe specii, asociate laolaltá, care, dupa cum 
am vázut, trebuie sá piará cu sutele si miile in mare, sint si mai remarcabile, 
deoarece nici una dintre familiile cárora le apartin nu sint natural sociale sau nici 


macar migratoare 72 . 

Instinctul social este indispensabil unor anímale, folositor inca si mai 
multora pentru anuntarea rapidá a pericolului si, dupa cit se pare, plácut unui 
mic numár de animale. Nu ne putem insá opri de a constata cá ín únele cazuri 
el este dus pina la o extrema vátámátoare : antilopele din Africa de sud si 
porumbeii voiajori din America de Nord sint urmáriti de numeroase animale 
si pásári de pradá, care cu greu s-ar putea íntretine in asemenea numár dacá 
prada lor ar fi ímprástiatá. Bizonii din America de Nord migreazá ín gru- 
puri atít, de mari, íncit, atunci cínd ajung la trecátori inguste de pe malurile 
stíncoase ale ríurilor,ceidin frunte sint, dupá Lewis si Ciarte ( ?) 73 , ímpinsi ade¬ 
sea in prápastie si sint zdrobiti. Putem oare crede cá, atunci cínd un animal 
erbivor se intoarce ránit la propria sa turmá, de care este atunci atacat si ím- 
puns de moarte cu coarnele, acest instinct crud si foarte común este de vreun 
folos speciei ? S-a remarcat 74 cá la cerbi numai cei care au fost mult urmáriti 
de ciini la vínátoare sint condusi de un simt de auto conservare pentru a-si 
goni tovarásul urmárit sau ránit, care ar atrage pericolul asupra turmei. ínsá 
elefantii sálbatici, neinfricati, „atacá fárá milá pe unul care a scápat ín jun¬ 
gla cu legáturile íncá de picioare” 75 . Si am vázut porumbei domestici atacind 
si ránind grav pásári tiñere sau bolnave, cázute. 


Atunci cind se duce sá se culce, fazanul mascul cíntá puternic, cum poate 
fi auzit de oricine, si astfel se trádeazá braconierului 76 . Gáina sálbaticá din India 
cotcodáceste, dupá cum má informeazá di. Blyth, ca si descendentele sale do- 
mestice, atunci cínd a fácut un ou si ín acest fel indigenii ii descoperá cuibul. ín 
La Plata, Furnarius -ul ísi construieste din mil un cuib mare ín formá de cuptor, 
intr-un loe cit mai bátátor la oclxi posibil — pe o stíncá goalá, ín virful unui 


stilp sau al unui trunchi de cactus 77 ; íntr-o regirme dens populatá, cu báieti 


” In adresa sa de aniversare din 1848 caire Socie- 
talea de entomologie, di. Spence face citeva observatii 
excelente despre migratiunea ocazionalá a insectelor 
si aratá cit de inexplicabilá este ea. Yezi, de asemenea, 
Kirby si Spence, Inlroduction to Entomology, vol. II, p. 
12, si Weissenborn, ,,Mag. of Nat. Hist.”, N. S., 1834, 
vol. III, p. 516, penlru detalii interesante despre o mare 
migratiune de libelule, in general de-a lungiil cursului 
riurilor. 

73 StVnnul de íntrebare este In manuscris (G. I. 
Romanes). 

74 W. Scrope, Art of Deer Stalking, p. 23. 

75 Corsé, Asiatic Researches , vol. ITT, p. 272. Acest fapt 
este cu atit mai ciudat cu cit un elefant care scapase 
dintr-o groapá a fost vázut de multi martori cum s-a 
oprit si si-a ajutat cu trompa tovarásul de a ie§i din groa¬ 
pá („Atlienaeum’\ 1840, p. 238). Cápitanul Sulivan má 


informeazá cá a privit mai bine de o jumátate de orá 
cum, pe instílele Falkland, o rata cu cap gros apára o 
gíscá de monte de ataeurile repetate ale unui uliu 
hoitar. Mai íntii gisca a intrat ín apá, iar rata a ino- 
tat foarte aproape, aláturi de ea, tot apárind-o cu ciocul 
sáu puternic; atunci cínd gisca s-a tírít pe tárm, rata 
a urmat-o, mergínd ín jurul ei, iar cínd gisca a intrat 
din nou ín mare, rata tot o mai apára cu vigoare; to- 
tusi, aceastá ra£á nu se asociazá niciodatá cu aceastá 
specie de giste, deoarece hrana si locul de habitatie le 
sint complet diferite. Din ceea ce vád, cum pásárile 
gonesc ulii, mi-e tare teamá cá ar fi mai filozofic a atri¬ 
buí comportarea ratei urii fa^á de uliu decit buná- 
voin^ei fatá de gisca. 

76 Rev. L. Jenyns, Observations in Natural History , 
1846, p. 100. 

77 „Journal of Researches’ , , p. 95. 



LA ANIMALE 


241 


ráutáciosi, el ar fi curínd exterminat. Marea pasáre-má celar ísi as cunde f o arte 
prost cuibul, iar masculul, in timpul clocirii, si fe niela, dupa eclozarea ouálor, ísi 
trádeazá cuibul prin tápete aspre, repetate 78 . Tct asa o specie de chitoran din 
Mauritiu se trádeazá tipínd de índatá ce cine va se apropie. Si nici nu ar trebui 
sá spunem cá aceste greseli ale instinctului sínt fárá importantá, privindu-1 numai 
pe om, deoarece, dupá cum sálbáticia instinctivá este índreptatá fatá de ora, nu 
pare sá existe motive ca alte i ns ti rete sá nu fie in legáturá cu el. 

S-a observat mai sus cum ouále strutului american sínt ímprástiate peste 
tot locul si sínt astfel irosite ; cucul depune uneori douá cuá ín acelasi cuib, du- 
cínd la respingerea sigurá a unuia dintre pui. S-a aíirmat adesea cá mustele fac 
de multe ori greseli si ísi depun ouále pe suprafete inapte pentru Imana lar- 
velor lor. Un páianjen va apuca cu ardoare o micá bilá de bumbac atunci cínd 
este deposedat de ouále lui, care sínt íncastrate íntr-un ínvelis de mátase; dacá 
i se lasá ínsá sá aleagá, el va prefera ouále lui si nu va mai apuca a doua cara 
bila de bumbac, asa íncít veclem mintea sau ratiunea corectínd o prima gre- 
sealá. Adesea, pásárelele ísi manifestá ura urmárind un uüu, distrágíndu-i poate 
astfel si atentia, ínsá alteori gresese si persecutá (dupá cum am vázut perso¬ 
nal) orice specie stráiná si nevinovatá. Yulpile si alte anímale carnivore dis- 
trug adesea cu mult mai multá pradá decit pot devora sau duce cu ele. Cucul, 
Cueulus indicator , ucide un numár mult mai mare de albíne decit poate minea si ísi 
continua in mod nesocotit,fárá íntrerupere, aceastá distractie cite ziua de mare 79 . 
O matea de albine de stup tinutá captiva de Huber, asa íncít nu putea sá-si 
depuná ouále ín celule de lucrátoare, nu le-a depus, ci le-a lásat sá cada, dupá 
care luerátoarele le-au devorat. O matcá nefecundatá nu poate depune decit 
ouá masculine, ínsá pe aceste a le depune ín celule de lucrátoare sau de matea 
— o croare de instinct care nu este surprinzáteare ín aceste ímprejurári — iar 
,,lucrátoarele actioneazá ca si cum ar suferi in instinctul lor din cauza stárii im¬ 
perte cte a mátcilor, deoarece ele hránesc aceste larve masculino cu láptisor de matcá 
si le trateazá ca pe o adeváratá matcá’’ 80 . Mai surprinzátor ínsá este cá lucrátoa- 
rele bondarilor se stráduiesc de obicei sá apuce si sá devoreze ouále propriei lor 
mátei, si toatá acti vítate a mamelor este ,,aproape insuficientá pentru a ímpiedica 
aceastá violentá” 81 . Poate fi oare acest ciudat obicei instinctiv de vreun foles albi- 
nelor"? Avínd in vedere nenumáratele si admirabilele instincte, tóate índreptate 
catre ciesterea si inmultirca tineretului, putem oarc fi de párerea lui K'irby si 
Spence cá acest instinct ciudat si aberant le este acordat ,,pentru a tiñe populatia 
ín limite nórmale” ? Poate fi oare de vreun folos specici instinctul care face 
pe femela páianjenului sá atace si sá devoreze masculul dupá ce s-a imperecheat. 
cu el ? 82 . Fárá índoialá, cadavrul sotului ei o hráneste si trebuie recunoscut cá, 
fárá a se putea oferi o explieatie mai valabilá, síntem astfel redusi la utilita- 
rismul cel mai brutal, compatibil cu teoría selectiei natúrale. Má tem cá ín 
cazurile de mai sus se poate adáuga un íntreg catalog. 


78 Knapp, Journal of a Xaturalisl, p. 188. 

79 Bruce’s Trovéis in Abyssinia , vol. V, p. 179. 

80 Kirby si Spence, Inlroduclion lo Entomologij , ecl. 
a 3-a, vol. II, p. 161. 


81 Ibidem, vol. I, p. 380. 

82 Ibidem , p. 280. Se da o lnngá lista a mai multor 
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CONCLUZIfl 


t A 

(oncluzie. — In acest capítol ¡un examinat ín primal rtnd instinctele 
aiiimalelor, si aimme dacá este posibil ca ele sá fi fost dobindite prin mijloacele 
indícate de teoría noastrá sau dacá, cb.iar in cazul cá cele mai simple au putut 
fi astfel dobindite, áltele sínt atit de complexo si minunate, incít ele trebuie 
sá fi fost oréale in mod special si astfel sá ne rástoarne teoría. Aviad ín vedere 
f'aptele relátate asupra dobindirii prin selectie a unor procedee ínnáscute sau 
prin modificarea instinctelor sau prin antrenament si obisnuintá, cu ajutorul, 
in micá másurá, al imitatiei, al actiunilor si al dispozitiilor ereditare la anima- 
lele noastre domestico, si paralelismul lor (ín functie de faptul cá au ayut 
mai putin timp) fatá de instinctele animalelor ín stare naturalá, avínd ín 
vedere cá in stare naturalá instinctele cu sigurantá cá variazá intr-o micá 
másurá, avínd ín vedere cit de general gásim la animalele inrudite, ínsá dis- 
tincte, o gradatie la instinctele mai complexo — care aratá cá este cel putin posibil 
ca un instinct complex sá fi fost dobíndit prin eíape consccutive si care, de altfel, 
indica in mod general, dupa teoría noastrá, insesi etapele prin care instinctul a 
fost dobíndit, ín másura ín care presupunem cá instinctele inrudite s-au ramificat 
la diforite stadii de descendentá dintr-un strámos común, si de aceeea au 
pástrat, mai mult sau mai putin neschimbate, instinctele diferitelor forme ances- 
trale ale oricárei specii — avínd ín vedere tóate acestea, ímpreuná cu certitu- 
dinea cá instinctele sínt tot atit de importante unui animal ca si structurile ín 
general coro!ate si cá, ín lupta pentru existentá ín conditii schímbátoare, usoare 
modif i cari ale instinctului cu greu se va evita de a fi uneori folositoare indi vi - 
zilor, mi ími pot da seama de nici o dificúltate coplesitoare pentru teoría noastrá. 
C-hiar la instinctul cel mai minunat pe care il cunoastem, cel al alveolelor albi- 
nei de stup, am vázut cum o simplá actiune instinctivá poate duce la rezultate 
care ne umplu mintea de uimire. 

"V 

Imi pare de altfel cá faptul toarte general al grada tiei ín complexitatea 
instinctelor in cadrul limitelor aceleiasi grupe de anímale si, de asemenea, cá douá 
specii inrudite, sitúate in douá párti índepártate ale lumii si inconjurate de 
conditii de viatá cu totul diferite, inca mai au foarte multe aspecto comune 
ín instinctele lor intáresc teoría noastrá a descendentei, deoarece ea le explica, 
in timp ce, dacá consideran! fie care instinct ca fiind creat ín mod special, nu 
putem spune decit cá asa si este. Dupa teoría noastrá, imperfectiunile si gre- 
selile instinctelor ínceteazá de a mai fi surprinzátoare; de fapt ar fi uimitor 
dacá cazuri cu mult mai numeroase $i mai flagrante nu ar putea fi descoperite, 
sau dacá o specie care nu a reusit sá se modifico si sá-si perfectioneze instinc¬ 
tele sale, asa incít sá poatá continua sá lupte cu conlocuitorii aceleiasi regiuni, 
nu ar adáuga, pur si simplu, inca o specie la miile si miile de specii care au 
dispárut. 

Poate cá nu este logic, ínsá, dupa ínchipuirea mea, este cu mult mai satis- 
fácátor de a considera cá puiul de cuc ísi aruncá fratii sái vitregi, cá furnicile 
isi fac selavi, cá larvele IcJineumonidae -lor se hránesc ín interiorul corpului 
prado i lor, cá pisicile se joacá cu soarecii si vidrele si cormoranii cu pestii vii, 
nu in virtutea instinctelor speciale a cordate de creator, ci ca párti f oarte mici 
ale unei legi genérale, ducínd la progresul tuturor organismeíor. ínmultiti-vá, 
modificati-vá, coi mai pnternici sá tráiascá si cei mai slabi sá moará ! 
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